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«bramii?! bnfuwatc<ollaMbunoau(rcSac« 

i€.annqmm nomai tèrsa Vomm^kf^tZl^Si 
u ac l?^inian<taa non paina quc fcme cntói «monilS ad « 

SSl^^J»;? ^^"•^-ftm rame admod^ labSSal^STi n ni. 
non amuir« »nano.qacf paupcrca viri fame pauiTau^Mhditià 

X^ujdafo: WfiaXn txni0nua.ru mi (n-ico» Cu piim ZumbdiS 

ww^mdicio oisnifl- ma opue t varrà t magno Sbo-u: ac lucubzanóJ 
copofim «bimom wi(p mo indicare cóftiwi nó pari p maturi « 
rn varirrareDrircratióia ac cmolumài allamrd tibi aiwir^ua cum 

Sf .i -a Dc jaano tradun opua ideino magtocommuwi 

ratiie.^md cmm iociidiua?qmd ocIrcfaUIiuai-qwd mcfìinua "od 
y< magie Inumano iwt llcctm fùtiUaace qua r«: caiifao cosBofc33 
^?^J!1 ^ «P^^-''* « '^«^ marcile m gco^i 

nti p^iIofort>ii acoiiim rcrónamralió fcicntii teme fcrmomb'ami 
Uffiurcp fcnpnirja cdab* tgo aut IIDicrony mua t,c niaufrcdia S 
oé t?aw smua ponVf ca ifcUigerc ncc ci Mgna rern ogninót fraa 

^•"r^"** biUicidido ac in pubUcu cffiindrdo 
me Jluftrimnic MiatJOiii ^tipuecópu fiia amoze.et eafdej p aadm 
^ roiioce craraui:c|6 fibi i oibualegml^ua oeleerabiUmnid fwTaiv 
biiro: umil^ Dcfidcro.fct li ppenió fucrir l?oc opua.w oeu raaxnna 
©laiima ti» aa? no» nibU etii apiid funirlpofteruaié ad xlouà no- 
muud fU! ppeaiaudas laboz norter aiTcn.qd cninob a Cefim. ti» per 
fi affetnóe oprauflima eneniet.ruip feUcner vale vzin^ 

K^a jf\luMtin€.Zuàqg^ teli, é ai pwfper4fo»^ fata cwirerucni. 
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pnmu de «ufis & B«ur,s om anche qUo cJ^"S° r t 
qoer.M.70 qfimm primum. Cpcrch, il pan tropo leuato 

BErche,Jfep.rchfonele «l^wte^*"' 

Crp.rchc.Ifi,perfluon,ig,!i """^ft"» 

a'^aTr " «^P** P^»» 5to e p,u dll 

«TpeXneSnolém.; 
g£jocib,piugromche „« Tn^'.^ul^Z' 

.uttecofecar.fWgidch,ude' IJ^a™ ^""''^ '"t 

A^^!l'Zf° fi*,' «"P'^'" '"' P»* «J* la fprim pio 
CTpetch* Je cofe dolce bno m a oh ar^tr. » 1 ■ -j , 

oppillatiue a carte t Tatte ^ 

CTperche le cofe unctuofe Cpcrcheilcanecaldoftóe 6 
indufonop.Rr,ttaegraueza noacarte.*^ ^ 

d.t^3<toHenoIo ap«ito Cpch.ilp,„eftedoepi«biS 

Cl^rd,; .e cofeacetofe e acu to^^o'mKh.'i? 
te fanno ucchieia inane, el , Jane ^ "°- 

eruefetto conraleefermé/ tKtrcctd™'"''.' 
to^conunpoeodefurfure rp^tuK™erc:^. j 

CperchepeC micoflpanera . 

t t 
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Tabula. 

J^^'^^u'f . , S ^audabilcmadeufioinnot 
Cpcrchc /i putti e ji decrepi molto megliore e il caoreto 
ti mangiano piu fijelTo che e uitello e molti altri aia" e 
che qlii de altra erade a ca. $ il contrario a catte. V 
C|>che alfhum cbi fono c6 cPerche la carne del caprio; 
ueniinri & a/chunj diCrouc . lo tra le carne d li aiali filuc 
Dieci a i corpi huani a car. $ ftri e la megliore e maxime 
Cpchc la carne del porco e elTendo gioueneto e de latte 
uifcola e humida a carte, é a carte. 7. 

poco cpche lagnello qn e uechio 
nurrimero e di Éicilc dige/ no e ftno eflfendo fua carne 
ftionea cartc. é molto pm fecca che quado 

Cpche ale uolte un cibo che e de uno anno a carte, 8 
ecatffuodifuanatura gio/ Cpche la pafferaA il colobo 

^^tl F^'^K?'' ,^ ucchionófonoacceprabili 

Cpche II cibi legicri da padi nutrimto a noirmadifpóc il 

re noceno ah huoratori.e a corpo affai ala fcbre a car.8. . 

chi porta gra fttica e gioua CPerche il capone e meglio 

Ji cibi grolTi.ali corpi dehca re chel gallo a carte. - 8. 

ri II contrario a carte 6 cPerche la quaglia in prima 

Cpche II pulio gfouene e me e di freda e fecca complexio 

ghore che la gallina a car.é ne cpoi e de fredda e humi/ 

Cpcrche il gallo uechio có/ da a carte. 8. 

moue il corpo e nó il gallo CPerche li agnelli cK nafcoJ 

gioucnc a carte. 7. no ne le regioni calde fono 

Cperche e megliore la galli/ megliori che qlli chr nafco 

flaaiiaca nel iimr Ap fiondi «r, r%^u f^no^i c^^j c 



naaffaca nel uétre de fagnel no nele regTàilr'f de a car ' 8. 

o a car. 7 Cpche li aiali uulatilt iqli hà 



lo Oiier del i apretO- y ^trvuvixrtiau uuiaumqn r.a 

Cpcrche Fa carne del gallo ue no la carne rcflao negra fo/ 

chio e roira quella del gallo no illaudabile a noi a car. 8. 

gioueneebianchaacar. 7 Cpche iuolatili che habirilo 

C Perche lo animale qro più nei fiumi e tra paludi fono 

inurchja tanto ha la carne molto catini e mal Cmie ma 

più dura a carte. 7. xime quelli che hàno catti/ 

CPerche laguello di latte e il no odore a carte. $ 



^1 
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CpcTieficarnee«9cìiiaala Jataedipocomitritfiftje'dl 
fcbrc c a chi e molto ripie/ natura Teca effèndo il porto 
a carte. 9» molro hnido come e ilaro 

Cperchelacarnemacraeme detto a carte. jo, 
gijorc & più nutritiua che CPercheil poicoCaluaticO* 
la gratTa a carte. 9. più laudabile e di me^liore 

C Perche la carne uergelara e fmitriitìero chel porco do/ 
meglioiee depiulaudibilc mcftico a carte. jo. 
nurrimétu cft alcua alrra cai CPerche ipdci pfcoli de unt 
ne o marra o grafia a car. 9 fpccie fono megliori che ipe 
CPerche la carnedélciprcto fcigiandiacarte. jo. 
• meglioietrcdachecaldac Cf crcheclpefciecheha più 
qlla delo agnello e meglio/ (caie e più laudabile a rar io 
re calda che freda a carte. 9. CPerche U teca e languida ib 
Cpche e molto più catiuo el no noduc a carte. jo. 
pane quàdonun fedigcriflc Cpche il mele e migliore cot 
che la carne quàdo (imilmé to che crudo a carte. «. 
te non fe padiffè a car. 9. CPerche il mele che fy poca 
CPerche le cofc eliifate fono fchiuma quando fe cuoce e 
più huide nele parti cxtrìn/ migliore a carte, u. 
fece:e ncle mtrinlcce più fec CPerche nuoce il magiare di 
che il cotrario e nele roftite uerfi cibi m una mcnfa a 
chetonpiuhumidcdecroe carte. jf, 
fechedcfiioraa carte. 9 CPerche mangiando de pi« 
CPerche le carne mal cotte cibi fedepropcnere quello 



fono più dure che le carne 
ben cotte a carte. 9. 

Cpchela carne mal corta da 
più nutriméto che qlla che 
più cotta quado efià fe dige 
riffe a carte. io. 

Cpche il porco de latte non 



cfi e de più facile digeftione 
e pofponere (Jllo che e più 
graueacarre «. 
C Perche no fe de molto pio 
gare il magiare ne la ^ menft 
cfoefbreaflài màgiando a 
tauola a carte. 22. 



f molto laudabile aci e mol C Per che f5 alcuni hoi ai3li 
to da|>hibire a Iho i car. 10. noce cibi delicati Se Ifgierì 
Cpchc la carne del porcolà/ Agrauigìoi» òtAcm ahia 
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feno dipriafiamrà aTar.at noc/Uo 'male dela coti 

fT Perche fono akhui che ri/ a carte 

chiedciio nac!n«angiareaI/ Cperch'cp/u rofto incl^ii 

chunaco6ftu,caacar 22. ijti/norcmperatocóTnDÓ 

CPcrchenac, 1 cibo groffo co dacqua che U u°no pu/ 

ciano a pigliare akhuna ro a carré. "™ PM' 

cofA labilf e lubr/caa ca. 11 CTPerche la ebrietà chtpci 

^ //i^'^'kT'^?*^'^^ dedalmno adaquaroe pe^ 
tiiegliòre che Je rec.rea t,22 giore da curare che la ebriL 
Ci^^rche no noce il frutti re/ ta del uiho puro a car 
^nti aquclli chfe fifTatica, (Tpcfi il caulu cura la cbi^/ 
no ararte. ,2^ taidutadalumoacar. 24 

CPcrchenuocea cpluf che CrPcrcheiliitnorooJroadi 
m'ufo de mangiare affai quaroiduecpiuuom^ocKI 
mangiando pocp: e fimil// uino mcdiocrcméte adaqut 
mente nuoce a chi era ulb to a carte. 2« 
di marigiare poco màgian^ Cpcrcheli ebniche beueno 
do affai a carte. 23, uino polTente non adaqua/ 
CPerchc nuoce a mangiare to cadeno in molte infirmi/ 
Jarte c5 cole acetoiè a ca.:; ta a carte. 
CPercRgioua a màgiare do Cpchef putf no hano tata 
pò II pafto cofe ftiticfi a c.25 lète con» ì gioueni a c. t%. 
CCapiruIuieciindumdewu ITPerchealhomoebrio ap 
fo in homine circa ea que pare ogni colà moucrfe in 
bibuntur qucfita.yó. primil circuito a car. 2é 
quefitum. cpche a Ihuomo ebrio una 

lyrche il uino nuoce ali co& gli pare molte a car. 24 
JKputtiealigioueniecon CTperclilcbnodifccrne me 
ueniente bcuuro con mifu^ glio le aquc falate oucr ama 

J? *?^u . ffo^lche altra coià di mai 

C Perche Ihomo ebrio trema Cipore a carte. 26 

de fredo e douf ria elTere il CpchelcbfJoefpotereaJco/ 
f orrdrió eficndo il uino cai hito a girare il fpma a c. 2é 
do a carte. 25. C perche fe alchuno e fette 

perche il uino e molto cbtiopcrmultitudincdeirf 



I 
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!? "ì^?; - i^^tìt gfouenf <(lt 

C|cFi fe^lcuo e fettp cbtio , kbtianQ.piu urinano cfee 
la fila pkrbeuerf groppo ui^ li u<;ccliii acatte 50: 
noremjpefa^oacattc. 27- Cjichciolio?(rn0calacbrie 
<£7 pciie qu€i .che unticano ta a carte '20 
al ptinuQ^paepbeu^re moJ. c^che il fpcrma dH*rìira 
10 più uinp a carte 27. re uolte genera a carte, ;o 
Cpchc 11 uin dmerfifì.1 coftM u^pche (bpportare la fetc de 
mi dcgJihuominiacar.27 la notte (opra dormiendpJi 
CTperche li melcconici per zoua molroac^rte io 
elbeuere tropo figli mouc ^perche afopri bibcreatai 
duentreacarie 28 _lète la notte che procedenti 

IT perche beyadp molta Jti ^ni da cibi tolti la fira non 
cade limo li corpo douenta gfouaacarre. io 
Jiu ftiiico a carrt, iS cpcrchenon fi de beuere do/ 
^chc coloro che fono ex/ po mangiare ne uino ne ae/ 
tenuati ale uolte moreno p j ^ . 

beuere deinoltouino antiV cpcfi el uino moderatam^e 
quo epofrente arartc. 28 tolto incita elcohito a c.;i 
Cjpcheaii cbrii lachrimanu cpcrcli(^n^cghb adaquareil 
fempgliocchiia car. 2$ uino per feihoreinariicbe/ 
Cperchc nei fortenwteebr ii ua a carte. if 
uien fpnnoa carte. 29. Cperche il* uino dolce 6 lète 
Cpche iJ pocho cbrip fapfu , czrtt ii 
paciechequellochee forte CpcKìÌ uino dolce nuoce af 
mente ebrio a carte. 29 figato e gioua al puJ. a cj.21 
C; perche Ir ebm molto fe njpcrchee nieghb quando 



allegrano per il caldo del fo 
le a carte. 29. 
C perche la lingua del e brio 



Ihonio maza e beuere poco 
e rpelfb che a beuere in una 
uoira a carte. 



Icapuraenon po proferire cPerchenon ftdebeuerefo 
del par are a carte 29 pra ai frutti a carte. u. 
Cpchele iguedeucellipar/ cPerchciI uino dolce ierÌ:/ 
lano meglio e più expedita fa a carte. .?i 
méte «jjn fon hbtiiti a ct j o cperche il uino tiouó doÌ il 



a 4 



■ ^ ^ Insula. 

ca do e p,u drircatiuo epitt bile che fe alffeSe 

-rttj^^"^i°"?ll'i*^?" CPercheémù^^X^ 

r Perche e più laudàbile il ui ue lacqne che paiTaiiop mìl 

fto che non e troppo nou0 nera oui^ depiobo che^ 

ne troppo uechio a car. 51 le del pozo a cIt A 

^"''^'P' f acquei 

-^pJrfK^T^r^?'^'- J^* nopiu^catm^fcacqnedepa 
CPerchelaqua che corre fb/ lud/aearre 21 

pra il luto non férido e tàt/ CPwche lacqm del pozo 1/ 
g iore e p,u laudabile che topiu fe traVo louen^ 
quella che corre fopra le pie megliorc a carte ix 
trea cartf. CPerchclacqucdelc lacmir 

^^i^S^^^f^o^t. cKftanoJerKnadZ 
dime e ueri emeghore cH perte eVonò iholro graue t 
quella che coperta.a^cai'.^x carine a ca?'ft ^ -2 
Cpcheronomcgltpreleàcf CrCapittiiu j dè caufis qui 
checorreno uerfo lorfentc funtin hoieéfrca^mnum 
che quelle che correnòuer/ & uigiliàhi quefifaìi auiff^ 
fc loccidcntc a car» 5 1. tum primum. ' 
Cpdie lacq che correa mez/ Yl^^'cìfie il troppo Ibmno 
zodi e pecore die (fila che Jb?c il troppo •uigilarc no# 
corre al lepterrionalr a c.31 ce a caif e • " 14 

CPerche laqe megliorecot/ CPercR il troi>pofbmno hu 
jachecruda acan 31 metta e il troppo uigilarc 
CPerche no fède rompere j| defi?cca acarte 14 
grano dorzo qii & là de la/ CPerche nel fortino non ft 
qua de orzo a carte* 32 purga per urinae ftcrtt» co/ 
ItPerchela^pIuuiana epm meneluegliarc a carte' 24, 
putrcfettibile che le altre ac CPerche alcuni dormendo 
que a carte. jj. urinano & egcrilfeno no le/ 

CPtrche le acque del pozo tendofi a cane. 54. 
fcno Illaudabile oucro de CPerche non fide dorniire 
•ic chkiiè a carte. jj. incontinenti dopo il min/ 
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fiareamt^ ;4. li più rafTatfcalbomo faceti 

CPerchc fi de dofmifc ^raa do i palFi ]6ghi clieper luo# 
fbpra il Iato dextro epoi (ò ghi montuoli a rat. 36 
pra il finiftro a carré' 54. C^che nei exercitii^il ucntre 
CPerche chi ha il figaro cai/ iteriore ria li altri mébd fi># 
do e il ftomacho fredo non lo fe demacra a carte. 57. 
de dornl#/bpra il lato drit/ cpche più gioua ale laxicui 
to a carte. 5^» dine e tarigadi forte excrc/. 

C Perche e bon ftare (òpra il la unctioe fotta de olio mb 
métte &i molto catiuo già/ fto co laqua che unctiòe kt 
Tefe fopra la fchina a car. 55 ta co olio folo a carte 57. 
CPerche il giacere conlepti Cpcfi e più fàticofo méare il 
del corpo rerratte e più làno brazo uodo p laiere a ca.57 
che dormire diftelò a car.J S Cpche qii noi Corremo uelo 
CPerche no (e dorme bé noi cernete appare che laiere fiat 
gédofi alaluceacarte. 55 uno uento a carte. 57. 
Cpcfi ftado fopra il Iato drit cpchc il fupcrfliio exercitio 
to più tofto fe dorme a c.56 rinfreda il corpo a carte. 57 
CCipirulu.4.de caufis q flit Cpche ogni altro mébro dai 
in hoie circa exercltiu qfita uétrc infitora fricato & exer 
2f quefitumprimum. citato fe ingraflà a carte. 5$ 

BErche lo exercitio deb// Cpche qii ne lo exercitiò fen 
taméte i^tto còferua la temo laxitudinc e debiamo 
4Ànita a car. ^6. ripofàre da tal exerCi.a c. 38. 

CPerche fi de fere exercitio cpcrche qii Ihomo corre ca 
a degiuno t non dopo il ciV de più tolto eh quàdó ua di 
bòacart^. 56* pairoacartc. 58. 

CPerche ai leprofi idropici cpcfiqnnoiarcédehiocedo 
apopIe.A a quelli che hano le*le géochie e le gàbe a c. jS 
fredo il ftomacho gioua lo Cperche quac^o noi camine/ 
exercitio a carte. 56 mo per la uia ignora nó Gu 
C Perche gioua locchio ad pendo che qtita fe fia appa/ 
exercitarfe 1 uedere Cofe mi re più longa che fe noi lato 
nuteacar. 36. gnofcemu à carte* ^S. 

Cpcrche caminandopet ual Cpche quelli che iònofetiga 
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Tabula. 

«ari g attcìtio n6 gli de da Yì Erche le mcuitiSi Ibà 
te magiare incotinéti dopo Jhf perflue e rcpleriói dift^# 
Io exercitio a carte 59 pèrano il nf o corpo a c.40 
Cperchecpiudiftlcileil cor Cperchecómandanoimedi 
rere che lo andare di palfo ci che Ihó a cóferuarc !a 

J ^^'^'^ r . . 59 nira le debia purgare ne la 
crpcrchc qefccndo lòtto tra. primanei a a car* 41 
del Ib più fe teff alda il cor/ Cpcrche e nociuoa purgar/ 
po che mouèdofi a car. ^9 ne h cftade.qn e gradiin# 
Cpche I pafli brcui nel exer* mo caldo come e nelo iuer 
Cirio doue il corpo lè frr// no quando e'grandiflìmo 
ma un poco e poi un, poco fredo a carte 4 r 

ua lòno molto faticai e StA Cperchc li medici naci che 
cano Ihomo a carte 39. dagano la purgatione dan/ 
Cpche fi corfo ueloce fa de/ no alchunt fircpi a car. 41 
bile e iferma le parti che fon Cperchecomàdjnoli medi 
circa Ja tefta a carte 39 C( che fopra la medicina ù 
Itpcheihuomo debilitato p cótinérilcdormaacar 41 
wolroexercitio appare hit Cpcrchcquàdo incomenza 
uere la uoce furtile a ca. 40 adoperare la medicia (è de/ 
Cpcrche /homo che ha mol be mouere Ihomo Icgiera/ 
fa /ìiperfluira nel corpo gra mente a carte. a* 
eaercmo & ftiffbca ale uol# Cpeiche & da lacqua dorziJt 
tcacaere 40. ouer brodo maco con zv# 

Cpcrche quelli che fòftticao charo.dopo la opatione de 
ci di hatiux) pin uolte polu/ la medicina a car. 41 
none la notte in fomno che Cperchc ordinano li medi/ 
qlli che no fAfaricào a e 4 o ci che la fira che Agaitt la 
Cperche il ripolTo alchuni u purgat/one ouer la marina 
gralìà calchimi immacra a feguèu&dtbn fere unoar^ 
^^tf^' 40 gumentoacarte. ai 

capitulum.fdecaufìf quc Cperche nó fìdebe mìiqw 
fmt in bornie a rca euacua/ re dopo /operatile de la me 
rione & replerioné quelita, dicim ne ripofare inffno a 
xcii q.ucfitumi)riniMm. tanto che nò uegna uno f« 
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41 



. ^ Tabuli, 
eodifeteaeartc 4; primo a e iirfc 44 
«rpcrehc il corpo che lia il Cpchc fuda più qlli che (00 
ucntre inferiore macro con no affiicti de fiidai e che <SIIi 
difficuJta fuftiene purgar/o cheno fon ufi de fiid.a c4f 
ne p le pti dcfora a car. 4 J. cperche gli homini che fta/ 
Cperchc chi ha il collo lon/ no nel fole più fiidano uefti 
go e ruttile c6 le fpalle eie* ti che nudi a car. 4C 
uate &ilpcrro ftrettopnef Cpcfi Iho fuda più ne la feza 
f luno modo ft de purgare p ftachopiunelafraac. 4C 
Je pri defopra a r ar 45 cperche qii Ihomo fiida Si 
I cperche bifognado Spurgar fc frica con un panno mete 
ie ne la eftate mclio e a pur dofi poi a fudare »piu fuda 
garfep Je pn difopra che p che (èl no fe nerafTe a ca. 45 
If parti difetto e ne linuer/ Cperche più fe fuda nele par 
noeilcotrarioa carte. 45 tepofterioredlafcWnache 
cperche quado Ihuorao uri nele parte ante del petto a 
: naaifai la notte ua poco del carte 4f 
jcorpo a carte. 44 cperche quado Ihomo fuda 

C perche fudano più le par/ fel fe,f infreda o da acq o da 
ti ftipenori che le parti ìnlè uento gli uiene feftidio nel 
non a carte. 44. ftomachoacar. ac 

Cperche le parti bagnate ne Cpche fuda più Ih6 circa le 
{acqua calda mentre che fe pti del capò e de i piedi che 
bagnano non pono fudare circa le altre pti a carte. 46 

J^^^t' ..^ ^ , 44 CpcK Iho fuda più qfi f^feti/ 

Cperche fi fudore del capo ca che qii fe lipofa a c. 46 
non e fetido a carte. 44. cperche i medici qiìuuieno 

Cperche non fuda cufi Iho/ fot fiidare uno prima difró/ 
mo linuerno come la eftade gono il corpo co uno pico 
«carte. 44 lo caldo a carte ^6 

cperche coloro che feexer/ Cperche non fuda ncla feza 
citano Ibrte fe ripofino uno gli hominiche fono molto 
poco e dapoi anchora più rub/cundi a carte 46 
fecjrercitao più fudano nel cperche gli homini che fe 
•tondo exercitio che nel excrcitào deexercitio timo 



w.o doue e«f«timo« de nofubridaearte :' 

J '■•'^ " '^'«e- 46. nei MI tepo de eiouentul 

Cperchemolteuolteqi! noi fono lubtic. delfo™ 
fuJemoop fbrtecaldo ite, uech,ez„ «rte. ^ 4 

do «.rf'"""'^*"'"' ' Cpche,.«,b..<hefondeu1) 

«perche ^ettan Jo Uqua cai. fe .gt^ifcono le KflS' 

nudofi&.,re ftedoer.gore Cpcheneffluxideftngufd 

Cifnidtiefebrelepiuuolte lubrico a «tre. 4 

^1^h^.^^i^l(ÌA*'f? Cpchealeuolteleftreitrt 
Cpcheifu Joritreddinelei/ nileTone negre come Sa 

-1 1' r ? Ì™- ro (àngue negro a carte 4« 

Cperche fe fad, p,u qu,ndo cpcfi alchiìe urie fcno ftof, 

it:^'^''^ r%uefcnotelea^c°o 
•i^ '^h?fi!j .e ^7- «Tpcfi 'a uria aJeuoltc turbi/. 
/ f ' 'homo t|uSdo da e a/e uolte e chiara a reo 

•r^cVi, - 47 cpche lamina torbida n/k ■ 

^f.rf.i„ ',''!! ft'>'-"fut»«!piifica dolore! 

fere fudar uno gli danno de de telh !o nerfoerito o nd l - 
Iaqi« cottacalda ouerael aduegn reacarte: «1 
ujHoabeuereacarte. 4S. Cpcheneihoipeftile'tiatiiiii 

ttin"??'"'"?^!"" parenoleuriettea"?, ' 
ta nottenel fono quii dor, CpcK la urina ale uolte efcie 

?e.S'«T f" ihiaraepoidouétàturbfd, 
ngniticj ql tale hauete tto/ & ale uolte cfcie tutbid» , 

PO cenato la fira ouer che foi douéta eh, "aSak uo 
moKL"° 'l" t'^ciechiaraeremie eh? 
<r«rhl If k • V . . 48- ra & alt uolte efce turbida e 
cyche alchimt homini fono remane turbida a carte n 
*i.,turaft.ticialchunift, «TfcbealchaaS, fcni' 
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Tabula. 

he oucT hipothcfi & alfthua Cpchc li cutiuchi che t\6 ufi 



no li cch/torccf ueno kfiót 
nel uf dtre rome quelli che 

10 ufjno a rarfc $-4. 
Cpche tra gliairri aiali più lè 

n&luc e debilita Ihuomo p 

11 cohito a carte. ^4^ 



nolhaacarte. u 
pche alchuna urina e bian 
ca alcua rolfa o negra o dal 
tro colore a carte. fi 
perche nei frenarìci la più 
parte appareno le urine bia 

che &aquolèa carte $i, Cperchelhcmo getta molto 
CTpche il fredo de laiere gua fperma a carte. . 
fta oucro inturbida la urina Cpcrche il fperma e bianche* 
a carte. j2. e fpumofb a cane 

pche il dcpunooucr fame Cperchepiu toftocópiiTe il 
ouer exercirio o uigiìii 0/ cohito de li dcgiuni che li 
ucr'paflioedaiocil cohito ripieni de cibo a carte 5-4 
ni bibere d lacqua fuaria lu cpcrche la frigidità di piedi 
rinaacartc. 52 non cófrrilTe a colui che no 

Cpchc alcuna urina e fètida le ufirc il cohito anci Ji 
& alcuna non a carte ^5. hibilTeacartc 54. 
i irpche fe urina ale uolte are crpchc qlli che hano la uefic 
/ nule e prede picoline e don ca piéa de urina no poUcro 
de pcede quefto a carte tofto copire a car. y 4 
rpchc nei uechii la preda fi Cperchc i putti e le putte oli 
genera più tofto ne le rene ccmcnzano ad uljre il echi 



4 



to li cor.Iorc re dcno fetore 
cioè il fuo fudoi e doue pri/ 
ma naci il cohito ilfco fu^ 
dorè no Opca de riu a car.55 



[; •!) che ne la uefìca e nei putti 
' più tofto nela uefica che ne 
lereneacarte ^5. 
:pche qii Ihcmo ha cupido 

de urinare li uene ale uolte arpchclihólr.cn pciTonofii 
ì un poco de fredo o rigore re il cohito nclaqra comt 
t a carré. 55. il pcfce e li el(phàti a car. 55 

(Tpchede coloro che uCmo cpfhe ha fatto la natura sii 
r molto coh Ito gli occhii e le elcphàti li tciticuli Icpra c'è 
^^lj^§ anche panTconu più detti/ la fchina e (imiimcnte ali ri 
' J meli to che alcuRu altro me zìa carte. jy. 
liiM^roacactc. (3. cpcrche quando li elephat># 
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. . , TabuTi. 

ti uoleno ufare il coito cn# tempo a car, ey 
trino nelaquaacar. jj. CPercKièuergogna Ihomof 
Cperche manco c pegio fc a dfre ti defidcrio ótì cohu 
li cohito di Ihomo ne lacq to a carte. $7 
calda che ne la freda 4 ca. ? j Cperche il cohito refredi il 
cperche il cohito e colà de/ corpo qn e rupfluo e più ili 
jectabiliiTimaacarte. SS uetrechelalrreptia car.J7 
C Perche gratando la rogna cpcR il cuhito ale uolte gio 
celTa li fcadore a car. 56. ua ale uolte nuoce a car j8 
CPerche Ihomo fopra tutti cperche il cohito noce fow 
glialtn ammali pia fé mouc tementca chihauefTe fame, 
li cohito e più fpeflfo da o^ a carte. 
gjitépoa car. y6 Cperche il cohito moderato 

CPcrcJiIaftminahafiu de/ che e ftrto al debito tempo 
lecrarione nel cohito chel alegeriflè il corpo e induce 
marchio a cine j6 fomnoacarte. 58 

CPerche le faciullc de poco Cperche il cohito noce ali fé 
manci che fiano in etade de bricanti e Icporofi a car. cg 
meiiftniare molto defidera* cpche il cohito conferilTe e 
no II cohito c fono molto gioua ad alchunc infirmita 
mconrincteacar. j6 ffegmatice a carte. jS 
Cperche fé driza la uirga nel cperchel cohito noce ale po 




cohifo e fimelmente qn Iho 
urina a car. 
Cpche li mafchio ne la eftar 



dagre e a tutte le altre infir/ 
mita de le gionture e di ner 
ui a carte. 5^ 



de po m icbo nel cohito ma cpche ali luxurioficadenoi 
la femina po più a car. S7 capelli e le palpebre e doué/ 
cperche i putti che anchora tano tofto calui a car. ja. 
non peno fpermatizare ha/ cpche li melenconiciadufti ' 
no delcctatione nel cohito fono luxurioli e molto defi ' 
benché non giettcno fper/ derano il cohito e nó li me/ 
niaacarte^ f7 leiiconici naturali a car. ^« 

CPercheno getta fperma il Cperche folo lh6 tra glialtxi 
purto nel cohfto ^ma e poi alali no douenta barbuto tè 
lo getta quado e de magior non qn comenza ad ufirc 



i 
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Tabula. 

il cohifo. J9 cftacfe che Io iiiucrno 1 1. él 

4rperche alchuni hoì che pri cpche tk genera più ifirmita 
ma erano fcnza capi/li outr ne la pritDauera e nel autur 
ne haueuano pochi p il co/ no eh in ncfTunor épo a céx 
hitopoi (è generano capiJli Cperche chi chiare uolfe 
in efli a car. 60 infèrni a chiare uolte fcam / 

Cpche gli homini pilofi (ò* pa a carte. 
no molto luxuriofi e quan/ cpche le ne lu inuerno e (m 
|v, . to fono più pilcfi fcno più do lènza piogia e la pnira/ 
luxuriofi a carré. 60 uera c piouoft ouer hi'ida 
Cperche la /emina patiflc mé ne la eftare poi abtlda d nel 
*ruo ogni roefc e il maf// te Zèbre c altri mali a car, 62 
chio non a carte. 60 Cpche clTendo linuerno cai/ 
Cperche la femina quanto e do & huido e la primaiiera 
PIÙ robiifta tanto più unif freda e lecca abuda de mol/ 
■Ipo dela Ib uita dura il mcn/ te infirmita ne la primauera 
r^ ftruoacarre 60 c ne la cftade a car. é2 

Cperche la femina fnanci ali Cperche eflendo la eftafrcda 
dodeci ouer trcdcci ani nò c lecca e lautumnó caldo e 
menflruaacarre. éi humidopoine linucrno fi 
CCapitulìl6.de caufij (Jfunt genera dolor de capo e ca# 
in hoic circa aeré c/rcodan/ tarri ealtri mali a carte- C z 
querua.4S.4run primn. cpche ogni c5plcxl6e dift^ 
nr^Erche qti Tanno e più/ perata fta pia Cuia nel tiro 
Jts u'olo e molte humido contrario a fùa natura e rc# 
epeftilentialeacarrc 61 gio nel tempo lìmi.V a c. e% 
Cpche qti lapparcmoltc rat e:pchtiì pmuiarcdcladrtl 
ne picole di colore cineri/ magiare o bcucre gen<rs 
tio di fcprn la fchina e che lìrmita e non cufi a mutare 
hano la làza rclTa al tempo aìcre a lochi uicini a car (-a 
del caldo icotinéti dopo la Cperche la mutatfoce de lac 
piogia e uano Ciltando per que a chi e diTpofto a pcnc# 
luoghi puluerofì e legno de rare pedocchi ne fa gci'cra/ 
peftilcntiaacarte. éi re moiri a carte. é4 
cperchepiu k inferma ne la Cperche emendo lo innciro 
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calda e hiiida ouer piouofi Cperche ne Jinuerno appai 
elacftatcmoltofeccalautu molte, poft,fiou"?nE 
no e PRO de ifirm.ra a c. 64 la urina e poca ne la efcit. 
r perche eflindo la eftate cai a carte. , . »^ "* '* ; 

«rpcbelautimoefiedo e feci 

fM„.^ T"° '■° « ftinuium calda « 

ta pieno de ifirniita a ca.64 humida t^cerata a r^r t-r- ' 
Cpchclapef},Jétiae morbo CpcreldKtnnoeteS 
cótagiofo e fimelmétela ,0 iffn lefife ho epchemó 1 
gn..lfluxoe,I maledelnfl caldomoefredo^acar 6;^ 
«-«J,ifi,l-.-j .- r.f «^Pwh« c più cómendabiW 

"° uno altro a carte 67! 
^o^«rre ""P" «TP^Runo 'ocorecfuepiu/a 
irX • • P«ft'l«i»cK «no altro icéS 

^fnfiih. -» ffpefche in alcune regioocla 

ó K t "°' ""8' eftate epiu longa dTlinu.r/ 

mo o beucmo a car. éj no & in alcunelltte e il có* 
Ci)chela.cjechenecitciìd3 trarioacarte. 67 
cotinuamete deficca .corpi cperche in alcune regiói f« 

I? , rfit,wI,"'S^"/'^ nodoiiuernidoe<*itedoi 
1^ jl c6trario elTendo laiere auti.mni e doi primeuere a 
hmdo 1 alcuni tepi a ca.éé. carte. » 

^^™"nl?'"'"-"'^Ì-".?' <rp«f''elecittadieaItriluo 
il grauano 1 rorpi nn e fi «li ghi che fó cfrca tropici aoe 
fano pigri a moucrfi a c.éé. del càcro o capricorno fon 

neranotofiemaldicolfae loco a carte. é£ 

rqumantia a carte. 66 cperchc e magior caldo del 

cpchenelaelfatelefailco/ mefedelugliSche dSmeft J 

loredi corpi gialo.eminuif dezugnoa«rtc 70" à 

fe la urina a carte. <,(, cpcheilochicauie baffi'cw 

eprhe laiere molto frcdoau meleuallefonpiu caldichc 

gmenta la utma e minniflc li mòti e Ji lodu alti a C7« 
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1 



iflr Perche i lochf ouer cita/ no più futtili e manco hw 
' di che lòfi poftiuer/b Icpré/ iDidiacartc 71 
"Itrióale & hàno li moti a (è/ Perche nei lochi habirabi 
t ptéfnóe difcopri dal megio li che fono exccfliuamentc 
^ di (bn molti caldi a car» 70 caldi gli hói fono timidi c 
Cpchele citache fcndifco/ di curtauitaacar. 71. 
peitc da leuatc & coperte da (ET Perche li colerici lòno di 
ponente da alcuni moti Ibn più lunga uita che li fiegma 
più calde che quelle che f5 liei a carte . 75 

•coperte da leuantc c difcop CPerchc gli homini che mt 
re da ponete a car. 7 1 fcono ncle rcgioi forteméte 
CPerche le citadi che fon dif calde fono negri e nclc fred/ 
coperte daleuàte e da (èpté de fono biachta car. 75 
frionale e coperti da mcgio <U Perche nei lochi più hui 
éi e da occidente fon più té/ midi habitabili nò glie tro# 
' perate cheJe al tre a car. 71 po grade inuerno ne tropo 
IT Perche le citadi che fon ui grande eftate a carte 75 
cine a) marcii quale mare CTPerchc nei lochi alti emó; 
(ìa ucrfo feptetrionalc tal ci tuofi habitabili gli hoi fot 
tadi fon frede c numide e Ce no fàni e robultì a car. 7$ 
hanno il mare uerfo megio CT Perche gli homini che ha/ 
'<3i fon calide e hiiide a c. 71 birano nelle pti fèptentrio/ 
CPerchc le citadi che fon ui nali fredde hanno li cóftu/ 
cinp ali mari de leuante Co/ mi lupini a car. 75 
no più humide che le citadi crPcrche gli homini che ha/ 
che fon uicineali mari d po bitano ne le parti (èptétrio/ 
nenteacaite 71 nali non incorreno mal ca/ 

Cpchc il uento meridionale duco e le fuc piaghe tolto fb 
ecaldochumidoacar. 71 fànanoacar. 74. 
eperche li uentilcptentriói/ cPerchegli homini feptcn/ 
li fono freddi e (ècchi & »alc trionali hanno li corpi ititi 
uolte fono caldi a car^ 71 ci e le loro fèmine no hano 
Cpetchc li uenti oriétali che abildatia de mélbuo a c. 74 
uengononclfinedela tiot/ cPcrche fon pia fine lecita/ 
te c nel principio de li di Coi di che fon difcopcrte da ló# 
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Tabufi. 

•wnte che qatììt che fon co ra trema hùtoce ìt mani 
pcrte dalorientc cdifco|>cr labro inirriore de la bua« 
te d4 foccideiirc a car. ys e non il fupf rìore a car. 7 
frCapiruIum. .de caiifis in CPerchefimilméte tremi 
homine que font circa paf/ labro di/orto a qi che Coi 
»one$ anime quHìra. xxiii. fcrrcmétccorruzatjac 7 
quefitumprimum. C Perche ne Jirato né trcn 

ne le mani come n 

tbn anioni de idure diuerfi timorolb ma pur trema 
accideri c mfìrm'ta nd cor/ labro difetto in tutti d 
pinrfeaJcunepaflionldani a carte 7 
mo cóftruaola (aita a c ys CTperche neh homim adii 

r Perche la triftirra e il timo ti uicne fète come nei tinv 
re rmfredao il corpo ale pti rofiacarre 7" 
di fera e rifcaldanole parti Cpcli feggc nel timore iJca 
interiori a carte. 76 do naturale e il fpirito da 

CPerche ilfimuree trftitia cuoree da k parti fupcrion 
moueno li fpiriti ale pti dé/ ale jpmi infènori del ucn 
tro e lira e laJlegreza mouf ^ tre a carte. 77 
no li Ipiriti ale parti di fora (Tperche creCric laudacia m 

J^^^i .L* . 76 Ihuomo irato c nel iinioioj 
IT Perche ne Iho qfi ha uergo fo e il contrario a ca te. 7^ 

gna douenta prima la fea CPerche in li timoròfi fc co/. 

pallida e poi rofla fc amhià/ trahe li refticuli a carte. 7$ 

dorideuanicoloriacar76 Cpchentlrimott forren.olA 
iC Perche nel timore trema te uoltc fe rpmatiza a ca 7S' 

Ihomo a car. 76 cpcrche ne la triftiri.» & ivf 

CPerche alcuni per gra pau/ xieta e nel ferie dolore Ihó 

M de qua'che punitióc ham mo cri.^a e lairérafi e nel tu 

"J? * "^^^ 76 more grande Ihuomo tace 

CPerche nei timorofi duna a catte. 75 

gran paura fe moueil cor< CPerche contiene Ihon^o il ' 

po & ale uolte iè mouc ?a rpiriro e il fia'o nel dolore e 

urina a carte. 76 mia ?nx£ctaa car. 78. 

Cperchc a quel cB hano pau Cpachc mia paura giade d 



Tabuli. 

felalhotnoamr. 7S cpercfienefeciVatrffeefuoi 

I C pche nel rimore doue Ihoi chi del corpo bruCtti non v 
mo teme de la morre uégo/ fcono peli a carte. Si. 
Ilo li capelli canuti come ac cperchc alcuni homfni (bno 
cade nel i homini che fon in fcnza peli oucr ne hàno po/ 
prcfoneliqualiarpettano la chiffimiacartc. Si» 
morte a carte. ^ 791. cperchc in alcuni fi genera 
CPerchencIabiacheza di ca lacaluiticA in alcuni non 
pilli già detta pia paura più a carte Si, 
fèbianchilTelicapiliinelaci Cperchc 4)cede più tófto la 
ma e luochi remoti da la cu caluitiu ne le parti anterio* 
te che neli lochi uicini e do ri che ncic parti pufteriorL 
ueriaeffcr il ?rio a car. 79. a carte. Si, 
CPerche una grande allegro Cperchc no cadeno i peli de 
fa amaza 1 homo cufi come le ciglie ne fe genera calui/ 
una grande triftltia e paura, tic in quei lochi come là ne 
a carte. 79. la parte anteriore detta cal# 

C Perche rofiffe gliocchii a uariaa carte. Si 
gli hoi irati e le orechie a Cpcrcheneiethfopiouerho 
gi homini che fk uergogna mini negri non uicne caiuó 
no a carte. 79. tieacartc. 82. 

C Perche la imaginatione de Cpche nei eunuchi firmine e 
Ihft ouer cogitationc Itrma putrì non aduiene caluitie: 
a'cuna egritudine h molte ma negli ho! fòrti (? a car. Si 
uoire Menire alla aVar. So. Cperchc quei che uGno il co 
Cliber ftcuncfus de caufis in Wto tofto doucnrano calui 
hoie circa copofirioné eius. a carré. Sj. 
CCapiruhl primum de caufis Cperche fon alcuni ho! che 
que funr circa pilo'. & circa fon lenza cavilli e frequcn/ 



phifionomiam que fkmitur 
ab eis qutfita.^è- quefìrum 
primum. 

LErche ilcapo tragli ah 



tando il cohfto douentano 
capillari a carte. 8 j 

C perche Ihuomo che e cai/ 
nrjEi'che il capo tra gli zìi do de narura:Ia caluitie non 
Jh%tri roébri e pilofilllmo può recuperare più i caf Hlf 
ftelJunomoacar. So. a carte. 

b il 
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Tabula. ì 

CPerchcsJctinf aìali bruti & Mnohauufa m^a fn^nnìr 

^^l^l.,o.,^ ^^^^^ 
lomuernoenonlaeftade a CTPerchecIpSeap^c 

rPe.cherei.ca,^aro,hul^ dì>^SSS^^^ 
mo dapoi che c barbuto li pelli a carte. $7* 

ul^uo rca^^^^ T**' ^^^'^^''^ P^"»^' 

•r^errh^fafrmfAan-i, u"^' 'l^PoJoso coperto douefiJ 
Cperch^ la fèmina no ha bar tao pm rofto canuD a c 87 : 

bane anchec tropo cal/da Cpcheil fiimodel fiUforef/ 

J l\f, - 8^ biachai capelli a carte 87 
Cperche Ihomo caftrato e la Cpcrche folo Ihó tra ghaliri i 
faiiina hano 11 caldo natu/ animali e il causilo doueni 
rale pm debile che elTendo tano canuti a car I7 

#??p"prr^-n^^^ Cj?chepiutollodouent*«| 
fI7Perchein Ihoprinia(ège nuto Ihuomo nel capo che 

nera h capelli eie c/glie e le nele altre parti a carte. 88. 

palpebreacarte. 85 Cpche douentano prima ca/ 

percfi non fi genera la bar nute le tempie che le altre 

ba nelafrontreneipomoli parti del caro a car. S8. 

M-t.rt^?^''T?• ^PtheJ^'cuwhominifono 
Cperche.1 peli dclc ciglie ere lì capelli crefpi e in alchuni 
fcono più nei uechii che nei piani a carte. 88 

ir^rlprT.'"''^'^^--,- «-parche gli capelli rifcalda. 

in?erche tra rutti li aiali Iho no il capo a carte 88 

douenra caldo a carte. 86 Cpche i capelli piani e mol) 
Cperche le parti de la Cchy li e legno che Ihomo e timo 
na ne li aiali bruti fono più rolb e li crefpi fegno cK Jh5 
pilofe a carte. 86 e audace a carte! gg 

CPerche alcuni hoi hano li Cperche li homini che hàno 
pe 1 del corpo negri alcuni i peli fopra la fchina fono 
daltro colore a cjrte. 86. audaci a carte. SS 
Cperche nei cóualetc^ri che Cpctcheqnlhuinoc molto 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



Tabula. 

. ptlolp ncluentrc c molto lu c gradc ffgnffica HiQtno éef 

xuriofoacarte SS. clinareaftultitiaacar. 91 

Cperche qti Ihomo e pilofp CPerc5 il collo groifo e |>iu 
iopra le ipalieeiJ colio fi/ laudabile chel collo fittcile 
gnificademétìae ollifiaCio a carte.^ 93^ 
ne nel mal £iie a car. 890: Caprm4.de caufìs quc fune 
^Perche qn l^omo e pilolb in hoie circa oculos & codi 
nel perro e nel uétre figno e ptes qC\u.s^.^(\t\ì primiu 



BErche U natura ha fatto 
locchio de fredda & htil 
da cóplcxione a carte. 92 
HTPerche la natura ha facto 
locchio de fredda & humi# 
da cóplexione a carte 9 j 



chepuocolàuioacar. 89 
CCapitulu.2-decaufìs in ho/ 

mine q funi circa caput qfi/ 
^ ta.9-qu€iitumprìmum. 

Bi£rche il capo nelhoe 
fituato nele parti fiipc^ 

fiori del corpo a carte. 89* CJPerchc quel homo cB ha 

HTPercheilcapo picolode gliocchii grandi e pigro di 

necelTitaecatiuoe illauda/ natura a carte, 92. 

bile aprefib de tutti li me^f Cpeiche ued e meglio gì ioc# 

ci e philqipphi a carte. 89 chii profùndi che ghochii 

C Perche Ìh5 che ha il capo eminenti a carte. 92 

picoloeiroib ^ritiene lira CPerchegliocchii profiidfe 

& e timido a carte 89. concauifignifìcano Ihomo 

CPerche iicapo grande'ale ellere traditore a carte. 9J 

uoltc e di bona natura ale l^pchclhomocheha glioc/ 

uolte non a carte. 90 chii di fora tropo eminenti 

Cperche la natura ha fatto le c inuerccodo loquace e maC 

commifTure ouer figure nel to a carte. 9$ 

ollb del capo a carte 90 Cperche Ihomo cha la «pupil 

CT Perche la fèmina e più im la de locchio molto negra 

prudente e pazza che non e e timido a carte. ,9 ^ 

il mafchio a carte. 91 cpercB alcuni occhii fon bii 

Perche la figura del capo cni alcuni negri & alciii dal 

non de efière in tutto rotun tro colore a carte. 9| 

da a carte 9 1. Il^perche li ctyopi cioè ho/ 

CPetcheqnlafroatcdc Iho % mini negri hano gliocchii 

b 111 
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Tabula. 

j Stesi 

ben ucdert una cofi lè la re, dt ftmine a carw al 
«outnod. loccW», CperchicoS ha gJi^^ 



n 

) 

\ 
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chi f roin come uiu bia& e e tfmMo a carte. ho 
clTimoacarre <J9 Cpchc gliocchiicfilbnofifi 

perche colui che ha il fiio agliocchii de Icuachc (igni 
fguardo limile a qf Io p uno lìca dcniéua e paria a ca. iuo» 
; putto e la fui complexione Cpche la pupilla negra laqle 
gì iocchii appare che rideno e un certo colore come fùQp 
c lieto e de ioga uita a c.99. k deaurata fignifica Ihó ca# 
~pche qn la pupilla de loc/ tiuo e hcmicida a ca. ioo 
"chioemolto gràde fignifif Cpchegliocchii che ergono 
' ca quel homo eHcre pigro e alingioib cume del buo fi^ 
' di groflb ingegno a ca. 99, gniiìca Ihó pazo e fecilméte 
Cpetche colui che ha gli oc/ cadere in ebrietà aVar. ióo 
: cnii de uai il colori cóliqua Cperchegliocchii meghori 
1 li fu meCcoIato colore gial che pomno eflere ibno qlli 
Jl lo lignifica tal homo hauere che tòno in colore tra il bi2 
^ pelTimi coftumi a car. 99- choc il negro acne ioù 
Cperfheqaappareno molte Cpche chi na multitudie de 
' macule circa la pupilla de peli ne le dglìe e di molta 
locchio lignificano Ihomo cogicatione e crifticia & bru. 
:c(rtfrè cattiuoacarre. 99 co parlare a carte. iof» 
^ Cpche colui cheha locchio Cpche colui che ha le ciglie 
..| picolo fora eminente come lóge e arrogate c finza uer# 
4uei d lo gambaro fègno e gogna a carte. ict, 
de ftuttitia e che tal huomo Cpche uede meglio lh5 uno 
e auaro e che iéguita lutti li obietto ftrrado megio glio . 
) fcidelideriiacarte. 100. chiiouerchrudédounoetè 
Cperche gliocchii picoH che nédo laltro apro come (ano 
lon molto mobili e le palpe che (agitano a carte, ioi 
bre pafpirano ligmficao Iho Cpche Iho cicco c de più fuc 
cfrerepelfimoacarte ioo. tileitcllettochclhomochc 
Cpche colui che ha le pupil/ uede a carte iot. 
. le de gliocchii cR nel circuf Cpche qlfì che uedeno male 
# to di ^lle appare una limili/ fcriueno Iitercpirole & ap^ 
tudine di fiioco legao e cbe pare incoueniete a car. 102. 
fìllhomoeinuido loquace C^pcrche quelli che uedcso 

m IMI 



non e tropo 6no del cgrpo 
a carte. , jq^ 

Cpche li denti tctncno e lèn 
tenopKi iJ fredochc iJcal-* 
do a carte J04 



Tarulle 

«are ferrano aIqu5fo glìoc flint ihiioic circa eiu 
thii quado uogliono uede^ -ptes qfita.i7.qfiniiprimiu 
Teunacofaa carte. 102 'Ifl Erche colui che ha , 

ja aJ «edere. ,01 gulof^ 3 carte. . joi 

Cperche qn fe guarda uerfo (Tperchc chi ha le labragrot 
1 lume de la lucerna o uerfo fe e pazo de intellecto e pii 
li fole fe uede me^ho mette grò a carte. 104 
dolamanedenàcidaghoc Cparchc colui chenon po 
chir che fenza a carte. 102 tropo ben ftriD«rc le labi^ 

Cpche la mano e li predi ha/ — - ^ . 

no differétiada la parte dex 
rra ala (Inilira a tarte. 102 
Imperché il nrouedere^e me/ 

gliore nei colori uerdi che 

ncibiachi e nei negri a c.102 Cperchi chi ha li dcntiddb?/ 
Cperché il fiimo morde t>m li e minuti 'e rati e de htene 
gliochfienoceaqIIiac.io2 «itaacarte.^ r . «104, 
epercbelocchio mai non ha Cpcrche colui che ha ;li d^ 
fredoacarce |oj li canini 15ghi e fermi e eu 

Cpcrchele lacrime de colui lofo A audace a carte. J04 
che piage fono calde e lela^ CPercRlhomoedefimilico 
crime de colui che ha gran ftumi come fe alTottiglia ia 
dqTore fono fredde a c. J05 fua fezacioechihalaftza fi/ 
Cpche la frote piana che no mile al ebrio fe de inebriate 
ha crefpc lignifica Ihomo li acarte. 104 
tièfiofo acarte - loj Cpche colui che ha le maxi! 
Cperchcla frote ctelpa ouer le grolfc d carne e di grollà 
rugoR inlino a meggio col natura e itelletto a car. J04 
letta lignifica Ihomo clfere Cperche chi ha fiirtile feza e 
frafcibile a car. 105 demoni péfieri e molto co/ 

Cpcrche la fronte fliperchia gitabundo a carte. 104 
méte rugofi fignifica Jh5 ef/ Cpche colui che ha la fàza lo 
fere iuerccundo a carte. 105 ga e inuerecondo a car. J05 
CCtpitulum.^.de caufisquc Cpche chi la feza piccia eca 





Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



o-tédo^ aduhorc^i C4Q^ ^[^p, fSiiTeprefbrata cf)eU ^rft 

per^ht.chi ha la foza (jéfori taacarte ioG 
me e bruta no po cllere ^k)/ Pecche lì mutti ci più dele 
no lè np rare uolcc a c. loS ; j^olte fono fmdi ouer ode^ 
p(^iche chi ha la filza rorù# .v no male a cart^. io6 
a € di poco itelletto a C.Ì05 cPerche quando Ihomo rie# 
rpcrche thi tv* ^za rolfa ne la mano a lorechia appw 
rfignificafaÌ^4if3de compie re uno mollino che (bufali 
.xioee la bianchezafignifica c (boni dentro a carte. io6 
fngfdir^a carte. 1*05 .cPerche il gran iòne ouero 
l>cH<pIqi che ha il colore U9ce.guafta ale uolte Ioaui 
carpe una fìama de fòco e 1/ ' dito ejil ^no picelo non A 
labile e fìtribìido a car. tof .^deaVaite* 10$. 
flTpche la feza di colore tofìb (^Perche molte uojte lente 
^hiaro (ignilìca Ihuomo ef^ un. tin;inò fono in modo 
Tere uergqgnofo a car. 105 duijp, mollino ne lorcchia 
CU perche il colore gialo e il acart^» 1*07 
ucrde e iJ negro de la fàza fi/ ^Cpc^ie quando laqua e kra 
gn iiìca Iho mo elTer e iracon ta d^p^iiP de la "orech ia la^ 



nótvp9 ufcire fora a fupin# 
fiinderlidelplio ne la ore^ 
eh» &,piu tofto e, meglio 
ufcire detta aqua a car. 107 



i.,<k)acarre* 105 
CCapitulù.^.de caufis q fùnt 
in homine circa aures quefì 
.taài.qucfitu prima. 

rM ^Ercbe fe ropeno le ore# c Perche no fe ode tropo bc 
IJb^chic a coloro che noda ne qii (è badachia a car.io7 

no neJ mare a carte. 105 cpche Ihomo che ha le ore/ 
CPerche le orcchfe Ce rompe chic grade e matto ma edi 
Ljl I no manco a quei che noda/ longa uira a carte. , io7 

' no nel mare (è prima infim/ cpcrchelhomochehaleiei 
1^ dcno de lolio nele orechie. pie infiate eie ucne eie arte/ 
a carte 106 riedequelle groflbe irafci/ 
|Cp€rche la br^tura de le ore bile a carte. 107 

chic e amara a car. ioé CCapitulil é de caufts in hot 
I CPerche laorcchiaftanca Ce mine que lìmt : circa narej 
' conlblida più tolto quan/ quenta.i4.qu(ntù primil 
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Tabufii. 



BtrchcM di ha le ejrfre cpff f lie \h6 ha p^iorf oo 
_ mira di nait) ruttile ehó tato cR tutti glialirj an im 
cheama lelifeacartc, ioy fi a catte. io 
Cpcrche coJui che ha H nafo CCapituluni.7. de caufis i 
grande e groflb e homo di homine quc fìint circa brr 
JOC2 fat iéfia a carte, 107. chia & manus qucfita 23.0 
Cpchclhomo chehahbufi fitumprmum 
dd rtj^a /arghire luxuriolb. f\Erche quando le brai 
eirafdbileacarre 107 Affon lóghe le mani to« 
C Perche fé intnde la feza de no le ginochie fienific a fui 
aqua a chi pariife il fiuxo di rilita de animo a catte, io- ( 
Cinguedclnalhn carte ioS Cpchelhomoche halebra : 
CpCi^che Jho tra lÉaltri aiali za molto curtee timido i 
ttioltoftrahudga car: ioS amatore dclmalcacar 'fo' 
C^cBelpiudeleuo/refeftra CPerche Jcmanf moJifllmrì 
jnàtn doe uolte luna drieto e fattile (ignificano molt: : 
1 laltra e no una uolta o più fipientia e bono intelletto ' 
che doc uolte a carré loS a carte. Ho 
Cperche fé ftranuta meglio CPerche le mani molto cur 
guirdrido nel fole a car io8 te fignifica ftultitia e le ma 
Cpche al fregare locchio h ne molto longhe fignifica» 
eeirare dal ftrautaré ar.ioS Iho effcr tyrano a carte, iioi 
Cperchepcnfando gli homi C Parche la natura ha ku 
ni co la llrjnurarioe l?a uno ro alchunc linee & alchuni 
augurio de qualchecofa eh figni principali ne la mano 
nibia auegnire a carte. loS. ehon ne glialtri membri 9 
Cpche a Ihomo quando ha catte. |io| 
ftranutato u iene aleni fgriG C Perche fono quatto linee! 
fof f a c irte. ,09. principali c grande dtCcrìt lì 

Cpcheli uècchiicódiflficur te ne la mino a earte. Hi i 
ta ftrnrmrano 3 carte. 109 CPerche la uifa de Ihuomo t 
crpcnl» furli elpiu deleuol epiulongaquandola linea ì 
te p'^rlano ne f n .fo a ca.io9 del cuore e longa e grolTà i 
Cpeic'ienonfoftranuudor &in dcbiradiftanriada lali l 
mendoacarte. 109 nea del figaro a carte, iiù U 
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perche qn nrroua tra ue con molta rolTeza ne h 

■ la linea del cuore e la litiea parte eh e uerfc la linea del 

i del capo dui punti ferri coi capo fignifica infirmita nel 

• mt una Iittcra o rudi caiio capo laqual pccde dal figa/ 

' Il cyromantici che tal ho/ to a carte. i?* 

mo de pdere tuf ri doi glioc Cperche quando il triangii 

eh» a carte. iii. lo de la mano e ben protot 

W perche rare uolte fé ritto tionato de le ditte tre linee 

^ ua tal punti ne la mano a ff^nifica bona complcxióc 

j . , . «bono intelletto e longaui 

Jr Perche quando da la linea ta a carte. iii 

" del core nafconoalchunc li GTPerche quando langulo 

nce picoleche uanno uerfo doue fe congipnfrc la linea 



' iXmonte del pollice e lafcen 
^ la mano fignifica fbttui 
tia e honore a catte. ii2. 
perche efl[endo la linea del 
cuore grolTa e longa ben p, 



delauita con la linea delo 
figaro aaito fignifica acuì/ 
ra de ingegno {e la linea de 
la uita crotalmétclepata da 
la linea del figato a car. ii|. 



porrioima ala linea del figa crpcheefTende la linea mem 
ro effcndo la linea del capo (h-ualc dritta grofla e lonw 
uttileepicola fignifica Iho fignifica bona uirm e difpo 
mo uiuere affai ma effcre pa fni6e del corpo a carte. iU. 
to e di pocoitelletto a c. fi: cj?che qfi la linea méftruale 
^perche quado la linea del entra Io indice e Io dito di- 
capo hai Tuo fine uerfo la re megio fignifica percufionc 
(fceta fe inforca e non conti/ nel capo de laqual fèauita 
nua il dritto fignifica Iho ef morear^rte. iU 
tjfere'in dui Ilaria carte. ii2 Cpche qn la linea menlalefe 
perche^quando la linea del al5ga uerfo il mòte del indi 
gato e longa e groffa e c5, ce fignifica Iho eére homici 
.-nua e roffa fignifica longa da crudel e traditore a c HA 
Ulta e buona complexionc. Cperche qiì la linea mcnfàlc 

j . <^ alonga dal indice cuare 

perche quando la linea del uerfo la linea del capo ouer 

gato e difcominua e bt» à ^>gionge co (fila fìgmficg 
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Tabufa. 

Ihomo adulatore e médacc ptcolfebemefbrnicator 
cdeceptorcclidabuQnc pa ìoco/b a carte. ju 
role e & il c5tratio a car.if4 Cpche Ihomo che ha le cafr 
Cpchc qn nel fine de fa linea chic di piedi e legabe gro^ 
melale gli fono più linee cH fc e homo grofio inucrecu 
§t ramificano come uno ra/ do a carte. i 
modarbore lignifica molti CPercheqfi lofiS delecol 
tudie de inimici e fecildo /a fon più aperte & hanno m 
multitudie de tal hnea fignt gior fpaciofita e diftanti.^ 
fica tan ti inim ici a car. ÌÌ4. li homini fono audaci e fi 
Cperche qii la mela de la ma ti a carte m 
«oche e tra la hnea del ca/ Cpche Ihomo che fàh pa 
po&e/Talineaméfalee ftrit gràdictaid/erpatiofie b 
ta fignifica Iho elTere auaro nignoacartc iì( 
cquelargamplto fignifica CC3pirulii.9.decaufisqru» 
Ihomo elTere |)digo:ma qii circa collii & fpina qucfit 
e mediocre fignifica Ihomo i J quefitum primum. 
cfiTerc liberale a car. i ij, ^rche Ihomo che ha ài 
CPerche qii la méCi de la ma JbscoIIo curro e adido e 'n '■ 
no e larga nel defcenfb cioè geniofo a carte. uà 
uerfo il d f^ito picolo e ftrit CpcK Ihomo,che ha i7 coll3 
ta ne Io afcenlò zoe uerlb Io longo e filtrile e ftolido e I4 
indice fignifica Iho efl^re pf quacee timido a carte. ii6É ; 
digo nel principio dela uita Cperche Ihomo che ha il coi: 
& auaro nela fine a car. ii^. lo groflb fi^rte e duro c iraài 
CrCapirulii.8. de caufis que cun do e fèftino nei 6tti /bTF 
funtmhomine circa pedes a carte. Hjt, 
& grelfus quefita,6#quefi/ CPerchelhomochehalecòr 
tum primum. fte ferree molto camole e 

BErche li piedi che fono molto fiiriofo c pazo a cAiyÌ\ 
_ molto carnofi& hanno CPerche la futtilita delc coif! 
la carne dura fignifica Iho# ftc fignifica debilita de cuo#f 
mo ellère di poco intelletto re a carte. Hy^ ^ 

a "tre. ,7^. CPerche la largeza de la fchi (i 

CPerche Iho che ha li piedi 1» fignifica forteza de cor/ r 



Tabula. 

po arrof ^ntia e fracundita. più fertile cR quella dela ua 
* e- 117- f ha e nel buo pfetro che nel 

;}rpcrche la fchina mediocre uirelloacarte. iiF, 
I& cqJee fcgno bono nel ho GTjperche qii Ihomo 6 caftra 
imo a carte. 117. doucnra la uoce Tua più fiiri 

'tpcheqfilhomo halafchi/ tileacarte. n8. 
ina curua oucr piegata e ho Cpercheal tcuipode /inueii 
idemalcoftumiacar. iiy, no la uoce e più grolla efi al , 
liCpche Ihomo che ha ]< fpali tempo de la cftadc a car.ii9. 
dittile larghe e di bono intellet/ Cperchc coloro che piangoi 
ri ro a carte. 117 no li contriftàri ftiino la uo 

' rpcrche Iho che ha le Tpalle ce furtìlc e acuta e coloro 
^ lóghe eleuatee filtrile parti/ eli rideno fano la uoce grof 
cipadeftultitiaacar. iiy, fi a carte. 119. 
rpche U gràdeza del uentre Cpercheli ucchii decrepiti e 
lignifica abundantiade libi li conualefcenti hàno la uo 
dine a carte. « 7. cefuttilceacutaacar. ÌÌ9. 

irpcrche la futtilita del cor C7 perche qiì «no ho debile 
*?o fignilìca molta aftut/a. uole cridare ferree non ft 
^3rte. 119. ode qfi la fua uoce. a ca.ii^. 

Caprm.io. de caufis q fiint Cperche Ihuomo che ha la 
in hoie circa uocé & loquel gran uoce e caldo de natu/ 
tjlam qlita.^y.qucfitn primi!.; ra a carte. Ho. 

f\Erche la uoce in alcuni Cpche meglio le ode de nct# 
^egrande&inalchuni e te a carte. ii9^ 
jicolatin alcuni altri e furti cperche laqua fredda k fuo# 
,e a carte- ii8: nopiufiittiIecaffando gio# 

<rpchela uoce di putti e d le fo che non f-i lacqua calda a 
"lèmie e fmtik e acuta e qHa carte- 1/9. 
•éeU gioueni ouer hoi fet ti e cperche in quelli che ulano 
roflTa a carte. ii8 de molte uigilie e che dor/ 

pche la uoce de coloro eli meno poco la uoce e più af 
ilàno il cohito e grolTa do/ pera a carte. 119. 
>eprimaera.ruttileacar.il8 Cperche il Die gittato riti fo 
perche la uoce del tauro c co fona a carte. iis* 
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Cpttchf dopo il magiare U toarrtf, ii 
uocecpiu afperaacar. iio cPcrche meglio fi ode un 

Crperchc fono p.u balbutié ftiono fiiora de cafi eflcndo 
ti I putti che h homin i feti- in cafi che elTendo fiiora d . 

jr-n^frllV V. cafa uegnédoilfono ouercM 

CTpcrchc fe ritroua anche d uoce de cafe a carré. hi 
il Uomini fatti che fon baU c perche il porro gioua air 
butientiacarte. iio uoctacarte. ^ ij 
CpercheJibalbutiétinópof/ cperch^j ftoiemegliouna 
fono parlare piano a c. ilo uoce o uero un a faono de- 



Cpchc qlli che lè exercitano 
fortemre e in li timorofi tre 
ma la uoce a carte. 120. 

Cperche Ihuomo ft più mai/ 
nere de uoce che ncfluno al 



fufo ìngiofo che de giolb in 
fiilbacarte. iij 
Cperche non fi ode ne laci . 
qua ma fòlamente fkgU ueri 
de a carte. in i 

troaialeacarte. cPerche colui che ha la uo#* .> 

Cpche alchuni ammali par/ ce grande e alta e audace .a il 
lano dearticultamcnte e alf carte. ijj f 

cunf non a carte. ilo cPerche Ihomo che ha la Io' ci 
Cpcn ode megho coloro cK quella ueioce e frftina e di i 
tegono II fiato e qfto no; ue puoco intelletto & iukibit i 
demo nei cacjaton che co/ le e de praui coftumi a CJ22 J 
madano douere tenere il Ila C Perche chi ha la uoce grof ; 
to qu5do uoleno udire futi fi e non < grande e fchiauo 
tilmentc ucello o altra falua del fuo uenrre cioè nó e ho 
ticina a cute. 121 che fi affatica ma lòlo cura 

fCptrche chi bufa uno poco de fi medefimo a car» 122, 
di Tale nel gran fiiocofiiona Cperche Ihumo cR ha la uo 
manco che fel fbffe gittato ce afpera e iu»do e tene mai 
nel moco minore a car, i2i le nel cuore a carte. 122. 
Cpchc la lingua in ogni aia/ Cperche Ihomo cVi ha la uoi 
le priua de pinguedine oue/ ce fiiaue»^ modo de donna 
ra grafTeza a carte. iii fegno di puoca làpuntia c 
fErPerche folo Ihunmo tra iiUcKettoacarte. i2\ 
glialtri animali douéta ma, CCapituln..i:i,dc caufis quc 
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Tabuli. 

li Ikm iti hofe circa pulmoné femctn quefira Jti . quefitum 
cor epar fpluiè & Jèl. qfira. primunu 
T^qitfficum primuni. 'm r Ere he incontinenti coi 
Erchc ha fetto la natura JK me Ihucmo ha mangia 

, > in alcuni animali ri pul f o cclTa la fcmf a carte, i 14. 

jmone e in aJcuni n6 a c.i2;. Cpche le cofè actrofe indù/ 
irpchc alcunj aiali refiarano cono fcme a carte. i:j 
'ft alcuino efimilmé calcm CPercKil ftomacho freddo - 
hano uoce&alcui n6 a c.i2J de comphxiont tneglic ape 
rpche aleni animali e (imii/ ti0éacarte i2f. 
Ii'mentehominipoflono pfu Cpcrchcalcuolteuiene uno 
I longo fépo ritenere il fiato appetirò canino che quàto 
ne Lcqua uucr per altra ca/ Inuomo più magia iato più 
lìone ruffbcatiu'a a carte.i2^ uoria mangiare a carte .i2j 
rpcheil puiuione del fan/ CC Perche alchuui anitiiali 
c/ullo qfi e nel ucntrc de la che ftanno ale Doltc ncic ca 
madreeroflbequàdoena/ uerne nel inucrno non han 
fciuto e bianco a carte. 123 no fame ne tre unde 116 ma 
fTpche nafce il graflb & una giano ne beueno tutto 'lixit 
certa aqua circa il cuore ef/ uernoacartt. i^. 
do de calda e Cécca comi Perche coloro che 
Icxionerpcrho che I.1 graO no la fcbrc ncn hàro el pm 
rza & acq fe genera da fre/ de le uoltc Io appetite a csr 
^ »do e non da caldo' a ca.f 24, te. 1 2j. 

IT Perche nel (rbriétc il puh .C Perche h* putti hiino m.ìco 
(fi) doucnta ale uolte gran/ Irte che gli gtcutni oche li 
ide e ale uolte fpelTi^ e uclocc uei hii a carte. .116. 
^ ipiu chal tempo de la fànita. Cperche li utchii harDc più 
a carte. 124 (èfeche h gi'oue r i a car. i!6 

ifpche ha fatto la rarura il fi IT Perche qi aiido Ihucn-o 
.;|fato la m jlza & il Irle ne li mancia uicnc iète a r - 
,ianima!iacatre. 1*24. te. jij., 
Capffulum duodccìmum trperchea!cuoIre| cr fnfpi/ 
le caufis que fimt in homi/ r? rione de la/e ic fredt^> ro/ 
e circa ftoniachfi fitim & »e c a iilìatare %ra de Is^ 



.'SI 
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frecJa fèguìra (cte n car. i26. 

Cperche lacieto caza la (&c 
a carte. i2^, 

CCapiruIum. 13 &ultimu*n 
de caufis in homme que Kt 
circa membra generatiohis 
que(ita.4. qucfirtim primu. 

nr"|Ercfi rag:Iiare Ie uene cR 

Jt^fbno'dopo le tempie do 
uéta Io aiale ftenle a c. hy, 

ITperche ponendo cofè nar/ 
cotiche e ftupefàttìue fbpra 
li tefticuli douenta lanimalc 
fterile a carte. 127. 

Cpercheglf ruftici quando 
uogliono fe genera un ma# 
fchio Iigano il rcfticulo fta» 
co de! montone e quandi 



ùogìibno fèmma ligand 
tJr irto a carré. i 
Cperche alcuni purtio p 
te ic allbmigliano ai pa 
& alcuni alla madre &ap| 
re che ogni ftto (è dou 
alTómcgliare al^adre 
ala madre a carte. 



C Finis. Tabula, 

l^ercbelfijpercbft 




ErchcI%chio delecòfc che noi 
uiuemo 1 8C lo indebito modo del 
uiùerenoftrojinducemnoi egritu/ 
dinc.E fono le cofe necefTane a no 
ftra uira.Pf ima eJ cibo e poro.feco 

— àacCòinno&mgìlia.Terzzcxcrct 
io & quiete.Qiarta eiwcuarjone& rcpleti©/ 
le^Qurnralepaffion dellanimo » Scxta e laere 
phe ne circunda. Se qfueftc c«fe adunche fonò 
temperate:* debitamente aproximate ali cor 
>j noftn conferua la equahra Sctemperanza de 
Ijli elemenri che fono in noi.Et fe fono diftem 
>eratc &exceirjue &non con modo zpfòxU 
nate di (temperano i corpi hoftri . Et la fanita 
ione altro che temperamento: & equalitadi 
romplexioneinnoi . Perlaquale tutte noftrc 
^peration debitamente procedeno.Et per co/ 
rario la egritudine e diftemperamento & ine/ 
lualitatp er laquale in noi effe operatione man 
;:ano SC i ndebitamente procedeno . Adunche 
l luperfluo mangiare o dormireicjrercitio o ri 

:)ofo:euacuationeorepletionejouerfupcrfluc 
^afffone de animo ouer laere di/hmperato tur 

equeftecofedifuperchiodiftemper.noIano 
tra complexjonetflf pero fanno egritùdine, 

e 
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^. Perche il trpf^ cido o poto futerfluo di 
|)era II corpo ooltro. ^ °' 

avello che noi m uigramo & beucmo e in tini mn, 
uero e pòro cibo & nufi /mèrò d hcVoW.^ ,^ ^1 

non lo può digeft,«. va Mier^ H, S r 

n'earoicfic molti pc tt5X^^„"j '^^^^^ 

àtrmort, p ruffb'c,tf óSXLot ^DolS^t "i*^^^ 

mnce & mortifica ilcorpo nó ti armutadofi in fua fubfta^!! ' 
C7 Ad«che ogn. cibi &poto fupetfluo in quatoo quS 
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yiìSXp m fci^^antia airera e diftctnpcra i noftri corpi. 
iPerchéndiitrnoiì magia cibi grolTiedi più 
" fìip entpé'riela erta de il cò^^ 

c/llàu rwlèiiel ueriio Rigido el fredo exrenore fe nV 
^(erra alle pte cii'tro:& unifefi uH é più fon e pche ogrf 
i tinfrà epfu feftc chedtuif^i.Hruierno adiiche (è padiffe 
fg^Jo-C ^3 ne la eftade il caldo naie efcit fùon al fuo (Ìa 
^iJe.e diuidffipartédQfi da iluoch! de Ja digeftióe.Vn (è dff 
)lue & e pili debile bi/o^n^j^dilclie magiare cibi legierf. 

{^^i;chehannQÌincdici a'iuifo ogni cofa cai/ 
ila'freda hwd^'& lecca ^arrd gradi:& di> 
• orò che; aj(:uh^ e C3 W 

^fifc(jo:aIcu3 inrerzoi&ak^^^^ ^^rogradpt 
fi difting;ono le cofe frede hamide:& fech^>^ 
"Ijnedico no confiderà I^CQfè fe no quàto habiario à^' 
_ aTréTirc:& ttaimurare iTcbrpò hiiiiiano.&pche in qij^ 
modi Cil:era fj corpo nfo dafcaldo fredo hrìido o fèccò" 
tero hanno diftinto tal colè in quarrò gradi . C7 H ^dmai— 
2tado c quando tal cofe alfera il corpo fi remilfo chel non 
Miteima noli nuce.II terzo grado e quado alterafi chel feu^gj^^ 
^ & noc<fe mortifiCdIo:& quefta e medicina uenenoft. 

Perche le cofe dolce generano opilationc^f^^ 
A natura di membri molto ama le cofe dolce & de]ct# V 
tafi in cflfe.Vnde tirano queile dal ftomaco nanzi che 
fiano dfgefl:e;& eflèndo uifcofè & grolìe & indigefte opila 
3 /e uene doue ua il nutrimento ai membri. 

Perche le cofe iinftuofe inducono pigritia 
grai leza di trfta & tolleno lo a-^etito- 

Vrte cofè che nodano nella borea del ftomaco (atiano 
perche J^petito fi ft nella bocca del ftomaco :& la di/ 

C 2 





W,t,^"^'^^«<'t""to& & acute fanno uec ' 
chieza nanzi ctmpo. 

_ .'"""P»'-' pelle UKde mutchìt^tMhii^'^ 

••feSlato te f ^«"er fano dcf 

U humidira eroffaél fermm^fimii *'°«ig« ia ql 

«Ila.&6chMap"to^^^^^^^ 

«imo.moI.on'^^^rSo^atdt'^ 

fcKa^S^^^^^^ 
«ofto.ofedcfcSraC^'''^P^^^^^^ 
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Perche c pm legiVro djpan falaro de pefo 
he non falaro & douena eflcre il cótrario per 
jopefoddfalc. 

A hiim/dica <kl pane e quella che! fy più graue: & qui 
to de piujeficcata tanto ci pioie ramane più Iigiero di 
f xo:& pche d (ale deficca molto Ihuniidita del pane & mol 
|o più che non e il pexo deflb (àIe:imperho pexa manco, 

Percheìl paneiii tutcodefurfura&mcutco 
ìorc de farina non e fano. 

Gni cxtrenìo e catiuo & contrario alla nacuia] noftra: 
el mezo (ì de tenirela fiirfma e deficcatiua abfter{iua& 
iquafì de nullo nutiimeutoiel Aure dela ferina e il contrario 
. uircoro:& opilatiuo & e di molto nutrimento : kl fk potere 
digcriremia per fua uifcofita e molto indigeftibilcunde me 
fcolaudo luno con Ialtro<uno acquila beneficio da laltro: 
!|3 fùrfùra fa bcncffcio de dig^ih'one nella ferina Se la feritu fe 
«èencfìcio di dar nutrimento alla fùrfùra. 

' Pcrchel pa forte leua o fermenta no e fano» * 

X. fèrméto come e Ihto detto induce nel pane una fpo' 
gofka &. fe che no ila cofi amainiro : & qllo 6 per una 
certa calidita che elio ha in lè per laquale riicalda la pafta & 
confiima parte di quella uirco(ita:5r come natura del caldo 
rarifica & fallo Ipougolb ma quando eline tropo marciflé ci 
pane med tante ci caldo ptttredinale che e in quello:& poi df 
( quei pane fìngenera humori putridi nel corpo. 

Perche comandano i medici che a coloro 
he hanno la febre il pane fi debia lauare nelac 
qua & puoi di' tal panefenefaza da mangiare 
r atali infeiinioperuiadi mineftrooper uiadf 
'Cupa nel uàio. 

c I 
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>Tr t feroento « fofi puf reJmale ehe molto nuoce alM 

«etata uia r>n.anceJpant netto dil frrmcnto S XI' 

drnale 4 molto dirpoiieno.I corpo a putredine. . 

l "chelapaftaquantopiuc menata &dói 
mata tar.to 11 pane c migliore. 

Q Vanto fecqua & intorpora meglio con la 6n'na & ce' 
fam ento.& quanto la urfcoliu de la ftnna & am.fli i 
tnento p,u fe tole tanto temane il pane piutZoi &f^ 

giao:el domarradunrhe & rimarne la paftS,^* b, 
ne lacqua & la fin ina & el fer m^m A 



«elacqua&lafi,nnrierftt«"o&ftffi 
«..dita de lacqua &comeenaturadel moto ratt" ni ,ni 
duce fpongofita CrPerche emolto cartuocl (èrmaito cS5 

- Pei che il pan del frumento cpiu cóucmetcl 
ali corpi hiimani che pan de altro grano. 
Y HufDfdo uifcofo & cojiglunnatiuD molto e conuenié - 
JLà re al nurr.mento del noftio corpo maxime particiDan 
do de;a natura aerca:el pan de fo^^^^^^^ natura acrea 

& conglotinatiuà fopra rutt, glialtri grani. CTl-orzo no ha i 

uSeorT^Tr"'"'^^^^ cofìcngtona'' i- 

& aereo come d frumento ma arende a Irigiditade impo « 
non /Olio di tantoflutnmenro i cibi farti dorzo.come e q/lì I r 
delUi,mento.C7Ma Iorzofegu,ta el frumento in 
« fopra glialt, I grani:* e fredu & uentofo. C'È! miglio anV 
trPìTt ""'V'' ^orzaxTLe fàqeancfio maco:e uni 
uerWmente cialcuno altro grano del quale fè confìce el Da 
nc-emancoconuenicnteenutritiuoche ^Ilodel frumétd 
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Perche ilpane delfa fpelca conferì fle ai «or/ 
]pi gralfì:c a quelli che hanno idropifia, 

A natt ra e della f^dta ti a €l caldo c (redo temperata 
& ha uirtti itiol; adcficcatiua a diicacciarr catiiul hu# 
non confumandoli nel corpo graffo adunche la ^faffa coi 
^^ifuma nd idropico Jhumore aquofc deiicca. 

Perchelpafede nipgiarefredoe non caldo. 

l'V A natura ha cxolb c m abhominarionc el fangue chele 
'JL^ genera del pan caldo perche effo geneia fangue corriw 
ptorel pan caldo ha i fiimi.iquali con Ihumido che no e an/ 
chora euaporato fon caficne del coriopere el fingue:el pan 
caldo adunche non e conuen/enre nutrimento ben chel fuo 
odore molto fia confortatiuo del ftomaco noftro. 

Perche il pan fredoepiu bianchochel pan 
ùcaldote lolio antic ho chel nuouo. 

1 "V" I Acqua t cafione de negreza come aparc nel carbo che 
. -I J per fino che tutta la humidira non e ccnfiimpta e re/ 
dutta in cinere e molto negro ma la cincre e bianca perche 
pnuata dogni humidita aquola:perche adunche nel pan cai 
1 4o continue euaporano i fumi caldi chel diporta (èco alcui 
G ni humidi uapori iquali denigrano la fupfìcie exteriore de] 
pane unde apare negro: ma quando e rifredato non euapora 
. più quella hunifdita.anzi quanto il pane epiu duroeiìcco 
douenta più bianco . perche quanto e di più di Ihumfdita f 
più confiitnpta & euapòrata cofi ne lolio nouo e mcfcpiatj 
molta humidita aquolà & in pi oceifò uene ad euaporare tal 
humidita e remane lolio più bianco de aparentia. 

Perche e nocino a fiipoi tare fame. 
,,^1 ^VX- ftomaco uacuu nel répo de la fame (ènte una ted/offc 
I vJLfènfuatione de che la natura màda per fuccurrerc a ql 
1 dolore corrofiuo de molti huori putridi e cattiui: fuportar 
I adunche famf c cafione de impire lo (tomaco de humori c« 

c 4 . 



w — ^^^^ 
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lahmd/ta fubftitifica di ft6aco de che moItoVo S 

Perche iluechiopiufacilmécec fenza erari 

famcpm cheniffiina alcr^ 

e laltro e Ja doloro^ e trUh fenfitióe del ftomaco. ch^^Jda) 
che e pminfeftado da qlb do, nocuméri c5 mag.or diS 

fior diificulta eira fuporra d fencmllo adàche che e rei« ha i 
Ivaldo natura Je mo to forte e Ihuido naturale molto fotiij ì 
ufi molto più fé rilblue de lo huid« foo nel hora dela feme 
a rito p cito che m neffuna altra erade e ancho la uirtuS ' 

to dela fìm,c:p laqle fi rj^Iue molto il caldo e il fpirito Aio 
naturalrr&toghcdoliel/tionutrim^to lè^>hibjlfe dalL 
augumero:ipo e putto epiu offelò dala fame chenelTuno <f 
altra etadcCTEl^iouene che ha plcrto fiio auguméto aue 
gna chel fuo caldu naie fu tjto forte gnto el caldo del puto 
pur el fMo hmdo naturale e più gtoUb.: un no fi rifolue coff 
tofto eoe Ihuido naturale del putto.nó e aduche tato nocu 
mero ne giouene p la feme qu4to e «ci puto e adolefcéte e 
unmcrfòlmm quéto Ihuomo e più i)pinquo al pi icipio de 
la fua origine quaro a qfto co magior ditfìculta tolera la fi 
incper eflerc il fuo humido naturale più fotile erefolubile. 
t El uechio che no e decrepito ma icótinéti fuccedeal gio 
uencJia il caldo naturale Ajolto rcmelTo: e Ihiìido naturale 
molto igrofliita de che n5 fé rifolue cofi fkciìméte effò hiiù 
40 e ancho la uirtg fcnfiriua e minorata e no fané cofi pfet 
temete c6e pria uii nó receue rito detrimcto gnto la ctade 
f cedete-CBr ctiadio che ala età decrepita.pche Ihomo de 
<repit«auegi»chaJiia humido naturale molto più grolfo 
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I caldo naturaIc:molto più debile è Ja uirtu féfibile e mol 
nu imperfttta che tutte Ialite e,radr predétemieiuedime/ 
lio el caldo fuo naturale e molto uicmo alla extinaione de 
iifhe ogni poco de finiitro e incowmado induce ^an nocu 
Plnéto nel homo deciepito.adficha ogni picola ^me che) fu 
tota feria cafioiiedextinguere el ca;d.o fuo natuiale-UJla 
tade adunche che deJa prima uechieza e fuccede ala giou< 
uie antecede la decrepita età con manco nocuméto to/era 
fame a tanto per canto che neifuna de laltre età. 

Perche panile lliuomo fame. 

L caldo naturale cótinuo confuma e defecca Ihumidu 
_ ^<U nri mébrircifendo aduche i noftri mébri ianitl Si cq 
fumpti tirido e fe ^fUma Ihuidita deie ueiie e le uene ianite 
arano dal figaro Se cJ fìgaio dal ftomaco: Si inanito e ?fumy 
)fo ha ordinato il (Ummo creatore in noi che la milza mit 
il al ftomaco Ihumorc malinconico. El quale e acetolò & in 
luce una dolorofa e trifta fenfatióc cumprcmédo lhumidi# 
afubftljtia e de elfo ftomaco; & e eòe uno dolore corrofiui. 
il incita ci ftomaco a delidcrio del cibo e quefto e fame. 

Perche la fame molto nuoce ali colerici c 
^iouaali flegmacicì. 

^Eli colerici defcende ne Ihora dela fame al ftomaco la 
Ccolcrjuunck nò maglando molto al'céde elfa colera < 
uando magiano poi:ic corrumpe cputrefii d cibo.p infli/ 
atione di quella e molti anche colerici cadeiio in fmcopi 
crac morti per la fàme.Irapero che la colera accclà ,moItd 
ilolue Ihumido ftibftatialc«& el fpirito e caldo naturale del 
omaco de tutti i mébrl.(I7Ma li tìegmatici hano fic^ma c 
umidita aifii nel ftomaco & in tutti li membri che ^ tokf 
nza di ftme fe cóliimaJmpero che lappetito di Aegmmci 
mendace la più parte e non dice ei ueto. 

^ Perche gli putti egli decrepiti tnagiatjopiu 
peflb che le alue t tade* 



O* I puto ha fl calore ferfc che molto confuma e l ifol 
Ihumrdo fuo fubft^t.firo.e/quale himiido e molto 
i^Zeti^^^^^ ^^^^"'^^^ fpelTo !^ScK 

pero b/fogna cibni e el putto fpdfe uoire el eiomu IT h/* 
crepito nelquale,! caldo natttralec ^frJm^h.ffoln^^ 
dclTere refocillato fpelfo e confortato dal cibo altnWe fi 

t *LP"'? ^^^'^ * decrepito impero chel puttd 

ÌZ a crepito de pigliarepoco per uolta e fpelTc l 

efTendo il fuo calore molto debile perdie fé piglJe S 
cibo per uolta fo/rocar/aflè quel poco di caldo come ft una 
poca fiamma ponendo tropo olio. ! 

Perche alcuni cibi fon boi c laudabili al coil 
po noffro alcuni catiui e illaudabili. 

eri cibo no e bono nutr/méto ne Te laudale no p ^troc 

r arn^"rP"'!i''u'^l:\^'^'^' digeftibileno tropo uifcofc 
cgrolTo fecunda chehabia in fé poca fuperfluita Tertia che 
«o fia ancho tato r«btile de fiibftàtia che uelocemcnte dSI 
ftiebri fìeuapori i filmo auarta che habia fàmiliarita e oue/ 
fiietia co ci cor che fé nuti ica.adunche tutti qlli cibi che ha 
no qfte quatr;; proprietà e conditione fon molti laudabili e 
couenu>n a corpinoftri.uii alcuni cibifèuitupeiano pche 
fono difficili da padireper fua tropo humidita uifcofa aue/ r 
gna chehabiano bona fàmiliarita e cóueniétia co el corpo i 
noltro come eia cjrneporcina.alruni altri cibi fe uitupera 
norpche auegna che ^ano ftc/li da padire generano affai fu/ 
pcrflmra come e il pefce ealcune herbe alcuni airri danno ta 
to lubtile nutrimento al corpo che prcfto euarorano in Hu 
mo come fono alcuni ucelli p»coli:impero non fono tropo , 
laudabili al nutriméto noftro alcuni fono che no hàno con 
uenientia ne familiarità con el corpo noftro come e il fèn c 
Ja paalLi:cheec5tienit'^ aiah brurirma 

alla fubftatia de Iho fono al tutto difproporcionati:^ non c 
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^totA ht cibo che pili fia ?fermc al nutrimt'ro de /ho Jnto e 
|la c^rriehuana (è lio fùlTcf la àbhoiarioe che la na ha a alia. 

. Ktrclie la carne porcina e molto uifcofa & 
r Jhumida. 

\ aj^Ie de che fpecie ft fìa gnro è di ma^'oréexerci' 
tio nel etrere fuo tato ha luàco ftiprtuitare qnto fta più 
;geto & ociofo raro più fuprìufta regna i lui.impo che Icxcc 
».citio e J.1 fàrica molro ofunia le hiliSira del corpo. CC" Adun 
che ci porco pche e di poco cxtrcitio e mouimto.ma fta co 
M tinuc nel Juto ripoCitò impo e di molta rupftu'ra:& fua car/ 
. neemoltoduradapadireuiìgiiaalTairuprtuitaruero e che 
ha grà oueniétia e'?fbrmita co la fubftatia del corpo noftro: 
?pm che ciafcuno altro aialc fiiora cheeflb homo impeto 
qfi e digtfta c di làpgue laudabile e buono nurrimento. 

Perche gli uceKi picoli fono de nutrimento 

fubnie c facile euaporabili ma fono di facile di 
^e/tionee di pocafupfrfluira. 

Gni animale aereo che ha alTai exercitio e mouiméto 
e di poca fupcrfluita e uifcofita:unde ha fub ftatia fub 
tilec rara.impero e fàcile da padire:el nutrimento fuo cfàcì 

Ìt Jleeuaporabile e di poca fuperfiuira e quefto firitrouanelf 
\. iHiceletti picoh che fon di tal natura. 
ìià P^wrheuno cibo cattino e illaudabile alle 
lolte non nuoce ad alcuni. 

Audalfe el cibo in doi modi p eéntia & accidéte:uiifta 
(.che uno cibo in fi fia catiuo.e p accidt'te fia bono e di 
(lo e ili tri modi primo per apetiio e defidcrio giade che'ha 
Lil ftomaco a qlIo:unde fta che per grande apetito che ha ad 
|ino cibo catiuo (ìcorrej^ia la malitia di fai cibo:e gna boa 
Miutri-i^iento doue e d; nà di cibo genaaiio catti uo.CJH 
Hgfto fie perche la natura aqipletta la' coCi diktteuole e tut/ 
Xif€ unilfe e riforza ad abbrazatla p§ro più forte ha la fila 
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liforciè^m^^^^^ > tantop r.nfo.ancho pofto chcl fi 
peporc.arElfecodom6cp una certa uirtu occulta che 
nela natura di ql tibop lagic e coueniéte fi a qfto mdiuiduai 
che no ad unaltraCTauefto no e fe non p d/uerfc natura 
€cculte:lequale e nela natura di tale cibo e di coJui cK? 
£ ha comenoi uedenio che uno cibo e bono ad uno otrar/ 
a l^tro CTEI terzo modo e p gr^de apetito.per confbrm 
ta di natura del cbo e di quello che fi dVcharrcome fl tr 
ua in alcuni che le cjpolc fono pfrtto nutrimento:& in ale 
ni fon© cibo abhommabiie e quafi uenenofc.CNÓ e adun 
che gran maraurgha fe un cibo catiuo di fai n^ura e couc,, 
nieteaqualcunoouerpgrandeappetitochehab a quel tale] 
a qfto nbo ouer per occulta natura che regna tra lor dua! ^ 

Perche la carne Icgierac de alai cibi facile 
da padire come il capreco & il puUo & j^Itri ci 
bi delicati non fono connenienci a chi fafati'ca* ip 
ma cibi grolTi & e il cótrario in coloro che fan f 
no puoco exercitio. 

£Y L grande exeicitio njolt o rifoluc la fubftantia del cor 
VXpo & ogni cibo che e di fecilc digcftióe e fàcile refolu/ 
bile e^utrefàrii p il calda accefò;el cjbo grolfo no fe lifolut 
fecilmteme anche di fùa nà e infiimabilè.(rii hoi aducha 
che fàfiiticano hano biiògno de nurriméto grolfo che fecii/ 
mete p la fatica no fè rifolua ne anche fc putrcfàzatpo el cibo! 
Icgiero e delicato e prio a fuo exer citio.C'Ma i corpi deli/ 
cati che no uCino gra fatica hanno el caldo rcmilfo p Io ri/ 
pofo e no poiTono digerire graui cibiibifogna aduqi che ufi 
no cibi delicati che generano (àngue futilepche ufando ci# 
bi groTfi Ce generariano ne ilor corpi molte opilatione. 

Perche e! pulloha megliore cainc &ilfu© 
brodoha megliore chela gallina» 
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dgyt pulì© thtnS h» ufifo a cohito e p/u t'tentitht r, 

d(u gna luoua dout ad.ìcht noi uog 1,5 ff M,irt eh hiSrf 
mieglio t (1 brodo delJ,ul|o: n,a ou. „6 uo^I« tilr.rTI 
:;d«enuti.méto el brcdotl,ftbftat>adÌ|Sciuio^ 
,«ietcpo a 4)J( chino frbrt e ne li Icp, oli pScrl S 

Perche il gallo uccchio moue il corpo. 

'Y)EI g'IIopcruechkza fi genera imaqualiramirofi the 
X Cibtua & abftcrge e netra per Jaquale fi nioue elrnr«! 
,, I quella non Te ritrow nel gallo giouene 

Perclwtraicgallineairateeniigliorelagal 
ma aroftida ne Io uétre del capretto ouero de 
lo agnello. *^ 

Himidita naturale deMa gallina e molto bona e no* 
' JOih dipcrdcfe e rifoluefi molto di quella. 

Perche il gallo uccchio ha la carne rolTatfe 
1 gallo giouene ouer gallina Iha bianca, 
C 1 laiale ep/u priuata de Ihiiido fubfta 

«3^ I,' "'^V'' ' «^«Plfrónc più ferra tanto più 

Ji,^ j ficca poche la hmditafc 

Tk ' 'l"'?"'* '3'"' del» capra de becco 

pinguedine & ,1 cerebro Aaltr e (imile coir fciio bianchi 

'f"/'u «^"«P'^'on* humida.<r Adunche il gaKuechfo 
uer galltt,, ha la carne roffa per efler fuata molto 'del fuo 

o ifcaul !.^''"", ° qu'M? 'animale, più inuechia ran 
DO e«l? P,'" • c quel», rafcn 

po ext««d«e ad ogni animale giouene c ucchio. 



Perche Io animale quanto più ìnuechia tati/r 
to ha femprela carne più dura. _ „ 

JHomfdo fa Ja cofi mole 'Olinto ^61! caldo tépmtéH 
jà lecco la fi dura iiìaxim;ifiìétèacè^3grian3 c5 d fredc^d 
CTO.rni aiale adiJnehe quanto' ^ttq (è inljcchia ràhtd 
inàca Ihiìidif a caldo natui'alc e cfeff ic la Ticcira & ifìrea 
do filmico dcla naf ura.imperofe'fua carme w o pili iduriil^ 

Perche fagf;ello drlàf rt e i!Iairdàbile:ma del 
uno anno e mólto hieglioré& il capretto eil/f 
tello e moiraltri ai imali e li contrario^ 

OGnj aialemoko humfdo di natura quàto cpiu giòue/i; 
ne tato abojidapiu de humid ita:e qu4to,pju k i|i^ec/i 
thia taro pio fe d'efitf ajl fuo huiriidò fupifiuò '. E il cótrarÌo»l 
de gli aiali che fcn di coplexió lecca ouer temperata qntr. al 
nutrmiéro del corpo noftro.Cf i-agnello e molto humido 
c uifcolb di fua natura po e incóueniéte qn e lacfanre p mol 
ta ftiperHuita che agiupge qlla erade a fua natura e quando^' 
;pcedt nela età fi uien deficcando dal caldo naturale ql hu(^ 
mido fupl^uo:& qfto e nela fua giouétude che e paflàto uno 
anno po Ja etade de la pueritia in ogni aiale e hil/da da giò: 
uentude e (è'ca.un clTendo lagnel duno anno o circa /etade "r 
che e lecca rimette qlla hiìidita fupfiua e fa tal carne jdTer più 
téperara CTMa negli aiali che fcno di natm a lecca quando 
fono nela etade dela giouetudc la carne loro e molto più lè 
ca:& emolto difl:emperata:e qii fono latìàti ifi era primier _ 
fcn più téperati peroche letateche e humida rimette lalor 
diftépcraza lècca.CT 1-a capra adnqj & il bue che di natura e 
lecca p qfta rafone fon migliori ne lera di latte che in nfuna 
altra cra c lagncllo in prio come e ftar o detto c qfta regula. 
intendafi in ogni animale di humida ouer lecca coplexioncv}? 

Perche la carne del capriolo n a le carne dey » 
K animali filueftri e la migliore & maxime eO 



fendo giouenetto e di lattr» 

BL capriolo e di natura fecca cpcr il fuo exf rcitare con 

o e di Iatte:perche elTendo fua natura fecca e ti cda rem "tS 
^Ila ffccita & c più tcperarn:comc e ftatp detto difopi a. 

P erche lagnel quando e uecch io non e fano 
(Tendo fua carne più fecca che diino anno. 

REguIa e uiiiuerfaic di medici che ogniaiale uecchfo c 
di poco nutrimento e duro da padirelagnelloaduche 
.làtto uecGhio benché fia di natura più fccca che duno anno- 
•nieredimeno e di manco caldo fpiriro e lànguc in tanto che 
non econueniente ala natura noftra. 

Perche ia paffera & columbo uecchio non 
fonoacceptabili nurrimenroanoi:madifponc 
o il corpo noftro aflai a febre. 

% Gni alale che molto ufa il cohito e di calda na e di c5 
, f plexjoe feccq po che] caldo incita il cohìto:& il cobi/ 
to molto deficca.uii tali aiali no fono di molta uita.po ge/ 
tierao fmgue caldo fecco & adufto ppararo a frbre . E Ce pur 
'ali alali uoimàzare magili qn fon picoli auati al cohito. 

Perche il capone e megliór cbel gallo» 

A cagioc e ftata g/a detta Ihiìidita di pullo e molto na 
le a noi gnto aduche più fenf ua nel puUo fatò cmoi 
megliore.epchep il cohito molto fè dcficca fua humidi 
a come nel gallo e (e riièrua nel capone-pero e mighorc ai 
orpi noftri la catne del capone che quella del gallo. 

Perche fa quaglia quando prima ps^fTa lac/ 
;ua e uiene a noi e di natura fecca c freda cioè 
nelenconica e qu.ido fi parte da ribt e di nacu/ 
afredda &humida 

cioeflegmatica. 
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AVInutnmcntomutalauitaela c5pIcxione dogntóiL 
\3^k.t)erchc noi (èmo di qlla fìibftàntia c coplexionc eh?- 
e II nunrncnro che noi pigliamo. Diueffiiì«ife aduche mo 
te uolre la cóplexionc de lanimalc per diuerfita de cibi.ancc 
cfluetltficari la complexionc deli aiali per diuci fita di luoch 
oucr regione CT Adunche quando U quagira uien da noi « 
di natura iccca.pero chel Tuo nutrimento e ftatò molto po; 
comnde e molto macra e deficcata anco uiene da lochi lèc/> 
chi:e quando fi parte da noi e ingraflàta,* ha in fe ricolta ali 
ut humid/ta pel gran cibo che non glie mancato. 

Perche iàgnelli chenafcon nelle regióecaU 
de fon megliori che quelle delle fredde. 

npjEmperafcfua natura che e fredda e humida per il cai/ 
-1^ do de Ja regione &augumenta Aia maljtia per il (redt 
dodi autlla.ecofiognfanimalechcedi cóplcxione fredda 
& hiuda e migliore ne / luochi caldi e ficchi: e laial che e di 
compicxióe calda e fecca e migliore ne i luochi freddi & hu 
inidi:& eglianimali temperati fono migliori nele regione te 
perate.E qucftd regula fé de intendere ctiadio negli animali 
per rilpetto del tempo de linno . li animali caldi Icno Uw 
dabili Jinuerno e no /cftate e glianfmali freddi la eftate e no 
Imuerno:egl/alaIi di tcpetata natura la priauera olautiino. 

X-'erche gli animali uolatih quali hanno la 
carne rofTa o negf a fono illaudabili a noi. 

fY\ 3iali fcno di natura molto calda e ficcare qfto (igni r 

nca la rofcw o mgreza di Tua carncpche Jhuidita e. fri 
f^Vr^rS-^^ ^^VP^ biacheza:uii tal carne gna fpmgue iiÌoI 
ro groiro e mait conico.coe e lo ftruzzo grua.e fimili aiali. 

Perche iuoiatili che habirano ne ifiumi etra 
paludi fono molto cattiui e mal fani maxime 
quelli chahnò catluo odore. 

Tali 



4 
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Ali aiali fono éi molta fepflufra uiTcofc e flegtnan'ccp 
^che fila nà e di nutrimcto aquoro:tiia qgli che hànoca 
juo odore hàno moire fupiluirade i le putride : e corruprc 
"Ijleinoi generano llmilméteCiiigue putrido e corrupt©. 

Perche la carne enociua ala febrc 8c a chi e 
lolto repieno* 

A carne e di molto nutrimento e genera (àngue aflai: 
fa adunche repletione impero nuoce a chi e molto ri 
ienoraugmenta etiadio il caldo fèbrile multiphcado il ùn 
j: ue;e coli nuoce grandeméte ala febre-CT Impero fono mol 
' o piuconuenienti a quei chano la fèbreli animali uolatilì 
icolj e temperati che altri animali terreftri pero che fono 
i poca fuperfluita:e poco nuirimento.c facili da padire. 

Perche la carne macra e migliore e nutriti/ 
a che lagraiTa* 

A carne gralìa e frigida e unftuofàrgcncra flegma allàf 
& toll e Io apetito ma la carne macra e calda e genera 
Igliore fangue che la graffa impero da più nutrimento. 

Perche la carne uergelata e migliore e de 
laudabile nutrimento che nelTuna altra carne 
magra o graffa» 

'A carne uergelata e de più téperato nutriméto.iperoche 
e compoftadela carne magra che e calda e dela carne 
flTa che e frigida.cóe adùche la carne magra fa fanguc cai 
^ e ficco zoe colerico.e la carne graffa fa fengue frigido : e 
'ido.zoe flcgmatico coli la carne uergelata gfia làngne té/ 
strato: impo chel frigido e huido dela graffa té^ erara il cai/ 
e Cecco dela carne magra de che refulta un fàgue téperato 

Perche la carne del capretto e miglior fred 
i che calda e quella del agnello e miglior cai 
a che fredda» 



XL capf cto hi in fi un Qòòte tìncf efceuolc dì becco ilj. 
le più ié tifaeglia p il caldo uii cflcndo la fua carne <| 
da ufcifie un uapoie de efla che fi de becco.che effcndo fr| 
da ceffa uaporerma lagnello e uifcofo flemmatico impeé< 
lo odore dela fua carne e finiilméte flegmatico e aifcofo unjj 
ài caldo no fi lènte coli come per il freddo: impero chel cai 
do aflbtfiglia quel «imo che nicfie dela fua camene rifcaldj 
lo in tanto che non (à di quel MegnM delquale e Iba natura] 

Perche c molto più cattiuo el pane quandi^ 
ron fi digeriffe chela carne quando fimiimcrt 
te non fe pad ilTe» 

P^""^ humidita uifcofa e tenace laqualc nó t 
'VXdegeredo^uertiirein flcgmahumidoeuifcofc affai .1 
carne^ha humidita più téperata e ^fbrmc ala narura human ri 
ufi no fi degerendo ^uef tifi in hiiori maco ribelli ala natur 
che li flegmatfco uifcofo che fi genera dal pan indigefto . 

Perche le cofc eliflatc fono più humidenci 
Je parte extij'nfece enele intrinfece più ficce:&? 
ci contrario e nelaroftitc che fon più humidc 
dentro. e ficee di fuora. 

'Y^Ele cofc affate Ihumido de fe parti exteriore rilòlue:&' 
Jl Ceuaporare chiudefileporrofita di qlle.pmodo chelhu 
fnidita the e dentro nopuoeuaporar ftiora.impero le parti 
détro rimangono humidce alle difoora ficee . Ma nele colè 
cliffate aptelTe le porrofitae IhSido interiore fe rifolue &eua; 
pora ale parte exteriore ipero le parti détro remangono piu i 
ficee de pprio humido:e qllc di ftiora fono pia humfde. 

Perche le carne mal cotte fon piu dure che 
ben cotte. 

njr I A carne cotta e humida;de bifidi ta uifc ofa che ^tinua e 
JLlIiga le file parti infiemerimpero fono effe parti piuin^ 
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*o!uWlc:ma %to cuoce meglio lìiumMita uifcoCi è cori 
atiua de lepartirtanto più Ihlbrtigha c Ce rifoluc e rinwgo 
) le parti più diicontinue cpero e più tenefa.dJE cofi co/ 
e la carne mal cótta e dura nel rocare:cofi e dura nel dige/ 
e perche qllo che face il caldo del foco acuoccua Ibrtigli-i 
fua hiimidirarbifogna che ciò fàccia il caldo naturale del 
maco c qfta e la cafìone che la carne mal cotta nó Ce de^da 
a ftomachi debili & a 4Ilì che poco (afàricano ma a ftoma 
mi forti.& a quelli che ufÀno molto exercitio. 

Perche la carne mal cotta da piti nutiimen/ 
o che la più cotta quando efTa fe digeriife. 
1^ Vanto la colà ha in fe più humido fubftantiale e ^gluf 
; uLtinatiuo tanto da più nutriméto al corporla carne che 
o e cotta ha il Tuo humido fubftlriale. Impero (èpadire (è 
oteffe faria di gradiffìmo nutriméto:ma il ftomaco noftro 
fto no padiffe fi per abhominatione li per debilita de uirru 
gcltiua lei no fùlTe nutritodal principio del liio nafcere.Bi 
glia adunche che la Ce cuocare quanto pin fta al fbco.tato 
u il filo humido fubftantiale Ce rifblue.e Ce cofumarde che 
on da tanto nutrimento. 

Perche il porco de latte non e molto lauda/ 
bile anzi e molto da prohibirea Ihomo* 

r pofco e molto hiiido adnche eoe e ftatto ditto qtoc 

'^''^piuzouene tato più crefce flia huidita . Vn (ita carne e 
ntofà hiiida che noce al dolore collico e al mal de gotte. 

iH parche la carne del porco falata e di poco 
utrimento t e di natura ficca eflcndo il porco 
olto humido come e Ila ditto» 

L fàle molto ofiima ogni huidita de che tal cola prina 
^ta del Tuo humido dapoCo nutrimentorimperoche nu 
iméto no uiene Ce no per Ihumido cglutinatiuo e uifcofò 
Uf-fifel cibo:pur chel ftomaco il poffa digerircli carne adunche 
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la filata de cfluchc animaJe c di' poco nutriwéro per la cafii 
ne che fta dittare quel poco de nutriméto che de effa fi geu 
ra e ficco e molto ìnepto e incongruo ala natura noftraf 

Perche il porche faluaticho e più laudabi 
le di miglior nutrimento chel domeftico, 
1* I» A natura del porcho e humida e de tal humidita (è uic 
JLi ne a tépcf are tanto e migliorerei porco domeftico fta t 
chiulb con molto ripofb lenza alcuno cxercirio nel lutto # 
luochi humidi.tutte qfte colè accrcfcono alla Tua humiditai 
ma il porco l^Iuatico e di magior exercitio e fta più allapa. 
fata in luoghi ficci:uicneadnquefua naturaèér più téperata 
& e difficile a padirerma e di b5 nutriméto qil e digefta : uiù 
qfta fiercgula uniuerfalea uoler cognofcerc quado uno an' 
male ecóuenieteo difcouenietea noireconfequentemente 
cognofcerfua naturamoi dobiao riguardare aflaicolèrcioe 
dichccomplexioneellcfiaclluoco doueegli habita:elnii> 
Criméto de che fi pafce la etade ne laquale Ce troua Io exerci/ ' 
fio filo e il tempo de lannortutte quefte cole fono da cófidc i 
rare come può elTere manifèfto nei quefiti difopra. 

Perche ì pefci piccoli de una fpecie fon mi/ 
gliori che i pefci grandi. 

rL pefcie e frigido e humido di Tua natura qto adnche e 
più humido e pegiorcrli pefci aduche gradi hano più 
humidifartmpero fon più nociui uero e che fono de più nu/ 
triméto.e per qfta ragiona fi eccede alinfermi fèbriéti qucfti 
pefci piceli petrofi perche fono di poca (iiperiìuira. 

Perche elpefcie che ha più fquame e più 
laudabile* 

nr" j E fquame fi generano e fono di natura terreftre e Ckc3: 
impero quaro più fquama enei pefcie tanto màco hu/ 
widita e in quelfo unde fignifica megliore temperanza. 

Perche la tencha e languilla fono nociue. 
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*I pefcie che fii poco exercìtio e poco fi moue deliuto e 
I ,de humidita fuperflua e uffcofi.afiìinigliaire tencha 
iporcu e languiUarpcrchc fon pefci lutofi che poco fe mof 
i dal fango aduéga che la tencha fia più lutuofà che languì 
ladiiqj ogni pefcelutuofo che habita ndeacquc turbidee 
Iigofè fon canai ali corpi noftri e migliori fono quelli che 
l|birano ncleacque corrente o acque chiaic. 

Perchel mele e miglior cotto che crudo. 

•L mele e molto uentofb elquale cocendofe la uentolì/ 
ta rcfpira fùora:un Je quanto più e cotto tanto uicnc 
li'minore quantità & e manco uifcolò e manco dolce.impe 
■T) manco euerte il ftomico & e migliore. 

Perche il mele che fa poca fchiuma guado 
T cuoce e migliore. 

A colà quanto più e uentofi tato 6 più rchiuma:iégfio 
.e adùche che «5 ha tanta uifcofita il mele che ha poca 
liumargto qllo che ne fa ifTaiie accio chel le pofTa cogno/ 
ere la natura di tutte le cofc che noi magemo.o beuemo p 
nutrimento poneremn imprima la natura di quelle 

L pan di gran col fàle e col fermento 
.leuato e cotto nilltino e migliore 
digeila bene e da fòrza e ualor^ 
^azimo pan del gran tardo digeft^ 
^ opila el figaro e fa dolor nel uentre 
la pietra ne le rene Hmilmeute 
[pan de orzo ha fredda Tua narura 
I nutrillè poco e fà uentofìtade 
' ftringe 1 o uentre e h frigiditade 

#nico e miglio e ficco e &edo a ogni homo 
e ciafcun di lor poco nutrica 
reftrcnze il corpo e tolgon ogne mollica 
knaltro pane fi ha la fua natura 
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fecondo quel de cfci e coinplexicnata 
coff nutrica come e naturato 

Rifc e temperato licdo e caldo 
nutrica ben ma non e bon aJ fianco 
cuocere fi uol cojlarte e ftjtjco anco 

Le fàuc fon temperate e fredde 
e fon uentofè < hn dolere /a tefta 
folute /c»i.frefche fon più moietta 

Color che de natura-fon uen^ofi 
. mangiar le feue iè guardi e fe dotti 
ne uuoien mangiar coior che fon roftì 

Cice c caldo « uentofo'e fa urinare 
menftruo c fpctma h mquanntade 
c uerde & moire iliperfluitade 

JU lente e freda e fecca c fa colere 
deficca ci corpo c ilcftruge iTperma 
e nuoce agtliocchì aflTai e moito inferma 

Faxoli ingrallà infia e 6n urina 
rifcaldan il corpo el uentre molte rende 
fanno mal fomniare eia tetta offende 

Faxoli minuti fi fon fredi e lécchi 
fon più ligieri che glialfri legumi 
infiano meno & han meglior cottumf 

Lupini fon groffi e duri e fi rafredan 
menftruo fan e fan ben urinare 
cazan lembrici emoroida fan largare 

Robigli en di natura fredde e ficee 
fanno rio Cmgue e non molto nutrifce 
a i uermi fanno male e impcdilTe 

Spelta e legala e degual compi exione 
pur fon humrde.ma deficca il corpo 

. rei humori caza poi ftitica al corpo 

Melega e ficca di fua complexione 
poco nutrifce chi in corpo lafflinge 
c mangiarla el uentre k rcftrijige 
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imido f molto duru e uiTco£> 
e boR al petto e gliochì e ala toffe 
iblute e caza humor iè in capo foiTe 

0 grano cotto molto fi nutrica 
f cotto ccllatte e buon da ingraffare 

U uene iieropk e pietra A formare 
A in« nutrica più cogiialtra co& 
ingrana Ihom e fai forte e fincero 
i fempicIomoltocfiiUrditoeiiero 
\utne danim^Ie uecchia e ingraiTàta 
e quella chanchor non e partorita 
<ria e la natura poco aita 
*arne che roff*a e «agra e ftnza gialla 
pia cbe la graffa aflai fa nutrimento 

1 rircaldapiu:edapiuÌubfteutamento 
' trarne grande noftrana o &luatica 

I cglie fuperfluaie & allài humori 
dar non fi de & nen ali lauoratori 
rne del capreto e temperata 
e h boa (àngue infi non e malitta 
chi &fiitica non ne hi diuitia 

Ìlarne de lagnel e molto freda 
humida c ria anchor e reumatica 
e di fila natura e afiai flegmatica 
1 cailron da più foraa chel capretto 
&cpiu ffaperflua anche più grofià 
quanto quel e buono da più pofTa 
iarne di capra e più freda che calda 
mcn chd caftron nutrica c men da forza 
a ihi e fredo non ual una fcorza 
^rne di bue c groCa e melenconica 
genera gf offo làngue e aflfai nutrica 
utile e molto a quel che fifetica 
Carne di ceruo e grolTa Accalda 

groATgi &ogu£ c £t mdfiaconiV 

à 4 
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buona a lauorarorì ad altri e th 
Carne del carnei e calda molto 
e fii malenconia e humor groffi 
non Ce de dar Ce non ad homini grofli 
Carne dccapreolo e migliore 
che nulfa carne che Cu Ciluaricma 
pochi humor fa legicr & e ferint 
I-a leporina carne eoperatiua 

quanto nullaltra carne e fbcondiofi 
ma pur alquanto e melenconiolà 
El becco ha grolfa carne da ufàrc 
pju chcl monton eghe uifco& ria 
Si ai mangiare fe meienconia 
Carne di porco fie humida e iiedda 
nutrica e larga il uenrre e là humori 
e 1 urina ftringeltioi uapori 
Le porche di latte fon molto humide 
nuocen al ftomaco humido e uentolà 
ne fon al fianco a le gotte noglioiè 
El (èluarico porco ecaldo e liceo 
e meglio chal domeftico nutrica 
non lufi tropo chi non fafàtica 
Carne di porco che pur mifalta 
humida e molta:ma Ce glie làlat» 
nutrica poco & e ficca aprouata 
Piecora e calda e più che bue o capra 
ma pur e di natura humida e calda 
ne non e a mangiare utile e làida 
Carne de rizo fie calda e deficca 
conforta el ftomaco e là andar del corpo 
urina cacia aifai for del corpo 
Carne dorfo fie molto uifcolà 
e dol fo ci bo fa poco nutrire 
c anche e molto dura da padire 
Leon ha /ìia carne calda e grolla 
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dura al padire e h afTsi rortione 
|e h dolori alfai degni ftagione 
jifhla al padire e carne dura 
rmolta fuperflui rade h e generai 
" pur e men ria periìn che glie calda 
Ugni carne di uaccha e ficca e frcda 
I nutrica poco e da poco ualorc 
poco aiigumenca & ha poco ualore 
^ituhne fon buone e temperate 
non fon uifcoiè ma faiurilèrc 
i tra laltre carne fono più odorifere 
JL ccruello naulèa fa e fie fredo 
al ftomaco fa abhominatione 
uolfi mangiar inanci ogni ftagione 
lengua ha Tua natura temperata 
omunamenteda buon nutrimenro 
ome i lacerti fà temperamento 
dula il mezo tien fral fredo e caldo 
nfperma aduce e molta Io purifica 
do ftomaco humilia e|fi mollifica 
I carne macra fi fii làngue ficco 
ade lei poca fuperfluitade lalTa 
yna meglio affai nutrica che la griffa 
Irene tarda fan digeftionc 
«non fan buon fangue ne buon nutrimenro 
inon fanno acio niffuno operamento 
iera Tua natura fredaegrofià 
ftiutrica affji ma Carde fi digeita 
iU ftomaeo affocato fa buon efci 
fegato e molto calido e humido 
pia digelhone e molto duro 
w graue cibo & e poco ficuro 
■milza fà nutrimento non buono 
■genera &ngue negro etoflo làtia 
puon eal ilomaco ma tropo nefpatìa 
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El cuor c dì natura caldo e duro 
e del ftomaco tarde fe padiffe 
flegmatico Cuigue fii e poco nurriflc 

la coda e calda c al ftomaco nuoce 
c fa fàftidio dui a ouér tenera 
colera rolJa afTai anchoi genera 

Pulmone ha la fua natura Irigida 
tarde digeIJafi efta afTai nel luoco 
anco fi nutrica molto poco 

Mufcoli ouer lacerti cioè le puJpe 
humide fono e hnno (àngue alFai 
e fiiperfluifa (ène niangitrai 

Carne gra ffkfih h umido làngue 
c fùpcrfluifade e mal talento 
e ancho fi h poco nutrimento 

V^rgclata fi fa el làngue temperato 
cottica fe il làngue molto fredo 
c hi uifcofo fecondo chio credo 

ti piedi fen lo Hingue alTai uifcofo 
e fredo non e pero molto greue 
anzi en pau tofto de natura lene 

Dogni animale che fe mangia per Ihuomc 
i membri fon dinanci caldi e leui 
di drieto fon tutii frcdi egrieui 

•V", A carne die fia cotta ne la bragia 

JlJ. molto nutrica il corpo e fi 6 forte 
dura e al padireei l?uxo ftringe forte 

Carne gralfa fritta fa fàftidio 
dura al padire ma pur fa nutrimento 
c cotta in olio fa più operamcnto 

Carne che fia cotta ne le teglie 
poco nutrica epoco da conduto 
utile c molto adifca/zare il ruto 

Paftei nutrica poco Si e più làno 
deficca ti c©rpo t molto lo fottiglh 



c mancQ fa chi loflt e rpeffb pigii^ 
1 carncchc fia cotta nello fpeto 
nutrica ben e a padir e dura 
riltringe il corpo a chi ha debii natura 
\ carne cotta in aceto acqua croco 
i e fredda e aballà la colera roflà 
I al libato caldo (t tol la po0a 
tL carne cotta in acqua e in agrefta 
la colera reprime e la ftrenge 
el corpo Ci re dura e (il reftrenge 
t carne cotta con colè accrofe 
e fina e multo utile.e ben nutrica 
al ftomaco e fìgaco (i radica 
carne cotta con latte e col gran 
nutrica ben. e groffo h ripaiio 
ali macri fie buon e util pafto 
4 carne cotta con oua «con peuere 
. r| ella e calda el corpo ft iii cald» 

fpcrma aducc diuemo fa Ihuom caldo 
■ mine cotta con lorzo e con latte 
j nutrica ben ma e rifàUa f gr»lfà 
ai macri più chai grarii du poilà 
ligie danimal graui e caldi e humidi 
fficche e fredc gionture &cxtretnitade 
dure al padire non fiuiiio jiiperfluitade 
fàn^c di natura e caldo ehumido 
a digerire e duro e a padire 
ne non e ancho molto utile al autrire 
gni dolce fie caldo e temperato 
colera rolTa e (àngue e fluxo induce 
alarga il petto opilc e fperma aduee 
> acetofò e freddo eabaiTa il (àngue 
refttinge il uencre e ai nerui fà mal fitt? 
ilcgicca il corpo e induce lapetito 
nto (tmolo il corpo e moue il uentrr 
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« fcazia cTcaMa e fi II humMi tadc 
luxun'a fi fa e fpcrma inquantitadc 
latnaru e caldo.& e deficatiuo 
pf ouoca il faiiguc .e & colera rolTa 
linlìpìdo molto nutrica a poffa 
JLacuto e caldo e fi refcalda molto 
lo corpo infiamma, ci fengue afl^ài nutrica 
colera alTai conduce e la replica 
£u Tarna e un gran ucel di bona carne 
e caJda temperata & e legiera 
degli ucelli la megliote e la primiera 
Coturnice in bontade e la feconda 
Aiperfluita h poco & e prouata 
e di natura calda e temperata 
Pf rdice fe più groflb nutrimento 
c più nutrica cha niunaltro ucello 
reftringe il corpo e fa legier o quello 
Carne de pulii fie prelTo a quefti altri 
non quanto coturnice a nutricare 
ma fanno fperma e men luxuriare 
Carne di galli a padir fie dura^ 
e groffà più che non e la gallina 
cmen nutiica che laltrcpulline 
^afian e di natura di capon^ 
ma da più nurrimenro e più fàletra 
e al gufto più piace e più diletta 
Columbi han molto la fua carne calda 
e fanno lo (àngue molto fixofb 
chi gliulà molto fera fèbricofo 
locha ha fiia carne humida ecalda 
ci pafto Tuo da molta nutritura 
nia pur ne lo padir e molto dura 
Pauon nutrica più cogn;iltro ucello 
duro a padire ma da molto confòrto 
uol elfer giouene e ftar alTai morto 
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ancdrefen /uperfluitadf 
feftidio induce e calda e /tia carne 
quanto pulii nurrica ma più iarde 
Il grua dura f groifa da pidire 
I chi lulà tropo il fadefèttolb 
ci fangue ia molto malenconfolb 
J) ftruzo cha la carne dura c ria 
nt a mangiarla non e dilctteuole 
e al nutrire e molto fconuc neuole 
artura e dura caldaehumfda 
rcftringe il corpo & e molto ^itks 
tempera il fluxo e molto lo nti/ìea 
irdi e merli e altri ucelli fi fotti 
natura de pulii fcn e fi lècurf 
ma pur feti al padir molto più durf 
«quaglia quando prima di'qua piflà 
Jireda e (ìca e poi graffa humidita e calda 
Ojutrica ben ma feftidia e rifcalda 
ITera ha molto calda la Tua carne 
:hi lula induce il corpo a luxuriare 
'fcn moltoaptea qucl/a furiare 
bla la capeluta ftrenge il uenire 
^ dico aroftita ma lèla c lelTà 
uentre larga Ce entro (èra mcfla 
ti gliucclli dico di filueftrf 
iianto più hanno rofla e uera carne 
into più fcalda e più ria amangiarne 
ni ucel di acqua h fupcrfluitade 
uei channo no fiato e mal odore 
uelle e ria carne e di poco ualore 
li ucel più toilofedigefta 
he carne de quatro pie dalcuna fiera 
unica men.ma egITc pin legicra 
li carne ducei e danimalc 
uol effer giouen & uuoi che fia Cina 
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cligefb k tcMi it eor()o e ff regi» 
Linteriori èogni animai Con duri 
làluo di pulii e danedte en prouate 
che h éigiftiont molto ordinate 
L pefcie frcfco (ie fredo e hutnido 
alo ftomaco e duro da padire 
fangue flcgmarico e iè fa uenirc 
Humido fi fà il corpo tfify fperma 
ali Credi e al iìance molto offende 
la calda complexionc più ft dfftndc 
Pcfcie cotto con altretoft infteme 
e buon a chi ha calda Tua tiarura 
e pur e uiTcofb e (ària nutritora 
El pefcic che ua infiemc c ut in fchicra 
quel c megliorc.e de quel ft uuol prendere 
ma ibn nociui e non men Tuoi oiienderc 
Quello cha fua carne men uifcoffi 
e che c men graffa e tol^o fi corrumpt 
offende^manco il corpo c men il rumpe 
Quelli che ftan in mal acqua ouer in hcrba 
o in luoghi Tordi c paludi che non fon fòri 
o hauerii tropo grandi non fon buoni 
Pefcie Calato fi de mangiar poco 
fe non quando fi prende medicina 
ne freddo fi de ufare (era c matina 
Li gambari fluuial cft diif degeftione 
fon uaporofidaflfai nutrimento 
ma lo marin hapiulbtil nutrimento 

OVe chen di galline o di per dice 
fcn^piu gencratiuec più nutrilTc 
quelle de le ancdre ben (cguiffe 
Ouedaltro u(fl non fi dèufàrc 
fc non in ncccffira di medicina 
fe non perdicc ocha anedra c gallina 
Ouc dota fan fhilidio e mal odore 





quelli che di gallina o Si pernice 
luxuna %i aJigioucnk ad antichi 
ui fello c tempaato c più nutrica 
' bianco e freddo duro e uifco/b 
e fa mal &ngue & e men luxunoib 
oue cotte in acqua d me e lefTe; 
nutrica più ma Con dure a padirc 
le molle fon più aperte da fmaltire 
t tremolante cn bone a chie lieuole 
] achi perduto haueffe molto il finguc 
I bon alla gola pulmon e fan bon languc 

KI latte e temperato fredo [e humido 
el corpo ingraffa e humide en fuepoffe 
[buon a tifici & cthici chan la toffe 
prime ancho lardore de /urina 
chi de arlènicco c ciò fcnte tormento 
bouali affai e fa bon nutrimento 
fccrma induce e fi tempera il (kngne 
fea il più groffo che fie il uachino 
più Ibtil al pulmon e lafinino 
uel de la capra fie mezo tra doi 
H pecorino fiiperfìuo e contato 
el Camclino e utile. al lìgato 
^^atte Cpcffo non fi de mangiare 
"ipietranellercnc e mal nutrica 
anche rene fa nella ueffica 
te cagiato non fà miga fctc 
ftidio induce da chi lui e nutrito 
anche mai non fh bon apetito 
cafb frefco fie fredo e fie groffo 
' carne affai fe gh'e di latte caldo 
ancho e bon a! firomaco caldo 
lechib cafòjc caldo e Irte induce 
utriffc mal e poco poi il cibo e buono 
ila bocca del ftomaco fii boli foono 
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Kecota frefca (le freda e ficca 
malcnconìa genera in optitàSo 
sna anchora nuoce manco che 6 il cdè 

EI iéro cazia la colera roffa 
buon ala fcabia e a chi rogna nuto 
& ancho gioia a chici nino nuoce 

putirò e ài natura aflài uentoib 
nutrica meglio le peribne uiuc 
che dalrre colè ibn inf);itiuc 

E] fale e caldo aguza lapetito 
fi)ttigh'a il cibo e fàltidio ficca 
al uilb nuoce e la fperma delicca. 
I E fiche frcfche Ibn molto calde 

JLJ enfiano il corpo quanto fon rocgHori 
el corpo mole e fenno molti humori 

Le fiche fccche ben nutrica e fcalda 
gencran ucrmi al doffò ancho pedochi 
el uenrre molle (è nanci cibo lo cochi 

Mulfa e calda e al ftomacho e ria 
genera fàftidio e colera roflà 
tol lapetito el Bcntre moIlcefgroflTa 

Vua dolce fie calda & e uentoCi 
el uentre molifica el corpo ingralTa 
luxuria commoue e fperma abralTa 

Vue accerbe fon frigide molte 

lo uentre ftringc e flitico ci mantene 
colera rolla e fangue ben tipremc 

Pome codogne fan flomaco forte 
dan apctito e anci cibi ftiengc 
e dopo il cibo ftcrcora fimpinge 

Le pere nanzi el cibo ftrenge ci uentre 
meglio fan lacerbe e tolgon fere 
e come fon digcftc hanno quiete 

Sorbe fon fredc e fl^rengeno lo uentre 
la uirtu fua e lo lor potere 

e coler a 
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coleri toftt fuc ben ripremcrt 
ore dolce en temperate c calde 
idio molto iànno alo ftumaco 
lacecofi) ftrcngeno e ftiticano 
I pome di natura en molto Crede 
al ftomaco iinno uifcofitade 
i & anche iitfi molta uentofitadc 
laule Ibn calde e molte temperate 
7 a come more e nela Aia natura 
' e ibn coli fatte in Tua figura 
ua pailà fii calda e temperata 
nutrica ben il corpo e molto utift 
&a neifuna co& e deAitile 
ìtnili di faa natura fon caldi e grofli 
geiieran grolTo lingue e ben nutrica 
^ corrumpe identi e flcgma fi replica 
Wfica e di natura grolla e fredda 
al ftomaco caldo molto AipliiTe 
ilegma genera e tarde digeftifTe 
cedro e caldo alquanto (ècco e Kutnidò 
ci Aio odore conlbrra al digerire 
el Aigo bibito h il uenen fìigire 
olle il mal apctito da le grauide 
e nanci paltò el fi: de manzare 
e li panni d^Ile tarme fan (èruare 
rmoniaghe fon frede e humide 
enfiano il corpo e colera reprimere 
chi tropo lulà fa ff bre uenn e 
«I^poli fon fredi e iòn ficchi 
" conforta il ftomaco e uomfto pelle 

colera comprime e urina repelle 
Le prugne fono frede el uentre mouc 
la colt ra rofTa le la reprime 
lapetito ftreugc e affai le reme 
line (alate Ibn c^ld^ e ficche 
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cornette natiri il cibo il uemc fhòue 

Éuano il llomaco robofto e fi] nmoue 
Cere& fòia frede e humidc e ialite 

colera rotfa preme a chi ha calore 

come prime mature la narura Ior< 
tJtzizok en calde e a pad/r (in dure 

nuocen al ftom&co e lì j lin flrgman'co 

al petto e tolfe gioua chic reumatico 
Carobe £>no calde e temperate 

ftriii^en il corpo e altrui poco allegra 

Ihmio fiingue groio e colera negra 
Pome gratiate (k>lce4iinno ftte 

e iòn uenioH^ e fanno mfiatione 

la gola allegran e f»n digctione 
Ma le acetoiblin il petto afpcro 

rifredan il corpo e lo fig^ito 

reprime il uomito e il ftngue infocato 
Caftagne en calde e ficche in primo grado- 

reft-ringen il corpo e fan bon nutriméto 

ingraffa il corpo.apetito fa e uento 
lefiuce de natura (bno calde 

in bocca hn ueffìca e ardore 

fca^ ano e al capo fan dolore 
Mandorle dolce en calde e temperate 

la gola allfgran e fon c^ure a padire 

apran le uene e fperma frin uenire 
Le mandorle amare (tccan Ihumidita 

cunfuman hnmorigroffi e fan urinare 

le uene el petto el pulmon fà largare 
Piflachf fon caldee molto nobile 

apron molto le uene opilate 
en utile al fìgato e fon prouate 
Auellana (Te ficca e molto calda 
à e al digerire molto dura chiade fon fred 

del fcorpion e bon ala puntura .^^.^e di naturi 
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iin^th il ucn tre ftruttc in «ifdicina 
tidrcngt n anchor molro b€n Jurina 
M fon caldi • arrcnunti utijc 

• e rene e a Inrina c al pcito 
ah iicrfica ea dar dilerro 
aiclataRza c ^^^ài e (ìe humida 

• i tcoi ZA e cajda ci ièmc c remperato 
1 figaro gioua a chi e r(fcaldaio 
ijnal fon caldi e ficchi di nactra 
Irengen il corpo e firn lo rttenire 
al ftomaco fcn d ui c da pad ire 

Atuga de Iha natura e itfda 
ci caldo ftom;<co fi fa in j-cdafe 
pernia fccma c molto ft/cmniare 
iiuiade fha natura e trcda 
cazza il caldo del ftcmaco e del li|ato 
perma ritcn e utile al opilafo 
.caule tutte ftn colera nepa 
I petto alarga e ftn mai iomnfart 
1 uentrc tnoue e fan drf^mbriare 
Kfiaci fon molro temperati 
ti ftomaco ala gula e al pulmone 
il ucntre e fìgato fen bona cperationc 
■bieta de Tua natura e caldt 
; al filomaco (le mala e fi tofTende 
iO ucntre larga e molto fle^ia fèndt 
iplice Ce frodo e 0|ic- o huniido 
^jI uenrre ben nutrica e mohfica 
'^l^ali el fìgato caldo fi ratifica 
àilua ala rriplire e molto pati 
ma più leniifc & anche c più fbrtilc 
in fUe operatione non e più uile 
#eto e caldo al flomaco malo 
^ el uentre alarga e ancho fà uomirc 
per fua natura el latte fa ucnire 
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Pctf cfemolo de caldo e 6 urfnare 
c buon a rene uentofita cazzia 
ogni mal de ligato e a fianco fcazai 

Appio fi apre ogni opilatione 
luxuria moue < buon al Jèttor di bocci 
chi ne mangia:fcorpf on ci punge c toccj 

Portulaca c freda tolc la kte 
ci ucntrt ftrcngc abalTa colera trdcnte 
€ fperma anchor c nobile alo dente 

Boragine c calda e anchor ehumida 
ogni tempo cornetta fi letifica 

bon alla golia elpulmonfe bonifici 
f cnochio e bon al figaro e alle rene 
apre le uene e 6 la pctra rompere 
ci dolor de ueffica h rimettere 
El coriandro frefcQfie molto fredo 
fe uuel mangiare poco perche fotte 
e con latuca chi non uuol la morte 

Saturegia fic calda e ingroflà 
e de fila natura e ini&t/ua 
e digeftion tarda molto ptiua 

Menta e calda e conforta il ftomaco 
pelle il feftidio e gioua alapetito 
bon alia lingua el latte fa polito 

Maforana fie calda & c fiittilc 
ad ogni infirmita da capo fredo 
utile e molto fecondo chio uedo 

Bafilicon largo fà il capo dolere 
mal nutrica e molto al uilb offende 
fema e latte ficca d cuor diftende 

Bafilicon minuto e caldo e acuto 
fi Como acqua ro&tae temperato 
induce fbmno al fSno alinfirmatu 

Bafilicon garofila e fUttilc 
& e de fUaue e bono odore 



mt molto al tremore dei core 

liluia c calda:& e bona ala toflii 
li uermi nuocc:& c util al figaro 
' ala tetta come e fta prouato 
lofmarino fie fecco.& e caldo 
li fuoi fiori fi fa bon confetto 
he fecca gli humor del pulmo del petto 
tae calda & toltile e (ècca 
lentotita pelle.e iniìatione 
t molto conlèrifle ak torrione 
^o di palma c fredo e (ìe (ècco 
el ftotnaco df iècca e fa robiifto 
reprime el f^ngue biigliente e adufto 
ga di naruta calda e infìariiui 
fà doler el capo e fàli molefhi 
genera uento e tardi (i digefta 
jeliiTa e ialda e la uerga rizza 
luxuriaeuacua e fottiglia Ihumote 
uomito pelle & e bon al core 
lafturcio e caldo e anche lie lécco 
induce apetito e h inflatione 
offende il capo e tarda la digeftionc 
lula e calda e liècca c purga il ftomaco 
bon e al fìgate e fplene opilato 
e fa lo Cperma affai più temperato 
orizola nuoce molto al ftomaco 
i cluentremuoueelfluxofiiuenire 
c con angufha anco fi fà uomire 
ketofa e Ireda e fècca di natura 
el uentre ftringe e tol colera rolfa 
e ala pefle ^ioua e tutta pofTa 
>qrro fìe caldo e fècco e da apetìco 
m « el capo & dolere e mal ibmniare 
1^ chi dal caldo e offeiò non lo de u&ie 
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d uciifo tof de? corpo luxuf fa fnduce 
e alui caldo nel ucnn e produce 
Cepola e calda e fecca e fi fa lete 
fa apcrito c luxuria mouerc 
Éi ticgma affai tkil capo doferr 
Mcleiizana fi k coleri c tngut 
la milza el figaro molto alarga 
e ogni opi/anon aticht larga 
Napofie fie flegmatico e uenroib 
el peiro larga e h di moftrt fperma 
ìt fcacel doro fcaJda e fi rcftrma 
Rapa e uentoft c humtda e calda 
nurrica ben &cdigeftionedura 
genera fpcrma e induce ìuxuri» 
Peftinaca c uenrofi c di natura caldi 
cancho molto dura da pad ire 
larina abrga e fperma fa uenire 
Radice larga el fii» nutrire e groflb 
e mal agliochi e a denti e aU gol» 
purga le rene e la uiffica fcola 
la petra rompe e fi ft mali rutti 
al ftomaco'zoua <? uomito ftrenge 
e dopo il cfbo fi moue Io uenrre 
Raffino di natura e caldo c groflb 
entro Io flotnaco molto fa dimora 
el flcgma fpnde ci cibo moue afichera 
Melon ro(fi fi 6n colera rolTa 
tollen la ière e fanno molti humori 
molta urina & e affai bon fnpòre 
Ciicumeri e citjonclli fon frigidi 
tollen la fètc e fanno molti humorf 
el caldo dal flomsco ancho reuoca 
£a zucha cha fìu uirru humida e freda 
e ria al ftomaco c hpctiro fcazzia 
«I tomaco e al fìgato el caldo cazzia 



lioni fon humidi c molto fte^ì 
Ibn ben al figaro e alle uene opilatf 
il lor fi fa bon fiiopi detade 
pini di naturi fon iècchi e caldi 
anche di dura digcftìone 
1 del figaro e txMza apre la opilarione 
lorrclla e freda e ftcca el corpo ftrmge 
fluxo di &ngu€ e rcftringe il fudorc 
ala ro^e e al pulmon e migliore 
i) camamfHa e temperara e calda 
la gola ahrga e & aflài urint 
e ala roife e bona medicina 
ijcaro e remperato caldo ebumido 
la gola ci uentre hiunflia e mollifica 
colera roda ab(Lffa:« morrifìca 
^1 mei e caldo e h colera rolTa 
dal corpo cazzia o tnond» hutnori fred j 
de ftadetfo de rorre li uecchi efredi 
I papa uero bianco ha frcd» il Tuo &mf 
^ bon ala eolael petto fSinprire 
" e anche il teme mQho dormite 
giiocafto e di narura frede e ftcco 
tol la luxurfa e la uenrofìrade 
el rperma lecca e manrien caftitido 
;apari fon caldi e lleccki e fanno (ère 
purgan il ftomaco il corpo 6fi fmagrato 
i Ition bon a milza al figaro opilato 
tartuffi fon frigidi e grcflì 
colera e flegna fanno ioricri o triti 
1 mangiar fè uolen caldi in 61 condir! 
' fùngi fon più re! che li tarruffi 
alcuna uoira Ihomo afìio^a e occide 
humor uffcufi fan chaltrui conquide 
[ fpargì fon caldi e fon humidi 
£m moka fperma Zaffai ricalda 



& alfe rene anrhor c cof^ e aMt 
El zeiieuero e caldo e ftcco in fecondo 
bon ale rene & anche ala ranella 
la pietra rompe & anche la flagella 
1 Z^i. pepere caccia la uentofftade 

\jLdigefta & e bon al petto e al pulmonip 

al itomaco e al flegnw a ogni ftagione 
Croco molto rifòlue ma eihtico 
fa bon colore conforta el ftomaco 
moue luxuria & urina e Riga il ftomar» 
El cfnamomo e caldo e lecco e di^^piJfa 
ci figaro e lo ftomaco fi confòrti 
ogni corrupra colà fùeri porta 
Zenzero e bon alo ftomaco fredo 
alarga il uentre e deficca gli humorj 
digefta ben e ftringe irei odori 
Garofalo ha calda e (ceca fba natura 
al ftomnco 8i al figaro da forza 
el cerebro e memoria fi rinforza 
£1 cavuino el ftomaco rallegra 
uenrofiti diflbiue e ben digefte 
urina alarga a lumbnci da pefte 
Sinape e calda e la poftema rompe 
fènde lo Hegma pofto nel palato 
& occide i lotnbrici col fiio fiato 
Anifì en caldi di natura frcca 

uentofira ri/blue e rol dolore 
- a rene e la uefica fon migliore 
Cubebe en calde e (rcche e bon al capo 
gioua al catarro.e rifchiara la uocc 
apre le uene & a quelle non nuoce 
ienetti han humida e calda fua natura 
utili molto a cacciar la rofla 
& a fiir largo el uentre hanno gran po(& 
RequilitU e temperata humida e calda 
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it!a complexìon humana fifTm?f Ifa 
ri membri c buna che afperira piglia , 
ìfìrL uin communamente el corpo fcal^a 
{ll/l bianco e chiaro fo\ fcaldar meno 
I na fa urinare più a pieno 
v'or di fuoco e amaro & e più caldo 
jI dolce ci groffo da piii nutrimtnro 
:I mollo fo più fangue e f eempimenta 
Ejechio fcalda più e le ucnc apre 
{| nurrimenro 6 ben penetrate 
il carne e fàn^^uc e fà più rallegrare 
l^chor conforta emolro allegra Ih uomo 
fna chi diftempcrato e tropo il prende 
iliìgato e cercbro e ncrui offende 
li tropo ìuù 6 ucuir lo fpafmo 
: fe aliai tremore e parlefia 
h uenire el mal de la poplefìa 
ipcrato zoua al figato e al fianco 
più a chi de natura fiiITc fredo 
grande e fé nza acqua cazza uenco e (redo 
m)z e ^oda edura da padire 
ì e uentofà ma (è fi digclte 
ofì e al pulmon e ben quel fk reuefte 
>na e al petto ale piagate rene 
' &Ida le uene a chi dentro la replici 
mondifica il corpo e la uefica 
ceruofà del mele e infìatiua 
lentofà milza e figato opilla 
na de uua pafla el ftomsco refill a 
fichi enfia e cazza uia gli humorf 
le datari fà humori molto groffi 
i mente offende e gli humori fi & rofii 
fatti de gran dorzo non fon bcrfii 
m mali humori e fon a pad ir dure 
'cftringen el figato e pecra fanno pure 
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Aceto e di natura téccho e (teéo 

dermacra ii corpo e i nerui debilifTe 

el fperma fw raa e colera negra sdi^ifKe 
OJio e temperato caldo e huiiiido 

humilia il ftomaco el corpo iiolifìca 

più caldo e quello che più odorifrra 
"1| ' . A equa congrua nel corpo gli humori 
JLmL c pcncrcare fa ci cibo le glie pura 

calore reprime e la calda natura 
lacqua ligiera c dolce fie tiiiglioie 

turbida fo pctra ne le rene 

e ancho opila il petto e le rene 
Acqua ftllàpurga il corpo e poi il ftreijgc 

fcabia fi fii uen ire e rogna anchora 

a milza offende quella che non corre 
Acqua di nrue il ftomaco fi offende 

c ala bocca chi la beue dezuno 

pero di berla fi guardi ciarcuno 
Poco dacqua poi il cibo non e ria 

a chi e caldo dico di natura 

el graffo fa padire fila nutrifura 
la freda e ria al uentre non tol fète 

a bevernepoco fa colera a0ài 

la cotta zona più (è lufèrai 
lacqua pluuiale men nuoce & offende 

e anche prouoea e urina fà uenire 

tepida mone il corpo e fà uomir^; 

Perche nuoce il mangiar dùierfi cibi in uiit 
menfa. 

'Y" . A natura qn no e unita ala digeftione no digerilfe dd 
4^ ""^^'ff qii fono diuerfi cibi . Bifògna che la natur a 
diftribuail caldo naturale fecondo diuerfi gradi proporrli 
nati a diuerfi cibi. impero che non polfono digerirfe lèc 
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una mcdcfima pfoporfioc df caldo. Af&riraflTeadiiqj n;ol 
Ila natura cnó può per/ètramenre digerire ciafcun di quei 
Un che no remanghi una j^ran parte deeffi cibi indigeftì e 
laximameate ne/i ftomachi dehiliti, 

Perchemanzandode piucibife depropo/ 
iere quello che piufaciledigeftione c pofpo/ 
ere quello che e più graue» 

Vanio il cibo e digefto nel ftomaco ftcédo dimora in 
^Cifo fi putrefa e corrupe.Mazado adiiq; piia il cibo le/ 
jcro come effo e digtfto la natura il màda fiiora del ft-onia 
) c cótinua la degeftione del cibo frane che anchora no e 
igefto»mafeIc2bograuefeppone(reaIIigi«o céndo digc/ 
i) ci legiero no poria ufcirepche ci cibo graue no feria an 
«odigeftoelanatura rrtieneenoapre laporra delftoma/ • 
Il inflno chel cibo che e in fondo no $a digefto purrefài ia. 
fadìiqj ql cibo ligicro già digeftu p no polfcre penetrile fo 
pche una rofa putrefatta corrupe e putrefa lalrra Ce ueria 
iche a putrefere ql laltro cibo con elquale el fe mefcolaria. 

I Perche uonfe de molropro'ongare il man/ 

far fuo nella menfa cioè (lare aflaimangian/ 

iioataiiola. 

L non e buono ne conueniente che uno cibo fia mezo 
^digefto quando laltro fopra uiene.pcrche uno impaza 
igeftione de laltro e cofi remagono molte parti di que/ 
cibi indi^efteie cofi non fi fa buona digcftione. 

Perche fono alcuni hiiomini aiquali nuo ce 
hi delicati e legieri.E cibi grani gli zouano. 
alcuni altri fon di contraria natura. 
/^Empre de effere debita ^portióe tra il cibo che fi de di 
•-/gerire el ftomaco. Vii il ftomaco exceffiaameiite caldo 
>3Ccde.E abiufà il cibo delicato e fubtile:el cibo groflfo ben 
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dfgerffle Perche ^uel tal ftonato e molto più caldo che 
e la praportione del cibo legiero adeflér élgtfto . E p la 
grà /brza fopra qllo Io c6uerte iti iumo-.c humor aduftoJ^^'^l 
iopra il cibo grofTo no ha tata pofTanza e ql chàno il itota 
co temperato ouer no molto caldo i cibi groffi no pon dir- 
rifc. Perche no glie debita propornoc ne fìifficiente caldo» b 
pT2 quei cibi adelTer digeili : ma fi iligini impero a tali ftr ì' 
machi noce li groffì:e zoua li delicati cibi. 

Perche fon alcuni che rechiedeno nanci tu i 

giare alcuna cofa ftitica e con(lrerriua$c©moi ai 

codognara. 

•ir . I ftomachi daltui <bno molto humili laflS e fluxf 
JLl Perlaquale colà il cibo defccndc tufto e lubrica na 
che fìa digefto.E la coCi ftitica Icrma tal ftomaco : e corr 
la lor lafitudine^ 

Perche nanzi il cibo groflb non fi de pigli 
re alcuna cofa labile e lubrica: eoe e il brode > 
maximaméte qn e graffo e altre cofe untuot > 

e'*Lcibo labile molifìca il ftomaco p Ja^I lubricatióc 
Jubricarc il cibo che magia dapoi . Aduqj h correre 
cibo fùora del ftomaco maxiaméte il cibo groilb che e gì 
ne e qti il cibo no e bé digefto nel ftomaco nò fi po anco 
digerire nel figato:unde generali catriuo iàngue e humoii ; 

Perche le ftuttefeche fono meglioreche ^' 
recente. 

'Tr^ frutte frefche fono di doe Ipecie alfue genera© f5ng i 
Au, aquofb che fecilméte Ce putrefàie corrupe eoe e na di l ^ 
Cuigueicóe fono li meloni e le brugne e (ìmiJe frutte che ki 
no in fi molta hiiidita aquoCcuiì defìccata e tolta tal aqii|| 
ta di qi nó genera poi tal làngue aquo/ò:e putrefattibile. J >' 
iècodafpecie de frutti che generano (àngue molto crude 
pieno de humoie Hegmatico groi7ò:ilquale e opilatiuo:e i 



Iii5 te putrc&nno;e5e fcn li cedronirma qn <ono deffca 
lueflc roolr» (fila humidita uircofÀ:i mpeto chi molto 
c fruire frefchc tali corpi Ibno multo difp»lSti a firbre. 

Perche non nuoce if rutti recenti a quei che 
fadcanote fanno molto exercitio. 

jfiT. Aquollta che li genera da ifrutti per Io loro exercitio 
Lcfe nfolue e ancho Ihiimore crudo padiflTc aduncha i 
... atti n6 fono conuenienti lè nò a quei che fafhticano ou<r 
Jtftiipo del gran caldo e in color che hanno gran lète. 

Perche nuoce a colui che era ufo de magia^ 
r aflTai mangiando pocojfimilmcce noce a chi 
<a ufo de mangiar poco mangiando affai . 

Mpiefi il corpo daere e di uéto in colui che mangia af 
fii qn uene che poi mangia poco.impero che laerc eu 
t penetra ai Inoghi uacui doue foleun eflTere il cibo unde 
trafi di molta uétofifa che nuoce . CCE in colui che era 
' eto a mangiar poco magiando aflai nó fi digeriflV tal ci 
e generafi humori groflì e crudi che fenno opilanone. 

Perche nuoce a mangiare latte con cufe ace 
fe ouer con pefcie. 

I medici àìndii hanno prouato che tal cibi mefcolati 
generano hcpi a perche corrópcno il ftngue : c qfto e p 
forma fpectfica.cqualita occulta che rtfulta dala pcrmi< 
ne ti latte con ci pefcie oyrr con coiè acetofi. da laqual 
Tuptione procede fàngue putrido e corrupto. 

Perche zoua mangiar dopo il parto coCc (ti/ 
f:he comò fono codogne curiandri mele É^ra/ 
uno poco de caffo. 

P Vttc cofe che ftrégéo il cibo al fondo del ftomaco ^hi 
L,bifcono che il cibo no noda iel ftomacore coli fe (a mi 
pore digcftionc de eflTo . Impero chel (bndo del ftomaco e 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 




più caMo « fbm alla digeftione che le parti del ftoftìacolW|] 
piore. A ncho cfftndo iJ cibo giù nel fondo del ftoraaco nf 
ftima cofi al capo eòe qn nodi in tlfo.Sono b©nc adiìqj Icpi 
ditte coliÉ dopo il cibo p le doi raj^ione za dette ; e anche r 
cafio fa una certa te 'a fbpra del cibo che no lailà filmare ui 
pori alcuni alla tefta. vnde editto figillo delftomaco. 

Perche iliiinoefnconuenimcali putijc^J 
giouani e connenMjte beuuto con mifura. 

àjr^ u^'^o fcal «^a e humetta ipolto ftimado alla refta il c 
VjLpo r'^pi^ uapori Bl putto adfiqj elFendo caldo e h 
mido e pien di molte humidita ftipertìuc t ppararo e d«fpq 
fto a molte infìnnitft huide e il uého di fila M nuoce arai ii 
fìrmfta nui uedemo nei putti generar^ mal caduco apopl 
fia cioè mal de gozza fpafmi e paralcfia ealrri mail fimiJi eh 
tutti pceàcno de grade hiiidita che e nei capi loro.un il u 
rio acrefcie la hiìidfta di capi fuoi fnmàdo ep fnaCaliditad 
folue molti humoi i cógclati e ftlli correre a nerui e uétrini 
li dela tcfl*a e in molti altri loghi de che fi gtia le infirmita ji 
ditte e alcune altre airai:ma il gioucne e di natora calda e kI« 
ca e colerica. Vù il uino elfendo hnmido uale ad huinettari 
i mébri dificcatiie humilia lamaritudine dela colera qual 
gna in elfo e p urina c ftìdorc la cazza lliora aprédo le uie 
Tua calidita e qito giouaméto del uino nò può eér nel pu 
Impo che no regna colera in lui ne anclio a i fuoi fnébri 
icccati che habia bifogno de huraettatipe.El uino adiinqj 
nefiun m6 può gioùare al putto ma nuocerli fi gràdeme 

Perche Ihaorno ebrio nema de fredo e d 
neria elTere il córrano efTendo il uino calido. 

L uino e più huniido che caldo. impero che elfo e h 
V,l .mido arrualméte e uirrualméte e caldo perche il uir 
n6 può fcaldare ci córpo.Se pria il caldo naturai nfo uóii 
(bttiglia ouer «nierta in ftimi.Se adiiche il Uino e beuuto '* 
gran ^tiu uince il caldo naie fiche non Io può aifQCtigli 
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tc.'undc remane hnido e frcddo.e doiienta molto piti 
che prima unde arfimigliaiTe la carne dentro del ebrjo 
a uefta bagnata dacqua frcda;e in qfto mc;do ri inno in 
tremore de fredo nd tbrio. C'E una airi a uolts ikl ni, 
etimo in^an gtitadefiifTc uinto e foai^hnto dal caldo 
tole in rato che molto rifcaldaire ancho idur ria trtmo 
||||:edo:imperD chel tropo ca/do e llrai.io corrompe e re 
mi\ caì'do naturale come un ^^vA ftiòco ^fuma il minor- 
'U darò che tal uino fcaldaife tal caldo ancora Hfredaria' 
rponfo ?fumado ilcaldo naturale.beuuto aduqjil uim 
li gr itate per ogni modo iè induce tremore de tVcdo. 

.ferche il uinoe molconocitioal male dela 
fa chiamato pleurefi a. 

uino beuuto in gra ^'rita réfredafle no c afTotfigJiato 
Vdal caldo naie e genera humidita affai lejli corredo a 
(le augmétano il corpo apoftemofo che e m eiTo.e fel fc 
f in^poca qtirade rifcafda e pone gli humori in magroi e 
4tioe:&purredinc.EI uino adiiche beuuto da ipleufctici 
"To o aiTai augumenta il morbo loro ouero /nfiamàdo e 
dando o al petto molte humidita putride inducendo, 
^erche più torto inebria el uino tépeiato co 
©oco dac^cheil uinopuro: edoueriaefley 
^ cócrario pche lacqua afmorza ìf fiimo del 
)»E nó fenza cagione e rtato ditto ceperato 
un poco dacqua pche fe lipotria mettere 
acqua che in tutto afmofzaria il fumo del 
)&intendefreqftoqfitó del uino pofTente 
habbia poiTanZa de inebriare e fiano doc 
r tre parti de uino e una dacqua* 

.1. uino adaquato e frioirò più fattile jj? fa fabri/ita dei/ 
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lacqua che e il puro.ifiìpero e più penetratfuo al cap<| 
quanto la cofa e più cuaporatiua ala tefta tato pia pertij 
il cerebro;perche ebrietà no e (è no perturbatioe de inttìi 
to:e ahenationcche |>ctde da fiimi uinofi Laltra calióer 
moire più iè beue del uiuo adaquato che del uino puroi 

Perche la ebrietà che procede dal uino ai 
quato e pegiore e più difficile da curare chif 
ebrietà del uino puro. 

"ino adaquato come e ftato ditto e più penetratir 
VJLc penetra pm luoghi angufti che il uino puro: nii^ 
lanacuranòpuocjzailo cofibéRioraper leuiedela ur* 
o pcM^i luoghi deputati come il uino puro e ^fta e h ^ 
fione CT^ uino aquato fta più nel corpo che il uino pur ' 
la Tua ebrietà dura più che q!la del uino puro,. C7 Vna 
cafìone de ciò e chel uino puro più tofto fk digefte chei 
DO adaquato perche e più caldo chei uino adaquato: & C9 
ne di farli digerire li e altro cibo per Ria Cdlidita:el uino 
que puro perche più tofto le digefte che lo adaquaioii'" 
ro Tua ebrietà p/u tefto palTa & e più fàcile da curare. 

Perche il caulo cura la ebrietà indurrà i 
uino. 

XL caulo e copofto di doe nae e fubftantie: una e fub|i 
ignea.&abileifìua&qftae più nele parti interiore 
caulu lalria e ren ea grolfa e ftltica:e qfta e più nele parti, 
lìciali de ftiora E qfta e la cafióe chel caulepuo efler fblu 
eftitico fccódo diuerfi gradi de decoctioe.pche cocen 
poco c n6 li mutado aque li che qlle parte ignee no li u 
no a rilòluere e molto folutiuo.Ma lèi lè coce vaio che le 
te parti ignee Ce rilbluano mutado laqua prima e ^itic 
che remàgono le parti grolfc e terree cHt Ibno ftitiche 
Iute le ignee e le fubtileche fono folutiue:un qro più lè^ 
ce il caulo tato più douéta ftiticu.impero li medici danf ^ 
fo cotto molte uolte mutàdo fp^o laqua in li forti fìu * ' 

corpi: 





) 



pj: diciamo adu^ cfiel caulo cducc le ptc grolTe del uino 
intcftine.ele parte fùbtfle ala uefica p urina e qfto fa me 
te qlle parti fubf ile e in troie: un il uino diureticoe Iblu/ 
):ep foa frigidità infreda le parte fubtilc del uino e igrof 
_ ^Jlcpero apare chel bifogna chel caulo no fia tropo cotto: 
rà(É*che eifendo tropo cotto non curaria Ja ebrietà. 

Perche il uino molto adacquato iduce più 

imnito chel uino o lacquapura c che il uino 

dtocremenre adacquato, 

Gni colà che fiipnata nel ftomaco e ogni colà feftidio 
là induce uomito e qfta e la ca(»6e che le cu (è untuofè: 
elcune herbe iànno uomirar e perche perturbano la bocca 
iitomaco:e laxano ouer debiJirano la uirtu rcrérìua de e( 
el uino puro adnqjpchee cofbrtatiuo del ftomaco unien 
le parti impo n6 e feftidiolb che (duca uomito lacqua pu 
j molto fubtile e dtfcéde toftu dal ftomacc:uiì no e fup/ 
a ne e fàftidiolà e po no fe uornito. C7 El u'no cÓTicnien 
nére téperato tolle la frfgidira dalacqua & e molto pene/ 
tiuo-come e Ita' o dirto.impero clfcndo Tua miftura coue 
'te no agita il ftomaco ne induce fàft'd'otma il uino aqua 
di molra aqua di fupchio no c fubriJe in fnó che tofto pe 
tri pche p la grà qtirade dcla acqua e perCi la calid ita del 
Ino che era cafióe de ftre pcnefrarc:ancho il uino per la in/ 
fbita mifurarefiftcalacqua^e lacqua fa refiftenria al uino: 
[i fanno diuerfì mouiméti.c agitatione nel ftomacore mol/ 
qllo pturba.e qfto induce uomito eoe e ftato dittorc qfto 
to maxiarfire ha uerirade nel uino dolce che fupfluaméte 
daqto che elio iduce più uomito che no fà il uino che no 
dolce pche e più faftidiofò e fà più agitatione nel ftomaco 

Perche li ebrii che brueno uino poflTentc n 
idaquato cadeno in molte infirmita come c 
:,ìi '|dropi(ìamal dcguzola e paralefia ouer tre/ 



more de tutto il corpo. 

ÌN tre modi (e .pfuma e debilita il caldo noftro iiaturj 
CCr Prima p excelfo del caldo estraneo che ofuma ÓL. 
come e il caldo dela fèbre-CCSecódo modo fie per conSH 
prióe de Ihamido rublUriaic nro /òpra ilquale Ce matienfl^ 
fubftéra il caldo ilacurale.un ofumpro qllo humido confil ^ 
malcaachora f ifo caldo come apparene la lucerna nclaglÉ 
minca lolio ancho màca la fiamarc qfto fenno alcune infir, 
mira longhe che cofumado il corpo.c Ihumido rimane qll( 
corpo frcdo refpetto al fbìiUD.iJ^El terzo modo ep moltiti 
dine di fuperfluita flegmaticc zoe tégono fuffocaro il calde 
naturale che no po rerpuare-CTEl m'no adaqj polTentc e pu 
ro beuuta fuperflaodebilita.eJftingueil caldo naturale mfc 
detti tre modi-C' P^imo inducédo il caldo cxceffiuo di e^ 
traneo che qllo •pruma-C'Secódarioper qlJo exceffìuo ca/i 
do del uino deficca e ^ftima Ihilfdo radicale del corpo comt 
« natura de tropo caldo deficcare Ihiiido: e ?(cquentemc 
fé ^fùrna il caldo eoe e ditto. (ET Tertio el uino e molto 
do e genera fuperfluitade alfai che per uia de rufFocarioe 
primeno il caldo narurale,el uino aduqj pofTcnte e paro.^ 
pra tutteie altre colè più debilita il caldo nfo qfiindcbitaìil 
te c beuuto. Vii fè debilita tutte le uirtu minerale dei corpa 
De che debilitadofi la uirtu del figato no può '^eitere debi 
taméte la uirtu del (àngue laudabile e ql taJ cibo couerfein 
aquòfita deche (i genera idropifiatgeneraffcancho molte ' 
perfiuita ne la tefta da ciVo uino. Prima pcbe e humido ge 
ratiuo de molto flegma catarrolb di fìia natura:ancho del 
litado la uirtu del cerebro fii chel nutriméto che Ce douer 
couertere in fubftatia bona fe couerte in humidita flegmaÉ 
calaqualec poi cafionedele infirmita antcdittc. * 

Perche i putti nò hanno tata fete come i gio 

ueniouer come glihuomini perfetti, i 
. I pum fon de calda natura e de huida c6pIcxioe;adiJ^ 
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humìditaprohibiffelalètc pefchela fere non e altro 
(ìderio de coU liquida e humida : abondando adunq; 
idita nei putti no pono defiderare la colà humldaiim 
chel defiderio nó e fe no ala colà che màca.CJM^ igio 
e bomini de altra età fono di natura più Vecchi e hanno 
no de più humido;aduqj fono più fitibondi. 

Perche a Ihuomo ebrio apare ogni cofa ma 
<rfc in circuitole no può dritcaméte difceme/ 
le cofelonginque in che numero fefiano. 
Ochio nò uede (è no per certi fpiriti uifibili che uen/ 
gono dala tefta ad elToaquali fpiriti quado fono chia 
f aerei fiinno il ucdere chiaro e perfpicuore fanno difcei ne 
i:i cofa che (e uede fecondo che ella e-§ fe fono turbidi in 
•■i dalcuni fìimi fùfchi o tenebrofi impazano el uedere t & 
—re la cofà altrimenti che Ce fiamel ebrio adonqj li fpiriti 
ili fono midi de ftimi del uinoper la calidita di quali ef 
'riti uifibili fe moueno ne gliocchi affiduamenre : impe; 
nno apparere tutte le cofe che fe uedcno mouerfe.Epci 
lochio e di figura rotonda fà apparerò tal colÀ mouerfei 
Ulto. E fe lochio fiifle in altra figura che rotonda tutte le 
che uede lo ebrio appireriano mouerfe de moto limile 
aella figura (ET Da laltro Canto Io ebrio no difceinebe/ 
; -ae cofe da longa per quella mededma rafione per la turbu 
' !Cia de fpiriti uifuali fatta da uapori del uino . Vnde appa/ 
cdo tutre cofe mouerfe in giro le cofe dapreffb appareno 
t0:^||re da logerpcrche tal colà fe aprefenta a locchio in modo 
iffl^- ifìgura circulare laquale e magior de tutte laltre figure 
tSe adonqj lo ebrio falla circa le cofe che fono daprelTo ta 
magiormente dele cofe che fono da longe. 

Perche alhomo ebrio una cofa gli pare mol 

gUcome apare quando femouc una cofauelo/ 

WM'ì cemenre che una apare molte, 

A ccfa che fe uede quali più fpeflè uoItc:e con magfore 

M 
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uelocffa ipnmc nel ochfo fua ffmilfrudme tio po lochfo i 
fccriiere qìh cìXer una.Pcroche la rimilitudine de la cofpi ci 
fé ucde Ha p algro répo ne lochiore qfta e la cafioiie che l 
Jhuó hi guardato nel fole om una altra cofa lucida no' 
uede e bn altro Perche la fpecicc filìtudine di alla cofa U 
da no e anchora refoluta da lochio.E eoe qlla e anihiJata 
ue je poi meglio cofi a 4)pofito la cofa che (è moue udore* 
te e f^'clFo ha doi prii moti qiì ella c m un fito imprime fi 
fpecie nel lochiore pche molto tofto fe moucad unairrob 
to ulenead imprimere unaltra rpecicecofi no elfendo and 
ra ay ichillata la pi ia ritrowalfe doe fpecie ad uno mcdefìmi 
tépo iTHqfthio de che apareno doe.E fimilméte Ce remaiiéà 
la prima luccedcifono doe altre duna medefinia colà p era-^ 
uelocira e lj:irfitud#ie dei mouiméto di qlla una cofa arra* 
ria trc.^UPercheaduc^Ii fpfriti uifibih del ebr'o fono io 
liuo mou mèro ueloce e fpelfo c gliochi foi fimilmére p le 
tiiofira calde del uino;impo una colà aparc elfere moke. 

Perche lebrio difcerne meglio le acque falj, 
te o acque amare o qualche altra cofa acuta : <i 
dimalfapore. 

OGni (cnrimto qto e più piiuato de la natura di una «j 
là tato lente meglio qlla:e qto e più limile tato lèn« 
maco comelhuomo non (ènte la calidita de una acqua ch« 
fia file ala fua ma la magior calidita o minor difcerne. Qui 
to aduqj la colà e più pri 4 in qualità al lèntiméto tanto me« 
glio fi (èiitcLebrio adiìqj hauédo la lingua infetta de uapo 
dolci de nino può molto meglio (cntlre e diicernere le c< 
amare.& acute che Ihuomo lòbr;o che non ha la lingua c 
priua de humidira acuta ne imbibita de uapori dolci. 

Perche lebrio e impotenre al cohito & a giti 
rareelfpcrma. « 
'"jpk'ìl cohito a gitare Ja fperma rcchicdcfi le prc che fono 
X. O^irca le rene elfere più calde che tutte le altri parti del 
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c che abuda affai hìTìdifa digefta pchc ti fpf rina no è 

5 fuperHuita dela terza digeftione: impero richiede cflerc 
A fttra bona digcftioe del nutnméto.La prima nel ftoma 
La fecoda nel figaro e la terza nei mébri.doe adiìcha fon 
iraHone del fp^ rma una e il caldo naturale che e cai ù effi/ 
-t re € laltra c humidira digefta che e cà materiale. CJCon/ 
Wcìfiacofaadùqjchenelcbrio il calore naturale fia debile c 
cnfumpto e Ihumidita no (ia digefta per mancaméto di ef/ 
Icaldo naturale anci fono in lui molte fupfluica i nd geftc 
lequali no fi può generare fperma aparc per rafione natu^ 
}\e che lebrio de elTere al tutto impoffente al cqbico manca 
()li le cafione produtliue de cflb fperma. 

Perche fe alcuno e fatco ebrio per molcitu/ 
ine de nino brufcofoprabibendoli uin dolce 
gioua e manco e moleftato dala cbricta;e do 
cria eflTere il contrario. 
Perche il uino dolce fupemaca nel ftomaco 
più tofto euapora al capo, 

Luinoaufteroexafpeiado corrugando il ftomaco h 
^^molta dimora in qlle:uneéndo caldo euapora alate* 
la e fa ebi ieta ma il uino dolce e uilcofo: impo cpila t chiù 
ie le uie p leqli illuni del uino auftero euafxjrauauo luto al 
:apo & in qfto mó nó laffa fumare i uapori de ql uino. Anco 
1 uino dolce eéndo odorifero induce graued ine ne Ja tetta. 
HJDiffcrétia e tra graueza di capo &€brieia.Peio che la gra 
ueza del capo fe fh p uia de opilarióe e la ebrietà fi fa p fumi' 
fubtili e caldi che pturbano ùpir iti aiati del? tt fta mefcoJan 
dofe co effi.Diciamo adiìq^ chel uino auftcrc più iebria chai 
dolce.mail dolcepiugraua la ttftaiducédo opilaióci ql!a. 

Perche fe alcuno fatio ebrio la (ira per beuc 
re troppo uino tempcraco con acqua la maitiy 
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ìia quado fc leua più gli dole il capo che fe (è 
fe ftaro ebrio de uino puro. 

i- "ino puro e più grolfo chel uino adaato e ii5 e ci 
V Apcnetratiuo nel ^fùndo & itnnfeco del capo eòe etì i 
to detto.EI nino aduq^ adaCjto pcnerrndo molro ne la fiiM 
tia del cerebro difficilméte la na màda fìioi a qlle fùmofita l 
qli remanedo infino alla matiiia fonno dolore.c qfto no fai 
uino puro. Perche nó eirendo cofi penetratiuo la na meglr 
le defcarcha derTo.Ancho il uino puro come e ftato ditruS 
più digeftibilc chel uino adaquarorlmpero meglio fc digli 
fta Tue fiimofira che quelle del uino adaquaro. 

Perche qi che fafaricano al otlnuo póno bÀ 
ueremolco più uinonaci chefe iiiebr lanochl 
qlli che nó fa/Faticano e porto che fe inebri afl^' 
no molto più torto fe liberariano dala ebrietà^ 

TT N qlli che ulano di molro exercitio e fatica aprelì le u3( 
dela urina p lecjli Ce euacuano fue hilidita fuperfluc & itti 
pero elTendo cófumpto tal hùidita polTono beuere più eh? 
qlli che nó Infàticano.ne iquali tal huidita nó fono euacuatcì 
e coftoro beuédo di molto uino le parte ufnolè Ce difbndeii« 
no p rutto il corpo doue era tal humore fupfluo.E p qfta dM 
fióe nó alcédeno ala tefta de che nó fi fà cofi tolto ebrietà cali) 
me in quei che nó Tafoticano iq/i fono ripieni de huidita al 
fai e p qfto nó póno le parti uinoiè difimdcre p il corpo lo 
ro ma qfi tutte al capo fi euaporanore p qfta cafióeaparechfc 
qii pur tal homini che làfàticano fi inebria fino qlla ebrietà, 
icria molto poca perche pochi fiimi in tal corpi pono afcen s 
dei;e fufo al capo & elTendo poca ancho toftafc guarilfe. ,) 

Percheiluinodiuerfificagh cortami deglil 
huomini. Alcuni faaudaciche pfumeno tnoì/ 
to deffi e fon agili a moucrfe i & exercicare: 
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Icuni farimidi & ifani de méce inepci ama/ 
c ad alcuno ex^rcirioconciofia che queftì 
IO duo contrari fefFetti » 
L uino qro di fua na non po operare fc nó uro effetto 
ma fe alle uolte ;pduce d lucrfi cftVtti c priuqRo fa p dir 
iirfita di cópkxioe&ctadc de coloro che) beueuo cccnoi 
I demo che! ftioco cogella il file c liquefo la ginza indura il 
Jio:e mollifica la cerare qfto ró (è non per diuerfira^ dela 
Mteria in che opera-CJ uino adiìcha ne la cópiexióe fre# 
V come e la fiegmatica c melenconica fo gli huomini audar 
(tpche elfendo qfte coplexióe frcde & il uino fcaldando tal 
«rpi fenli reuiuilcere & in qfto mó falli audaci perche lau^ 
eia no c fé nó nel corpo caldo:e per laudacia noi giudica/ 
tD fopra la calidita dela c5plexi6e:ma in qlll che fono di ca 
Ja nà cioè colerica o lànguinca il uino induce timidità & i 
iiiarpchel uino troua materia daltra naturarimpo chelcal/ 
ì) del uino debilita il caldo naturale de tal cóplexione e co 
tjuenremére li lo rafredarundc ^cede timidità e pigritia.& 
tendeffe qfto quelito del uino fuperchìamente bcuuto. 

Perche gli melenconici per el beuere tropo 
glimoua iluentre. 
I mclinconici Ibno di cóplexione feccarun fc humetta 
no loro uétrep la huidita del uino e douentano lubri 
doue pria erano ftirici pchc la liceità fa il corpo ftitico e 
huidita Io fa lubrico e fluxibile. Anco il uino troua molte 
udita idigcfte nel coipo del meléconico leqli ci uino dif/ 
olue p fua calidita:e diffolute la natura le màda nel iteftini. 

k Perche beuendo molta quantità de uino il 
lorpo douéta più ftitico t che beuendone può 
:o:fedoueria efftreil contrario eflendoil ui/ 
iQhumidoj& humctta'do doucnainolificarc 
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il ucnrre c non ftfcicare, 

L nino beuuto in grà Jtirade no Ce po digerire nel L 
vXmaco ne retcncrfe tropo in dìomri remanédo in dia 
ftione poffendofi rerenere nel ftomaco da/a natura per gri» 
graueza che eiTo li daua al loco dela iicfica.alquale fono à 
putace tutte le hiìidita indigcftcdcl corpo e mena Cieco nir 
te altre humidita de che tali huomini molto urinano;reiT9 
neadiìqj il corpo ftiticopo che Ihumidira che doueua gis i 
ali inteitini fon menate per uirtu del uino indigefto ala uq 
ca;perche doue e molta urina Ji e poc® (cceflb. ma il uinop , 
digelto dal ftomaco.unde li (è r i tene debito tempo per qm^ 
fta rafione humcda e mollifica il uentrc. 

Perche coloro che fono exteiiuati alle uoU 
ce moreno per il beuere de molco inno anriccji 
c poirente:c quelli che non fono extenuati dof 
uenrano per tal beuere macri & exrenuari. 

aL uino piuma e debilita molto il caldo naie beuuto i 
molta ^'titade eoe e ftato diitori corpi adiiqj molto 
macrati che /òno di poco calore nale.& hano poco hiimidò' 
fubftatifico p il tropo nino tofto (è uienea cofumare qì pq|'^ 
co di caldo e hiìido che fono in loro de che (èguita muri^ ^ 
ma qi che fono ;:rafìi9fumadolè Ihumido fuo radicale:e 
ftàtitìco p la molta calidita del uino fè pducono a magrei 
e ficcita.iii li corpi adiìqj macri forteméte iduce motte:e né^ 
li graffi extcnuatioeel beuere di tropo uino antico e pofletc 
l^che tal uio e multo più caldo e defeccatiuo chal 116 antico; 

Perche ali ebrii lagriman continuo gliochi ' 



^^X. uin genera molte hiiidita fupflue nel capo.Ieqli grafi 
vJL^'^^^'o »ó po la natura retenere:ma defrargado il cer^^ 
rcbro che mébro nobile le màda ad altri Iuoghi;e pche gli/ 
ochiibno più porrofi apertele uiea quei &ancho fono più 
pallibile e di debile c6pagine:impo tal humidita uanao più 
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lo ad cffì p modo di Iagrimc:c qfta e la cafione per laquai 
iliocchideliebriipcrogni fàcil co&xumee u^tofredo 
Hmo Te inducono a lagrimarc perche gliocchi loto fono 
Idifpoftì a lagrimarc per la cafion piedirta. 

'Perche nei fortemente ebrii non uienc fom / 

{ ;ncÌQ€ non peno dormire, 
BKw^L (baino no paene (è no da fiimi fuaui refoluti da una 
liéttll hniditade nutrimérale e digefta che tépcrataiiìóte e cai 
' * ome dechiararcmo defotto : c (e tal huidira lìiUc molto 
-:ao moka ma indigeftibile no fe generarla fomno : pche 
i a poca huidita pochi fumi cuaporano : da iquah no può 
kiieromnoteftmilmétedala hiìidita molto indigcltibile 
[;(è lefoluono Itimi fufficiéti al fcmno:e qfta eia cafioe che 
nelinconici p la lor poca huidita dormeno poco e fimel/ 
ftc quei che hano ifirmita molto calda che defecàdo mol 
la huidita laquale deficcatione i)hibiire il fomno.Concio 
aduna che Ihiìido de molto uino fia indigefto tal huido 
[e fulFiciéce ad inducere fomno:unaltra cafione e perche il 
lUO e fortificatióe del caldo naturale nele parti df rro del 
5 latrando le parti de fiiora.E pche il uino fuperfluo de 
molto il calore naturale : impero repugna ala natura 
fomno.pche qftc Con doe operatione prie cioè fortifica/ 
> debilitare il ca do naturale. Ancho il uino fupfluo^ui/ 
, molto Ihumido digefto del corpo eoe e ftato ditto . Per 
lualcofa no pono cuaporare fami fufFicienti a fare fomno. 
Perche il poco ebrio fa più pacic & infame 
fcli foi atti che quello che c forteméte ebrio. 

avello che al tutto e ebrio totalmétc màca di iudicio 
de rafióe e de intelletto:pche li fèiitiméti fiioi fonofut 
4cati da Ihuidita del uinoimàcàdo adiìqj in tutto de giudi/ 
) e de fentiméto nó po cireretdefordinato ne le Tue opera/ 
ot e ofequéteméte nó po impjzire ne pacizare ma fta aripo 
irfi.CJud che poco c ebrio ha alcun iudicio de intelletto; 



I 
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& ha alcun fentiméto.ma tal Micio e corrupro:& imtcS 

f^l'r? ?r operando alcuna cofa erra lì 

inordinaro. Vnde inraniiTerc fe di molte pncic. 

Perche gli ebrii molro falegrano per il cs 
do del fole fimiitnéte fanno ipefcatorite nau, 
& uniuerfalmente quei che fono circa il mari 

Te I ebni hano bifogno chel uino fc padiTca.e percJ e il 
le per la Tua calidira oprra qucfto. Vnde aiuta If brio a 
gerire li «ino CU Ancho lebrio crifredafo per Ja ftiperfl 
humidita e calidita preternaturale del uiiio che confumaJ 
luo caldo naturaIe:come fpefTe uolte e ditto.im^ero hann 
bifogno de fcaldarfe e facendo queftoil foIeS?*li^It 
ài ftare a quelio.e E fimilmente fenno quei chVTannST 
cail mare perche continuamente ftando nel humidoCiIl 
grano del fole perche loro fcalda & uiuiiìcae Ihumido de 
qua imbibito defìcca ne li fuoi corpi. 

Perche la lingua del ebrio cefpita e nó pul - 

proferire del parlai e articularamenre ma e bald 
bu ci ente. 

Tf ù ^^i^^ ^S'? ^^"^"3 ^ '"Olto fpógofa e eoe Ja fpoga Bm 
^ fica & agi adjlTe imbibita nela coCi liqdarcofi la lineuai 
iflfia &ampliaiTep la humidita molta del uinoradiìa rcrlj 
grolTeza etumore de elfa lingua con diffìculta fe muoue:i" 
no po pfèr/re parlare de ar ticulo:anche noi ^>uamo che n 
no poffiamo parlare qiT la bocca noftra e piena de quale' 
C0& hqda.la lingua adil^ de lebrio elTendo in molta hiiiow 
fa mene ad elfere impedita nel Tuo parlare. CJAnco unaltitt 
can. ,f r c Ik nfla ebrietà tutto elcx»mf€ in errore e macarnh 
to c n . lequetcfrete tutta lanima patife detr/mto.ipcro chd 
no po panre materia chel nó patifca la forma fua unita.-efTdDl 
do adijqi lanima impedita necefTario e impedirli la lingua # 
che lamfnn e ragione del parlare-unde noi uedemo in li tSi 
rwdi che non poflcno quafi parlai e:p§i che lanima ^ aJtcr|ii 
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cnpedira alrerandofi li Capititi del core:doue e il fimda/ 
j de cita anima. 

Perche le lingue diucelliparlano meglio c 
:u ejcpidicamence quando fono inebriati che 
1 contrario ne Ihuomo. 
~ E lingua di ucelli non fono cefi fpongofè come dia lin 
Jgua de Ihomo impero le humiditagrolfe deluino no 
*)ono coli imbeueie ne loro lingue ma foloaloune parte 
Ìi)tiIiffiraed^Iuino(èimbibiirein quelle de che meglio fi 
Duele lor lingue a quello che glie ftato inlignato: undc il 
iionon i^raua la lingua (è nò quando le parti grofle de cf 
iinopeiietranonda lingua . CU Anche li ucelli beueno 
Ito poco:de che nó fi po fue lingue molto agrauarfcxo/ 
quella de Ihomo che molto beue. 

Perche iputti 8C igioiieni quando fe inebria 

iU urinano che li uecchi ebrii* 
I gioueni : ouer putti fon caldi e huidi 'p refpetto del 
_uechio.el uino adiiqjper fiia calidita dilFoluédo loro 
ita:c perche e diuretico la mena al luco dela uefica e co 
lentemente efcono ftiora per utina.ma iucchi fono (èchi 
_ :aturafiia:impero le humidira del uino Ce imbibcno nelc- 
dcofita uacuc di ftioi corpi e nó uanno alla uefica come nei 
'meni che fono pieni de huidita:decheil uino nó retroua 
|loco uacuo doue imbiber/è tofto efcie per urinaCC* An/ 
ne i uechi non fono tante humidita che pollano difiòl/ 
e il uino come e nei gioueni. 

Perche loIioconferilTe ala ebrietà» 

Gni coCi diureci^fSJ uifcolà gioua alla ebrictarpchc cf 
(èndo diuretica pfu3fiibtilirapnrratiua& ignea méa 
iuidita del uino ala uefica & elTendo uifcolà opilla le uie 
j uàno ala tefta.e nó lalfa fimiare il uino al capo.cóe e fta/ 
Iditto di fopra del uin dolccCUElfendc adn($ lolfódiurc 
di uiTcofo prohibiife la ^bmuiJCB. quefta tafióe fè tro 
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ua in tutte le cofc untuofé dofcc & uiTcofc che per Tua uifi 
lira opilando le uie che uiino al capo & ingrolfandu i fiitì 
del uino piohibiTcoiio ebrietà. 

Pei che il fpei ma de gli ebrii rare uolte g* i 
nera. ì 

IL fperma geneiariuo de eflere huiti fdo tenace Auif^ 
Co azoche p fua uifcofira e groffrza pofla retenere & f 
uareifpinti gnarim e calori naii de elfo fperma p iquali ( 

10 e generatiuo (e Io fperma adnqj e Iiqdo aquofo e fiibtK 

11 Ipitito e caldo naturale incórinéri euapora : impero now 
rufficienre a generare;el fperma adiìqj del ebno elfendo mi 
to humido indigefto & aquofo p Ihumidira del ufno a 
no eirerecóueniéte a gnare:ancho il fperma del ebrio e 
do c priuo del fpirito e calore naturalerperche il uino tr 
beuuro rifreda il corpo come e ftato dittoreper quello 
fperma non può effere generatiuo. 

Perche tollerare la fece della notte fopri: 
dormendoli zona molto e tolle quella fete c>| 
ftofintende nei fani. 

IT". ^ IcredeJa notte procede nei làni da colè falate o ac^ 
J^o altri cibi che fono ftati mangiati la ièra:fopradotÌ 
doli adiìq^fortificalfe il caldo naturale atorno il ftomaco 
fedigerircquei cibi che fono cafione diqllalètee tolta 
la cafione fi tolJe uia lo effetto. 

Perche a foprabibere a tal fere della n< 
che procede nei fani da cibi toltila fera nó 
uajanzi e molto cattino. 

OGni cofi che ^hibillé la digcftioc de tali cibi che 
no Cere e nociua in tal lète.El beuereadncha de noÉ 
difturb'ido la digeftioe impediire che tal cibi nó Ce padifcl 
, nQ:&auegna che in prima ql beuere apare alquàto de mit 
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k la (ere niétc dimeno poi crcrcie pi'u pchc h crc(c€re la 
•y>c di quella fete angumétàdo la digeftionc di quei cibi. 

i Cerche non fi de beucrc dopo il magiare ne 

Ilio ne acquajtnentrechel cibofc padifce nel 

maco. 

I L uino rofto (è digcrilTe & e molro penctratiuo ; feria 
L adùqj piitrare il cibo inanci che fiilfe digefto de che Ce 
icraria opilatióe affaire lacq fà nodar el cibo nel ftomaco: 
'Icparcria il cibo dal fimdo doue (è fa la digeftione:impe/ 
lo e da beuere bugliendo il Cibo mi ftomaco. 

Perchel uino moderatamente tolco incita il 
•biro. 

1 ut'no e caldo & uétolc & ogni coCi calida & uéroCi in 
eira libidine pchcp fua calidira dilfolue la Aia huniidi 
ermatica.e per fua uenrofita fà drizare il membro uirile 

Perche e meglio adaquare il uino per fei h o 
lanci che febeua. 

yÀto lacq e più mefcolara col uino & icorporatartaro 
più fmorza ci ftimo dello uino:e de tràbi dei fàlfe una 
ura.ep qfta ragione meglio e adaquare il uino quado fi 
re abugliere. 

Perche il uino dolce fa fere. 
Gni colà che genera colera & e inflamabile fa (ere ro^ 
me il uino dolce. 

pperchc il uino dolce nuoce al figaro c gio/ 
tiaIpuImo;ie» 

I A pai re groiTa del ufno opilatiua ua al figaro: impero 
opifando nuoce a quello:ma la parre fotrile penetra al 
' 'mone doue nó può penatrai e la parte groffa e p flia fub/ 
ta apre qlle uie di lale e per fua untuofita mollifica. 

Perche e m egho quando Ihomo manza be 
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ucrc poco c fpc (Toichc a bf ucrc l'n una uolrail 

a' L beuere quanto più fincorpor a col cibo tanto fa if 
.gliore d igeftione:& c più focile il cibo da pad/re. 

Perche non fi de bcuereTopra ifrutn:e mit 
ximamentefopra gli meloni. | 

XL uino c molto penetraciuo come c ftaro ditto:c fubii 
penetra ale uene c ficco conduce tal frutti putrefortibj: 
indigcftiriquali putrefacendoli generano frbre putride a(I| 
e per quella rafiunc non fi de beuere fòpra cibigcncrariuicii 
mali humori:(c non al meno che fé può. ^ 

Perche il nino dolce ingralfa, 
L uino dolce genera fanguc grò irò la natura di menti 
bri con molta delcttatione el tira a ft : e conuertclo il 
fuo nutrimentore quello nop e nel uino brufco che li menh 
bri non Io tifano cofi uolunticri e con tanta delcttatione al 
come fonno il uino dolce. [ 

Perche il uino nuouo cioè il mufto nuoce ai, 
figaro* 

IL mufto non c anchora purgato : ma e gfoflb ucntoW»^ 
& inflatiuorun la parte grolTà remane nel fìgato:& op 
la quellorcome e ditto del ufnodolccma quando ha palTatu 
alcuno tempo defcendendo le parti grolTe al fundo & rcméi. 
ne più purificato:impero non nuoce cofi come il nuouo. j 
Perche il uino uechio e più caIdo:e più d 
ficcatiiio e più polTenre chel uino nono. 

XL uino nono e molto aquolb e qto più fe inuechia tj 
to più le Collima le parti aquolè.e remangono le pa 
Ihe più nette da quella aquofita: impero remane la ftia fùb , 
tia pfu calda e più delèccatiua e più potente che prima quai 
do era congionto con quella humtdita aquofà. 

Perche e più laudabile el uino che non e tra 
ponouome tropo uechio. 




L ufno antiquo € ài poco nutf iincnro ma molto riTcal 
da:e defecare! uino nOuo ben cli€ di molro nutriméto 
opilaEiuo:& uenrofòrimpeio el nino di mezo tépo tra 
ì doi *jde più laudabile nutrimento. 

^evche il uin uechio cura lo apetito canino, 

*L uino uecehio eirendo molto caldo e deficcatiuo dige 
Jriffèe retifioa ogni humore fredo: & crudo . Conciofia 
$ chelo apetito canino no ^ceda da altro cha da hijori 
t matici crudi che fono inuechiati nella bocca del ftoma/ 
quali el nino uechio e puro p fua calidira tempera e de/ 
ia:impero tal uino e opilatiuo da tal infìrmita curatiuo. 
Perche lacqua correre che corre (òpra il lue 
lon fetido e meliore e più laudabile che ql/ 
ihe corre fopra le petre. 

Acqua qto e più purgata dale parti terreftre;e luttuolè 
tanto e migliore.impero adiiqj meglio (è purga corre/ 
ra li luto che fbpra le petre.perchc meglio delcendc e 
fi ditte parte grolfenelluroxhenelcpetre: per quefta 
ne e più conuenientc tale acque alla làlure de Ihuomo. 
erche lacqua che e di (copta dal fole e ueii 
migliore che quella che e coperta. 

Acqua che teuerberata dal iòle & uenti purgaiTe &aflb 
JigliaflTe & e meglio digefta unde acqmfta una proprie 
natura nobile impero e più fina. 

'^erchefono migliore le acque die correno 

fo lorienre che quelle che correno uerfb Io 

'ente. 

Acqua che corre p al Iòle e p i Tuoi razi molto Ce fotti 
Lglia e Ce refcaldare perde la fua freda natura Vnde me/ 
e digefta ma quando ua uerlò occidente li razi del fòle 
la poflbno cofi rifcaldarc.come appare de uno che uada 
'■a gli razi del fole chepiu Ce rifcalda che ft andalTe al co/ 
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trario undc quefta e una rcgula unfuci falc che quanto im 
le da più (òpra de lacqua effa e più bonificata. 

Perche lacqua che corre a tnezo di c pegt,, 
re che quella che corre al feprentrionc» 

DA leparfj meridionali frano uenti pieni de uapon*. 
huniidita fiipflua:undc correndo lacqua cótra tal' 
ti Ce ^ìefcohno con ditte acque quelli uapon:& acquift 
la natura ^i quelli uenti che molto cartiuarma corrend 
ièptétricne centra li uenti (èptétriona/i che fono dclèc 
ui fi uicne a bonificare e nó fono tauro pieni de uapori 
ni come le anteditteanci fono acqut molte nette. 

Perche lacqua cotta e migliore che lac 
cruda. 

Acqua di fua natura einflatiua: & uttofa & anchor 
moire parti terreftre mefcolate c5 efla cociando ad 
lacqua la ucrofita che in ql/a enapora.e le parti te rreftrc 
fcédeno e fi fpiranup uirtu del fìioco cce e Tua natura di* 
pctare nature diuerft.-remaneaduqj lacqua cotta manco^, 
tolà perche fono euaporatc le parti uenrofè.e remane piuB 
tile e h'gieri perche c féperata da/e parti terreftrc e graue.li 

Perche nó fi de rompere il grano delorgi 
quando ft- fa de lacqua de eflborgio» 

'V' I Orgro c fnf^atido & uécofò : e qfbo e il fuo nocum&i.i 
J J elqualc fi corrc(>e:e rolfe ufa infbndrdo forgio ne 1 
freda per qtiarro horc.c poi rociadolo.-infino che lacqua 
ucta rolTa quafi come u/no bil(>gna adiiq) che forgio pr' 
che (ècuoria tir! a fè lacqua douc c!?Ii infiifò & imbiba 
la acquji nella fubft'itfa del grano cfie puoi bugliédo qu 
acqua chcefbihira nel lorgfo cuore la fubfl-ntia dcqllo: 
lòlue la fii j uero(ìt.T /nf^ariua.ft' ìorgio r^dnq? inriero ha 
tu attr.itriua de tirare lacqua a fè e ib'bcr(cla:e fc nó e itì\ 
ma Infranto già e perduta quella uittu attrattiuarunde n 

fa debita 
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inflifi^c nedc ter jfo ne lacqua. Tmpero ancho poi 
fare debita dccotiéfe.e c6fequtiitemt«rc nò i tollc 
httam^teqlh ìnflatióc & ucntofita cpei quella mede 
agioc lorgio nouo e mcgliore chcJ uccchio Pei che ha 
i :tu attrattiua più forre da che procede nicghore infiifio 
T iconfcquencemenremeghorcdccotìione, 
>erche laq pluuiale epiu putrefattibile che 
iltreacq;e nuoce molto ala noce & al petto 
Acqua pluuiale de Tua fiibftantia e molta fottile : per/ 
'le e fatta de uaporiàmpero e più capace de putrcfàti 
erche quanto la cofe e de più fottilc fubftantia e natu 
to pm tofto fé putrefà^Putrefàndofi adn9 a gf ne 
umidita putrefatta nel corpo: & anchora elTaido ftitii 
n Tua natura e conftritriua nuoce al petro&alla canna dcJ 
lunedelcccando econltringendo quelle parti: impero 
-oce Et per quella ragione ogni co& acetoCi e forre dei 
riua ofknde la uocc e tutte le uie del pulmone . Vero e 
ocendo lacqua pluuiale fe tolle uia ogni putrefettione 
ur remane ftitica, 

^crche le acque del pozoouer de uie chfuy 
lono illaudabile e catciue. 
e Cni acqua che no fi mouere che n5 e rifcaldata dal fole 
t molto terreftrccgf aue qual fono le acque de pozi 

j?rrche lacq che torto fi refcalda e toftofc 
"rreda e più laudabileie megliore dele altre. 

M Vanto lacqua ede più fottflefubftària tanto più rof^o 
-Ercceue k ipreffióc de ogni ^lita. Quella acqua aduna 
i>iii tolto fc fcalda o lì refreda e de più futtik fubftana& 
S ligierare qto lacqua e più ligiera e migliore e màco è/ 
I corpo noitro e qfto fecognofce in doi modi . C Prio 
«do le acque infieme togliàdo un bichieri de una:& lai/ 
fPichiero de unaltrarquella che peCi manco e megliore 
f ecuiid^k) togliendo doi pani de uno medefimo pefoi 
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fnlundt'doh'ciafcutì neh ftia acquil.e (Japòi tuttì^òf (kSl^ 
no molto bene e poi Ce pelano utialtra tìòltarè quefto di«j 
^là lacqua douc e ^co bagnato e manco buona che la 

Ptrche c molto anche piti cateiue leac 
chepalTanoper miiit ra ò ùic de piombo 
quelle dtlpozo, > 

*^ I Acqua piglia la narufA del l<Ko doyepafla.-tale a^ 
■ J adiiqt pigi a !a natura del piombo impero ha uirt^ 
coriatiuadecxcoiiareli inreftinicomeha eflb'piOmbot 
de qui e da notare che alcune acque paffàno p la mineta^ 
loro e dehr^enro:c tale acque fon molto confortatrìie di 
natura hum3na:& alcune pafFano per la minerà del ram 
Sto fono molto utile ad emendare la toi-rljptiòne de ci: 
«a complexione & la debilita del corpo fortificando. al( 
altre pattino per la minerà del fèrro e quelle fono molto 
Ica f ifoiuere la dureza dela milza & aiutano molto el coh 
Alcune altre pafTano p minerà dela lume e quefte fono 
to calde e conftrcttiue:di c e molto giouano ad ogni A 
Vero e che nei corpi difpofti febre fanno uenire.alcune ai^ 
padano per minerà fulpnurca e fon molto calde e delè 
ue.ogne acque aduncj receue la natura del loco douc 
ma quefte acque fopraditte fon più medicinale che nu 
c più fé ufano a bagnare che a beucr^. 

Perche tra tutte lacque fon più cattiue lej 

eque de paludi» 

' Acqua paludofa fta ferma nella porrofica del feng^ 
JU trìdo e de \i nò lè mouendo piglia cattiua qualità 
tura e douenta putrida. ^ 

Perche lacqua del pozo quantopiu fe tra 
tanto douenta più meghore. 
^Vi. trare ^tinuo de lacg de? pozo fa che lacq no Ila 
vXpo lÈrma.uìi p talemouiméro no lafla pigliare pui 
tiene ne altra cattiua natura a tale acqua . & impero jlacq 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



54 

che ttqfi adopa è^ptURm tra k alfre ac? del pòzo. 
rche lacque ddelachune che ftanno fcr/ 
fon defcoprc fonò moire grane e rattiue* 
AI acque ne Iinucrno fè rinfrcdano per la ncucimpero 
gener:inoflegma affai in ql tépo.e ne la eftate ièputre/ 

0 : erìfoluefe il fòrtilcrc remagono le parte grofle:unde 
:?cue de tal acque Icglinfia la milza e giialè i dropifia e fè 
juarrane e fìatiche e moire altre pefìtme inlìrmira co de 

1 itioc del figato:n6 Te debeno adfKj b^uere tal acque. 

^erchc il tropo fotnno:&uegliare fanocu/ 
Ito» . 

* L tró^o tennò impigrilTe la natura e genera humidita 
aifài nel corpo:e tropo uegliare per contrario defècca 
o e ri/blue. 

erchc il tropo fonino humefta e il tropo 
Ilare defecca* 

Elfomno tutte le huidi'ta del corpo fè riièrrano alep/ 
'''»ti détro infìeme col caldo nàie e no le po cuacuare ne 
t foorarimpero molto humefli ma nel uegliare il cai/ 
'.le efcic di fìiora:& aperte fon le porrofita exteriori:e It 
pela urina e de li inteftini:|) liquali luoghi fe euacuano le 
lita del corpo.pche aduqj il fomno retienc la fuperfluita 
•Jarti détro 5t il uegliare le cazia fiiora p uno de ^i tre lo 
^a derti:impo il /bmno hunie^:& il uegliare defeca. 

^erche nel fomno non fe purga per urina c 
:o come nel uegliare. 

^EI fòmno tutti i fcntimenti fon ligati e ncla uegifa di/ 
.fci olti. no fé urina ne fe egei iffc naturalméte fc pria qf/ 
rti no fcnteno graueza dela urina o del ftercorp laquale 
'za la uirtu expulfiua e incitata a màdare fùora tal fup/ 
.Dor médo adiiqj pche non fi finte tal graueza la ufrtil 
iplnua no le cacia fuora:ma nel uegliare e il contrario. 

9 t 
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Perche alcuni darmendo urinano & eg 

foionon fentendofi» 

HLe uolte in alcuni hno le uie del* urina de lincei^ 
tanto larghe e la uirtu retetuiua de quelle parti t^i 
«iebile e tanta mokitudine de fìiperfluita defcende a qid •<) 
parti chel bilbgna g forza lènza aiuto de uiituexpulfìua^.^ 
no fora per le dette uic. i 

Perche non fi de dormire incontinenti do 
poli mangiare^ 

^Tjr Sfrndo il cibo di nouo nel llomaco e dormendo r e 
\^Cdù:ì\ caldo naturale ale parti del ftomaco e fa unasL 
de ebulitiòe de ql cibo da che 4>cede una gradc fùm;]tio lì 
la tefta e t^lli flimi che afcédeno deuétano numidita e caé 
ro che poi defcendédo giufb a diuerfi membri fiinno deÉ 
denocumétuadu^ il dormire fùbito dopu il mangiare li 
Ha la tefta e tutto il totpo per la ragion preditta. 

Perche fi de dormire prima fopra il de fj 
Iato e poi fopra il fineftro : e finalmente ria., 
gerfi fopra il dritto» 

d y *L ftomaco fituato in qfto mo elfundo del ftomac( j 
vJLclina alqto alla parte fineftrare la bocca alla pte deli 
Tolgtdofi prima adiì^ allato driro il fondo del ftomaco' 
ne uerfo il ftio laro drito e deft^delì fopra il figwto.Di chi . 
feguita doi zouamétL il prio e che fi driza al^ro il Ììomt\ 
e driz;idofi,dercéde meglio il cibo al ftoroaco.il (ècódo j|f ' 
uaméto c che diftedédofi fcpra il figato ofcrtafi il caldo 
naie ala digeftióe.E dapoi chel cibo e peruenuto al ftinif 
che e cofbrrato il caldo naledeeflb ftomaco.i fpacio de|' 
ouer due bore riuolgexlè allato finiftro fa ftare il figatòil 
pra il fondo del ftóaco co le fue penule abracnHoJe r^c 
mano:la5Ie c6 fuoi digiti pigliaiTe & abrazafle una < fn ' 
anchora il figaro fe h più uicino alinteftinida iqij h : f 
re la huidita chilofa del cibo.doi ièguitano aduq^ gi6 
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ilioltarfi ibpra el Iato finiftro Priino e che il caldo n«u# 
lei ftofnaco più Te conforta alla digeftione per cfferc tut 
^atazaro dal fìgato . CT^l fecondo e che meglio. penetra 
hìo ad eflb fìgatoC Tertio riuolgendoft fopra illato de 
Hhla fine dela digeftione e del dormire fuo dri2afi il fto# 
) come e ftafo ditto.*& aprefi meglio la bocca del ftoma 
\€Óifott2 a cacciare fùora qualche ftiperfluìta che fon 
ifte:e chi no fùlTe ufo atal dormire pigli IiilSinzat&u&ffiE 
b fu che po perche quefto e il modo de conferuar fìnita. 

^erche chi ha ci figaro caldo t e il (lotnaca 
<ido no n de dormi r e fopra iliaco dritto: ma 
ira il fianco. 

i Vando fe fta (òpra al lato dritto fé deftcnde il tornar 
•cu /òpra al figaro come c ftato ditto: e premendolo fi 
rcfllda:e tutto quifi il ftomaco fta difcoperto:impo più 
freda : ma quando fi fta fopra il lato ftanco il figato fta 
|>ra:e copre il ftomaco e rifcaldalo:* il figato fta diCco/ 
3 e rinfrefcafirunde chi ha fredo el ftomaco g/ac/a fopra 
o ftanco:& chi Iha caldo fopra il drito.e per il contrae 
hi ha il figato freddo giacia fopra illato drito c chi Iha 
o fopra il ftanco. 

Perche chi ha fluxo del corpo de dormire 
ra illato dritto e chi la ftidco de dormire fo 
ì il fianco. 

Vando fe giace fopra il Iato ftanco non dcfccndc il d 
ho al fondo cofi come defcende quando giace fopra il 
1 o e nel fluxo del corpo noi cerchcmo chel cibo ftia più 
filomaco che fia poffibilc;e che non defcéda tofto ma nd 
'po ftitico cerchcmo tutto il contrario. 

Perche e Bono a ftare fopra il uérre & c mol 
attiuo agiacere con la fchina ingiufo c con 
orpofupino* 

f I 
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£3^Uceào con Io corpo ingioiò (k n'ciflie unito ii cali? 
V*) nà^? alle parti del uétre.Vn cófbrra la digeftione Ài 
cho Io ^Jifpone a cacciare fiiora la fupfluita p li luoghi lùt 
ma giacédo refupino il caldo naturale dipte e difunilfe d 
luogho dela digeftióe e ;phibiire che le ftiperfluiradc nó à 
no ftiora p li fuoi luoghi anci refcaldàdo le parti de drw 
màda le preditte fuperlìuira al collo & a ncrui e giufo per. 
fchioa de ohe re/ulta moire uolte Infirmita pcmitiofè.coit 
male degozola e paralefìa:^ altre limile malitie. 

Perche il giacere con le parti del corpo r* 

trame piufanoche dormire diilefotequefloi 

il configlio di medici in conferuare la fanira. 

Tando le parti retratte la parte fiiperiore del uttre (t 
J^ra le parti inferiore infino a mezzo di dertu uétrc.pc 
la carnofita e pinguedine uiene ad unirle de che tutta la | 
te dela digeftione fòrtemente le refcalda & il ftomacorifì 
dato meglio digerilTè:anche e dibilbgno (è la digeftione 
eflère buona che le uentofita che (è rilblueno dala digeAlft 
ne hablano receptaculo doue (è retegneno fi che non per 
biladigeftionee quefto le fa ftando. Te parti contratte . pd 
quando il corpo é tetra il uétre (è empia come fà una bu 
c impero li fe receue la ucntofita.ma ftando diftelb fi ferri 
ventre e non fi lailà luogho uacuo capace di uentofita : | 
chele budelle occupano tutto il loco dela concauita del 
tre.Vnde non hauendo luogho quelle uentofita uégono 
turbare la digeftione. 

Perche non fe dorme bene uolgendofi a 
luce come fi dorme uolgendofi alle tenebre 

«Y^^El fomno bilbgna retirarfi allcpti de dentro e la luci 
JL ImoMz il caldo e lo fpirifo naturale alle parti de fiio 
uti e contraria al fomno:ma le tenebre rt uocano elfo cai 
c fpirito alle parte dentro come fa il ibmno. £1 lume ad 
i contrario al /ctnno;d( e fimile ala uigitia p le tenebre 
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iiirarfeala uigìlia e dmiìt al femno. 
^ rcheftaìidoropra il l'aro dnropmrofto Ce 
c e fopra il Iato fianco c piii diletteuolc 
ire* 

^EI tépo deh uigilìa noi adopcmo c ferichiamo più h 
^parte drira che U ftacariropo bj/cguo qJJa r» poftrfi co 
uella che più (è affatica ma più deletteuole c il dorm i# 
pra il Iato ftaco perche quel/a parte c più fttdd.Si ha bi# 
3 de magior calidita che la diita laquale noi iclcajdt/ 
tando lòpia efla. 

Vrche lo exercitio debitamente fatto con/ 
Ila (a fanitade* 

^'Xercitioeolcruariotfdda uitahumana. Perche ufuiff/ 
[;.C3 li calore nàie e fcacciafiiora ogni fiij?flu>ra del coté 
rimagono della tertia d;gefi)one.Dc cheogni uirtu 
)rpo fi ra/Iegra-'p laqualcoHi Ihom che deb/ramétc u& 
lercitio n6 ha mai bilbgno de altra cuacuarione. 

erehe fi de fare exercitio a dezuno i e non 
o il cibo. 

Exercitio e de qtro fpecfe alcuno e debile e léto:alcijo 
dura Ingo tépo:& alcuno dura poco.Clo exercitio 
adiiche e qllo che dura lugo tépo,n6 fi de hte dopo il 
fche reuocaria il caldo naturale da loco della digcftio 
parti de fiiora e cóquafTandoIo lo feria putrcfàremi» 
wcitio e ^ueniéte adezunopo chc.reuotando iJ caldo 
-ale alle para exteriore uiuifìca ^flIo.-A cuacua molte fu 
lira per le parti cutaneeiCJE lexercitio debile e poco e 
irniente dopo ti cibo.po che (h defcender e qllo al fiindo 
icomaco.doue c il caldo bttt deh digcifi6e.ma nó e con 
mt al dezunorpche tal exercitio dejècca il corpama no 
ua le fupfluita che bifogna ne ancho uiuifìca il caldo ni 
L Lexercitio adiiche inaci el cibo de efler forre e tal che 
p:fifichi lo aiihdùo auguiucntandolo fino al fuo fudott 

S 4 
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ctctuflucrma Sopo il cibo f audabilc coft e amoucrfe Itti- 
te c che duri poco in fino chel cibo c difctfo'al ftomaco e 
ti che (bno moire diuerfìta de exerdtiulcwy fcno amb 
do e com'do.aJcuni fbno fi^ttado. alcuni fono cotórzailt 
le mane e le braze alcuni a fchermire alcuni a caualcar ea 
ni a fer certi atti dela pfcna che fono de deftrìfiialcuni ft. 
che ftado chinati eoe li fanciulli ouer ftando in naue coe^ 
fcatori. e de molti altri emani che fono (tcódo dfuerfi ai 
ficii come le^tercitio de fiibri calzolari e fìfi fI7 Ancho noi 
che ciaàcun mébro da Io filo txeìcitio come di piedi làda 
dele mino Io exercirare:& al pt'tto:& alla gola a uociferare 
cofi difcorrcdo in ciafcuno altro mébroà in crafcuno di< 
Ili exercitii fe po/omettere errore in poco ouet in aliai. 

Perche ai Icprofi idropici apoplecici 6c a 
li che hwofreao il ftotnaco & indigeftiotie 
qllogìoua lo exercicio danderc i naue p ma 

HChi fe exercita nel mare ^uocalt uomito de che r 
to flegma & humidira fiiperflua (è uiene ad euac 
di^ era rafione delle preditte infirmita. 

Perche gioua adexcrcitarli ne lochioin 
derc cofe minute e guardare cofe luminofe 
fimilmente zpua al audito afcoltare i fuoni o 
culti &anchoafcoltandoi grandi. 
'Y'i A raSonee ftataditta perche ogni membro ha ilfiioi 
Xjlexerdtio e quando più (i exercita in quello tanto pìQ 
fe fortifica fila uiriu a tale exercitio conciofia che la confuti 
tudine fie unaltra natura AfFaricandofiadiì<5 locchio e lai 
dito nelle colè exrrcme poi meglio Irntena lobieto med 
ctf & hmno poi megliorc operatione. 

Perche caminando per ualle più fafaci 
Ihuomo facendo i pafli longhi che per luog 
mormiofi.Etil cótrarioche facendo paflt bre/ 
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(ferii luochitnoncuofì piufafanca Ihuoma 
;Ì facédoli Ióghi:e p ualk fafadca manco» 

Ve cofc aflfàtica Iho nel fiio exercirio. Vna e che Jexer# 
'citio fia ptmuo lènza alcuna qttt e ripolò Jalrra che i 
mébri mai no mutano fi o i qllo exercitioima Éèmp ftia 
tìglio mcddìmo moru Er il (ègno de cio « che coloroche 
luamétccauafcano qn hàno fàrigaio uno mébro diuerfi* 
1© il /ho firo c fi phe luno c lalcro relaffa:pche mutàdo 
la nà de mébri (è ^forra.e Ibndo in uno fito la fetica e lè 
ifarqn adù^ fe ià ipaifi loghi p luoghi piani li le 6 conti 
i€xercitio fcnza qere.c la figura de mébri femp ita in uno 
ìlefimo fito impo molto lÀfttica lho:ma àcédo palfi hta 
iluoghi pianf cade aigta gete m tal exercitio de che ime/ 
lutano fif o.E per <f fra mcdefima rafioe chi fa ipaflì bteui 
li mótuofi più Sfatica che chi là ipaffi loghi. 

^crche nei forti cxercitii ìluentrc inferiore 
jlialtri membri folfe demacra & extenua» 

fvOUa pinguedine e circa le parti inferiore del uetre In 
k/lquale fé dilR>Iue e ]iq& p il caldo Hitto da lo exercì/ 
frutte adiìqj le pti che lòno circndate da pinguedine pia 
IfimaCTano per lo exercitio come il uentrc inferiore- 
Perche pili gioua ale Iaxiciidine:e facigatfo 
le forti exercitii la uiiuoi )e fatta de olio mij^ 
con acqua che untione fatta de olio folo, 

Ohodi fuanaturaeuntuofo caldo & inflamabileep 
fua untuofita no po palfare bii ale parti intnnfece del 
)ipo:e per Tua calidita & inflamatióe deficca:& indura che 
naiiopiu noce alla fatica del exercitio che nò zoua. Perche 
"Ibrcitiodefecca & infiàma il cor|)0 fta tale nocuméro gli 
ma coft che penetra rifrefca humccla e molifica:mc{coI4 
haducl^e lolio con lacqua aquifta lolio da :acqua tutte qti 
^quatto CQre;inipero poco più gioua che £>lo. 



fi 
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Pcrchclo cmclrio forte alfe uolc e gcncr 

nel corpo fcabiccpuftule& alcune de^dar 
ne e bugni nele paiti cutanee, 

1[)Ì,S.'(>'m"° T"^.' fiiperflmra alTai per lew^^ 
fcnonJ 1 J'^^"p tale fupertìmra buglieno de che É 

akre immunditie:ma nei corpi mundi lexercitiu no fària- 

Bori corpi aduqj repieni de molte fupcrfluitanS denooÉ 
forte excrcirio ma prima fe denno purgare. 

Perche e più faticofo a menare il brazouKi 
Clio per laire t come feuoleife butare qualcfi 
cofa:che hauendo qualche cofa in mano e bi 
caffè uia quella. \ 

QVado Ihomo ha qlchc cefi in mano grane e róderò. 
^11 r' ^ "i* ^'^i*'^? ^ Vofì^nzi di qllo al gettare u 
quartato più le li unilTe e fortifica efla poflanza & uirtu : ce 
e naicdogni cofi a fortificare & unire fua uirtu p adogni fii 
f efiftetia ipei o noi uedemo che qlh che filtano portào i m 
no alcune pde &alcuni correno megho qfi moueno le mai; 
f5fi3?"''J' mouenapche in tah' mouiméri & h una c6ct 
fefiftetia cheunifTe e fortifica lapolTanza del corpo a tali^, 
•rcini: un p afta rafion< chi getta uia il braccio per lairc ha . 
uedo qualche cofa in mano ha la uirtu più forte € unita cS^ 
no hauendo qualche colà e pero manco fafàtica. 

Perche quando noi corremo uelocementt 
apare che laire fia uno uento. . 

mEntre che noi corremo uclocemente laire 6 una rei 
ftentia & uiolenria conrra a noi. Vnde noi (iamo pcr< 
€ol^ da laerc per la refiftentia che lui fà a noi . E per tal pew, 
colla che noi fentemo appare che laire fe moua e laire moffo 
appare ucnto. 

Perche il fupfluo cjferciriorinfrcdail corpo 
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Cni fòrte excr citio defecca e r ifolue il caldo namrale: 
ilquaJe refoluto feguita frigidira del corpo. Adunque 
ejcercirio in prnicipio rifca/da ij corpo e continuando 
cndo molto forre miìne & n'nfieda. 

?ctchcogm altro membro ucnrrc infuo 
, ncaco&exerciratofcingraflTarma liuencrc 
•aro 3c exercirato fe dimacra . 

j ^"1 pinguedine inipo ogni cofa che riTcal 

uda Iiqfa ditta pinguedine di che il uétre dimacra:ma 
cparti che fona carnale p il fnouiméto:e fricationc no 
mo liqfare anci p lexercitio (è rifcaldano impo tiranno 
Wio li nutrimeto a lì de che iè fanno più graffe e camole 
01 uedemo h medici qii uogliono igraflàre uno mébro 
dao che fuaueméte le frict.ac/oche il caldo nàiei allo 
iza mediate ilqualè meglio fe tira il nutriméto. 

. erche quando nellcxercitio fcntemolaxi/ 
dine debiamoripofarc datai exercitiojc più 
fi debiamo moiierc. 

Gni colà che ftipfluaméte euacua la natura folle & eua 
cua iJ giouatiuo e qllo che e coueniéte ala fubftatia de 
ri:(ègno e adiì^ qii Ihuó p lo exercitio lènte laxitudine 
a euacuati6e coniéza alla colà iuuatiua e bona . Pero U 
"a che le lente lalfa cerca repo Ib.e qfta epche lexercitio 
la natura. 

erchc quando Ihuomo corre più torto ca/ 
he quando ua de pafFo, 
Vado Iho corre Icua il pie naci che (èrma laltro.e met 
te più luge un piechelaltro;ipo più tofto cadeche an 
de palfo doue ne più leua un piede ne più alóga il paf/ 
laltro:neancho leua pria un pie nàcichcl firma laltro 
crche quando noi afcendemo ce dole le 
chic eie gambe$ma quando defcendcmo 



ce duole le patte dcle anche e del perenechil 

aVandu noi afcendemo il corpo fc mcac centra fua j 
dinatióc naturale perche e grauce legcnochia ftipJ 
tano molto pelò e ferica in tranifrrirc il coipo ftilb conti 
Itia natura ma quando noi defcendcmo auegna che tal mi 
to fia naturale al corpo nicnfed/mcno /anima nó lalfa in q 
to iì corpo dcfcenderccome e di fua natura ma ordinatali 
te apoco apoco Io manda giufb che c contf a a natura de cÀ 
corpo laqual e che tofto defcenda. Vnde fiibftinendolanin 
il corpo che nò defcenda tofto gran pelò uien a (òportarcl 
parti femorale cioè k anche. C7 Vnaltra rafi<^c e che ogni li 
bxo che feparta dal fuo fito naturale receue dolore fati 
Iaxitudine:el fito naturale di gf nochii e che fìano piega 
le parti anteriori.el fito naturale delc ancheeelfe re fncur 
to nelc parti pofteriorc . Conciofia adnche che afcendand 
genochìa fe incuruano ncle parti pofteriore cotra il (liq 
naturale impero doglianorma quando defcédemo h a ' 
fe incuruano nele parti pofteriore fimilmente contrai! 
fito naturale de che receueno lefione e nocumento. 

Perche quando noi caminetnoplauiaf 

ta non fapendo de che quantità fcfia neap 

tal camino eflere più lorgo che fc noi carni 

femo per unauia checefuflenota. 

'Y" . A cafióc fie che fipiàdo qro c la uia fie fipere il numi 
JLa e la mifura determinata di qlla che nó làpédolo nói 
dcterminatióe ne mifura alcuna pchc adii^ la colà detel 
nata e continuaméte magiore deh colà terminata. CT^ 
fio làp/àdo la quàtita dela uia cótinuamétepenlàmo dd| 
mene:c cótinuaméte ima^inemo de puenire a qllore n^ 
uenédoli feguita una de(peratione.Deche apare a mó chel 
la fia fenza fincma fàpiando iJ termine del camino no po|| 
mo fiintafia & imaginatione a) continuo de puenire a 
ma la imaginatione noilra e ultimo fine che noi spiamo. 



^9 

crchc a quelli che fono f aricati per cxercb 
non Ce gK de dare mangiare inconrinenci dp 
(oexercicio* 

EI exercitio la u/rtu e dcfèminata c fpai fà per il corpot 
ma fé il cibo bn fi de digerire e cuocere e trafmurarfe 
. jono nutrimero.injpo elTendo Ja uirtu no unita incóriné 
« opo Jo exercitio ii5 fi de pigliare il cjbo:ma fi de ripofare 
aito infino chel caldo nàie difpcrfò fé unifca circa le par 

I utririue del uentre.pche dando il cibo incòtinenti dopo 
cjcercitio no Ce feria bona digeftione ancital cibo (è con/ 
treria in fupcrflui e catttui humori. 

Pa che e più difficile il correre che andare 
ipaflfo» 

; à Vado il cojpo fi moue più ptro ala natura ru3:ta'toc6 
'«Jknwgior difiìculra tollera tal mouiméto-clTendo aduqt 
mrcrepiu contraaln natura del corpo che laudare de paf 
•mpero che nel correre tntto il corpo leua inaire.c fub 
31C rutto il pe/ò in {è n>edefimo;e quello e cotro ala naru/ 
i da cofa graue che è di moueriè a lingforo;ma colui che 
3lc pafib ua repofato & ordinatamente e no le Icua inairc 
le habia tutto il pefo in fi medcfimo ma mouc un pie eie 
ialtro Ibpra clqualc le fiiftenc 

Perche quiefcendo fotf o i ra^i del fole più 
Sifcalda il corpo che mouéiiclofi : e quanro 

II uelocemence fi muoue t^nro manco rifcal/ 
1 fole e doùeria ellere il cócrario perche de 

ra del moto e rifcaldarfe. 

On ogni mouiméto refcalda ma alcuno rinfreda eoe 
qllo che fk fiifla ouer muoue Ja caldara che buglie e 

T"' ^^^^^ ^ "'^"^ P ^^^^^ ^ n'Acda.fimilméte il cor 
=^ro più rcfcal ia dal fole qefcédo.pche da elfo lèmò uf 
un uapore caldo il jlc rifcalda lairc |)p!nquo a fte Jairc 



f ifcaiaato fiTcaJda ftoi inffeme folli mi del fcle i gli tn 
in noi & imprimano gefcédo ma qiì noi el mouemo tioi 
temo quel aicrerifcaldato dal uapotc ncftro c mouei. 
■dunalcro che anche no c rifcaldafo. Vn per tale mutarf,v 
ce appare uno ucnro circa noi che ci rinfrefca.anchc qui» 
do noi ce mouemo il fole non po imprimere i Tuoirazi il 
parti del corpo noftro corno quando noi ftiamo ripofatj 

Perche ipafl i breui nelexercitiodoucil 
po fi ferma un pocoje poi un poco uajfon 
to fatJcofi:e fiancano Ihomo. 

OGni mouimcnto che genera grande inequalita & imi 
dmatione molto debilita e (lanca il corpo in tal m»* 
mento n6 fe obicrua ne equalita ne ordmc alcunorma hàl 
fi moue il corpo hora nó fi muoucanche ogni fubira muì 
tione che fà la natura offendere debilita quellarimpei u 
uendofì il corpo c fubito quiefcendo c poi de nuouo moi 
doli fe fii fubita mutatione de uno contrario in laltro de c 
andare molto fé franca. 

Perche il corfo uelocc fa debile & inferi 
le parti che fono circa la teftate maximamei 
gliocchiie doueria efferc il contrario perch 
mouimao fa defcendere giofo le fuperfluit 
purgado le parti fuperiore e riépie le inferii, 
c pur noi uedéo che qìli che correo uelocet- 
te a cauallo gli lagrima gliocchi 8C ofFendcIi] 

iqrLmouimèfo uelocc che n6 e fiimamente uclocepi 
XZK^ti le parti defopra:C riépie le parti de fottarma il m 
ìneto che e molto ueloce rifcalda le ucne del corpo.-e fà 
dere molte fùmofita al capo de che no rctrouado exito t 
«no agliocchi che fon molto porrofi e pieni de uenc. Vtt 
dee foora lagrime. Ancho la fpelfa perculfioe de locch 
fetta da laicrc peni ueloce moto induce lagrime pche 



I 
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- j chef ucntò permetìiò rocchio i ! turbare pt fo per 
r kcchelfàaprf leporrofira deeflbocchio iequale aperti 
le la homidifa tcnchiufi iii modo d€ lagrime. 

Cerche Ihuomo debelitatopermolroexer/ 
iO appare hauer la uoce foctiJe. 

TA u(xcdc Ihomo debilitato cmfnore che di colui che 
ledi forte uirtunmpeio che quanto la uirtu cpiu forte: 
it) caccia più aicre fiiora ala canna del pulmonc E quan^ 
%piu debite tanto manco aiere caccia.ia uoce grande ad^ 
^eproucne da moltitudine daiere mandato e la debil uo 
«a paucita de elTo aiercCTConciofia adunche chogni 
.jpiccolaappareibttileequantocpiu piccoIa:ttmtoap# 
Jpmfottilerafioneecheloexercitio che molto debiliV 
•^do fa uoce mmore ancho ft aparcrc la uoce più fòtti/e 

Pwhcihuomochchamoira fupfluita nel 
-^o per grande exercitio e fatica fc fuffoca 
oltejc more de morte fubitanea. 

1. caldo h'quefà e rifolue quelle fiiperfluita muaporfe 
maximamente effèndo tale fuperfluita circa le parti del 
ione per il caldo fàtio da Icxcrcìtio (erifolueno infiimo 
ile tutto il petto riempifi & il puImone:unde fc perde lo 
ilitore quefto e il documento di medici che nifllino cor 
gioito ripieno fi debia mettere a caminarc onero ad ali 
lorteexercitioe maximamente eiTendo repieno circa le 
à rpiritua/c perche per tal raouimento fir concalTano di* 
iperfluita e putrefenfi e conuertenfi in Rimi putrfdi.undc 
morte fubitanea come e ftato ditto ouer fèbre. 

«^erche quelli che (afaticano fi di: hano più 
«te polluti one la notte in fomno i che quelli 
(rnon fafaucanolidi. 
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'^f L fperma e di natura caMo e fhuomo té\ì<^ó^ calf 
ffl^e hiiido de nacuia abonda molco nel cohi(o:&ha 
t€ poiluriunuimpcro che al cohìto & alla follutipne doe 
fi> iè r chiedcnomna e li caldo che liquefazalehumidira 
tale correre alh' luoghi fpermarici e quffta concorre co 
caufà efnciéi e:lalcra el!à humida che concorre come cà 
tuk-C^ AàCìq^ coloro che k exercitanu il di rifcald 
uiide per quel caldo fc ìiqutk la humidita del corpo eh 
|>ra uintndo pof el (hnno e caldo fi k aduna circa le i 
li humidita leqiiale hauea diTcìolto il caldo de lexercfciÒ! 
rcdutrc alle uie fpcrmancc con^j;ifrt le cxpulfionr di qucll . 
conucrtendole in Ipcrina unde il caldo Atto rie! tempo d 
lexercitio prepara e diTponc la hunudita rpertnatica^e poi: 
caldo fetto dal Ibmno rirca ìc rene la compiifc. 

Perche il repofo alcuni ingra(ra;6|f alcuni 
macrase pur nó dòiieria eflere cofi imtcroc 
da una caufa nó può uenirc cótrarii enecti. 

•V , A d !uerfici dele complexionec cafione de tal con 
JLJ effetti impero che alcuni huomini Ibno di calda 
pìexione:& alcuni de ireda egli huomini caldi fingraf 
per lo repoiò è per excrcitio § demacrano impero chel( 
do loro e forte in padire il cibo:e nò hanno biibgno de f 
Cirio che fortifica Tua càliditaranci (e fefleno excrcitio il 
do loro molto (è infiameria & confumaria:e còièquentcf 
te fe demacrcriarma il contrario e ne gli homini fredi dej 
tura che k demacreno per Io rcpolb.c per excrcitio (è inj 
fino.imperò che il fìio caldo naturale e debile e adorrncr 
to che per fi folo no pc digeijre il cibo ne conucrrere il : 
trimento in laudabile fàngue fe non e aiutato da lexerc 
dalqual fi fortifichi e receua uigore. flTSt adfiqj tal huoi 
ni fi exercitano il Tuo caldo naturale (è fortifica a fiire bona 
digcf1'ione:da laqiiale procede deniacratione. 

Perche le euacuationifuperflue e replerio/ 
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^■fieroperano il corpo no(!ro. 

^Ha fuperflua cuacuacionf purga rofi il bofio rome il r^t 
^Htiuo-unde deiècca Ihumido fuftannfìco c rilòlue il eil 
^■ruraleCi-a fùperflua repletione fi» fiipcrc hiarc moire 
HBairatlaquale non poffendo la rarura regere Ce putrefhn 
HKerdUcono il corpo a moire iniìtmita putride. 

Plrerche comandano i medici che Ihuomoa 
r^iferuaielafanitaiedebia purgare ne la fri/ 
m Tuera:e nel autumno ouer almanco ne la \ ri 
I aucra e pur dicono che Ihiiomp fano có gra 

I acultatoUeramcdicinepurgaciue^undeque 
I lappareno eflerc due cole contrarie, 

■É^E tre manere (è trouano li corpi humanrafcuni (òno 
HHueramcntefàni e q&cf^inon hanno bifbgno de purgai 
^rc perche non fono ripieni de cattiui hun^oi i ms fcJc'ha 
j conlcruare la (ànita con debiro rcginiento rtfguai dan/ 
: dali deibrdeni. Alcuni alrri fcno ueramenrt inf inn;e q 
eramcnte fono inférmi per tropo repletione di fìipcrflui 
Jioriaiquali molto conuengono Icuacuarione oucr fot 

Ir iunfirmi per tropo extcnuatione e inanif ione.e qftì nò ha 
i; bifbgno de purgatioe anzi de rcftaurationt :e i q It i ione: 
» iitni altri fono mezi traqucfti ditti iquali benché nó f^anò 
f nrrmj nientedimeno hano alfai fupr rfluita per JaquaJe fo/ 
fiBifpoftì iàcilnicntc ad inf rniar(è iqualiaprclèru^Te dale 
f nrmira bifbgna delfere purgati de talihumoi i che frprabS 
{f co. (ET Conciofiaadnqj che ne linuerno li ape tiri fbnofbr 
« imolto le m^gia (è aduna nel corpo molte fnpfiuitache 
I. ')l fbprauenédo il caldo dcla efl^ade Ce pria v.ó fom ciiacua'r 
rè putrefanno e buglieno.un fingenerano molte ^brc ìptà 
Drpi no purgati.impo comandano li medici cheicorpf 
i fono dcfordinataméte uiuuti nelluerno e che fc no mol 
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prauenedo I2 eftateif ftmflmetc ncfa eftate 1 corpf fono 
liuti p lo Caldo e I ifplutirim la natura malepadifle.c da 
ero cà.:o le m4,^a moiri frutti de che le giìa molte fiipfiu 
adulte che Ce no fé euacuano nel rcpo dclo autunt> lÌDpral 
nendo Io muerno (è riièrrano détro dal corpo e fè infiai 
no de che fi genera mal decofta:& infirmita alfai acute c 
lljméfe ucc<dono CETttdi ciò appare chel no fi de pigli 
una medefima purgatioe nela pnmauera e ne laùtiino ; 
ticla primauera fi de hauerc intétione ad euacuare le fu 
Ca flegmatice generate nclo inucrno:& nel autiino haue 
tétione a purgare le fuperfluitaadufte generate neJae 
^CrSe adunqi il corpo no e repieno & e uiuuto rcgulatan^ 
te ne ditti tempi & e pfrttaméte fàno no <k ufare alcuna 
gatione perche euacuaria el bono e rilblueria la natura 

Perche e nociuo a piirgarfe nela eftate qu 
do e grandifTimo caIdo:e cofi nelinuerno qu 
do c grandiffimo fredo. 

OGni medicina mediocre o forte che euacua p uia 
trattióe tiiàdo li humor; dale parti intrinlèce del 
po ai luochi deputati delc euacuatiòi infiama il caldo n 
lìl relblue e fi lo debilita.Cóciofia adiìqj che nela cftare la 
Ita molto relbluta e debilitata agfugédoli cofa che Ja Tifo 
fee debiliralfe più uegneria a riceuere gra nocuméto de 
nitione-CTNe linuerno auegna che la natura fia forte ni 
dimeno li humori ftanno quieti e cogellati e le uic del 
po foRO chiulcp il fredo de Iaire:impo la medicina non 
tirarli ne euacuarli:uii due colè Ce richieda (è la medicina 
fere buona operari5c:una che la natura fia oueniéremete 
te e fufficiéte a difponere la medicina fi che p rale euacua 
ne no Ce rifolua tropo elTa n.itura : e qfta condirione ma 
nela eftate 07 Lai tra e che le uic fiano aperte e che li bui , 
ri fiano fluxibili e difpofti ad ufcire e qfta m^ra ne linuerno 
^ Adunqi la primauera e laudino ouer e il tempo che non 
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dlào ne tropo Credo c idonea fnirgatione. 
rche li medici nanzi che diano la purga/ 
danno akuni firopi òuero rolebbi . 

A cafionc e ftata già ditta acioche h purgationc fia bo 
na c conucnienteincnte fetta bifogna li humori cfTerc 
i & obedientia/a naturare che li humori cattiui fiano 
i da buoni aciuche nela cuacuatione li humori non 
refiftentia.Pcrche in tale refiftctia molto perturba 
i]italanatura:&accioandìOcben6 (èeuacua ibuoni 
Jori infiemc con li cattiui.fC'Coiiciofia adunche che li 
i & iolebbi di(pongano li humori : e fezanli obidienti 
ledfcinae (èparano li buoni humori dali cattiui;impe/ 
no molto conuenienti nanci la medicina. ||7 Vnde chi 
ifiruparefe ben purgare. 

^Verche comadanoi medici che fopra la me 
^|na incontinenti fe dorma un poco ma phi 
cano ilfomnoqn comcnza ad operare» 

' L fbmno fortifica il caldo nalc.ilqle fortificato meglio 
.refifte ala impreffióe del uétrc che di fua natura ha alqf 
oftofita: Rancho meglio fòttiglia la medicina: e reducela 
ano uaporofo:p laql fottigliatione opa in noi-UJOa lai 
irato il fonino reduccdo il caldo naturale ale parti détto 
Anche mena la fupfiuita a quei luoghi che fono depu 
mU cuacuatióe.Fortificato adu(]i il caldo naturale e con 
4fi la medicina in fiimo uaporofo:e ridutto li humori ali 
i^hi della cxpuIfione:n6 bifogna più dormire pche ilfom 
v|iepugna ala cuacuatioecociofia che la uirtu intédecada 
iuurapditti humori.che fono agregati in quei luoghi &il 
omo ^hibilTe tenéàoìi fèrmi.Ité il fomno e la natura non 
aiédo la graueza di 41 hiiori no le couerte a caciarli fùora. 
f à)otriano tali humori andarfènc a glche mébro interiore 
f f ipale e ftriano gra nocuméto. CJIt^ dapoi che la m« 
ana nò ^uerla in fumo uaporofo & dormilTe la na anichi 

h z 
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latfa la mcJicina fn ftiodo che pfu n5 adoperarla. CTEl 
fiorare che (bno alcune medicine lì debile che non gli 1 
gna dormire Ibpra Et alcune (bno fi fòrte che lì bifbgnài 
dormire: & alcune mediocre e (òpra delTebifbgna dorov 
the2anamente Et e ancho da l<ipere che ircondo la d| J 
Irta dele nature bi/bgna limitare la quantità dd tempo 
fe ha adormire fòpra le medicine Perche chi ha natura h ' 
Ila adormire poco.e chi Iha debile a adormire aflài:e chiV 
la natura mediocre mediocramcnte ha adormire : e qud 
coniìfte in la coniedura del medico. j 

Perche quando incotnéza adoperare la tà 
dicina fc dcbbe moiicrc legicramcntelhuoi^l 
paflVgiando. 

OGni mouimcnto perturba il corpo e mette gli hum( 
ri in coìiquaflTu fociédoli penetrare ai luDchi d^lc et 
cuationi & il repolb fili aquieta e non li fà correre. Quai 
adunqj noi uolemo che la medicina adoperi ordintnio ( 
corpo fi moua e quando noi uolemo refrenare la opeiatioi 
fua ordinemochel corpo no fimuoua. 

Perche fe dalacquadorzo oiier brodo 

grò con zucaro rollo dopo la operatione d( 

medicna» 

BEr doe cofè ouiene qllo pria che netti e modifichi il i 
maco da gli humori.i^Ii ha tirato la medicina da et 
GTSecóda e che iàza la medicina delcédcre ale ptì delbt 
& impo fe chiama lauatiuoruiì no de cllerecolà graffa p( 
nodatianelftomaco-IErE nòta che glie megliorc p Iau3 
uo lac^ dorzo che no e il brodo macro PercheoItra chi 
g dorzo modifichi il ftomaco ha una uirtu refrigeratiu? 
humeratiua p laqle Ce corregie la Iprcffioc carriua che ha dt 
lo la medic ina nel/lomaco e mébri circùftAti.C7lré lacqui 
doi^o e molto più abfterfiuare módificariua che né e il bro/ 
do nucro e |fta cagiòe il zuccuo roflb c più ^ueniéte chcl. 
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/o lino perche f più abfter ffuo e mondtfìcatiuo. 
È>erche ordinano li medici che la fera chele 
ira lapurgatione ouerlamatina feguentefc 
Da fare uno argumenro4acqua dorgio cor/ 
oua:ezuccaroro(ro. 
i Gni medicina ha uirtuuencnolà:& cuacuando alcuni 
: hiimori acuti ucne a nuocere agfintcftmi p fua mala g 
e de qi humori che pogono c mordicano elfi iteftmi qn 
ino p qllc uie-.p laglcofa molte uol( e Ce, uita excoriatfo 
li qlli. Vii a fubuenire e prelèruare ghnteftini da :al nocu 
> (e ordina li prefcriptoargumétochehauirtudcrinfrc 
... e mitigare ogni putura e refrenare ogni furore de hiìo 
iruti. (TTEtiàdio la medicina lalfa alcuni hxìori che moli 
olte no pofTcndoli menare remangono nelc uie de glini 
ini c tale arguméto lauatiuo li copifTe de menare fuora. 

Perchenonfede mangiare dopo la opera/ 
ne dela medicina ne ripofarfe infino a tanto 
e non uegna un poco de fei e . 

' A lete dopo la opatioc dela medicina e légno laudabi 

^ le & e (ègno de pfetta purgationc po che la medicina 

< induce iète p la euacuatione e légno che li humori chefe 
iueano euacuare fono euacuati.e che la medicina ha delèc 
'to c6 taleeuacuatione la humidita lottile dcl^ ftomaco da 
•||uale ucne (fila Ictc.CC' Q.uado adilqj fopraucnc fere dopo 
• ipurgatióe noi douemo reftringcria fepiu fupchid(rc:& al 
fra debiamo dare el lauatiuo oiier qlche colà che fcazi la 
jtJ» J,jicina del corpo:ma fe dopo la oparióenó uié fete fegno 
*^ the la purgatióe nó e copita ma che li fono rimaftialtn hu 
lori de che la medicina nó ha potuto fare l'preffìóe nel Ùof 
^ laco. Adiiqj nó bifogna anchora reftringcre la fua opaatoc 
t anche fcazare la medicina fora del corpo;ma laflar la opa 
linlino che uegna un pocw di fete:e le ^ uperatione di qlla 
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meiidmin tal purgaiione non uenifTe fércfipi'che ql! 
dicim no ha purgato con conipiméto : ma ha bi/bgno 
corpo de altre purgationi infino a tanto che per tale pu 
tionc uenga lète. < 

Perche il corpo che ha il ucrre inferiore m 
grp&extcnuato<ppn difficulta fubftienc pm 
gacioiieper le patti defotto» 

a Vado la uirtu de Jinteftinf e deleparti circuftatc e (c 
te fc fà meghorc enacuatióe che qn e debile po chtì 
ra più gli hiìori e meglio gh* fcazza fìiora & aiuta la opatil 
dcla mediciRa ancho refifte alla iprefììone' iicncnoCi di qllj 
Eflèndo adii(jj il uétte carnoib e graflò (cgno e che abód» d 
molto fangue e fpirito e ^iite che la uirtu e forte in qlìo Io 
core & lì uétrc e extenuato e macro iègno c di poco fang 
e debile uirtu. CTE p tato il medico qii uuole purgare u 
p le parti inferiore debe in prima tocare il uécre:c (ècódo 
ÌÌM carnofita o magreza debe con difcretione operare. 

Perche chi ha il collo lungo e fottile coni 
fpaile elieuate il petto ftretto p nifTun mó fi 
be purgare p le parti defopra cioè co uomit ^ 
rr^ A) corpi /ono molto difpofti a tifica & ala rottura d< 
1 , qualche uena del pulmoite o del pctto.Vndep la forti 
agicatiòne dela medicina uomitiua nel le parti delbpra le po • 
tria faci Irnépe rompe qualche uena nel petto.Da laqual row : 
ca procede infìrmita de tilica. 

Perche bifognando purgar ione nella erta 
meglio e a purgare per le parti di fopra cioè 
uomito nei corpi difpofiri che per le parti infc 
Itiore e ne Uinuerno il contrario, t- 
EI eftate (e giia collera ifTai.&humori ùìttiìi che di.fiia 
natura fono ligieriJe fecilmfteafeendeno alle p«ti (Uff Ìì 
periore*Vnde fàcilmente per quelle patri fc purgano;ma ne 
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fetoo lè generano molte fìipi^rfluita flegmatice . lequalc 
Ido grane de fda natura defci ndeno ale parri deft rronm 
b (è purgano meglio per quelle rafione. 
Perche quando Ih uomo urina alfa» la notte 
poco del corpo & e il contrario chi ua afTai 
corpo uapoco per urina. 

Ì*-N tri modi (è purga generalméte il corpo noftro cioè 
P Tudoiep urina e p egeftioncPurgando adwKj alTsì 
I no di quei modi & rrilringe la purgarione p glialtri. Vii 
_^^do la natura afl^ip urma deriua e mandj quello (è ha 
a purgare plalti e parti ale UIC dela urina e fìm«]meift« 
-.jgando aliai p linteftini purga piioco p le altre parri:e fi/ 
nmente iudando aliai Ihuomu (è uene a paucificarc Ja uri 
i; la egeftione per quella medefìma rafione. 

ì^erchcfudanopiMle parti fupcriorc che le 
imminteriore. 

Occafìonilcrechiedónoàfiidoreunà e humidita € 
^/f[j^laltra e il caldo che là euapurare quella humidita afe 
itti de ftiora . Perche adunche le parti fuperiore fono più 
(«nide e calde che le parti i tifèrfore.impeio più fudano.Vfi 
inele patti fuperiore e il capo & il pulmone cheibno mf# 
a molto ripieni de humidita:& eriadio e il core che e m«/ 
(ode molta calidira:ritrouaiidofì adunq; le cafìoni produt 
«e del fudorefìiperabondantcméte decente colà e chcam 
>io qlle parti debbiano molto fùdare. 

( Perche le pard bagnare nelacqua calda mi 
chefe bagnano non pòno fudare. 

Acqua calda opilla le uie p lequuli la humidita fUdo# 
. rale douea penetrare: unde ubturàdole prohibille che 
Nle humidita non uegna ale parti extetiore, 

^ Perche il fudorc del capo non e fetido ma il 
idoredefotto le brasate mamille & de sé 



Il 
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ftjciilue della uultì^ c il fudoceche c dopo 
orechie e de ipiedi c fetido. 



L capo e molto poi rofo c fegno de ciò e la fnuln't j 
_ jie de capili! mi p qlje porrofita refpiìa Ihumido fvà 
fliio ligie accede a <}IIo fi che no (i tiene rinchm/ò nel d| 
come fa neh* alrri mébri pdirti.impo che il fetore nópi 
de ie no dela liipfluira rìnchiufi in un loco doue ha relpi: 
rione Per laqualcolà fé uen a rifcaldare c buglicre cputrrf 
fi che e cafione de póme fetore.conciofia aduncji che le ale 
pàrn del corpo nominate n6 fiano coft porrofej^ aperte^ 
me e il capo ma fono rinchmfe impero fe /ìipci fliiita li fc< 
teiigono e fono rinchiufc in modo che no pone rcfpirare 
quefta e calione del fetore di quelle parti. 

Parche non fuda cofi Ihomo Io inu€f no col 
tnè la eftace j e doueria elFere il contrario . PdÈ 
che nei corpi abondano più fuperfluita linue8| 
noche la eflade* 

T i ^ ^3^óe e ftata ditta perche nel ftidore li richiede no 
JLlfòlo la humidita fuperflua & il caldo che la faza eua 
rare.ma etiam li richiede che le porrofita de lacute fiano 
te per lequale debbc paflàre il TudorerelUndo aduncj le p 
rofita del corpo chiufeperle frigidità delaire nelinuerno 
aperte nella eftate:impero nó fudalhuom nelinuerno b 
che molta humidira abonda come de ftate doue fono po 
fuperfluita CC Anche nelinuerno le humidita lòno con 
late nei corpi fi che con difficulfa fe pono aflótigliare.& 
potare ale parti de fliora come fono nela efiate che fbno 
rile e lòlute fàcilmente euaporabile. 

Perche coloro che fe exercirano f orremen/ 
te fe fi ripofàno un puoco e dapoi anchora piti 
fe exercirano pili fudtano nel fecondo exercitia 
cheDel primo, £ feconcinuamence ^nchefen/ 
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'mrusAlo Ce haiicffimo fang;itf . 

AuédofiexerciraroIhuomoalqiuUo l:^:cJ)oirePoi 
ftndofi Te cogrega in quel tipoCo Ihiiinid/ta che ftata 
jra p )o exacitio pcedenttrde che fòpriiuenédo >J fecun 
crcitio qlla hiimidita .ongie^'ata luctllè feora per fa' 
.Vnd? qiiatu la humidita e piU Cogtegat anel corpo tatt 
fe rudafoprauenedo il caldo.liia Te cotinlianìéte Ihuó 
xercifa fen^a inreriiallo nó Te congrej^ la humidita 
diCeccz p il caldo iiigoiato dal contiliuo cxcrciiio: 
: lial humidita defeccata manca A fiidof e. 

Pcrchf piuluda qi che fono afliieti defudà 
,^he li nó affueti e doueriaeércilcótrariopc 
Ile II nó aHlieci a fudat e abódanopiu de fu/ 

icacheli aflTuetiiqli fe purgano pfudore» 

bili aflueti a fiidare le porrofita del corpo fono aperte 
jmolto p u che in li nó aflueti:e per la ragióe già ditta 
ra quantolé porfofita fono più apre tato meglio el'ci^ 
midita fudoraIe.Etp qfta cagione li corpi che fono de 
jI compofitionc piii fudano che li corpi dm t e denfi. 
Perche gli hoi che (tino nel iole più (udio 
Ali che nudi e doiiCfia eflere il contrai io. 
hche ilfolepiufcaldalimidi cheli u ertiti. 
'ÉT'L fole p Tua forte caltdita qii tocca il corpo nudo indù 
^rifì[t= la pelle e chiude U fiicporrolita & anche defccra i 
ipri del corpo. Vii Olti a il caldo che ft euapor^rc Ihlimi^ 
ale parci esteriori richiede a fiire il fudure una colà che 
rta ditri uapo. i in acqua cocappsrciielecofe che fealé 
nocheolrrailCaldOfhefheuaporareli fìimi fiifo ha bi/ 
cno delaire chenó le defìccan:; ma condefàndofi fi fe co/ 
Ita in acqua , Adunqj nei corpi nudi il uaporc cheuenea 
:4rti dciuota fi ic(ecca il perii caldo dei fole fi che hoA H 
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puoconucrterefnflidorerfnanei ueftiti la coperr ura él^l 
ttcfte prohibiffe chcl fcl no chiuda le porrofita & anche n<j . 
deficchi il uapore che fi de conucrtcrc in fudore. 

Perche Ihuomo fudapiu nela faza &anch 
più nela fronte. 

•TT" . A faza ha molto le porrofita aperte perche c di rara 
JLJ.pagine.& e molto humfda per e^re apreflb al capo c] 
€ fontana de hnmidira laqualc deCcende e fpargefi per la 
tedelafàzapoifbprauenendo il caldoitrouando leuiea. 
te conuei te quella humidita in fkdore . Conciofia adunqi 
che la fronte da più u icina al capo e per tan to più fuda-i i 

Perche quando Ihuom fuda fel fé abflerg 

c frica con un pano mettédofi poi a fudarc pf 

fuda che fe! non fc nettaiTe con ditto pannOrjf^ 

e^X. fudore cai do quando uen alle parti de fiiora (è Al 
^da e (Jouenta come una colà untuofà e uifcofà chelV» 
fa le porrofita curance:unde non lafcia laltro fiidore ufcft i. 
E pero comandano li medici quando linfèrmo fuda fè é'' 
liigare coti panno de lino caldo acioche le porrofita co 
te dal fudore precedente (è aprino e meglio Aida. 

Perche più fe fuda nele parti fuperiori d^ 
fchina che nele parti anteriore del petto* 

petto e concauo ecapace de aliai (ùperHuita peri 
\ji^qual colà li (è diffonde la humidita fudorale e poij 
manda fiiora o per fputo o per urina e le parti della fchl 
fono molto carnolè e humide dalequale bifògna che ftia^ 
midita uegna fiiora per fudore perche nò h^inno conca> 
alcuna che fia capace di tal humidita come ha il petto. 

Perche Ihuomo quando fuda fel fe rifrc4 

da acqua o da uento gli uienc naufea e faftidi4t 
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flonaaco* 

Velia hiimidfta che era Congregata e che f? moueiia i 
_le parti de ftiora per conuerrirte in fudore no poiren/ 
girealcfJarti de fiiorg peni fiedo ciicun(bnte (è rctor* 
pie parti dcnno & aiidando ala bocca del ftóaco ìi gene/ 
^iftidiò & abhominationc, 

f>ef che fuda jpm Ih uom circa le parti del ca 
r dipiedi che circa le altre parti ♦ 

4. capo e il piedi fona membri pieni doflà unde no hi/ 
po luQco concauo e capace di tal humidita come han 
altri membrP: impero bUògna che qlla h umidita efca 
per fudore. 

erche Ihuomo che fafttica fuda più qn fc 
|ofa dopo lafatica e doueria eflere il centra/ 
jpcrcnc la farica e cafìone del fudore. 

Vuando Ihiiomo làfàtica impiflele ucne de che Ce chiù 
delio fepotfofità cutaneema quicfcendo (e contrahe 
le e remangono le porrofita più aperte per Itquali me/ 
W efcie il ri|d0re:i|naltra ragione e flato ditta de lopra che 
■"la fàtlca il caldo feuigiyra e fortifica ilquale difpirgela 
iidira del corpo in fumi fottili iquali uengono aleparti 
riore ne (èpolibno conuertere in fudore durando quel/ 
ran caldo del exercitio:ma foprauegnendo il ripuo/ò fe 
iiette e minuiffe quel caldo impero quelli ftimi (è conucr 
no in acqua fudorale che prima no poflèano perii grà cai/ 
aiunde appare chel tropo caldo & el tropo poCv> caldo no 
aio fudore ma il mediocre perche il tropo difparge le hu 
illtta &ij tropo poco non e fufliciéfea ferie euaporare & 
^ipcre uniife di uapora : e quelle <due colè fé richiedono 
pdore. 

'Perche! medici qn uoléo farefudare uno: 
diTpógon il còrpo cóunptcoi caldo e poi 



r — ^^^^ 
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augumffitando quello caldo fanno fudarf • * 

aL poco caldo apre le porr olita del corpo akjiial fbp 
giùgédo il caldo forte tetrouado qlleporrolitaape 
paifa ale parti dentro e difoìue le hiimidita e (bttiglia e fi 
uenire alle parti di fora &in qfto modo meglio fi fiidai 

Perche non fiidanclafaza lihommi chcl 
no molto rubiciindii 

e'^L tropo caldo deiècca la humidita fbdorale e difpc 
Ja come e flato ditto e fi la fa i nfenribilmérc per lep 
rofi ti! cutanee penetrare e gli huominf molto rubicudi j 
dano de molta calidita nela fàian'mpero nófudano nel u 
to (è non chiare uolte. 

Perche gli huomini che fe cxercitano de é 

crciciotimorofo douecafca rimore dimoi; 

glifudanoglipiedienonlafazacomcinla 

tagliati in gli altri exercitii nò timorò/i pi 

da la faza e non gli piedi* 
«Y^El timore iè retira ci caldo naturile dale partf exéll 
Jl ori a quelle dentro e dalc parti fuperiori a quelle dè 
unde nel timore remangono le parti fuperiori & txtn 
ti frigide.E le inferiori e quelle dentro calde pcrehe il cai 
fe uniUè tutto circalc parti del petto e circa ipicdi & ifcg; 
dezo che la fàza de colui che ha paura douenta pallidat 
roche e depauperato del calore naturale e làngue:undc af 
re che la fàza di coloro che euerregiano di guerra mort 
p quella rafione remane freda e pallida c douc e frigidit 
Ilo può eirere fudore impero u5 fuda la nza loro ma ipi« 
aliquali e difcefo il caldo come t flato ditto ma neli exci 
tii nó timorofi no fc parte il caldo dalc parti de (òpra . ur 
rem médo la fàza calda e n5 le refcaldando ipiedijfiida la 
za e no cffi piedi per la ragione predi tta. 

Perche molte uokc qtiando noi rudemo 
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w forre caldo intcriore o exreriore fenrcmo 
ido e fgrifore ouer rigore. 

Vando il fudore ha molto tctnpo abiidato e la natura 
uuole ql fudore refrenarc retira »l caldo e io Tpu ito dé 
V de che le parti exteriori priuatc di allo caldo lènteno ire 
« c rigore. Anche qn il fudore pccde dal caldo esteriore le 
* < rofita cutanee & apreiio:& il caldo nàie ua ale parti de fi> 
uii le parti interrore remagono priuate di ql caldo ipero 
«10 Fredo c fgrilTore.qii adilqjil fudore procede dal cai/ 
àétro le parti de fiiota (ènteno fredo.e qii ^ccdc diil cai/ 
t extcriore le parti détto fentcno tal rigore e fredo. 

Perche gettando lacqua calda ouer fredda 
ra il corpo nudo fe fente fredo e rigore» 

A cagioe e ftata già ditta po che lacqua freda reprime 
il caldo dale parti exteriori a qUc détro remane ìe par/ 
Priori &ede:e con rigorc:e lacqua calda ri t a il caldo de 
e de fbraiunde le parti interiori fk refredano. 

erche nel principio de parrocifmi de Iefc<^ 
le più uolte fenteno li infirmi fredo e rigo/ 
IP ucrohoripillatione nele parti exteriori. 
A cafioe di qfto medcfimo e^Ila che ftata dirta po che 
nfilpricipio del pocifmo (è moue Ihilorc che fà lafrbre 
»arti de dentro alquale lanatiua infendendo ©pugnare 
la il caldo ci fpirito ale patti interiori.imptro rcmaneo 
e exteriori frcde. 

Perche ifudori freddi nele infirmita fon pe/ 
ti che li fudori caldi. 

fudore e euacuatioe dalcuna fuperfiiu'ta p le parti cu 
,tanee. Adiìqj il fudore frodo lignifica che nel corpo no 
•«buda de moftefupcr fluita é tanta chel caldo naturale 
ha potuto uincere ne riflaldare impero ufciirc fieda.fna 
il fitdor e caldo Icgiio e che la fujjiRuiu e poca ouei che! 
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caldo naturale ha uitito c Ibpchiato qlla & im|>o jiha rif 
data di che ufciiTe calda p Aidore Er per t^to dicono li tm 
ci che né le fibre acute il fudore tredo e mortale pche lìgi 
cachel caldo naturale e uinto:e mortifìcaro dela infumcu 
Et etfendo il morbo breue uiene elfo caldo naturale in q:j$i 
pochi giorni adifbluerfè p modo che nó (t può rileuarejÉir 
nele infirmita longhe il Ihdore fredo nò e di ineceCfita m tr- 
tale. Pero che la natura hauendo pur afTairpacio a digeiq 
tal humore potrà molto bene in tanto tempo rifcaldarlàs.^ 
uincerlo E confèquentemete euacuailo. Adunqj il fiidori^c^ 
do figniffca morte oucr longeza de infirmita. 

Perche fe fuda più qn fe dorme che qn (è 
ghia e doueria eflTere ilcótrariopo che le pai, 
defuora rerucigonofredc nel fotnno: e le poi 
fita del Corpo fono più chiufe chenela uigi' 

'XEÌ IbinnOiiI caldo naturale Ce unifle e fbrtifica ale p 
JL ' lentro come e ftato ditto:e lehumicjita che fono i 
parti interiori (èrifòlueno e lè mandano a le parti de ftio| 
e qumdo Ce ueglia il caldo e difperfo e n6 ha tanta poflàlf 
a didoluere eira humidita p fudore. <U E benché le porn" 
ta cutanee nel uigilarc fiano aperte più che nel dormire " 
tedimeno nó fono pero tanto chiufo quando fe dorme 
la humidita fudoi ale no polla ulcir fùora adunche piufii 
ftìdnre il caldo unito co le porrofita màco aperte che Icp . 
rofita molto aperte con il caldo difperfo. 

Perche fuda Ihuotn quando more. 
L (udore procede da doe cafioc dal forte caldo che 
vXfolue le humidita e qfto e bo fìidore.\pcede ctiidiaj 
caldo molto debile e quan extinro come acade negli huoj 
ni che patifcono gran dolore che rifolue loro natura e nef^ 
huomiiii che fono prelTo ala morte. Perche quando il cak 
c molto debile e paucificato tutto Ce unifle al cuore:c6e a 

forn^ce:€ minorap laquale unióe uiene adilToluere qu 
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umidici che fcfto afe partì detfòlequali efconofiiort 
-re. AiKO il caldo naturale che e aprcflb afa ruacxtinf 
fcefe come la fiatna dela lucerna qn c aprclìò "ala fine che 
timodefuapoiranzaadefcazareiffuo pno.E nó poiren 
cil caldo naturale in tale sforzo defcaciare la info mira de 
Lia quello chelieponibile.xqfta e la cafione che tali huo 
j 1 nela morte urinano ouer egrifrono. 
Perche li medici qn iioletno far fiidare uno 
dino de lacq corra calda ouer del uìno a bc 
rejefannolo coprire cócedcdoli il fomno. 

A colà che rifcalda le parti dentro & apre le uie che ua 
l no ale parr i de fiiora e i uuatiua a ftr fudai* . uedendo 
n^li medici che uno comenza a fudare e chela humidi 
•dorale ha già pigliato , la uiaale parti defiiora uoleno 
lar la natura anche più affare taleexpulfióe quefto ftnno 
lacqua calda ouer con f I uino che habfamc ancho più 
ttere in ebuhone le humid/tache fono dentro.epoi hai* 
o uirtu de penetrare a le parti de firora aprcno alle uic 
o menano effa humidita fudoralc con laquale e mefco/ 
uella acqua buer uino beuuto. 

erche il fudore fatto in gran qua'tita la not/ 

liei fomno quado fi dorme fenza niuna altra 

?*óefìgnificaquel rale haiiere tropo cenato 

-èra buer che e molto repieno de cmiìii hu 

ri che hanno bifogno de euacuarione. 

1^ Vando Ihomo ha tropo magiato dapoi fbprauenédo 
iiì fomno nópolTendo il caldo naturale digerire c6mc 
néte tato cibo la più pte di qllo (è^ucrte infìipfluita le 
"o caldo détro uinto le caccia fiiora p fudore.E fc il fù# 
uicne nel fomno n6 hauédo tropo cenato lhu6 (ignifi/ 
e gli fono de molte fupflufta.le qli p .altro tépo fi %tto 
"Mil caldo unito nel fomno rifoluc j?tcdi qllc ^ fiidof. 
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Iptjuado adiTq^ il jflidote abonda nel Ibmno no k hzvAì 
tropo cibare hn bifogno de purgat ione.Vnde bécbe il cib 
rifòlua le parti Ibttilì mcnredimaco rimagono le patti gij 
iè de elfi fupcrtìuita che per (udore non fi polTeno tifclm 
^ifo^n adun^ per alrrrluochi euacuarle. 

Perche alcurw buomini fon di natura fticì 

Alcuni fon lubrici. 

A fttperfluita rTie nefcieper li inrcftfni che e fuperfiir 
JLJ.dela prima dig:eftione quado non e ben defecata d; 
huniidita del cibo ui'xiffc ligdaiun fii H uè ntre lubrico c n?» 
le.e qn eièpa» at.. dalaparte numida e delèccqta rimane fc ■■ 
dura che e dilfìcilead ufcire un fii il corpo ftitico.Ma lecai 
ni che la fèza a'cuna '.tolta fìa liquida alcuna uolta dura 
foiunae qii il ft^m^coMo padifce bene remane il cibo i 
gc'fto de che ci figato n5 tira a fi-.ne fuga ditto cibo idig 
perche no e coueniéte alui:unde cofi ligdo e putrefatto 
le {iiura plm"cftini,<|7l.a feconda cafioncpuo eflct eh 
m 'CO ouero le inieftini hanno debile uirtu retentiua : 
t\6 poifono retenire il tempo necellàrio che tal cibo fe 
za óuer chef figaro tiri afila parte liquida Adunche il re 
(ipocoil cibo nel ftomaco ouer nelintcftini per debilic 
la fua utrturcrétiua ecafionede fàrcia cg€fti6eliqiuda. 
da notare cht la humidfta fnpcrchia e caline de debilit 
uirtu retttiua di mébn:ma fot tifica la uirtu expulfiui; 
c5trarÌQ nela ficcita PcrchiC iìQicco Iprtifica la retentiua «j 
ì>n!ti la cxpulfìua.chi ha a^n<5 il ftomaco e glinteftini 
to humidi ha il ucnrrc lubrico per debilita de uictu ret 
f ft)rritudif1e5<u:rtuexpuiruia cria rerzacafione po 
^xcoriatione del ftomaco ouer de linreftini fotta da qu 
(ptbo 0 humor<r acuto: de che andando il cibo a quei lu 
(corticati & ulcerati mor dica e punge ql le parti. Vnde li 
do la natura tale lelìoni fcaza tal cibo da quei luoghi^n 
chel fe digerifca e chel fidato tiri a fe )a parte liqdarun 
U egeftione molle: ([7^9 quarta cafioe e debilita oucro 

dita del 
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We! flgito:^ laqtial nS po tìnrt ne digare /e parti IfquI 
Id cfbo digefto nel ftomaco dali mreftini Vii e da Cipcre 
Iribo eflcndo digefto ntj ftomaco la t.A iì getta giofop 
Iftini a'quali glie il figaro accoftatorcp aJcune ucnc pi? 
Jcheiiégono da Ijntcftim ad elTofìgato fuga e tùaafila 
UfiehumorofieWqmdacuieiie apoco apcco difttdtdoa 
llircarlè:e finalmétc ufciilc foi a lece tcrrcftre e Ceca addai 
I ina il figaro frcdo ouer debile ha il uétre lubrico p ql^a ra 
TCT^f^nia A ultima rafióe può estere rhe le uen?djtte 
f laiche che fono tra il figaro e li intcftini fiiflTcno opilarc 
I jleopilatJÓe no po penetrare la humidita de eflc obo di 
1} al figaro.E p Io pr io dele pd tre cinqi cafione i)iicne il 
S o ftifico Vn chi ha il ftomaco e linteftini forti in diec/ 
rctcnire ij cibo debiro tpo lenza macula alcuna ; & ha 
Ito caldo e forte in defrccare ditro cibo, e che le uen« 
Jgic nó fiano opilafe coftui ha il coipo moire ftiticoco 
rcolui che ha le cafióe córrane ha il rorpo moJro lindo 
! hauelTealaine cafione che fèlTeno il corpo ftirico & ni/ 
7 chel fèlTeno liquido tifrgna compenfarc Juna con lai/ 
i hit che la più forte u inca. 

"^crche coloro che fono ftidci nel répo deh 
lenrude fono lubrici del corpo nelauechie 
p il cótrario coloro che hano il corpo liv 
:o nela giouéru fonoftirici nelauccheza. 

^ . Vradofi le cafiói al prio hifbgna anco murarfi lo fffet 

^tofiiniImérealprioG6nofìaadu*jcheeirendo ilue 
ttrico in giouétude p gicuna dclc cafione f dirrc (e muri 
J ^^^^^ cafione nella uechieza . come Icp tropo calidiia 
F f^Jto o p tropo uirtu arrartiua de cflb ouer p tropo uir/ 
^ i^tetiua ('el ftomaco e de intcftini fiilfe Ihomo ftftico qii 
Jg#ueneluf puenédo poi a uechieza rfmctreft il caldo del 
^nmì la uirtu arrartiua e rete tii a di mcbri fi macaVri fi ac/ 
l! Tjl*! ^°**P*^ lubricità. Similmite fr nel tépo deJa giouétiv 
il corpo lubrico p grà fortcza delà uirtu e xpulfiua.f f 
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debnifaaeIauffturct?tfua.Pero elici ft(5afo elmfeftinìful 
no tropo hiìidi fopucnédo la uechifza fé debilita Ja uirtf 
pulfiua ctinuafiìére delèccàdofi il corpo uienc la uirru r# 
U3 a fortificarfcte h expulfiiia debif irarlè pche adilqj p lof* 
cOrfb dele ctade Ce muta la nà e fa uirtii di mébri Je più U(< 
al ptio:ipcro (e mura il corpo p la magiorc parte aduej. 
che no fèmp nela uechicza altriméti che era in gioiuntu 

Perche i cibi che fono de uelòc^ nurrime 
to ueloceméte fe egerifcono le fiie fuperfluii 

aVato il cibo e de più uelocc nutrì inéto tato più to 
3a na fèpara il bono dal fupfliio.^e e|Tb fuperfiuo ole 
tetiK-c ta: o più tòfto (è Ccacia forate cp(\ per il prio elTèn 
il cibo de tale nutriméto tarde (è fe fèqftr^tioc del Bono < 
fuperfluo C Vù il cibo cftère de ueloce nutrW'ro n e alt 
che ellèretofto digerito e che la na tofto feqftri il buno c 
catiuo e che del bono nutrifca il corpo & il cattuio fc i^t i 
ra ep il prio e da intéJere pn il cibo de tardo nutrin;. 

Perche nei fliixi de fangue dale parti defoi 
ta qfi poi fe redaiira i! corpo dolienta lubricc 

QVato Iv uiftii del corpo e più debilitata: rato più h\i 
dita fupflua fe giia nel corpo.De che procede dcbinf 
uirtu retétiua & anche magior quarita affai ua per fvMf 
fluita che in buono nutrimento. Vii fe per quelle il cori 
molle. O Anche per la grande euacuaticrnc dèi lingue la ui 
tu atratriua del figaro multo fe debilita de che nó po fciuj ' 
jc le frze lequale puoi dcfcendono liquide. 

Perche ale tiolre le feze inreftmale fono ne 
gre comefangiie negro de moVenc ouer fagui 
negro che fiaftitoalaiej-e affai tempo. ^ a 
nr j A natura ha fe^to il corpo hiiano co^ta diligéti^ e 
J J^licimdinc fii'-k alci poffibile imperol» ha dato turrev' 
ùi< e modi che qfto orbano corporeo fe purghi & euacui di 
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e odorti cha dato la tia a Ihó per Icgle fé habia ad et acna 
atte le.fuperfluifa del corpo. Alchuni fono crduttf che 
ilmércfircuano da rutto jI corpo e fcno cjnq? deipurai^ 
omnoe linteftin» Lalrroe le ufe deli? mina . Ef terzo t le 
iTofira curanee.E qfti tri fono lipricipali.gliha darò h na: 
jrrofheale uolte e ncceflàrro aiiéj^a che nó orfni:ainétf:e 
o€ afcune uene che fono terminare allo rificic àcHnu ftìf 
òofottu doiie molte uolte p ufa de morene Fa na euacua 
.orpo gettàdo làhgue negro per ^Hf psrri . Fi qnro< foto 
iledónenel tòpo che(bnodirpofteafàref7t??foIf": cóftolìé 
a na ogni mele eiiacuadofi per Cm^nf méftruo Q^itf ^^sd 
i^fonoli cinq? adotti che ha fh'ro la na purgare ^v^^mcn 
rutto il corpo' Dapoi ne ha dato^alcuni aTfrfch*^ rgnr?r-?a 
a purgare certi mébri principali ouer eoe prfiicfpali c'e 
Itcfta II ha datoleuiedelnafbe lemedefe orechie &alqi 
ìqUedeghocchi &il pallate acioche il celebro che e mcm 
^ dulie fi gtla più fuperfluira che altro membro del corpo 
ooflà bii ditte fupfluita euacuare per più luochi-CET An/ 
to na dato la bocca ad euacuare alcunt humidira del Rai 
aco mediate il gargozotilgle chiamano li medici ireri; & 
(ieuacua dalpulmóeeparre fpualc alcuna hiiidita fupet flua 
5i 9gregate:e qRo là p la cana del pulmoc e c6 fofcie. AI co/ 
iha dato li luochi fpongofi che Ibno fotto a le Idine douc 
jrga multe fiimofifa &Tìnfdifa da cflb corc.anche f? purga 
tore p anhelfto cioè p la cana del pulmoe tirado laire fre/ 
I J) f fcaciado laire caldo c molte altre fiimofita.' C7 Al fi^a» 
•i li ha dato il fiaco dritto e la lefìna drira douc (è habfcia a 
urgareqiibiTognaffc dalaltrofatofèpo purgare il figaro 
p ireftini qto ala Tua pte giboCi e p urina cfto ala fua pte ro 
tua.CETHa dato etiadio ali rcfticuli le uie'dela iiirga p leg/ 
ieuacua la fupfluira (permaticarlaqle adnegns che fia fuper 
Jjiita grò ah cfèruatioe de Ifndiuiduo niétcdimeno no c (ti 
fluirà qto ala ofcruarioe dcla fpecie. in furti adiiqj qfti mor 
«purga la natura qfti nf i corpi. GT Diciamo adunqj chela 

i t 
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fntdhnare afeuofre c ntp» c5e utio fingne fi««o t 
ttc e«qfta ma agrcgata.enàci che uéga marza feaM ?eo' 

ìT; r P° -P"^""* J< opilatióe del ficai 
aparano & il fangue negro coagulato che (àcea tale op? 
ne uiciire fora p defotroC Anche hauédo fetto la na?^u. 
milzapeuacuareiJftnguedahùorimeléconTd^^^^^^ 
te aduittie che la uirtu della milza c debile in moiHifira 

finguc da ral. bumorì De che fe multiplic^^^^^^^ 
Jeconico la natu. a agrauafa da ero fpeflè uolte ij S i 

rartidefotro anchop fette incédio e calore (e nSman 
humori c 11 fingue nel figaro ene le uencufi p ta/e aduftiÉ 
9uerte a fubftaria grolTa negra e frtoléte lafle agra«Sd# 
na clTa la mada fora p Imteftini.Vnaltra cafióepo eiTere w 
jropo frigidità che ogella .1 finguc e mortifica .1 caldo n^ 
diche II hiiori prillati defpirito e caldo douéiano neen & 
«ifchuun fono icaciati dala nàinfieme co j^ji^^^ egeilior 

Perche alcune urine fon grolTe & alcune k 
fottile. . f 

aVatro fono le calìSe de ciò , flTPrima che le uie ibé 
r . ^ à'^f no po palTarc fe no humori éiftillim 

fertili digli la urina e colaméto Vn erendo li humori erob 
bifo^rna la urina diftilarfi grora:&eéndQ fottile bifogna eli: 
tfca fottile-CTLa fecóda carice e debilita de uirtu expulfiui' 
che no po icaoare fc no il Tortile e remàe il grolTo cf La ti) 
w cagi5e e debilita de digeftioe che no fi pc rendo br-padiR» ' 
ilcibo nel ftomaco ouer nel fìgato,rcmagono li humori ià 
gem e corrupri da ijli deriua c fi cole urina indigefte e foé 
le.(L La ^rta cafiòe e la cóplexioe del fìgato a generare hu 
fnorimeléconici&aquofi:comeclac5plexi5e meléconia 
ouer «Colerica e p le cafione oppoftte fé genera urina grora. . 

PtTchc la urinarle uolte e turbidaale uoi 
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chiara* 

Vcfon principalmételccafióe.flrprima rdcbifitade 
uirtu fc^ftrariua del figaro e di mebrhurinali.un n m 
j viiuideicil foniit dal grolTo ne il graffo dal lottile . ipti 
jicie la urina c5 le parti grafle-CTu fecóda cifióe e uehe 
. e ebulitioe deli humori per laqual feguita una turbulen 
. permiftione dele parti groflè dcla urina c6 le (b trile.& i 
) per multitudine de aflài humori e debilita de uirtu dt 
)ri urinali che nó può digerere ne debitame te fequeftrare 
arti dela urina ouer per multitudine di gian caldo (rbri / 
icfàcédo buliire fortemPre li humori del corpo inturbiV 
uelli de che la urina per quefta afìone ufciilè turbida. 
Perche la urina turbida ne le febre acut e fi/ 
fica dolor di cella o nel preterito o ne lepre 
'eonel aduegnire. 

A rafione e già ditta pero nele fèbre acute e molto cai/ 
de k molta ebulitione de humori per laquale afren 
olri fumi ala tefta che generano dolori in elià.un tal fìi 
uer fono aCceiì & hano già fatto il dolore ouer tutta uia 
ndonb & attualmente fiinno il dolore per lo aduegnire. 

crche nei huomini pcflilentiali aparenole 
iieturt'jde. 

A cafióc e anco (jjz ditta-pche netli peftilétialf e gri fii/ 
roredeCiidouenenofòcheifurbida tur ti li hiìori eda 
ro caco la uirtu uaAe e digtftiua ouer nàie e fatta molto 
ile in elHp laql nó po diuidcrcil grolTo dal Ibttile.ep 
*cafì5i apareno le urine rurbide molte uojte negli hoi che 
o ^ping ala morte etiàdio i qlli che hàno gràdilfìmo cai 
i lèbrile ne'mteriori.dalql |>rede debilita dela uirtu nàie. 

Perche la urna ale iiolte elcie chiara e poi 
léca tuj:bida:& ale uohe eidc turbida e poi' 
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doiienta chiara Er ale uolce elciV chiara eiÉ 

màtièchiara.EcaleuUlfetlciecurbidaerc^ 
turbi da. 

l caldo nàie del figaro e 4;io che dala nera fòmu aài< 
e qlla aioce c che 11 dala fu? rubÀàti.^^ 
u.iche h diuerfifadd caloreipreiro iieJa mina dal Ugaro elS 
codo la decoaioe forca in eih fe diuerfifica la urina f fiia fif 
ftatiaqto alluo ufarc^e gto a nferuarh d^poiSehunnaM 
anche efcie fora naci chel caldo nàie habia cum^aco ad oi Ì 
tate i ella uicilR alJhor=i ruibida e remàc turbida -Pero cir i 
cjldo naie e qllo chcciiianfica la urina lèqlhàdo lepri ere 
le djlc parti lòttile ouer debiramére pcrmi ^ ^ 

fendo adtìqjipreiro alcuno (ègno del caldo luitm laurìAo 
no ha ili fi alcuna regula che màdi le parti a fuoi luoclii ne? * 
tùia debitamete qlle infìcme un bifogna checoH come erciii 
turbida fimilméte fi i,cmaniia.<I7Ma le ij caldo nàie cha cai f 
minciato già adopare nela ui ma & halla g/a chiar/ìicara dé, ' 
tro pur no li ha iprelTo fbrrcnienre.il fuo ueftigio in qlla pi' 
mo che no po lógo tépo durare anci come fubito c urinai 
fubiro euapora fora i cjfto calo la urina elcie chiarj. e douél 
turbi(ia.(J7 E /è il caldo ha già plèrtamére opaco neJa urini, 
fi che gli habia fatto force impreltìóe che nó fe parrà fàcjlmj 
te allhora la urina efcie.e remane chiara pero che il caldo ni i 
le fi come e cafion de chiarificare la urina cofi e cafion di coi 
fèruarla-CJ Ma nota che la urina po ufcire chiara e remar 
re chiara etiàdio per altra cafióe cioè per forre opilatióe p( 
laqual folo le parti forrile fenz j le grolle e turbuicnte . und 
efcie chiara e furnle.CJE feil caldo na rurale a uegna che ai,, 
che no habia compiuta fua operanóc nela urina cioea chia/ - 
rificarla nientedimeno glia iàrro tale impreffione del fuo ue 
ftigio che remane férmo in quella: unde dapoi che e Urinata 
quei caldo imprelfo Iha chiarificata. 



Perche alcuna urina ha la nube oueroùpo/le 
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alcuna non Iha* 

A ipoftefia che aparenela urina oucr nube c una fupenf 
_ fluirà gioflTa che àiiiiza dala digeftióe di mébi i laql di/ 
da fi ciTi iiubri e rernàdala ale iiic dtla urina e coli uief 
tiifieme c5 ella urina.adiìqj p tre cafiói la urina no ha ipo 
ili.ùna e che fi mebri fono (i debilitaci che no pono .fcacia 
Ja fi tal fu^fluim e qito le più pam e legno mortjlc.laltra 
l-ioc e qpilitioe dele uene p leqli ha a pallàre tal ftipAuita. 
l'La reVza cafióc e gra polfaza dcla uirtu di mcbri p ìuqlé 
[leraiif j pòca TupAuita e qlla poca fapfluita che remane da 
yigcftione la rirolueno per le parti cutanee in brutura. 

Perche alcuna urina e bianca alcuna rofla o 

[gra o daltro colore. 

ite doi modi le colora la utinà ouer p calìo del figato 
_^'ouer prriixtio de cjiche hilore cht abóda nel corporuii 
tendo il figato caldo Ce giìa urina più rolTà ouer tinta & ef/ 
fiido fredo fe gna urina aquolh co poca tintura e fenza co/ 
are.E le elfo e tépcrato tra caldo e fredocolorafi la urina de 
1 colore mediocrcCJ Da laltro caro fe abonda colera nel 
f rpo humano generairc la urina in colore de zaffiano e lè 
lioda liingue coloralTe de colore roflTo e lè flegma il fuo co/ 
Ire e aquglb e biaco.e (è meléconia la urina apare di colore 
ìco e fubcinerico . ^SecSdo adiiqj la multitudjne degli 
imori che efcono c6 la urina clTa piglia il fuo colore.Et an 
IO Iccodo la coplexione de clTo figato come e flato ditto. 
Perche nei freneti ella più parte aparenolc 
itine biache:& aquofe e dicono li medici che 
|uado apare la urina bianca fenza colore nele 
ebrc ardente e nele acure fignificafrenefia. 

nA cafioe po elTere manifrfta p qllo che già e Ibpraditto: 
ipero che frenefia e apoftemationc calda dela tefta douc 
ft^iiada la natura gta multitudie de fangue fpirito e calore co 

l 
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we a mébroprfncipaleper febuenire al fl» nomnrffouM 
parte .1 c. do naie dal iigato e d. le uicdele urmc & ^aSJ 
al loco dolorofo del capo:c penato micado ./ caldo 
lepart. urinale nó fi può t.ngcrc ella urina decofore alcol 
"u remane prmaia di caldo e dogni ff .rito E u Sfa Afe 
qn h rnedici uedcdo le urine b.iche le^S^^le feH 
ardetuUme doue doueriano cffere molto col^ e emdiab 
che tutta la ma lela n.firm.ta mfieme có 4l ' 

bri nutrmui hano abàdonato qU, da che dowa^ede» 
linf ura della ur i„ e fono afciel, ale p«ti Wo« com, 

Perche il ficdo de Utu ga»ih oue r inturlA 
da la uniia. 7 

fY tcaldo imprcOb nela urina daJe parti nutrifiue e all' 
^che tene la urina chiarificatale le par.i eroirè drhi»!r, 

l^Lfl'' ""° rorr6pelaltro:m.pe,o 

ad mturbidare elfa urina:ederMn re leparti gì olTc dale fui 
le lequah conferuaua quel caldo cornSpto ftedo! m 

Perche ildegiuno oucr fame ouer exerdJ 

«oouigiliaouerfiffion de aio elcoh.to 

beiiere de jacqua uaria la urina difuo colore.' 

jf , Aa'uerntadelcoIoredelaur.naaduecafiSiftteducfe* 
-iicoe e ftaro ditto cioc al ca'do t ale de qMe parti & a Ihu ' 

2^ A J^i "^'^ ""8^ '""» <1« «lore rof/ ' 

alcfwrr-"i ^ ^"P"'^ ' & il coito & ' 

alene paffioe daio che rifcaldà. Aitiamano il corpo cóee ira ' 
ma II beuere de I.C4 h la urina biaca.po che nu. a feni ra/ < 

^ k 1, 1"'/''''' c°«d"'elcie fora fimZt 

te 6 1» raedicuM che moue de multi hitottigli tuid» goi h 



(Il 



I 

I 



'Mi 



_Hcmtc6 la urina un tigono ^la fc^o il Ilio fiptìo colàt 
iPerchc alcuna urina c fetida & alcuna non. 

iRoccdrdu la urina d<i hiiori corruptr ,e fètidi biibgns 
che iu fenda c fe pceds da huari béigni ouer che iì (U 
^ ttridi hara la Urina Io odore che n fera fèt do ipo li me 
iiantichi fudicauào fopra li huori del corpo fedo la dmer 
r.ielo odore de elfa urina auéga che q&o no lìa in uib. 

Perche fe urina ale uoLe arenale e prede pi 
t ine e donde procede quello. 
: E arenuJc fe grano nele rene ouer uefica p molta nfolu 
i. nòe e deficatióe fetta dal caldo de qlle parti p mà tìtg/ 
cica retenuta in q!h Juochi.p ^fta mcdefinia cafióe ^cede 
-ila ncle rene ouer ucfira gfÌJta:una e moltitudine di Jìeg 
he f cede da frigidità dU ftomaco.Ci-a fccóda c flrittJi 
Me uie urinale. Ci a ferra e grà calidif a de elle parti.-de 
■^TMlcndo molta Jrira de flfgma nel ftomaco e raffàndo 
^aro e no polTtndofi diget ire ;per fiu niultitudin* pafià 
^ ne dde rene e dela uefica lejle u:e elTendo ftrette;e nó ha 
?b libero exito rimsne ql iicgma in qi luochi & il caldo 
fc di qi lochi defcccàdolo reducefo in cint re file al Gbióc 
^ fbprauenédo de laltro i)egma inuifchia e ^glutina mol 
aenuUe infieme :& in qfto mo delèccadofì dal caldo fori» 
iiui k fe una ^da ipero la p ^a che Ct urina nó e altro che 
Ainióe de molte arenale infìemc indurate e «^gidrcper fl 
fb grade de qlle parri:che ha adu<h le uie urinale caldec5 
ìtione ouero ftref tura de qlla e frigid/ra dcftom icoc 
co capace e difpollo atal infìtmtta cioè de male de pda, 
»^erc he nei ticchi la preda (e gerera più ro/ 
me Ieri ne che nela iief cae nei putti più fO> 
inela uefica che ne le rene. 

jEi putti ouer giouer;eti la uirf u e forte ad expclle c; fca 
iciar la fuj^iìuita dalc rene als^ ueÌica;ij^o nei putti ow«c 
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gioucni no remagono qUefiipHuita nefcV.ne de che « _ 
Ù pd4:ma fono icaciate ala utììca e li ouerte i elTarma m 
chi là uircu e debile e no pò ic ic are eìfe rupflUiCii ala ue< 
ipero lemàgono nele rence generalTc li preda in eilt.Sii 
IO a preferiiarfè dala preda ipelFo bifogna Uftì e purgatia 
Perche qn Ih jpm ha codipido de urinai 
uiene ale uotce unpuoco de frcdo ouei rigoi 

'Y' . Aitrc fubito entra nei luoghi doue era ouer pafTa 
JLilurina acio che no (è dia loco uacuo ilquale la na 
no parille.& entrando aierc fopra qi luoghi fcnljbili nde 
ti dHto mene ad indure un certo rrtdo à una puntióe: 
le cerca quelli membrida fi IcacciarcVndc procede tini 

Perche de coloro che ulano rtìoUo echi 
ghocchieleanche patifcono più deirimenj 
che alcuno altro membi o. 

Hi^j H anche molto Ce moueno dilatadofi & oftringédo 
jLfLche li nerui fuoi riceueno detriméto anche tal mo 
to deijilepri r^fcaldadole e cafioe di liqfàre e difoiué 
hiidita nurriméraleiperoparifcono lefiocairaimagli^ 
pàtifcon'o nel cohitonutrimttopche adunano molta h 
ta dala teit-a Coe Icpti che fono en ea le anche: che cogli 
fn jlta hu;d!ra e poi ^primedoiìì la màdano fiiora p fper 
Va ncgliocc hi e nele parti fpermarice fono due operati 
Vnàcaco^^regaremoltahilidita.Laltraeacacciarla p l. 
ma nel atro del cohito & in qfte doi upatiói molto fe ril 
dano li detti mebri e fuo hiiido nutriipécde fafortiglia e 
folue.&ét molto di qllo p.ifla i fperma.Ma le rene più eh 
tro mébro (èntenolaffirudine nel cohitor&icorreno di 
ifìrmifa.C' Prima pche fono più uicine al loco dd co 
CEr^cdopchepafTando il fpmap Icrene mtna co eflo 
to df Ihiìido fubftàfiale de effèrene.Perlaqlcolà niolto 
bilitaiio nel cohito.Gliochi adii9 e le rene più patifcon 
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che altro mefnbro ma le rene anche più. 
che il CAJnucbi che non ufaiiu il cohito 
cno lefionc nel uedere come quelìi elle li 

rropò'. ' ' 

fióe in turxi dai e che le pan i rupiore e '>(è(}nrcnlé 
ìiocchi Te deiètcauo.Nel ttopu coito qfto e niuife/ 
eftato dÌLCo e negl: eunuchi anche cueio.Pci cht gli 
I fono cupoftì de molta hiìidira terreftrt po che pati 
aJe.Et calè humidita rcrreftre pei fua granita e dtbi/ 
il tu i c tétiua che e in loro delcédeiio alepnrri infe 
parti fuperiure eoe fono gliqcchi remàgonodclèc 
tali'homini per ql^a calione hanno le gambe molto 
dJEirendo adilqj gliocchi priuari de humidita uégo 
care i (pinti uiTiui che fon ftindàriin elTa humidita 
chi de cht bifognachel uedeie patifca. 

che tra glialcri animalipiu fe rifoluc e de 

Jhiiom per il cohuo. 
omo ncl cohiro getta più fpcima per rifperto delfa 
ita del fuo corpo che glialtn anmialiampero moli 
lue e debilita perche il fperma e uno humido moU 
o & aereo e rpiricuofo diipoflo a douentat e dcla fub 
corpo. Vnde refolutotale humido fk difolue il cor 
aifeltamentecomepriuato del proprio alimento. 

Tche Ihuomo getta molto fper ma. 
efono le calione de ciouna che la uiriu de Ihomoe 
H|iolto forre indigerire il Tuo nucriméro ipcro digeriTi 
cólèquéfeméie (èqftra molta fuplìuiia & il fperma 
B irò che fiipfluita dela terza digeftióe CC If 3a cafio 
m ilh6 tra glialtri alalie de più calda:natuia aeica.Eqi 
m qualità fono necefTarie a generare fperma cioè la cali 
m me cà eftlcjcnte.E Ja humidita come caulà materiale. 
Kjio e adu^ animale molto rpermatico ^ qfta rafionc 
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Perche il fperma c bianco c fpiimofo. 

Ve cole fon nel fperma cioè aquofita da laqualc lui' 
V>r ceucbiancheza e moltitudine di fpirito ouer nétoy 
che procede che elTu e fpumofo.Percfic il uéto e lairc mei 
fico con lacqua e caHone de rpuma. 

Perche più collo compiffe il cohirogli 
giani che lì ripieni de cibo. 
nrVEWdegiunileuieperlequale dieparare ìlfpermaU. 
JL6?'uaptechcneiripicni:e&turati.Vn nei ripieni fi 
chiuteia!cuie:e(Ièprohibiirechctal humidira fpmaticii 
paffì alli luuchi depuraci doue Ce conuerta m Cperma. 

Perche la frigidica di piedi nó cófenlfc a 
luicheuuo'e urareilcohicoanciil prohibil., 
•ÌJ 'VEI cohito bifogna le pti intcr«ore& inlèriore cér cai 
JL 6& humide: Vii Ihumtdo c caldo & de cógregare ner 
ti interiore fèl fè dcbe cópire il cohito-E p q(& e afione i 
piupollutióenel fomno che ne la uigilia agregadofi d*i 
il caldo nàie e Ihiiido.E qil le pti inxeriore fon calde ft nia 
dano leparti inferioree li piediripo qii lèdorroe li piedi fi^ 
pittcaldi&huniidicheqtì icueglia. CJCóciofia adii^j^ 
la frigida depiedi fignifichi frigidità deleparti iteriorer 
lepte ilètiore che fono neceflarie al cohito leqli qil ièri 
dano n6 & può cópire il cohito;ipo apare la uetita del à 

Perche quelli che hanno la ueffica pie naì 
urina non poITono collo compire il cohito. 
J^w^ Re fono li meati e le uie del mébro uirile uno e p I< 
^l^palfa la urin i.CI7 El fecondo per loqle pafli il fpcfn 
CTEl terzo p logie palTa una certa hfudita fottilelaquali 
màd i forarmax ima méte qii Ihó tocca una dóna laqle dei 
ra hauere in copula (U Cóciofia adn<j che fa uefica pienai 
urina grana la nà de che effà fé iforza de mandart fìiora r 
urina impero k dilata la ucflica che comptimcxcoiiCi * 
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hi del fpefma Vnde quello noli hWi pafTare fìioi a. 
i*^erchciputcielc putte quando cointDZ2é 
kd ufarc il cohit o li corpi loro rendeno feto 
loe 4 fuo ftidore doue prima nici al cohiio 
o fiidore non fapea de rio. 
Gni frrore ;pcf de :<a idigcftióc de hnon e lodore fiiauc 
e diJf tteuoJe ^jcede de elfo hiìorc digefto come apare 
•herbe e negli animali. Vii la rolà e la uioja rédeijo buon 
repchelielcmcti in qlle herbe fon béprcportionati c(ii 
la humidita aquofa e ftata bn digefta dal caldo &il fec 
rreftre e ftato temperato da Ihuido aereo.E molte feno 
lio herbe & arbori che hJno cartiuo odore e fimilméte 
li animali E qfto no precede (è n6 da indigeftióe de hu 
i CJPer lo cohito aduqj Ihumìdo aereo digefto fé rifbl 
jlcpaiafe dallhumido aquolb. Vi! remane IhilidogroO 
frrcftre e <ndigefto:eIqualcc fetido come e ftato ditro. 
nche p il cohito fk rinfreda il corpo e la uiriu fè r j/ò// 
i^ebilita deche ti humoti & fonno molto indigefti.Vii c 
iJPtido il fìidore che rende da quelli, 

Vrchc gli huomini nópolTono fare il cohiV 
le lacqua come il pefcie e li t leph^mi* 

Vello che fé liqft dal fuoco nó può p/u liqferc ne dif 
Ibluerenelacquacocaparcnclpióboene lacera che 
ÌÌ3C0 Ce Ii<Jfànno:ep lacq & cógellano.JLiqfezadofi adil^ 
ffrmap iIcaldonólèpuuliqÉire nelacqanci pm lofto 
ligula. Et cflendo li meati fpmat /ci del hó ftretti bilcgna 
1! Wo fpma fé liqiàza fèp q Hi de paffàre-impo ha bilcgno 
^ alemoltafricatióeemouimétocherifcaldi dllepteazo 
Tihumfdira fpmatica fé li4ÌQza;Ar aiTotriglialfi & alTottii 
? a paCfi p li Tuoi meati ftrerti:ma i peft i hàno ìi meati ap# 
or ghi e la materia e aparcchiara ad ufcire. Vii nó hanno 
i{ao tato de liqfiitione de Ihumido fpei matico ,comc ha 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



Ihuomó de cKe (Hallo hino bf/bgtio Óepoci firleatic 
Colo gli baftaun poco di tocare.SimilmétsIi elephantfl 
li tefticuli fopra I.i fchina e per ^ftp molto tòftp madanl 
la il fperma per la Tua gran calidira : imperò che ogni sJ 
che ha li tefticuli fòpra la fchind e de^ólto caldàiiaruri| 
po aduqj la frigidità de lacqiia trapazare la: calidira fpenii] 
ca d " -^lli come ne Ihuomo che e animale manco caldo, j 

Pei che ha fatto la natura ali elcphanti li^j 
fticiili fopra la fchina e fimilmenté ali rizzi.' 
'Y~. A na follicira in tutte qte le cofè ha ftrto qfto *nelii 
JLlphari enei « izi acio che tale alale pAriffimaméte 
il cohito eoe e di nàdi alali che hano li tefticuli (òpra 
nache p Tua ca'idjta molto tofto màdaiìp fiiora il fpn 
fto hi fatto la n;t negli elephàfi che! niatVhio no ftefl^ L 
adoflb ala lèmina:e p la Tua gradez^la offehdefre. <I7E li 
iiopotenobcn tocare mficmeplerpihc lBirognofliadu^ 
che tofto fùlìino aparcchiatU màdare (tioi a il fperma. 

Perche li elephanti qiiandò uoleno ufar^ 

cohito entrano ne lacqiia . 

QVefto epcrche fìano fuftétari da lacqua acio gche -gj 
grandcZae pondjrofita non ofTcndin^ la fpmina. 

perche manco e pegio fe fa il cohito da ' 
monelacqiiacjlda chenelafreda. 

rpirito e Ihumido fpermatico (è de unirc^ncl foj 
^[^[^ef cr la calidira del icqua fedilToluce dilTeminadl 
no Ce può ben compire latto de elfo cohito. ' 

Perche il cohiroe cofa delcttabiliffìma.' 
[la iperm^ paHa p meati &iiie molto lènfibilec neri 
VjLì lia[' ^ ^ ""^ (Ttadiffima dilcttatiopchela mà fp^ 
tica Ce diìfclue 1 uapore uétofòrflqlerinchiufò in q Ili fi 
no retrouado cofi tofto lo cxito induce una tintilatio< 
tti luochi co certa iuolutióe e tortuofita de qi uafi Tpcrt 
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fejti gna una max/ma (Jcleffanoe a glia 
iCabie.douG JhuidQ dcla lo^na dilTpIiiio in i.i , > 
tjnchiudp tra carne&pelle iacilc lip ha.Iibnò (" 
fi giia rcadoie pchc hauendo libero cxir o no <, 
oie.ImpQ li Pudore che libcranittc uicj(te fora r - 
:cofi c nel coito eoe e ftato dittò Anche ha fàiìo óf;o ,1* 
fine de/a gii Jtióe: ha Ilo fatto dilet abjljlfìmo aciochc W 
itiidinedj ql atto gli aiali ir^ancalTeno daia gnatiopt' ' 
€iiche graffando la rogna ccl^iài fcadt ir. 
\ uétofita nnchiur-i che era cafioe del fcadoi e gi atiàdp 
fi uiene ad exalare & e unjrare p le pcrrofita cutanee .etó 
fgono ad a^re p abfterfióe de una certa brunirà che tenè 
lufe eé porrofita. Vii gratadofe tolle uia qlla bruttui a e 
reno c fc dilatano glie di che tal uétofita ulciife foia. 

erche ihuomofopra tutri glialtri alali più 
oue al cohiro e più fpeffbie de ogni tépo. 

Homo ha meglior tocar^ & e de magior lentinit'to gV 
f o al recare cha neflTuno altro aialc per elTèr più fun na 
ata e megliorce cófequétemétepiu fenre le difettatió/ 
gnaltroaiale-CSentédoaducj magior di/ctratioenej 
to che ognaltro anirrale:impero più fe mone a queIJo. 
ncho Ihonio e molto caldò 8( humido in rcfpetto dela 
lita e qfte fono cagione del cohito come e ftato ditto. 

erchc la femina ha pili deletrationc nel co 
chel mafchio* 

'L dura più tfo Io exito del fperma ne!c fpmine che nei 
mafchf pche leiiie e li meati fon più ftretti i fé e^ache 
! fàcofi forte expulfioc defpma ncle fèminecóe neli maf 
ip eér la ufrtu expulfiua più forte del mafchio & il Cptrìa 
caldo. Vii più ueloceméteefcie fora e c6fequttcméte:iiia 
^ mpo dura la diJettationc de Ihuomo rhe*dela donna. . 
clic tre cofe iànno dilettatione nel cuhito in hkmtM 
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Vte eia confhfitie^c dell uim fiff libri (feftiiatuni ? 
fccoda c I receucr lo Ijperma Se Ihó. CTla rena e 

fe^ T * '3 «n'ffi5e dei pn 

*^''''^°J'^""? dilertarione nel cohito it 

miwi che del marchio no e dubio che magior diicttat. 
ta fèminarche Ihuomo mafchio. 

Perche le fanciulle de poco innanci che 
no in etade de menftruare molto de/ìderaD . 
cohito e fono mofto incontinente. 

T I Hu»no«{permarico e me ftruale fc com^za in al > 
Ifi^.?? '"^r^T'I^ ' ".'"^bri genitali ad igrolTare & et. 

quei luochi ma fk cóutitt in uérofìra laquale k ùna rin 
ti6c e fc^dore in quei luochi imi^o moko dcTder.no clv 
e p^rre fiano c6tricate p torre uia qljo fcadore e dHa tf 
: Pchró&^«"r ^efideranoffi 

fe n6 pofTendo ufnre non e/Tendo apcho:, dlle ufe aom 
eouerta ,n molta uèronta e qi5 pfu crefcie uTntoK' 
Juoch.raropiucrefcieiIfcadoreeiatintillati^^^^^^^^^ 
pm fono fricare tanto pili crefcie lacaeiouedel fùodefir 
rio al coh va fono infacale ma la frmina che e de et^. 

mfdita che fe r,ra a quei luochi p la fricarióe del cohito 
fc rinene luna fe euacua de che n5 mulriplxa cont^^^^^^^^ 

fcn ? T^'' r ^^'"ati^he quanto «è g«^Jr, 
Éincmlle che anchora no gettano fperma. 

Perche fe driza la uirga nel cohito: Bmilm 
£y f^q^'andolhìiomonrina. 
VA,iV«pi(refeporro(ltadeIa uirga nd cohito de humidii 

* ^crmauca.* 



i 

i 

ì 
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f 7 

tatica:& urina<Jo delahumidfta ^cla urìna-e tale humi 
ilpn piene uétq clquale fii tumefàttióe nelle xcncauita e 

Ibiìtadeli tefticuli e dcla uirga de che le extende e dn'za 
parti corno noi uedemo una coCi mole che etnpicndofi 
léto fta dritta e remane dur3;Ia uétofita adunqj che répic 
meati dela uirga nel cohito e nela urina e cafìone de ftrc 
e dritta elTa uirga.CJE per qfta cafione le colè uetolè 
0 il mébro uirile. Et anche di ciò apare perche Ihuomo 
irlo ha cópito il cohito fe li definfia il mcbro géitale.Quc 
e perche quel uento che (bftenia effo membro efcie fùo# 
r (niicme con Ihuniidita fpermatica e per quella medefima 
'ione quando ha urinato effo lè delinca. 

i perche il mafchio neUeftatepuo maconel 
)>hìco e la femina più* 

4y l cohito bifcgna che gH tc^iculi lè tirano ale patti de 
'TDfòpra;& uniuerl;»lméte tutte qlle pti che fono circa qU 
jochi bilbgna cogregarlì & unirli a cogliere la huidita Ip/ 
I' Itica.Mal adùqj le po ulàre il cohito ftado pédéti li tefticu 
* no pai e pchc ncla eftate più lè rilòluejlhuido '& il fpiri/ 
:.|dì qlle parti p la calidita de laire e nel inuemo c il prio i# 
■ * irò po màco Iho nel cohito la eftate che tielinuerno.ma la 
anina no ha li tefticuli dalc parti dclìiora:ma détro. Vn n6 
i"ilblueno coli p il caldo dela eftate eoe li tefticuli del mai 
"^io.fET Anche il'-mafchio e di nà calda e lecca e la femina 
li natura freda & hùida II mafchio adiiqj lè debilita molto 
)rauenédo il caldo perche limile agioto a limile li lo là fìi 
re e debilita la uirturma la natura dela fèmina che e freda 
colbrta per lo caldo dela eftate:& il mafchio lo inuemo. 

Perche i putti che anchora non può fpertna 
Icare hano dilettationenel cohito benché no 
iettino rperma» 

A cafioe e ftata già ditta che p fricatioc deTcéde un^Ie 
to p li mébri fpermatici che Iboo lènlibili ali tefticuli 
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ae che fenteno dilettatf5c alRi eoe quafi gettaflcno (per 
Perche non getta fpcrma il puttó nel cohi 
da prima e poi in procelTo lo g^tta quando le 
tnagibr tempo. 

Tj I "'^ ^P^^^^ice del putto da prfa fono ftretc & anga 
J-^fte p legle tió po pilTarc huidira groflTa corpuIéra;ma{f 
Io palla un uaporc uétofo eòe c ftato detto & in ^pcefCo di tà 
po Ce dilatano Anchora qì uapore uétofo dcJgIc e ftato def) 
xo in pria e molto futtile fi che lèrifolue inftnfibilmente ni 
muuiméto del cohito in pceffb di tpo le ìngrofTa e ^uerté 

10 hmdm corpuléra e fpcrmatica laqujlc efcie poi fiioi a fe 
JìbJimére doue prima era un uapore uéto/b & inlenfibile. 

Perche Te uergo^na Ihiiomo de confe/Tarcj 

11 defiderio del cohitote nonli uergogna di ce 
feflare el defidcrio de mangiare bcucre e de fi 
milcofe* 

er L mà^'are & el beuere fon cofe neceltar le afa uita.e U 
L.to del coito n6 e neceflario.C7 Anche la uergogna co 
fifte nela rafioe deh'telletto e pchc il cohito e la /u& ^cupifc/ 
«a fono mouimti difordjnari efopra tutte le altre pafìioi ci 
tofrano il lume de laia róalclmpo ^kfTzrc di uolcre u&re h 
cohito no e altro che cfèflare uolerfe offìifcare il fuo intellct 
fo e douérare eoe ai'al brutto e qfto e una cola uergognofa. ^ 

Perche il cohito rcfréda il corpo quando e 
fuperfluo epiii il uentre che lalrre parti. 

V^HI cohifo fupfluo (è caccia fora la hùidita fubftatifiea 
JL rjdi mebri che e fimdamento del calore nale.ilgl hnido 
cuacuaro anihilafe il ditto caldo de effi m^ bri . C* 'luche il 
cohiro in pricipio molto rifcalda p il forte mouiméto.&agi 
tatioe che (à il corpo in <f 1 atro.Vn dcfecca molto la huidita 
M corpo eoe e di n jtwa del tropo caldo a deficcare. Deic^ 
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u<5 Ihumido del corpo per il gra caldo che 6 il cchito 
a macare il caldo naturale del quale ql liuido refbluro 
buio e nutriméto impero dicono li medici chel cohi/ 
prime & rifcalda il corpo e poi li lo re'reda : ma ^nche 
refreda il uétre r le parti ciralftanre perche li glie una 
ouer pinguedine che e di natura calda & humida La# 
per la gra calidita de effb cohito e per il forte mouinié/ 
;e quelle parti fe liqfà e diirolue . Vnde remane il uenrre 
~ e lécco. Anche da laltro canto per quella medefiira ra 
e il cohito dilfolue molto del humido nurrimenrale del 
e del flomaco:e cofèquentemente molto nuoce a quei 
bri che Ibno circunftanri ad elfo uentre. 

Perche il cohito ale uoire gioua & ale uolte 
>oce. 

.TL cohito moderato gioua molto al corporpercheeua/ 
I cua la /iiprtuita che Ce giia nei mébrf.un il (pernia no c 
che fupfluica dela ^ttt digeftióe che fe fa nei mébri la/ 
ultipìicano no euacuado fecilméte fe putrefa e corrópc 
^uertefi in ma molto ucncnof;! che giia infìi mita pcrnitio 
Tài.gioua adiiqj il cohito che euaaia tal fìipfluira ma qii 
)hito e fupfluo & imoderqto n6 eflcndoli piu fupcrfluita 
lébri da cuacuare allhora (i euacua la hiudit.-) fubfi-atiale 
imébri.E pche qlla humidira fubftàriale di membr! ita 
ièpararfi da quei.Impero che la naturo gto pfu può la 
.Per qfta ca^oe Ila pfu Ihuó nel imoderaro cohito a co 
ql atto & allhora molto fe sfórrn. co mo'ta agiiarioc de 
il colpo deche feguita gra refolutióe de ruttili fpiriti: 
uta aduche dalo imoderato cohito gradc excccatfone e 
'>»edamento e finalmente maxima debilir^tione de tutto il 
if xrpo. impero dicono li philofcf>hi rhe chi ufà molto il co 
io uiue poco e follo inuech a . E per quella tallone il ma/ 
lio delle paliere msnco urne dcIa If mina. 

Perche il cohito nuoce forremetite a chi ha 

|f iTe fame & etiadio a chi irxontinentì haueO 
^ k 2 
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fc mangiato. 

£X L cohito dcfecca c5c f ftaro ditto. Rctrouado ad 
J^corpocuacuatoeràmclicoacorapiu defecarla Am. 
feguitaria gr3dc cxtcnuatioe c debilita del corM «TE li 
ineteqn ,1 oboe neloftoacofc cornala d,gcfti5?p " 
hitoripero che diucrtc il caldo & il f/rito da cfTo tócoa 
pam defora e a digeftióc n5 Ce .piilf (è no qù il c do c c 
toaleparri del ftomaco.El cuhiro adu(i, fe dcbe ufnrc -pir 
la digeftioe del ftoaco e del figaro e la mira dela diS 
mebri Cloe {ècre hore dopo il magiare fecódo la pi^parn i 

Perche II cohito moderato che c fatto al di 
bito tepo alegerirte il corpo & induce Commi 

XL rpcrma qii e agregato nel corpo oucf la fupfluiral^ 
la digeftioc di mebri molto agraua allo de che ftrrait 
tuacuarioep il cohito fe uicne rutto aligerire eoe arcade^ 
ogni debita euacuatocchecuacuado il fupfluo fi fente IhS 
Ingerirò. CT Et unalrro di ciò l'duce fomno pche riTolucirt 
nrpiriticlanàftacaafalqtorefoluracercarepofo edoue 
Io mouimeto del cohito era difperf^ ale parti de fora fc 
niile ale parti détro dopo dfo cohito dódc ^cedeil fomtfr 
Ancho elfendo molto fperma^gregato euapora da elfo alt, 
ni fumi ala tcfta che fono caldi : cp Tua calidita impedifl^^ 
dormire un euacuado quello fperma cclTa la 'ditta cuapoit*' 
none di quei fiimf:& in quello modo prouoca il fbmno. U 

Perche il cohito nuoce ali febricand e leptt 
liefcabiofi. Mi 

lf\EnfèbTÌ€znti\i hiimori fono molto difpofti a putrdi' 
^ olì liquali per Io mouimento del cohito fàcilmente W 
deno in putrefàttione de che fe aguménta la fèbre . CNoS" ' 
anche a leprofi e fcabiofi perche il cohito moue St excita | ' 
ftumori ale parti defora iquali fono putridi in tali corpirii 
•c/eaugmentalafcabiaelalepra. ^ 

Perche A cohito conferiflc c gioua ad alcu# 



S9 

iinfirmita flcgmaricecomc c ttial caduco e 

ngenet&ofcuricadc occhi. 
rri,rp€ima efuperfluita ukima di membri che e molto 
t'l^fiÌiiifealflegma:in)p,eromjlco lè cuacua de elfo liegi 
ipcr il cohito perche molto del Hcgmi doueiita fperma 
;|utlloaceto:euacuanfiadun$ la cahonc de ditta infirmii 
■iuieneagiouateaquélle. 

Perche il cohito nuoce ale podagre & a tu c 
le altre infirmi ta dele gionture e d ; nerui . 

L cohito molto noce alla tefta pche principalm? te c fe 
coda la più parte (è decida dal cerebrordcche moltolc 
ilita e pche gli nerui nafcono dala tefta e dala nuca che 
origine dala parte pofteriore del caponpero (è offende e 
!.biliia molto nel cohiio cffi nrrui per laquale dcbilitatio# 
(è genera molte Tuptìuitade in qlli dalequale procede lau 
•néto dela pod gra-CC Anche nel cohito & ^quafla moI# 
gli nerui per laquale coqualfatóe fe rilbluc molto de Ihu 
do fubftantifico fuo.El cohixo adunqj molto noce ali ner 
impero nuoce a tutte 1 e infirmita generate in cfìi. 

Perche a luxuriofi cadeno icapelh e le pai/ 
^bre e deuétano tofto calui e (imelmcte cade 
ibìcapcllielacóualefcécia de un che fia (lato 
lalato e coli nei tifici & epatici ouer cófùpti 

Na medefima cafioc e in tutti qfti noiati laqlc e dtfec 
cato de nutrirne o dal^lc prouégono i fiimi de che fe 
- icapili pche aduqi il cohito i infreda le pti defopra lcq# 
cpoi remàgono depauperate de (àngue e de Ipiritoàpo no 
lono digerirei! fuo nutriméto elqlenmiieidigefto cdel fit 
oo che delcéde dalui no e fufficiéte ma a giiare ne pili ne et 
lilli.E fimilméte ne ^nialclcéti doue la un tu e molto debilita 
|i p lo malepalfato no iepo fare boa digeftióc al nutrimto 
Ifl corpo de che maca il fixmo gnatiuo di capilli . E cofi nei 

^ 9 
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5 t 'i ? T"" 9"""?"' * "™« macaméto de doli 
detahra ac natura e ofequétem* eper defttto di nuSS 

Perche gl. mclenconici adufti fono luxu 
tì e molto defidcrano il cohito c non itncl« 
mei naturali. ' 

fuo hiudo molro intìamato dal «ceJlére caldo cM 

,„o, f I ^^P""'»» <»« fpernui.nnd« la uotofita deftrut a de i i 
cofe ii«l cohiro u.« e che fii drizare il mAro Lal«r7chVad, J 
ta a «dare fora .1 ^erma e /(irlo più tofto Si-m^^^^^^^ il 
lenconic, natu.aH che fono moltofredi e ficcW nH, mio u 
fto perche Io tropo caldo fi rifolue molta u'toft" „«• 
fiioi anci ru4 coniplex/one cótraria al cohito alauJle r^rfl^ 
de ca) Jo & hum do corno e (lato ditto. ^ ' H 

Perche Iblolhomo tra gli altri ammalinola 
douei.ta barbuto fenó qii comenza adufare iì^ 
coh;to ouf r in qlla etade qn lui io poufare. ' 
Trlputti aprincrpiodcl fuo naicerefon molto hiiidi«< 
-«^.ta tale hfudira fupflua ifino che ulano il cohito che do» 

Mm^2^T '^''-'-,1 ^"P'-^^r P " ^oh'to che euacu, |lf 
limd a rup.>iue.un qlla humidita fulTocaua il caldo natuial 
Ie.opiilaua or ima le portofita de lacutee nó laBaua palTare il 

«M^ ' " ^" P"" tufaneeiai ancfiTche qlf, 
«Ido fuftocato no poteua eleuarc molto (umo:ma puoi qSf 
ql le humidira Te compiano ad euacuare p il cohito ej caldo! 
p.u le mgora e può gnarepiu (ùmo e delòpil'are quei meati 
che erano opillati da 9llo:ipero che più follo coraéza de ulì i 
reil cohitopw tofto douéta barbuto e chi più tardepiu taf 
de.Eper qllj mcdeiima r afióe le frminenó fon barbute le nó 
lariifime cioè p molta hOi Jita: e tiigidita che regna in loro 
chenon laflàpaflàtelipiUi & la fua materia aliparticwÌ 
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% le puc dkuna ftmifia e bart>uta:(ìgiiìfica che e di natura 
iko calda e (ceca hauédo refpetto alt natuia dde fèmini« 

^ Perche alcuni homini che prima erano fen/ 
fesi capiUi oucronc haucano puochi p ilcohiio 
[ pi le generano capilli moki in elfi « 

m:. A cafione e (lata già dittaàpcro che tali hoi erao inoI# 
|QÌ.ro humidi e per la gràde humidica (è i^hibiffe ki gene/ 
ione de capilli laquale poi defèccàdofì per il cohito & uù 
rato il caldo naturale uàpota Aifo ala tefta il fìimo ilqua^ 
prima no euaporauaàl cohito adunqj alcuni h calui & ali 
ni fii capiliati (ècondo la diuerfita dele complexione. 

Perche gli homini pilloli fono molto luxu/ 

pfi:e quàco fono più pillofi fono più luxurio/ 

e fimilmence gli ucellì quanco hanno p4u pé/ 

mnto più fono inclinati al cohito. 
yTLagnatioe de pilli fe richiede calìdita con una certa 
Jlhùidita no fupflua che fia digefta:laquale fupchi ilcal 
^ nàle:e (imilméce al cohito & rechiede hùtdira d igeila e ca 
ita che fupchia e digerifca qlla perche la Tupertluica dela 
a digeitióe laquale poi dourta iperma di Tua natura e ire 
ì jgellatazà ipero fe dal caldo naturai*- prima no fe rifcal 
1 e douéta liqda;nò po correre alli luochi rpmatici Ucchie 
c aduqt che! caldo iiiperchia ihumido accio che fcaldàdor 
^> i io fàcia correre ali lochi doue iè 'guerra i Cpetina. |^ Qui 
^ é aiiu^ gli homini Ibnu più pillofì Ót li uceJi hanno più pé 
it:tàtoilgnihcimigioiuigoriadel caldo naturale /oprala 
[m:di:a del corpo; unde per la ditta calionelbnopiu luxui 
jli.<C'£per qlta iuedehma rafioiiela fèinina no fe corrum 
i: cofì rpelfo nel cohitu come fa Ihomo pche m clTa Icn mei 
i humiitca lequai el caldo naiutale nò ^uo bui fupachia 
me digerire ne liquefare ne anco fai e con ere ali lochi 
latici come può bis il caldo nacuiale del ihuomo. 

k 4 
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Perche la fcmina patilTe menftruo oeni nk 
fecilmafchionon. 

Xj A ftmina e più freda di natura che Ihomo e più d 
-MjLde copJexióé: Vn in cfla fi genera di molte fapcrflu 
pero gh ha dato la natura un mo &una uiadc purgar 
fiiperHuita:e quefto ha fetto ogni mefe per uia de lan|uc 
ftruo che fé euacua per le uene che uanno ala matricce à ? 
n«S accade nel marchio iiquale e de più fort^ e calda coniet 
xioncre no le genera in quello tante fuperfluifa che la nati 
ta no polfa cuacuare per fiicccflb d€ urina, o fudore.E per 
Ila cafionc noi uedcmo che la fèmfna che no ha al fuo te*i 
po il debito menftruo incorre In molte infirmita ; e che li 
debitamente uiue molto lana. 

Perche la fetnina guanto e più robufta tar 

più tépodelafuauica durala mènftruac onei 
quatopiu e debile de natura tato dura mancc;^ 
undenoi uedemomalcuefcmine durare il mi* 
ftruo infino a trétafettc ouero a créta otto anni 
I alcue altre infino a qrantanoue anni & in ala 
ne altre gli dura il méftruo ifino a quarataotC($ 
ouero ciquataiedoueria effer il cótrariopchi 
guato la femina e più robufta taro fi genera mi 
cofupfluitaiimpo doueriamico tempo men/ia^ 
ftruare che la femina di cóplexionc debile neJ 
laglefegenera moltopiu luperflujta, c 

"ir j A na ha fatto per doi rcfpetti méftruarela lcmina;un|! 
JLi e flato ditto per cuacuare le fupcrfjuita che generaniU 
in eiTarlaltro e per firisfàre ala ^le.eper cótinuarcla generai*^ 
tióc dell animali che fono perfÈtti:undc fe genera la creatui . 
la dd làngue méltiuo per uircu del (pernia uirile che co^ui 9i\ 
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c rime tal forma e figlilo m qllo eoe lanellu fida cera E 
o de ciò e che la ftmina no po conc/pei e fe no nel tépo 
po menftruare e tanto dura il tempo di potere cóciperc: 
to dura il tépo di potere méftruare.Ccciofia adunqj la 
ina robufta fì ha più (àngue & e di più (brte natura che U 
)ile:impero duia più ii Tuo tépo de potere cócipere adii<J^ 
Ira ctiadiu più il tépo fuo di potere méftruare . C^AvXhc 
>jia fèmina robufta fUperabonda molto più làngue e mollo 
■^i hnmori e la uirtu expulfiua e molto più force ipcro abó 
ftdo più J^ingue il màda la natura ale parti cófuete dela eua 
itioe per pollificarc &ét fe glie alcuna fuperfluita per eua 
ire.Ma nela ftmma debile fe giia poco ftngue & pochi hu 
ri.lmpcro la na lo tiene per fuo fubftegno & ha pm cura 
diuido che dela fpecie Anchora ha più cura de fubilen 
che de euacuare Ripcrfluitatbechcaduq) nela fèmina de 
fe gna più fuperfluita nientedimeno ha continuamente 
co méftruo perche ha màco fanguetuero e che per qi luo 
ii efcie altre fuperfiuita più che nela robufta come Ibno cer 
Mhumidita biache e de altri colori.E bé chel manchi rofto 
«néftruo nela fèmina debile e generali molte fuperfluita co 
: 3)C0 Ihnguerla nà ipero cerca quato ella po de euacuaile p 
iiro modo cioè ouer per uia dela natura deferto come e fta 
Idittodelehumidita biache outr daltro colore etià dato 
e no méftrui.ouer per qualche altra uia ma la ftmina che 
Ito manca de menftruo no e mai tropo fanarpeicbe in tue 
r sé le fue fuperfluita no fe ponno euacuai e. 

^ ' J Perche lafcmina inanciali dodcci ouercre 
liei anni non menft rua» 

A natura ha molta Iblicitudine de lindiuido de tìW 
«^tricarlo nel tépo dela fua pueritia: impero tutto il 
m e tutte le humidiia fptrmacice ritiene m fe per nutrica^ 
(e li mébri.Impero no màda ne fangue ne f umidita ipet ma/ 
dea ali preditti lochi e per queftarafione laftmina ndr»w 
Icbio Ipcimatica nane» al ditco ttmpg. 
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Pcrchf quando Unno c pi'ouofo c molto 
mido c peftiientialc ouer abundancc de mol 
infirmila perniciofe. 

XJ a « ^^^o^e e nwrre dcputrcfettionc . .1 

c jr^ I noftri fecondo Ja qualità de elfo aiere.imptro fe ec, 

t>i humaiii e per la contraria cafiont (anno fkco e piS, 

Ferche qn lappare molte rane picole de c( 
lorc cincricio:defopra dala fchina 1 c chehanc 
la fazzarofla al tépo del caldo inconcinenti di; 
poi la piogiatc ua nno falcando per luochi pu/ 
ueruleti ÓCzrfitc figno de p eftiiéaaie tìmilmé 
te quado lappare ferpenti e fimili ammali uen 
tiohe fignopcftilennale. 

Gni animale abunda nei lochi doucla materia de c 

to humido de humidita tienenofa ipcro e figno che in a 
loco doue appareno cdi moIta»humidita ucncnofò de J.q 
le fi genera tali animali:li cot^i adun^ che fono in lai luoj 
f^ftilcnSr humiditade uenenofa de che (èguii| 

Perche più Ce inferma Ihó nela eftace che lim 
ucmo:Ma le infirmica de iinuenio fon più per 
nitiolc e mortale che quelle delaeftate. ' 

^T^OltefàticheemoItiinordmatiexercitii co magiare 
^^ ie molti iruttifecemo ne/a citate quefte fono cafióe 
de mo/re infirmira. E nelinuerno e il ^trario perche noi non 
ftal>iamo frutti ne anco fiicemo forti exctcitii chcrifolueJa 



i|im ne anche e /brte (l caldo de Ibra che debiliti la na ancf 

n lè cótbrca il caldo nàie décroJmpo nò ik putre£i la hui# 
a coi! ne linuerno come mia eiladepche il caldo nàie di 
iiTe e fubftéra la nativa: & il caldo de ftiora fi la putrcli e 
i)lue:ma qn nellinuerno uengono le infirtnira figno e che 
iiche gran cafione e in quel corpo a generare tale infirmf 
& e (ègno de molte Tupiluita lequale no polfendo regulai 
la narura:putrefànno:pche adiìqi nella cftate per poca ca/ 
? Ce gna le infii mira: Impero la più parte rofto iè ciuanodi 
erchc le porrofira del corpo fono aperte doue può ufcirc 
; fupHuica.E perche nelmuerno no fì generano infìriiiita & 
7> de qualche gran cafióe cioè da moita adunanza de quali 
: gran calìone cioè da molta adunanza de humidita & eO 
kdo le porrofiia del corpo renchiufe . Impero le infiimits 
linucrno per la magior parte fono mortali. 

perche fe genera più infìrmita nelaprimauc 
e nel autumno che in ncfllino altro tempo. 

Gni mutat5e fubita de laire dal caldo al fredo:o da frc 
_ do a caldo al tei a li corpi noftri e gna^infìrmita : pchc 
bn<^nelaprinìauera Temuta laire da iredo -al caldo .enei 
^'^no dal caldo al fredo:impo in tale tràrmutatióe fi altera 
, irpi cmaximaméte qlli che fono ripieni de cattiui huo# 
. E quei e da notare chel tépo dela primauera quàto e difm 
t€ molto Cino:ma accidétalmére genera infirmitate alfaii 
o che laire dela primauera e caldo téperato:nia perche re 
jua la humidita coagulare nei corpi per il tredodelinuer# 
h dilTohie qlle e iàlle correre e bulire & in àfio modo gene 
ainfirmit< :ma lo antimo di Aia uà egritudìnaleper molte 
iione. UT Prima ptrchc c molto inequale nela Tua compie 
iSe perche in una hoia e fredo & in unalrra e caldo e la nH 
dfultiene repentine mutationi che non fe debiliti molto. 
(CLz iecòda cafìòe e che retroui nei corpi molti hìioh adii 
<lp la Tua frigidità relerra decro qlli de cht fe genera morbi 
"initiofì-lfia terza e che tetiouàdo U petrofita de] cou 
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po aperte entra la frigidità Tua del p({inóo del corpo e eu 
fta e debilita il caldo naturale . C* quarta e per la m 
commixtione de frutti che e ftata (atta nella efta te: Da liq 
li fcno ftati generati molti mali humoriampcro loautun 
no e pegiore tempo de tutto lanno. 

Perche chi chiare uolte fc l'ferma chiare uó 
tcfcampa» 

a Vado e fetta molta ^gregatioe de fup fluita nel corw 
co gra difficulta fe cura tale egritudic pche Ja nà ii pt 
digerire tata moltitudie de huori.^Eéndo aduoj ftato Ihc 
inoltotpo lènza ifìrmita e fotta molto adunìzade huoritt 
ql corpoJmpcro a liberarlo:anche la nà molto fè debiliti 
fiele fotiche incofuere.MoIto detrimf co adunqj parilfe la ni 
qti no e affuera alle infirmita che eflcndo alTueta no & debil 
ta tato ne anche ritroua il corpo cofi ripieno de fuperfluita, 

Perche fe linuerno e fredo fcnza piogia e ]À 
primauera e piouofaoiier humidanela cftal^ 
poi abonda de molte febre e apoftemecald 
docchi chiamate obtaImie& eAcoriauóc di 
teftini chiamate definterie. 
"V" . Aire muta i corpi noftri a Tua coplexioc e natur a-ElT^ 
do adilq; la primauera molto calda & humida dii'po/ 
ne icorpi noflri a molta humidita de che pei Ibprauenédo il 
forte caldo dela eftate bugliono qlle humidita nei corpi p^t 
tutti li mébri e generalFe lèbri ouero altre apofteroatióepet 
diueriè parte del corpo. (fCorreetiadio tale humidita alin 
teftini che per il caldo douenta acura cmordica&cxcornca 
quelli.E maximamente generafè tale infirmita nei corpi che 
Ibno de complexione humida :|e più fortemente anche le 
citare folte piouiofà ouer humida. 

Perche elfendo hnuerno caldo &huido c 
pfiaiierafreda e lecca abóda de molte ifirmira 
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prittiaucra c nella efiate. Vn alfe femiiic che 
nurifcono nela primauera ouero che di(per 
no ouero che fanno figlioli de belliflima co 
-xionc e natura & in alcuni corpi fe genera 
: talmienegliocchi ne la eftate & in li uechi 
tarri chefubìrogli fufFocano e nelle feminc 
iaxi conexcoriationcde linteftìni» 

ÌSlèndoIinuernohùìdo molto gM molta huiditanei 
corpi & elTendo caldo apre le porrofita de che fbpraue 
l'do poi la primauera freda e lecca entra la Tua frigidità nei 
,)rpi e ia hiiidita che e Hata gfiata ne hnuano ^gela . Vìi la 
eanira che e nel uétrc dela dona re trouàdo caldo e hiiido 
aperte le fue porroiìta intràdo /libito iì Io ^geJa e mortifìf 
i ouer molto lo debilita. HJE nel i ucchi céiido molta hil£ 
ata gìiata nelinuerno nei capi loro il frcdo dcIa primauera 
^a pgela e (alla ftare fermare dapoi Ibpraucnédo 'il caldo ék 
i eftate diiiblue liqfhla e c6 ipeto corredo gic/b ale parti de 
anhelito e <J<I core fufFoca&iduce morte fubitanca.E nei 
oucni che di fua nà hano poca hiiidita (è giia ne linucrno 
na huidita lottile laqle ft^do férma per il fredo dcla prima 
ìtìi Ibprauenédo il caldo dela eftate corre a gliocchi che Ib 
0 molto paCfìbili e pieni di uene . CJE nele limine che fbf 
o di natura fuz molto humide qlla humidita generata ne 
nuetno per il caldo dcla eftate la natura li caccia per li ini 
ftini e pungendo quelli induce fluxo con cxccriatione, . 

Perche eiTendo la eftate fredo e ft eco lo au/ 

umno caldo & humido poi nel inuerno fi ge/ 

lera dolore de capo e caccarricontofle chele 

iu uoUe fi finiffe a tifica. 

Slèndo lautumno molto humfdo fi genera humidita 
aliai c icpiaucnédo poi linuerno che di fua nà e anche 
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fcumMo 4ira humtdiumultiplfra ouct adu<5 ^Ila humidit 
e MU che il tredo d< linucrno no po per fua mulntudine c» 
fcliaree ne rctcgnire nel capaundc corre giofo allcpn dn 
iKtt» «del pulinonere genera tolTc & ale uolte per fua acuiti 
f uafta II pufmoe e giia tifica. Ale uoltc corre aie maxille c g 
nera una infirmata chiamato branco. Ale uoltc corre per I 
"i'i f y^^^'^^'Mta cornza.Ouer qlla humidita no e tati , 
cliel ftedo de Hnuerno molto ben la po cógelare e cóeelan 
«olalafiiremancremlateftaeagraueza edoglia decapo ^ 

Perche ogni complexione diftemperara Ila 
più fana nel tempo contrario a fua natura e pe> ' 
gio nel tempo fireuierbi gf a la naclenconicacó 
plexionc che e &eda e ficca fta meglio nela priij, M 
tnauera che e calda 8C humìda e pegio ne lau/ 1 
cumno e Tecoie la complexione colerica che e I 
calda e ftcca fta melio nelinuerno che e fredo 
ehumido:e pegiò nela erta che e calda e feca 
e fimilmente la complexione fanguinea che * 
calda e humìda fta meglio ne lautumno che^ 
fredo c ieco : e pegio nela primauera che cali/ 
da & huida.E cofi la cóplexione f Kitica che e 
fredac hijida fta meglioneleftateche ecaldoi 
e ficca e pegio neliuerno che e fredo:&huido.^ 

OCni qualità diftépcrata agiujira a laltraacrcfcic fua di 
ftéperanza da laqualc procede ogni mancaméro e lefir 
DC nei corpi noftì i.come dala téperaza procede ogni Gnifa 
pcrfèrrione Sc aduqi un corpo e diftéperaro in fredo &humi 
do Ibpr^uenédo il lepo fimilmére fredo & humido aiigunv, 
ta 4Ma diftrperàzaiimpo no po ftai bn m tal répo. Ma fòpra/i 
liefiédo.il tépo caldo c fcco cóuario a qlla diftemperaa 
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mt^Uedh reduce uerfb la tq)er5za.F ITmi Jmére fi <Jr fa 
Ipe in le altre c6p/exi6e diftéperatc €7 E p qfta medefima 
Pe il putto fta meglio ne] J^utilno e pegiu nthptìttìauet 
T il giouciie fta meglio ne liucrno e regio ne/a ellarc:!h5 
]io fra meglio nela primauera e pegio nel autiino;& il de 
irò fta meglio fiela eftate:epegio neiinuerno 

Perche el permutare dele acque nel magia/ 
0 nel bcuere genera ìnfìrmita e non e cofi a 
itare aiere a luochi uicini. 
Acqua effendo nutrim*éto ai corpi nri & eflcndo de di/ 
uerlcfpecie p la diuerrtta dele minere douc paflà bifb* 
' hcl corpo nfo mutando acqua (c muti a d/uerlò nutrii 
:e ^(cquétemétc a diuerfe nae. Perche ad ogni mutatiÓe 
ile la na derrimétorma lairé apoco fpacio no receue tara 
rfita qto lacquarlmpo no fa tata muratioe nei corpi.e fe 
utatióe de laicre fìiflè ai lochi loginqui e ftmilméte dcIe 
sie più pnitiolè in qfto calb Ihria pmutatióe de laiereche 
mua.Perchc magior feria qlh pmutatione e diuerfita che 
Il ne laiere che ne lacqua.e qfto infèrilTè magior nocumé 
corpi. Vii (e uno transfèriflc dala regione de fchiaUonia 
egioneDethiopia quello ouer moreria cuer graucmé/ 
..infèrmaria e queflo n6 accaderia per la mutatione dele 
uc de fchiauonia ale acque de egypto CTn pmutare ad/ 
a; racque de una regione uicina a laltra e più nociuo che 
alitare aiere:ma il permutare aiere de una ragione longin 
l a laltra più nuoce che il permutare de lacque. 

Perche la mutatione dele acque a chi e dif/ 
<:lo a generare pedochine fa generare c fu/ 
'labondare molti* 

l I pedochi fi giiano p molta hnidita Idigefta e legno de 
ciò e che molto fi grano nel capo che hiìidiifitno tra 
tri mébri.E fimilméte nei putti che fono molto più hi?i 
c alcuni daltf a eutc.Cociolta adii^ che il pmutare dei« 



I 

ac4 mofto ptmba fa nS ét che figuita WiVcfti^c arar " 
quentemcnte fi genera di molta humidita indigS 
m tale mutatione dacque muItfpHcann de moK^ 

Ferchc cHendo lo ìnuerno fredo e feccd; 
primauera calda & humida ouero piouol 
citate molto fecca Io autfino e pernitiofo e 
no de mrmitaegenerafe fluxi excoriatim' 
cane molto longhe in quello. 

JUco Ihuido.EirendQ adun^i-Za citate molto fecca e 
6 molta ebuhtioe nela humidita gnata nela rr/mauera 
duce m alcune infirmita putredine afTairà in dll, che re 
no a qlla ebuJjtioe feretarda a lautìino douei reftring 
le humidita ale parti de'tro e genera morbi mortali.Vnc 
ditte humidita è reftringeno ale parti difopra e genera a^ 
ft.mat.onecirca il capo circa il polmone e circa aS 
bri:e fe le reftrmgono ale parti deferto deriuano Je piTm 
te ale uie deh mteftini e giia fluxi excoriatiui.Rcroluefi 
dio nela eftate che e molto calda la humidira fottilce u 
neilgroiroterrellre&aiuftodc che foprauenédo lau? 
fe multiplfca de molti humori mcJenconiciadufti ncii 
pi e confequentemenre abonda molte quartane 

Perche efTendoIa eftate caldaepiouofa ' 
miZmente lautumno Io inuernopoi douéra 
nodeinfiim'ta* 

iqrSfendo gii.ua molta hiT/dita nei corpi nela eftittl 
VJLautiino foprauenédo linuerrio che e fredo referra ^ 

fi loe e no hano leporrofita del corpo tropo apre n5 ? 
4IIa hu/dita tiopo fparCi p il corpo nnci fe ^gregano pi 
ftp nele parti fupfore e foprauenendo il fredo df linufr 
coprirne e fii dcfcendcre diue humidita a diuerfi luochJ 

corpo c 



ione hanno quél/a humidft.', X c^^f^rfir» il 
. in tali Ir genera IH»re perche? tfrrrw r ^ " 

, Cerche la peftiicntià c mòrbo cota^iofo r fi 
merelarognaelfluxo &.lmaredf t Jco 
Aicre e comune a c afcuno e cìrcilda i ^- t'"CO,. 
he/Ito e p i, pbrronra cutanei ^ ' ^ »? 
ibicree inl^efù da) figaro del DeSrffL^ '^'"'''-^^ 

uitalf erutto il fingue Vff nror<.Ìi- . ^'"'^'ba il 

tlK E qfto , mate de pndi oùet difinte, fa /T * ih. 
a che intrido ncf coreo dunaii-r, i,* . V j ^ 5 ^ 

nore corrofiuo che eorrode & «e oS,K' n 1 
Jdunqi del rifico o data fila boiau^l^ T^- ^'^ 

r ?^ ^ fintende in ciue l|, ,h, e, 
«fagiofi che hanno uirtu de corrumperVb?«, r;,rf«- 

poreputridoo»e,,c«ocheercL7a?alc«T* 

I 1 
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Perche cofii:ihdanoI{ medici iihc ne lai 
pcftiferp no dcbe Ihomo uTare tropo exerci 
ttiàpiu tollo ripofoe fìmìitncnte de fugcrii, 
cphitofopra tutte le cofeic che np dc ufapf 
fuo magiai^e é beuerccore dolce ^xiiflunp «ttj 
ma die debà u(are cote brufche fit accetòfeffc 

LJLipeftilt'tc.una e che (è tiri'maco alcre che fipo p janhs 
to c ^ al ne parte pche ei(endo lacere infètto e p^netràdoci 
élTo molta a cita aj core taro pm covrupc & uencna U pti?^ 
la 11 ira: Perche aduqj il tórte emcitio h tirare niolto aietiìK 
lanhelfto e ^ le altre parte.Ìm|?o.fi dcbe fiip;ere ne lacere e 
ftilémle tal cxefCitio.|Cl.*fecoda intétioechc noi debi' 
hatiere ne laiere peftilétiale e eie nò debilitate la nà deinfìi 
màìre lifpititi egli humocùA anche fe penetrare molto aÌK 
aie parti del cuorcpcr la iua forte agìtatióe.lmpcro al tia 
fi debbe cuitareCETI-a terza iriiétionc a prcreruarfe da laM 
^eftilétiale e a cuftodire li humpri del corpo che no fe pm 
fezano pché qa fli hnoti Ibno putrefatti la na del corpo nt 
po corregere la malitia de laiere che entra détro eoe ia fi * 
no (òrto putrcfetti.TUtte le co^ adii^ che |)hibiireno da ? 
trefàttioe li humori Ibn coucnSeti al tépo del morbo.cóe » 
no tutte le colè accetofc e brufchcE tutte le colè che fono» 
fiamatiue e purrefetriue Ibno^Jirchiuare eoe long le colcd 
ce che eéndo calde ifìamao:e opil|ado putrefenno li huoi 

Perche laiere altera più i còrpi noftri che c 
Io che noi mangemo o beuemo. 

aVcfto e p doc cagioe Vna è che laiere icotinéti lewl 
zo piitra al cure p fua futtilita ma il cibo &il potol 
do grolTo de fuftatia bilògiia haué pili irarmatatoeriacicl 
de lui k gui colà che uada al core.La fc3a cafióe e p laief i 
«nuaméee cìrcudado tutto il corpo nfo altòa ^ÌOitnz il i 



c fi poto nolia tata ^tìnua alteratile m noi e in tutte le 
mre come haelTo aere.-^che adu^ faiere iticotinéti tocca 
^j, )re e tutto il corpo tifo e 9tinuamére eendo molto fcttw 
ipcnetratiuo.IinpopMi-alrerai corpi noftriche qllodie 
>imagcmo&|)euemo. ^ 

Perche laiere che necìrcilda condnuamérc 
"cca i corpi iif i e doueria eére ale uolte il co 

- 'jrio ecndó laiere hi3ido molto in alcuni rcpi, 

fDutgjk che Jaier e di fuz na fia caldo & hnido c dcticJ 
f fa huettare li corpi nf i e molto più forte qìi I aleni ré 
I! Il mefcola al tra hiudita aquofa co eflfo Jsliétediniéo p la 

- wi^'i V^u ^he fono delfccatiue laql u^tu 
t Jifle ditte ftclle nel dittoaicre cotinuaméte per qfto fe de 

1 corpi noftri : ma la uirtu delc ftelle dcfìccatiua chej'n 
a acio adiura il caldo noftro naturale che continuauié/ 
mma Inumidodel noftro corpo. 

erche quando tran uenti meridionah' gra/ 
lò ì corpi noilri e fi li fanno pigri amouerfii 

/iTanplauditoofcuranoiluedere e genera/ 
nmolca gran graueza nel capo. 

luptf meridionali fono caldi Ahuidiuiìp fuacaltd/ra * 
laprwlo le porr ofita del còrpo fano étrarc la fua huidita 
ipti detro de che molte fupfluita hfride fi? giiano nei cor 
-Timaxiametc irei capo e Alla corre a diuerreprr.vri corre/ 
Jle gioture 6 Ihó lalfo e pigro amouerfi: e corrèdo a lor# 

de laudir i^olTà qlIo:e corrèdo agliòcchi ofiufca il ue/ 
corredo p tutto il corpo Io agua ì tutte le pti.c qfto ad/ 
Ila huidita che glia ditti uéti nei corpi eoe e (la ditto Im 
j^auano molto i capi pchegiiano molta huidita incm 

_ Vercheh uenti feprentrlonali generano ro£/ 

J fe mal di corta e fquinantia, 
L uéto feptentriona/e e fredo e Ècco. Vnde per fua fn> 
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flàìtz n'ftrra il caldo tUUtxt Mièin del totpo affé p$f 
étto, e ^Wc'^ptivMéo maximatnf ce alfe che ibno nela ttf j 

correre ale parti dda gola e gna fqnaria òucr alle pm^ <r 
del petto e gfia tofcie 9t ale uolte pleurefia cioè mal di coQ 
pet qfta cagioe fi gna più tofto al tempo delinuernoi 
mal dela cofta nel gradilfìmo fredo pche Ihnidita & il cald v. 
ù rilèrra ale parti del petto e delecol(e:e li giia apoft<mat;i 
ne che nel tépo del caldo le hùidita uégono ale parti àt li * 
ra lmpero noi uedemo chiare uolte nel rfpo caldo uegni ; 
pkurefia CTal uéti etiadfo gtfano molte uolte r^tuccoind 
afperita de uoce eflendò ficchi. Vii molto defèccano la cai : 
^el pulmone douefe fii là uoceJmpcro gnano iuiuna afp<tl 
ta &.iniped fife la uoce. A Ile uolte fa correre molte humidix j 
a quei lochi che prohibme il libero cranfito de laiere de di i 
genera raucedine de uoce.Liuenri adun^ mutano lana " 
ti àe )aiere:e confrquentementcdel corpo 

Perche nella eftatc fefail colore di coi 

gl'aloe minuìffe la urina» 
^VL tropo caldo tira il fangue fif il fpirito alejpti exterj 
\Ji^ re e qllo rilblue in liidcre de che fé adunile e couei" 
0 fi in colore gialo eoe e il colore dela colera ala§le (c trafi 
ta p il corpo caldo. Vii fel caldo laiere fliflé^téperato.e 
cxccffiuo feria il colore, del corpo rubic6do:c6e il colore 
fanguexomefe il caldo dela primauera.Impo chelfangue 
lamcnte tira alle parti de fiiora e quello n6 relblue:ma mu 
pJicando tira il fanguc * fi lo rifblue.E per quefta cagione 
icrc caldo teperato rubifica & il calio exceflfiuo citrina la 
tc-CT^a^n^o adunqi e prouocando molto fiidore il cai 
exceffiuo minoraflc la urina perche quello che douea an 
re ale parti urinale lène ua alle parti cutanee. ^ 

Perche laiere molto fredo auguméca lau 

Bna e minuinTela egeftione. 
Oche Tuperfluìta (e ri/clucnopa il /udore nelinu 
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„o aictc fredo pche fi coftringcno le por tofita del corpo 
^ qllo che fi debe euacuare per Aidore ua ale uie delaurini 
ilchcalTalènìuItipIica. CDaJaltro canto le diminuìflcla 
eeftióe perche li mufcoli che moueno qlle parti fc colh'iw 
no e nó fi dilatano. Vii no fono obedièti a cacciare fora lii 
e che e ne linteftino e per afta ragioc Io iniettino dritto 
rigidità de laierc e inobediéte ala emiffióe del fterco per 
9 fredo de che remanédo ne linteftini le ditte fece fé dilTol 
; una grà parte in liquore urinale . Vii per qfta cagione ft 
jltiplica la urina e (è niinuiflè li egeftioe ouer fterco. 

pcrcbenelinuerno appare moka hipoftaft 
ijcr nubbc ncla urina e poca nela cftatc» 

p j A cagioe de qfto e che la hipoftalè che apare ncla uri» 
J.e una fupl^uita che fk euacua da mébri fpmatìcf e radi 
.Vii eéndo laiere molto caldo fe rilblue p ^dore la dea 
•Uuita-Impo lì fe euacua ^ la uia dela uria:ma ne liuerna 
iilf iplica dea hipoftali p erre chiufe le porrofita del corpo 

Perche lo autuno e f redo cfeccoc laprifna 
ra calda di humida cemperacat & apare che 
^J^jl^uerianò cffcre de una mcdeiima natura per/ 
e li fole e m una tnedcfitria dillantia a noi ne 
primauera e nel aucufnno. 

aSTendo lo inuerno fredo & humido per la abfentia de] 
iòle ali capi nri ale pam meridionali huido p li uapori 
•Kolti che iòno ne Umcit le polfono relòluei e e fucadédo 
Iprimauera nel qual r^o il ioìt le auicina a noi : & induce 
6a caiidita n6 molt t treda ma téptrata riiioua laierc mol 
|freda:ma téperaia rn roua laici e molto huido Vfi per cale 
Ilidita tépera.a rifolue aleuto de ql humido Tupet^iuo e re/ 
Velo ad uno humi Jo ftaaue e lépeiato de che remane fu» 
calda & humida tépcriia C D poi fuccc deiido 1;» diate 

thu fapiopuiciuanu « j^oi U xa^i dei iòlce rifcaldao muli 
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tp e defcccano faierc de che la eftare e calda e iècca. Retlfl 
do adu9 lautuno laierc caldo c fecco c partcndofi il fJP| 

E nornieredimeno fenrimo la primauera cfTere^al 
Jautuno effcrc fredo.Perche nda pi 
iaiere fredo al caldo.e ne laurfmo paflàmo dal caldo :ali 
daE qfto c fundamento naturale chel caldo térerato àfr - 
del fredo «celfiuo apare caldo & apreffo del caldo cxce4 
apare fredo:bcnche aduche lautuno eia primauera iìancSi ' ' 
una medcrima coplexioe quato ad alcune horc del di NAIiio^d 
tedimcnoperla diuerfita cheritrouano i corpi noftri nel 

iciT^apaie de diuerfa natura eia priniauera humida pi' , 
che fuccede al tempo humido.e laùrumno e (ècco pche ' ' 

cedcaltempo fccco.c per quella cagióelautumno eia ti 'fi 
uera fono de contraria natura. ^ 

Perche il di dclautumno einequaleinle 
re fue che e mo caldo mo fredo, 

Yj Aiere (ècco che e pnuo de uapore e molto fottilcum 
molto difpofto a rcceuerela calidita del di eia frigie 

ri ru '""Jr^ f ^ rarae di fotrile fubftaf. 

rll i l * calda;eper quella ragióe j 

rpo dela primauera apare cgle nel répo dele fue horc pche li-! i' 
lere fuo e più denfo e folto de huraìdita che nò lalfa receuo 
re cofi tofto leglita k^ìi fé ipi irréo in eflb. Adiìqj ogni uét 
fni Phe regna difopra e ^miiméte ài 

fole elTendo di^pra dala terra oueroper fm abfentia dcfoS 
to e fufficienrefòci.'mente tranfmurare laiere de lautumno 1 
diuer fc cetrarie nature che no potriano cofi fei e ne laitre di , 
la pnmauera per la cagióe già fopradit f a. ^ 

Perche ep iu comendabile laicre de uno lo^ 
co che de uno altro. i 
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I AìcK (mcf ro puro e netto e bono t fino ai corpi fif i e 
k\A laicrenebuloib groflb c piene» de uapoi i cattuii t ti ^/ 
i.<C'i-iJochia(^ìi<ijpaludofioufrdiualIeoucro lochine 
lofi fyiio molto njuQui c illaudabiliie li lochi doue a hiéf 
chiaro^nctto fono molto feni.e qftu fi ccnofce fe laìere e 
idabjle e bono per qfti fegni cioè chel n6 ftrége lanhelito 
ì fe tiia a fi e che! nó fia caliginolb agliocchi e feza buono 
liire e che /a ùcce nó feza rauca cfinalméte the bene refpiV 
Mie & euf rabilf.Quel àiere adun^ che ha tutte qucftc co/ 
lóe e biiono:e chi manca di C[ueìh c cattiuo. 

Perche uno Juoco riccucpiu k peftilentia 
^ elaln:o;& unaltro la reticnc & e più difficile 
iànarc» 

_ I Alcre Ibtcile più tojlo reccue ogni iprc ffióc c ferilinrte 
jjllapdelaiercgroiro e il c6trarìo piglia tardi cnó lalTa 
©.Tutti quei luochi adiìtj che fono ne laicre fattile piglia 
Vtofto la córagióe dela ptfte.nja rofto la lairano. E li lochr 
e hanno laicre groifo tardi Cimcrbano ma lungo tempo 
iriticn€.C"E laiere futtile fc conofce dal groflb quando fe 
' 'da tofto per la leuata dt] fole e cofi tofto (è rinireda per 
amótarc A c /I contrario ne laiere gtoiTo. 
Pere he in alcune regione la eftate epiu lon/ 
de limewOydC m alcune airre e il cótrario, 

CL fole p il fuo giro nel zodiaco e cagioc dela mutalioe 
^ Ldi quarro ttpi de làno.Quàdo acunq^ il fole fe auicina 
tapi de una regióe iàla cftatt a qlla.e qn fe remoue fà iutr 
)ìUìi qn il fole fta più tempo fopra i capi de, una regióe che 
-nre tato fi augumtta più la cftate llpra liuerno-.e nto fta 
remoto tato più le augumt ta lo iucrno /òpra la cftate In 
Icili lochi adiiq} che fono uerlo il polo il fole fta più tpo re 
aoto da icapi (boi cha ^pinquo de che lo inucrno c molto 
m lógQ cheia cftatc Si in alcHì oJtn lochi il fole fta più tpo 

i 4 
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propinquo ai capi loro cha remoto. Vn la cft^ te apreflb b 
ro e più Ioga che Imucrno.|]7E per ^fta ragióe in alcuni 1 
chi € iettipre inucrno perche il fole nò Ciproxima mai a gi 
4ittàtia a quelli A in alcuni altri Io inuerno e^quale ala eli 
re perche il Iòle fta tanto propinquo quanto remoto. 

Perche in alcune regione Tono dot imm 
doi eftste doi aurumni r doì primauccè. 

'¥ I A cagióe di qfto e ftata già (jitra chel fole e cagione d 
JL^tutte qfte uarjarioni per il giro Tuo . Va il fole fa eftat 
qn palla per fui capi duna regióe che fia poriibile:e 6 inuer 
no qii e più remoto che fia pofiibile e la prim luera qii fe pt 
dal pmo più remoto doueli arbori & altre pÀ«fé comézam 
a uerdegiare & e aimmo qu fe parte dal punto più ;ppinquc 
ai capi loro e comézafe auicinare al puto più remerò de cht 
cafcano le frode dali arbori. In alcune dun^ regione il le 
paflj doe uolte lauo per tufo i capi fuoi Vii tà doe tftate.r 
m,Iméte doe uolte fe rcmoue e doe uolte fapropin j a lo 
E per qfta ragióe fe doi autuni doe primeuere e doi inucrni. 
V|ero e che ciafcuno tempo de làno dura uno mtle e megio 
per fìara:adun^ doe ellare durano rre meli ; e doi auciini tre 
altri e ùmilmente doi inuerni e doe primeuere. 

Perche le cittade ÓC altri logln che fono cir/i 

ca iCiopJCi cioc del cancro c c^tpncorno fono 

piu calde cha nclfuno altro Iiioco* 

r|«« Re Ibno le cagiòcper lequali uié gra caldo più in un^^. 
iJLilóCo cha m aitrcViiaela f>pinqta de; Iòle àà c^pi fuoi^: 
LÀ leda e che de dweru porge lui Ir rag^ iiioi e nò ^ oblR. 
quo.Lateiza e chefazagià dimoia (Ipr^dtla terra eiòprai 
capi loio Q.n aduqj tutte qlìe fre ca/i6e fono unite ì uno lo/ 
co tanno uthemèiiifinio ca.'dorft chei^^jUo i o li po hi aiel 
lale regi5e:cóe fonqlie che fono tituare louoil cr jp co meri 
dioaie clie qtì il fole e i ca^Cvrno del mei'e de dccébie qn i^a 
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)i inuerno allhora in qlli lochi e magforcaldo che Ha pof 
li/c cére fopra la rerra:pche il fok e rài ioco ^pingOimo ala 
Irra e paffa p x capi foi màdacioJi i tagifoi ài dirtitttc h lui 
p dimora.E qn folo fiilTeno doue di qfte cagiót feria gran 
lido ma no tato c6c accade ne? Itochi che fono polli tòno 
bro tropico Septétricnale che qn il fole e in càci o dei me 
ideZu^nioaduegnachelìapiu remotto dala terra che ^ 
|/rribile:nienredimcnegitta li ragi fuoi de duetto iui e Alli 
ti dimora. Vii Iblo due cagióe li cO(rr<no:a fiitli gti calda 
l kchc apare che lòtto il tropico meridionale e niagiot cal# 
r I) del mc*e de Oecebre che no e ibtto il ufo tropico feptca 
l ona.e del mefe di Zugno oche li pcorre tutte tre cagióe a 
he caido e qui nó cocorre le no doc & in alcuni altri lochi 
prre lòlo una cagióe chel iòle palTa iòprà icapi e màda de 
leto i ragi foi.Ma pche nó fe tropo dimora no po fere mi 
^caldo.Viledafapepiucheopera afere caldo la dimora 
l fole lógo tépo lòpra una regione © li aprclTo che niflìina 
«altre cafióe ditteJn li lochi aduqj che fono ira li doi tro 
H fono màco caldi cha nei lochi cR fon lòtto ittopici.Pcri 
raduégachel foie paffì due uolte lanno fopra i capi loro 
ttedimeuo n6 fetàia dimora eòe folto irropici Vii qii fel6 
ipiu I Uiochi dali tropici uerfo lo eqnoctiale cioè uerfo il 
'^io dela terra taro e minore caldo A ua più al tépeiamen 
^ mperodilfebii Auicèija&eiafualniaueia chefottolo 
mollale cioenel megio dela terra e la più téperata habitaf 
'Ite che ili nelfunu logo.Et alcuni li pógono tére il paradifo 
^reitre doue nó e caldo nelredo;ma uno aiere tépiratiffi/ 
S^E qfto e per elitre equale il di e la nòtte in 4I loco che ta 
tépo Ita il fole fopra dellatcrra qro &3 dìfotto.E qto relcal 
Iti fole li di taro reir< fca la lìOt. t.Va i.ópo in brcuc tempo 
Die molto rilcaldate luiere nela notte ne molt*:» laiiedare 
i rimane un aiere ré^ erar^.E le rtgióe (ht fono fora de tro 
i cdel zodiaco quà:o U no più rendete da idu 1 tropici e 
Jfi^pinq^ iipoli tato fono n àcotalde e qfto c pche il fole 
Ib k nmoue da 1 ca£>i loio.uii g jita cagi^t; font j alcuni loi 
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chi che fono aprein^ {poli iquah* fono inhabitabili per grat 
fredo nel tépo elei fuo inuerno Ma nel tempo chel (ble fcprc 
|>inqua a loro ouc qn il fole e nel fuo tropico hàno uno aii 
re molto più tépcrato nel caldo che le nre regióe e laltre chi 
Ibno più ppinqal ditto tropico c più remote dal polo. Adi 
que iòno molto più caldele tegióe nfe che fono fbra del zoi 
diaco nela citate cpiufrede ndinuerno che gliluchi fbttopt; 
Iti aleqnotiale.Perckcadu^ga chel iblefpargia aiioi gli rag; 
obh^:dt a qi lochi delequiiiotiale gli cagi dritti al tépo dclji 
citate niétedimeno più adopa la gi à dimora che k il IbleÀ 
pra deJa terra co un poco de obliqta de ragi che n6 po la dr 
cura di ragi co alTài maco mora-Dici^mo aduqi che fono ii 
habitabiJi p tropo gràlredo al tépo dello inuerno:e qfti 
no i luochi pofti lòtto i poli li aprclTo a uintitre gradi cioi' 
ciducédo al fpacio dela terra doa miglia dodeci miglia api 4 
Ib al polo. E qlto ep la gra diftàtia in ql tépb del fbH dalto i 
co e nela citate Tua che molto poco dura pur tè potria qi ìqì^ 
chi hjbitare.E la eftate fua nò e tropo calda perche aduegna 
chel fòle ftia (èmp fopra dela terra apreflò loro iniìiio chel£ 
le ita nel figno tropicale o li a^lTo niétedimeno cllcndo me 
to remotto il Iòle da loro eó po fiire grà caldo eéndo étdic 
lo aiere de qi lochi molto pieno de uapori iredi p Jo lógo ir 
uerno paffaco jió tè po de ligero fbrtemétr rifcaldare . Sonc 
alcuni altri lochi che fòlio inhabitabili p lo grà caldo al tpc 
dela eftate loro e qlti fono lochi poiti fbtto itropici p le ciu 
gióefòpraditte.man^Iinuernoloro béfcpOnuhìtare pcht 
allhora laicre Aio e aliai téperato e no hanno mai grà frcdo 
ma il fuo inuerno e cocc la primauera a noi-IC Sono alcuni 
altri lochi che fè peno molto bii hi taree dinucrno e de ila. 
te aduegna ct\e nela eftate fia già caldì.e nehn uerno fìa grai ^ 
fredi e qfti iòno i lochi pofti tra li tropici e la diftàtia di poi. 
che no fi po hitareche iòno in cielo circa aranta tre gradi i 
che cor nìde il fpacio dela terra tre milia fcttecéto e Sttàrai 
doi m/gliaouer circa in qfti lochi lì accade diueriita alTau.; 
iKliAuerno e nela citate ^che ^to fono piu^ppinf} ai tropici» ' 
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m remoti da ipoti raro hàno ncJa cftarc maRÌorc caldo t 
hnuernoinagiorcfredo.EpiJ ^110 quei lochi che folio 
U remoti da irropici e più jppin^ a ipoh hàiio manco cal# 

nela cftate:epiu fredo iidinuerno.c:qi«ito fono altri 
chi che fono porti tra irropici nel zodiaJb che fono ciri 
a qrara uno grado aigii corrnde fpacio dela terra tremi 
cinqceto otrarafette miglia e de qfti lochi fono alcili che 
no più ^pinq ai rropiò e fon molto caldi pche el fole h 
u dimora fopra loro qii fc riuolge fopra i cìpi loro Et al/ 
i^no che fono più remotf.e q'fti hàno màco caldo ncla 
elfare pche il fole k maco dimora e fono alcui lochi cht 
o eg Jmere diftanti da itropici e dfti fono pofti nel mczo 
la terra fotro lo eqnotialc o li af ifo e fono molto tépcrati 
ftato duro pchc el fole ila màco fopra de loro che nelTu* 
altro loco. Vii e qui da fapere che a c oloro che hitano iui 
«rcu tepo de lano ia notte e ejle al di.Impo ft laiere tem 
ifatocoe e qllo dela ^maucia ap/To a noi.E qto più fonore 
ri dal megio dela terra uerfo irropici o ipoli rato più ere 
Il di fopra la notte ncla fua eftate:e la notte fopra il gioa 
nel fuo inuernoJmpo n6 po eérloco che p ogni tépo de 
«ofia^tinuamérerépcratoxóee qllo che nel mcgio dell 
"a fotto lo eqnorialcc qfta e la ucra fnia de Auicena Di/ 
oli altri qlchefinoglianormaeqetiadioda notare che 
egna chel fole eéhdo nei punti equinotiali de ariete e de 
fa le ha alquanto magiore caldo in quei lochi che fono 
o lo cqnotiale che quado il fole e nei tropici perche il fo 
! più apreiro a qua quel tempo.nientedimanco la poca di 
inperanza nellaierc lè nó uerfo allhora dela nona che nele 
ire hore laiere remane remperato. 

JPerchc e magiore caldo del mefe de luglio 
'la de 2ugno:e doueria elTerc il córrano pchc 
(rt-iil^niefe de luglio lidi fono piubreui chadc 
' & achc il fole e più remoto da icapi ntu 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



ichelfoleharifcaldi^^^ 

[ durato la Tua ipreffiócdt 

iii^d"c Zùglìc) che del mete de Zugnorun noi uedéo chd 
te una cofa più 16go tpo adopa ne laltra eoe il fixro gto pi) v 
©pane lacg tato più forte effetto induce. Aduegna adfiq^F 
del meiè de zugno il fole fia aplfo ai capi nfi ^ ha pi u lógo 
giorno cha del mele de Luglio niétedimeno^tinuado el fu 
r iCcal iarc uié haucre fetto magiore iroprcffióe del caldo d 
mcfe de Luglio che de zugno pcbe ha più tpo rilcaldato h 
icrecomeeftatoditto.Epqftacagi6e apare che nóobfta: 
che li di nano t'0i del mcfe deMagio < de Luglio che cgl 
i>iu caldo de Luglio che de Mazo.CJ i-a fedi cagione e d 
del mefe de Luglio ci fole entra i Leone nclqle legno il fo 
ha una gta poffaza & aqfta da ql fegno grà uirtute a rilcalc 
fc céndo in caCi rua:doue del mefe dczugno aura in caci 
c li n6 ha alcuna dignitade CTE P 'e oppofite cagióc apaj 
che glie magiorc fredo del mefe de Zenaro^éndo il fole i 
rio cha del mefe di Decébre eéndo il fole i capcorno ìi oMT 
ce chel fia più remoto da noi 31 mefe ddecebrc ch^ di zearf^ 

Perche li luochi cani e balli come le ual^) : 
fon più calde che gli monti e li lochi alti. 

'Y 1 1 ragi ^Jel fole più fe unifleno nelc uallc & in li mòti i 
U.no più diipfi e ^to K ragi fono più uniti tato fe fa 
giore rcHexi5e:e ofeqntemte magiore caldo. Vn p qfta cagi 
ne noi uedeo che i Io fpechiopcauo unédofi fortemete gli i 
ri del fole generafe foco e grà caldo ne laiere circunftante. 

Perche li luochi oucr citcade che fono po 
fti uerfo fcptcntrione & hanno li monti a fepti 
trione e difcoperti dal megio di fono ca^ 
molto, ^ , 1 :i 

avaro li ragi del fole hano magiore reflexioe ad uno l 
cofenoiuimagiorcaidoiuenédo adu^ilfolc aljji, 
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lò nel répo de Icftarè e rftrouado qi luochf che fono difc« 
hi ereuerbcràdoin qi moti fc uiena rifcajdarc/brtcméte 
Wti luochi che fono uicini . Anche tal irionte prohibilfe il 
iUiCO feptcnrrìonalc a quelle terre ilqualc «ente e fredo. 

Ib Perche le cittadc che fono difcoperre da le 
Bbnte ecobertic da ponente da alcuni monti Co 
M') più calde che quelle chd fonò cópcrtc da ìt 
fencc e difcoperte da ponente, 

^p. A cagione di ciò fiechc oenédò il fòlefulb da lotiétt 
ìlA cótinuamete uerfo locci déte apprpxirtadò per il fuó 
||a quci.rmpcro quei luochi chcfcno ufcinfa quei mbn 
■eueiio fortemente la reuerberaf*ibtic dal fole pèrche t6# 
pimente fe parte e dilongi i fiioi raggi da eflì móti.e il ra 
\ quanto e più longo tanto fa manco reuetberatione. 

jPercheiecittade che fono difcoperre da le 
lkte:c dafeptétione e coptCvda megio di e da 
Ridete fon più téperate dbc alcune altre. 

a Vado ad un loco fe mefcola il fredo c6 il caldo egimé 
teqllocoduuetatéperato.qnadìjqjuna cittade e di/ 
icpcrta da Icuate:e copta da ponete riceue p reuerbcratiòe 
ibifo caIdo:c6c c ftato ditto dift>pra.Et cllèndo difcoperta 
ilcptétrioe e copta da megio di riceue il fredo di uenti fè/ 
Itrionali.Mefcolàdofè adunche il fredo di quei uenti eoo 
laido già ditto fa uno aiere temperato in quel luochi. 

I Perche le cittade che fono uicine al mare il 
Itale mare Kia uerfo feptentrionale tal cittade 
1 frede;& humide x e fe hanno il mare uerfo 
rgio di fono calde & humide, 
Gni loco che e uicino al mare-riceue humidita da elfo 
marce doueta humido de che fè tal mare c ucr/ò fèpr? 
tkjtìe oltra la humidita douenta fredo per li uenti borréali 
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che buffano da <\wUt partìn'mpero li lochi memi ibno Ut 
di & humidLlIJE (è tal mare e uerfb megio di olerà la hut 
midita dòuéca caldo per la calidita di uenti auitrali che buf 
ìkno da quelle paràLi lochi adun^ che fono li uicini Tene 
caldi dchumidi. . ^ 

Perche lecittad< che fono uicinc ali mm 
de leiianre fono più humide che le decade che 
fono uicine alli mari de ponente. 

nr* j E parte orientale fon più calde cha le occidentale: 
1 J de magiorc fegiiita re iblutione e deliccatione de 1 
midita in loriente che nel ponente. 

Perche il Ciento meridionale e caldo 8C e h 
ttììdo. 

«Caldo perche uiene dale parti calde &e humido pcrt 
che pafTa fbpra a moiri mari daiquah' (è riiblue molti 
uapori e mefculalè con elfo uejìio e quefto e (ècondo la 
parte perche pur ale uolte accade che tal uenti meridionali 
fono fredi.'perche quef lochi di uerlb megio di hanno alcd 
tìi monti caricati de neuc:&uenendo tal uenti /bpradfti mot^ 
n\dfuentanofrcdi:ma quello e rare uolte. ■ 

' jPerche li uenri feptentrionali fono fredi e 

chi & ale ijolte fono caldi. 
fj^Ono fredi perche uengono da luochi frcdi douc no 
JtLya Ible-CT'^ono ficchi perche palTano per moti douee: 
mofta neuee moiri giazri che no euapora. Ma pur ale uolte 
palla tal uento (òpra alcuni delcrri adufti che fono lenza acl, 
uerfo de léptetrione c pigliano tal natura & impo fono cali|p> 
d^Et per qfto apare chel néro no e caldo fredo humido;e É f 
co excelTìuaméte no accidentalmente cioè per rifpetto d| 
luochi doue pafrà:niétedimeno ogni uento e di Aia natura 
caldo e (cccorma non exccflìuo comcdifotto fe dichiarerà. 

Perche li ucrni oriécalì che uengono nel fin 
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tìxsttrt nel ncipfo del di fonò più fotti/ 
le maco hiitnidi e Hnalrnéce megliorrE il co/ 
yio ijuandó Wngorianel fine dei dienelpri/ 
ipidifla'hotte chefpno più hiiniidi groffi c 
|iori .È per oppofito fanno li ucnti occiden/ 
1 che fono peggiori nel fine della notte e rie! 
liicipio del di é Fono megliori iiel fine del di c 
iprincipiodcla notte/ 

tVando. eia notte apreflò di noi h giorno in altro loco: 
yp^cdamegianottciijfinoaldi fo giorno ndc parti 
«ntali douc fi licua il lòie più prefto che di noi: de che ue# 
«do li uenti nel fincdcla notte e principio del di dale pan 
•irientali doue già ha rifcaldato il fole e rcfòluto molti ua 
iri:inipo tal uenti fono più fotti!Ì£maco humidi e più ré/ 
mti perche aduegna che ftàno caldi p la calidita di lochi 
«e uégono nientedimeno rctronano le patti noftre fr ede 
«la notre:rcmpcra(èfua Calidita e dementano temperati. 
lEt in qfto tempo cioè da megia notte infino al di e la pri 
mita dela notte ali occidentali de che ucnédo li uenti da 
sparti fono fredi & humidi per la notte che e in quei luo 
Impero fono pegioti che li uenti orientali nela feconda 
Va dela notte aprcitb a noi.ma nela^^rima mita dela notte 
ìl^óo fi notte a noi fa giorno ali occidétali e notte ali oriéi 
>Ì. Venendo adunqj li uenti da occidente uengono da luo/ 
1 caldi unde fono più fottiìi c megliori & uenendo in quel 
npo dale parti orientale doue e notte fono più fcedi c me 
iiQni che gli occidentali. 

9 Perche nei luochi habitabili che fono excef 
Éatnente caldi gli huomiriiTono tim^ è di 
ìòca Ulta e tofto uienc in quelli ta uecchiezai 
mi cótracionei lochi habirali che fono moì 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



to (tedi che tiA huotntni Cono di magiore aud; 
eia e de più longa uita* 

'ip I A uica |»]p^a t)er tre cafioe pria e h moltitudine di 
JL^caldonaleedelpiritiuitaltltri-Aftcodf eia molliti 
dine dehiiido radicale fubftarfflcò del corpo. La terza eàj t 
tnta proportione del caldo naie ad eflb humido ra jicale.li < 
la uita noftra e fiìe^la luéerna che arde CQine eftato dit^ 
de (bpra.La fiama dela lucerna e come il caldo npftro nàle^ 
il ftupino co lofio e fife a Ihumido radicale e fubfbntificaj 
noi uedemo che qfi la fiSma e poca fiicilméte qii fé extin^^/ ti»; 
da o^ni minima coCi e (imilmére qit ilHupino ouer lolioft 
fé poco tolto dlla liama il cdHimaria e cofi (èl no fùlTe deb« 
ta ;pportione dela fiama ad elfo ftupino &tì!io potria finiti 
tolto che pofto benché la fiama IblTe^rade e I0I10 col (tup 
no filile molto niétedimeno potria clfcr molto piulafiam ? 
che tofto cofumaria elfo ftupitio & olio n6 obftante chel (t 
tnolto ouer tato potria eflère fi ftupino c6 lolio che ftiffoé 
ria la ditta fiama &cxtingueriala II fublime Dio ha poftò » 
unc]{ il caldo naie nfo tìel humido radicale fatto dali princi 
pii cela gti3tione del padre e dela madre come chi accèdei! 
ti lume nel ftupino Epche la fiama tofto cofumaria il ftup 
no fe no /iiffc lolio cofi il caldo naif del corpo fé non full 
Ihiiido nu*^TÌméraleche córinuamére fi giia dal cibo che tic 
piglemoàpero il creatóre dcte a noi una ufrfu nàie che col 
nuamére r eftauriflé qì che il caldo nàie r5tinuaméte ^filini 
ICTE fto c Ihumido nutrimérale che fé couerte in humidi 
Ihbftàtifico del corpo E nota io dico ftupino 6t olio ne la li 
cerna & hnido radicale e fiibftantifico rtel corpo nfoperch 
no o^i hnido e fuffirit'te a màtegnire la fiama & il caldo i» , 
le:ma (blo lo hiiido che e aereo èt untuolb e n6 aquolbre d : 
fta e la quarx^ f agice che atóga la uftaX)iciamo adunq}C||. 
nei luochf fbrfemér^ cs^ìói ilcaldo naturale fc rilblue dal cÉ 
do exceflìuo dela regione e la uirru naturale fc rifblue e n<^, 
no reftamarè conucnicnte humido ai membrt:impero m 

cali 
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*Hi pricfpii de la uita e maxjamerc chel di tro caldo cxccifii# 
cfuma Ihuido radicale lìde tofto fuccfde la ucchieza i ài 
hft hi ch€ alchuni fono uechi in xxx.aiìiii e per afta cafione 
1* huomim fono timidi pchc ql caldo cxccffiuo córumàdo 
ftfe:aIdo naie rilbluc li fpiriti uiraii del corpo che fon cafióe 
Jvi fare Iho audace . ina nei lochi fredi il caldo naie fe fortifi/ 
alle parti denti o e fimilnjére li fpir iti uftali del corpo de 
f etiadio fe fortifica tutte le uirtu naie del corpo c conJè/ 
^crtéte (e reftaurarao megliore humfdo nutrimétalc efub 
^nfico a 9feruare la uita e da lalrro caro fe rifolue molto 
«jidofuotimperho tarda la fua iiechiczae fono de più 
^auiracfonpiuaudacidachefeguirache fono forteiné/ 
^cllicofi comefonlialemani & alchuni paefi che fono 
lleptimoclyma. 

Perche li colerici fono de più longha uita 
legliflegmaticiedoueria eflere el córrario 
the fe ne le regioni caldefon demlnore uita 
lihominichcnele frede cufi gli homini di 
Uda natura doueriano effer de minore uita 
ke li huomini de natura freda i e qfta appare 
[che pcheilfiegmatico ha molto più humi/ 
bchc il colerico & il caldo del colerico e 
loltomsgiore chel caldo del flegmatico de 
^cfegujra magiorerefolutióe e confumptio/ 
nel coltricochenel flegmatico, 
" I A cafione di ciò e ftata ditta che le cafione de la lonei/ 
. tudine de la uita fon q'tto. Ebcn chcl flegmatico haÈa 
ihnido abfolurechf non ha ilcolericu nientedimeno ha 
Inco huido aereo & untucfo e cóueniente alla uita cha il 
ferreo. Perche Ihumido del flegmatico e molto aquolò 

l"l 1 ",^^^^/^^^°^'^*^°""^*^0P^^» fifoiua Ihumido 
D Cheli caldo del flegmatico nientedimeno ancbo pia 

m 
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itlbura per cITcrclauìrtu naturale più forte M collcnhi^ 
che nel flegmatico Ne anche e buona fimilitudinc che (èi 
ii€ le Ulte de le regioni calde alle frcde e ne le uite delle cf- 
plexioni calde perche il tàldo naturale forte che dcntroi 
lèrua la ulta e reftaurarma il caldo accidétale di fuura df" 
lita il caldo naturale denrro c ofuma Ihfiido fuftantifìco 
membri deche non ft fà buona rcftauratione <ErPer qu 
cafioni adunqi la complexionc temperata e de più Ioga 
che nilfuna altra perche ha il fuohumidopiu nobile % 
coucniétc &il caldo fuo naturale più proportionato al 
humido.Dapoi fèguita la coplexionc lànguinea che abon 
m tutti doi principi! de la uifa cioè in caldo & humido • 
nò glie tata |)portioiic dal caldo a Ihumido ne ancho il 
humido e culi buono come e ne la cóplexione tépcrata: 
poi fcgiiita la coplexione collerica che abondain unopri: 
cipio de la uita cioè in caldo e màcha nel altro cioè i hìiid 
Quarto dapoi feguità la coplexione flcgmatica Ia§lc macl 
nef caldo e benché abondi nel humido n5 e pei ho tal hun 
do troppo buono ma a quello ultimo fucccdcla copkxi^ 
melenconica che manca in tutti dui li principii de la uit-* 
Vùde manco uiue che in nefluna altra complexione. 

Perche gli huomini che nafcono ne le regio 
fortemente calde fono negri e tielc frede bia 

««-X^ccariftotriechelfèmerccuoccebrulane la matn 
CJdele fèmine in le regioni molto calde per il forte c; 
ao che regna iui de che fé genera una negreza nei cmbrio . 
e confequentemente acquiftafe una negreza naturale ehe i 
fepotria mai più torre durante tal indiuiduo. CTE pej 
contrario ne le regioni fiedcgencrarfebiachcza pche * 
cótraric cafioni fanno dui cótrarii effetti.Se adunqj la negt 
za de gli huornini procede dal tropo caldo ctiamdio dal 
ilo excetfiuo de procedere biancheza. . i . ^ 

Perche nei hiochì più hutnidi habita 




V 7 4 

ftoppo grande tnur rno he ttijpno gra/ 
'urtate ma «er lucchi ficchi e il contrar o 

1-^ IiraJiiipho fopucnédo la <ftatc receue feolmL if raC 
tepi de J^pJSIa falere huniido e grolfo e rcPftt're al fai 

ìd^TJr^f l^^^^^ ^aVoCi raro 

^a c ranro freda quaro fé qlla cofa fiiATe calda e fecca ouer 
i*^c rcccayero crhe gli huoniinf che habirao i rnli fochi 
niimidira che f^giia fui icorréo moire fcbre purredinale 
mghe^ molte appoftemarioi e miil caduco e moireairrc 
miraché fogljonogenerarfep fiipfluude humidira era! 
bmini non peno fuporrare gran fàrica perche douenrao 
•^o lalTi efendo loro giunrure molro debile laquaf drbihV 
fa Ihumidira fiiperf^ra cheinhibira i quello Vndeli Jochi 
^ni fono molro più (alubrf. 

I Perche nei lochi alti e monniofi habirabih' 
jli h uomini fono fsni e robufti e nineno longo 
fpo :nei luochiuallofi e j)fiind' e il cótrario. 

^ Aferc e la ^ncipal cofa rra le altre a c6fèruare la ufra no 
^ fh a e 11 noftri corpi i fanita prhe e qllo che rppera il cai 
noftro nài & iTpir iti del cuore p Ijqli noi ui ucmu e fé co/ 
mopfèrfameteturreleoperatfninof^rc fèadóq, laierc « 
lono e nerto d i ogmi brurriira e ben euér.ibile in luoco ap 
ptìi| che no fìa richiiifo e de br o répcraivé fo al cuore c noftri 



1^ 'TOcni ^fundi e pieno ..^ uay.n 1 1 .,t ur /tuno oa ajcmie acd 
'lidc che fui rcforgc: Vn fncilmétc fc purrefàrc corrnpe e eoo 
»^ueremére amorba c debiliU gli huomini che fui habirao 
•che fegufra moire infirmfra pc rni riofr.e breuira de uira 

Perche gli huomini che habitano ne le par/ 

m iì 
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tì fettemonalcfredc hanno li coftumi Iapi'm> 
fpcflTò incorreno fluxodc fanguc de nafote ql|| 
che habitano le parti mtndionalecaldeeil co 

irario. 



• Li hominùchc haHtano ne Te regione frede hanno il 
cuore & il ftomaco molto caldo per il freda che ciri j 
tuffa de che fon feroci e furibundi come e alali brutti man/ 
eianopurearaicomelupi equeftoepchcnofianna il calli 
do fuo naturare répcrato ma exceflTiuoruncfe te tue operano 
lìf e coHumf non fono humani ma bcftialf:& ancho mangi/ 
andò affai fc genera de molto Cingue ne le uenc e non faceÀ 
do refoliirione da quei corpi per il fredo che obfta ma coni* 
Buamenre agioneendofi nurrfméto e Cingucle nene te romr 
renodechcfeguirafluifo deranguedalnafocpCT qjfacafio/: ' 
nemolto douentano rider in ^i funchi rompendolè le neMj i 
dcf petto p h gra muftitudine del Cingue chefegerrera i effj:]. 
ma eli hominì meridionari hanno if caldo naturalr def co/ • 
re e del ftomaco debile per fa rerofutione che fa continua/^ 
mente il caldo extcriore:fmperho fono rimidre non fon ^^ 
rocirma hanno coftiimr molto remifn e magiano poco ge/j,, 
neralTe poco Cmgue elfendo la uirm digeftuia debife e Fa re/; 
folutione molta de che n6 feguita ffiixo f e fangue daT nafo; 
& altri accidenti come nei le 

Perche gli homini che habirana ncle par ^ 
{cprentrionali norr incorreno m al eadtica elei 
fue piaghe rodo fefanano & il contrario neB| 
huominichehabitanoncleptr Meridionale. . 
•V*. I hnominr feotérrtonalf fono moTto piulani 8t il fuoc^ 
Ililorenar e molto forte ilquaTedigeriflTe e cofiimaogni 
fiipffuita humida da Inquale Ce genera if mal caduco e mal#^' 
degozoTa e fimilfrma pur qn H genera tal male in qi corpi ' 
fegno de una forte cafinc gi ade humidita che ha (fapchiat 



I 
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)ro forte naturale che lignifica tal infirmifa diète gra/ 
tìnia-it^ dièndo il lingue di ud homini bono rofto h fina 
ile loro piaghc.uiidc quanto glicorpiibno più impuri e 
icni di fuptìuita taro multiplica più bruttura al lueco de 
u piagale cófequétementcfta più tépo ailaldariè e queftùe 
- l ino errore comune di cirugid;e forfi che fenno quefto per 
. j.^adagnarepiu tenendo lo ifermo più ne Je maniima li me# 
. idionaJi hanno i corpi loro pitni de humidita & il calore 
ilo naturale molto debile.El fangue^io e molto imputo: 
jindcp Ic cafioneoppofite aglio che ftato ditto rafioneuole 
afa e che tal huomini fpeiTo incorrao mal caduco o fimilc 
ifirmita e che le piaghe fue tarde liùnào e p la ditta cafior 
[capi fuoi fono debili egraui in mudochenopoflòno be/ 
ere fi poco uinc che fummamente non gli grauì. 

Pmhe gl ihommi fetcéaionali hino li cor/ 
I i ftidchi He loro femine non hanno abódan/ 
Fia de menllruo 8Ciì fuo latte e puoco e groffo 
rare uoIredi(perdeno:anci gli fuoi fmiCo< 
aio duri e difficili:& il córranone gli homini c 
'emine meridionali. 

, E uìcde gli intcftini c di menlhui ouer del parto fe c6t 
i ftrcnzeno ouer indurano per il irtdo e ptrii caldo fi 
lillarano e mollifìcanotiniperho nei Juochi tredi /Ino duri 
brti dure egcftióe e poco fangue nienftruo:c quefto e etia/ 
lio perche in quei corpi fono poche fupeifluiiapla forteza 
lei iuo caldo naturale & il fuo latte e poco e grolTo p il fre/ 
lo che opa quello A mie parti meridional^ e il contrario 
m le cafionc oppofite. 

Percheron più fané le cirtade die fono dif/ 
Jroperteda lorienre e coperte dal occidérechc 
|ue; le che fono coperce da loriéte e difcoper/ 

m I 
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te da loccidcnte. 

XL fole nel pricipio del di (è lieua fopra la cifta orietj 
:ii;copta e chianficau laiere c tallo ipuio da uapori e' 
tintamente mónda inn iiici ddro alchuni iiéti lottili e bo 
che fàuno laiereelUr Cino e poi Ce [ ai te il foie da tal città i»» 
puoi che e chiarificato laiertlbpia de quella maire le citta t 
che fono coperte dal oriente e difcopcrte dal occidéte i] 
non fi itua Ibpra di que'At fe non circa la fine del giorno: \ i. 
perho non chiarifica ne fctiiglia il fuo aierc ma lo lalfa hi' 
mido e grolTo come era pr jn,a:c fè il fòle mada uét i alchui 
a quei luochi li ma Ja foluimtc uerfo de la notte e da le pair 
^ccidétali che non fono cofi laudabili come li utnti che u# 
guno nel principio del ài da le parti orientali. 

Perche le pali ion de lanimo Ibi j cagione éx- 
indurre diuerfi accidenti & infirfnita ne icorp * 
«ri & alcune pairiondaiofì cóltruanolalanit 
e non doueria elFer cofi pcrcht Idia e una coli 
immateriale &inCcrj erta e lacofa mcorpo 
rea no può tralmutàre la cofa che e corporei i 

T r A maicita diuia cha poft^o laia che e colà imatenaJen 
U. corpi a gouernàre una cola male halli'd ato uno inftrf " 
obediéce & ordinato aqlla mediate ilqle ki habia a regerei 
gouernarc il corpo e ^duca k opatiói debile i elfo e qlto ft- 
uno corpo aereo de io tile e chiara fuftàtia e qfto e chiami 
te da pbi fpitito ilqle e de tre màiere uno e Ipiriio uitalc i 
qk mediate lala v^ferua li ulta nel corf o.lakro e Ipirito ni if 
tritiuo mediate ilqle elfo nutrilfe il corpo.Et il terzo e fpir ^ 
to alale mediante ilqle da il fentiméfo ót il cogncfcere & < i , 
«louere al corpo e pche la lànita nra 9fifte nel r^paméto c J " 
^fti fpiriti e le nre infirmila ^cedono da diftcperamcnto d 
ciri:impoIepairi5idelaiodiftei.eràdogiifpirifi del corpij ^ 
jducono ifìrmita é tepàio li oféruào Oucr inducono fànita 
Ne obfU che laia imàteiiak e ^fti Ipiriti fiào corpi maceri^'' 
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;fìe egli hano una certa ^priefa e ^ita occulta c ^utnéd^ 

p laiap com'àdanicto ddio ad obcdirla cdouerfe i ciafchu 
'crfo o locò doue a lei piacc uiì noi ucdcrr.o che laia fiìoiic 
.ì (1 biazo i fuH) mediài'e il (pirite che i elfo brazo c fiìoue Ia| 
It !: o i zoSd mediate il fpii ito che e i qllo:pche aduqj fc pafllof 
.ae laio alle iiolte moue inordinataméte li fpiriti del corpo 
IO alle pti détro mo alleptidc fuora ìpho alterano forte la 
1 fa cóplexicne eoe più chiaraméte afrparna qui de (òtto. 

Perche la rriftirià& il timore frcdano il cor 
oo alle parti di fora e rifcaldào le parti intcrio 
elalegreza& audacia & ira nTcaldatio le 
arti de fuora & le parti dentro rafredano* 

Lchiie paffion daìo moue li fpiriti del corpo da lepti 
de fora adérro e qfta e de doe fpetie una che tr.oue fu< 
Jito elfi fpiriti alle pti kcricre e qfta e il timorc.Ialtra e che 
oue apoco apoco e qfta e la triftitia:uii remagono le partf 
efuora frede e depauperate de ^irito e de Cinguc e le parti 
tcriore fe rifcaldano nel tinnore. enela triftitia. ITT Alcune 
iltrcpaffToni daio fono che moueno li fpiriti détro alle pti 
iefuora e fono etra di due fpccie una che moue fubito e qfta 
i ira e lalrra che moue apoco apoco e qfta e allegreza:c ben/ 
he lira |)ceda da ebulitione de fàngue circa il cure & ancho 
a béche in pricipio refcaldi détro niétcdiméo in |>ceflb di 
w^' ^fiomada il Cpirito a tale pti defora & ipauriflè leiteriore. 

Percbeil timore e la triftitia moue li fpiriti 
eparti dentroielira.cla Icgreza moueno liV 
piriti alle parti de fora 

~ I ipiriti femouéo ièc6do la afTctioe de laio algle fono 
fottopoft:i e pche nel ti'orc e rriftiria Jaffetione de lani^ 
mo edefiigìrelo obietto timorofo c triftabilc.ipho fugono 
^ i fpirit/Ie parti exteriorc e rechiudenfi ne le parti interiore 
t ^ppffb le UIC del core E pche nei ira. c nel al/cgrcza la eftetio 
le de laio e pfeguirc lo obietto o p uédetta o p Aia deletta 
[onrlmperho fe moueno Ji fpititi dalepri ti de l ucra, 

ni 4 
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parche ne Ihom quando ha iiergogna dfdsr 
ucnca prima la faza pallida ; e puoi roffa fcan| J 
biandofi de uarii colori. 

ir ^Ela uergogna gli spinti pria fé moueno ale pti détti 
K olmpho ipalidiTcoiio poi té extcdono fora: ufi iroffi| 
le parti de fuoM e jònu alchue palfìoni danimo 9rraric chi^ 
lìeme occupào Iho e mouéo li ìpiriti a cótraria prc : c6e q r 
Ihó ha ira c trifticia ificme ouer allegreza e fiore aJhora u 
pte di fpiriti uàno alle pti de fuora c Jalrra ua alle pti detr 
Perche nel timore trema Ihomo. 

al tremore ^)cededa frigidira c diminutione de cai 
nàie che nó può regert ne fuftenire i mébri abandonà 
do adiiqj il caldo naturale il fpirito nel timore Je pte de fi ' 
ra come membri depauperati e (cnza regimento tremano. 

Perche alcuni per gran paura de qualche 
puni tiene Mnofete edoueria eflèi e il contrai 
rio conci ofia chel timore rinfreda e la lete pr 
ciede da caldo che defecca e non dal frcdo. 

If^El timóre It i ifreda le pti exterioi e efupiore cnfègn^ 
-Xodezoelapalidiradelafaciae il rigore ouer tremori 
delc parti exteriort e le garti intcriore Ce refcaldao pche nei 
timorofo li fpiriri da(e pei exreriore e fuperiore fugano alh- 
parti imferiore & interiore . Perche adunqj il caldo & uni^è 
circa le parti del uentreiimperhofècumfume e diflblue di 
molto humido de qlle parti de che procede Cete . E ben che 
timore induca fredo ne le pti exfteriore niétcdimeno nell< i ^ 
patti interiore induce caldo. 

Perche nei rimorofi duna gra paura fe mo/" > 
oc il corpo: &aIeuo;te(emoueurina» \ 

|Qr Lealdo nàie con elfin^ue la flano le pti Aipiore ne h\ 
xA paura & uàno ale parti imferiore come e ftaco ditto « 
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co dercendeno.molrc humidira anche adunato il caldo 
:a il uentre imfeiioree lepatti de la uefica dilfolue molte 
nidita che fono in quei lochi congregate e quelle poi la 
jura le manda per Iinrcftini o per la uia de Ja urina. 
' Perche a quei che hano paura m mali la no/ 
t c le mani 6C illabro inferiore de la bocha e 
inilfuperiore^ 
Vcte qfte ^cedeno da debih'ta e priuatjoe de calore da 
lepti fupiore e fugano ale pti inferiore.Trema la uoce 
luiene da] petto per priuatione del caldo del fpirito che 
iielaierealacanadelpuJmonenela uoce.E fimibnente 
nano p qlla medefima rafióe cheJ caldo nàie de che |)ce/ 
i mouimento del bracio e molto debilitata p elTer àdato 
pguc & il fpirito alle pti iferiurepche Je braza dcpédtno 
Dtito.Trema àche il labro defotro pche e p;u mobile che 
S di lòpra e fta pm fituato cotro la natura elTendo pédére 
jb che li iabro de fopra che péde ingioiò. Vii niancàdo il 
^ jo nàie in qlle parti il labro di fopra no fi mone pche e 
ito naturalméte e gli lacerti che! tt-gono no durào fatica 
)una:ma il labro de lotto che nò e fituato cofi mituralmé 
la Ila p forza de li lacerti chel tengono in qlIoTuoco de 
debilitano iui il caldo nilc no hau» do li lacerti uigore 
iftenirlo mouelè duno mouimento inordinato e trema. 

vperche fimilm^rnte crema il labi o de forco a 
chefortemente fono corruzari. 

llll A cafione e una medefima che ftara dirra nei timoroli 
KlLchel caldo naturale ne li imi fuge da le parti defcpra 
r ìTene al collo de che trema il labro de fono e non de fo/ 
j£er quella madefima cafione che eftataditra. 

|?ei che nel iraro non trema la noi e nele ma 
Jomenel cimoroCo ma pur crema il labro de 
toincutcidoit 
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fingile & il fpinto del irato fugc al core & alle ptid 
l|3^petto.Imperho fortifica la noce e le braza che depi 
dono dal petto:ma nel timorofo non fc iiniffe il fangue n 
fpirito circa le parti del petto anci fugc de li & ualTene 
|>arti inferiore del urntre. 

Perche neli huotnini adirati uien fere cort 
nei timorofi e nó doueria elfere per quefto mi 
do conciofia che lira accenda il caldo circ 
cuore & il timore diminuifca e debiliti il c 

dodeeflTocuore. | 
A lète procede per cSfumptionc c defccccarione |j 
Jj.hnido rorido e lottile del ftomacooiier pinflamanli 
ne e gra calidita indutta nel ftomaco.Per altro modo adii 
wien lète al irato & al rimotofopcheal irato uien lète p gi 
de infirimatione di caldo egregato in quelle parti ma ncli i 
morofo ^)uien lète perche il fangue ftige dalleparti del ft. 
maco e circiìftante.Ilquale humetaua quei lochi: de che, il 
cede al^ra liceità c còfequentcmente lète. 1 
Perche fuge nel timore il caldo naturale . 
ilfpirito dal cuore e dale parti fupiore alle fkà 
ti inferiore del uenrre e nel ita fe congrega m 
ma ne le parti del cuore fugendo le parti ui| 
riore & inferióre benché poi lalTa le parti ir 
riore e tutto fe fpahda alle parli esteriore, j 

OGni paflfion danimo primariamente communica r 
re Si imprime in quello la fpecie e la fimilitudmi 
obietto ci timorofo ^)duce Tua fimilitudine timorofa ni 
rcrdecheeconftretta la natura a fare fugere il Tangue 
(plrito dal core doue e quella fpecie de lobietto timoro» 
c perche quanto a quello communica le P^'^ cap#> 
corcimperho etiam fuge da le parti fupcriore. Man. 
adun<]; Snaturali (àngue caldo & il fpirito alle parti «i 
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nel tfmpre come citarodìtto. Ma ocf ìrarohlìinf 
Winedelobietrochefeqialcht igiuria eìkndo nel Cor 
la la natuia II ftngue & il ipinro a quelloco co graaeim 
> & affalro eoe cótra la firmlitudihe de qllo che gli ha fi/ 
ì ingiuria e poi fé fparte fubuo alle pn fuperioi c & exrc 
c a cercare uedettadela ingiura forra e perdilo afcare 
cela (aza del nato e più rolTa in |)cel{b dd furore che nel 
"tópxo.Perche nel principio ii fanguee nele parti interio 
kl cuore & in procclfo puoi ua alle parti extcnore. 

I-pache crelGir la idacia ne Ihuomo irato c 
fttimórofo e il coi erano. 

A cafioc eftara già ditra che! Caldo & il rpìritc nel ira 
to fk cogrega j1 cuoi c e bugile de eh. relulta fortiru/ 
ke de calore dalqual p ocedt audacia.E nel timore ft debf 
b il caldo undt procede il contrario de la audacia. 

IPei<hcneicin)o<ofife con rahe li cdhculì 
' >t'CriaeffVriIcO'irraiiopch. il calcio c adu 
Ito circa quelle farti ne ihomo che ha paura 
^meefbtodirto» 

■*L caldo naturale con'e c ftato ditto nel timore fugt da 
Jje parti extenore e rupci iiciàle alle parti interiore e fic/ 
aporta il l-ingwe & il ipii iro.unde per quefta rafone béche 
)laIdo fia adunato circa le parti inferiore de tefticul/ niétc 
<iticno effendo retraito alle parti dt tio e retrahtdo Ihuini 
»t de efli teftjculi uien a onrrahei li. 

jPerchenel Canore forte molte uoUe le fpef 
uig»a. 

una medefma cafioe co qlla c! ìc e ftato ditta dda tiri 
Fila 8i egeft.'óe che moke uoltc mouela natura nel timo 
ACiìdo unito in ^Ile parti ilqle dilibluédo molta hiiidi" 
_)mutica che e corla a qlle pti la càicOa fora per qIÌA uia. 

fPcrthencilauifticiacanxieUencifonc d 
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lorc Ihuomo grida clamétali c nel timore 
4clhuotnoiacc 

aVci che haao dolore c trift itia rctégono aljto 
p clTerc adunato il fpiucocirca il cuore nella anxit 
tnel dolore circa il luogo doIorofoiCU Vnde rctenendot 
èatura ql fpiriro nele parti del petto poi co impeto culi i? 
nato lo manda forare reucrbcradolo ala càna del pulrotìt 
fa uoce e clamore Ma nei timorolì il fpirito non e aduns 
deca k partii del petto anci fi moue ale parti inferiore i: 
ixocc noealtrocheunoraouimetodcrpinto aereo ovlf 
p le Pti fupiore alla bocha.douc nel timore (e mouc allefh f 
•ttarie:Impho no può elFere clamore ne uoce (è non dee 
ne Ihuomo timido GJEp quefto appare la differentia n 
fcuocatione del caldo alle pti détro in la paura e nela tr^^^ 
tia pche nela paura e fubira & alle pti infcriore:& nela rrf 
tii & anxieia e paulatina e fuccelfiua: alle parti del cuore* 

^ Perche contiene Ihuomo il fpirico & il fisi 
ticl dolore e nela anxieca. 

OGni colà creara ulà a fua defèniióe |Iche colà in fuài 
iuto.Vnde noi uedemo che la natura ha dato ad 
ni alali lógaie:e ad alcuni le C9rna& alcuni altri inftrui " 
da delènderlè. Nel dolore aduqj la natura cerca de ular 
che colà per adiutare il luoco dolorolò.e qfto e il calore 
Ipirito.ilgle la natura ritiene a Cùccorrere al dolore & ali 
Carimpho iè ritiene Io anhelico & il fpinto m talepaiUoi 
Perche nela paura grade le pela Ihuomo 

^"Y Lpclo nafce duo fumo terreftj e che leua il calore! 
VjLda li m^bri ireriori:ilquale ucnédo poi ale pli cufil^ 
p il fredo de laiere (è cóuertein un corpo lógo e fottiki^ 
do la ibrma de la porrofita doue efcie.Màcando adun< 
^mo il pelo eh (ì Ibleua nutrire e ìktmufe e pigliar au; 
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igl fumo come totk chen5 ha frrntezatina a&airdonatgi 
i natura cade.Ne! timore adunq; debilftafn^of? molroà 
jnarurafc dcbififanfi ctiandioFadfg:*ftloRcdf tutti II 
(ibride che mancata/c fumo rcrrcftrc B( conéqtrentf» 
Etccaderiolf pcff.Anchcif pelo fcrrannèncefi (è fèrin» 
! porrofita de la ente mediante un certo h umido uiTroC» 
ile manc^do cade efiò pelo amphadof? detta porroffrri 
t^hcncf timore molto detaJc hilmido fojrge iofrrmecol 
1 ci lingue affé parti dcrro abidonado le porrofrta do# 
IO Fi peli imperho cadeno. 

^crche nel timore dout Ihooroo reme deP 
irte ùengono lì capelli cantidr come accade 
;Ii huomfni che fono in pfone Kqnali sSpcu 
la morte» 

A canìtie depefi no pctde ft no daf macaredcf nnrtf/ 
mero che iducc gra Itccfta ncfe ptr cutanee diche abk 
Tando Ihiimido if peto eoe co& dcfcccata e de panpe rata 
TUO humido douéra bìaca doue prima Sovétavj daftr© 
: ire eoe app^jte nella paglia che efTe rdo prVna de humidrV 
rTtraafuerdeeqiTf dcffcrara traaT hfaiìcho. Connofia 
:chc nef timore abadonado Ihumido defe pf irotanee 
)chi uirne a rimanere fa fiiffantia dcf pe ro (^edcara «73/ 
Kdo anche mofto del fno humido p no efTer fi pia if calf 
Quo naturafe che rcneua quel humfdorfmpcrho dcoenta 
~|ho p qllo e maximamcnte ifitranffo in fuorho de quel 
bido faif re che da anchora maggiore hmhtzn che da fi 
inaueria.E qffa non e uera ranitie.ma c una bianchcza hi 
ile acgfta il pelo p grande delcccatioc filtra da fa paura. 

^erche nela bìancheza di capi Ili gfa ditta p 
wtira pili fe fbianch fTegTf capelli nefa dma 
>chf remoti da la cure chenegfi fochi oidni 
iena efféfe il corranopclie piade receoc/ 
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re ìmpfribne dc fiiccfta d ala cifre qf^a pte chet 
glie pio i>pinqiiajchc Ja pte che e pi»i remora 

•V" I A prc Sei captilo che e ptu djftante da la cure p moU 
J J più fecc3 che la pre che ?tie più ^pPfnQua: 4< Ha anch 
maco caldo naliimphp più rofto ma- a ql ci^do e cnftqnaf 
tcm?teeuapora il fiio humHp che! caldo 6'.humido de laf. 
te che e mcina ilquale emofro magiore. E benché magipw 
imp^ione riceua da latente la parte ppìqvz piétedimcnol 
tatojraldo & humìdo che no |o abadona cpfi tofto & al t{ 
to q5ciI caIdo clhumido dela pre remora che rnQlrp[ 

Perche una grande allegrezza arpaza IhÌ 

ttiòjcotì come una gr ade trirtitia e paura: j 

BEnza rpirito e caldo nai non pò ftarè la uira ne! corp^r 
e perche in tale allegrcza efcono fora \i fpfriri hlle pai 
cxtetfOTC. Perche porrfa efferc rara allf g^reza tfhc rutti li fpi 
ti elcaldn naturale del corpo abandon5do Jl cote fatta eira 
te fora e cof? exrin^ieria la uita Eperc he nel timore fu^j 
caldo naturale dal core alle farri infcriore.E perche porei 
cffcre taro timore che tutto il fpirito e caMo del corpo 11 
fando il cuore e tutte le altre parti uniria tielc parti infef 
te del uentre de che remaneria Ihomo morto. E perche n( 
aRxiera il caldo fe aduna circa il coree lalfa turre laln e pf 
Potria adunqj elfere tìmra che tutto il caMo c fpirito lafTif 
do tutte laltre parti del corpo.E unirfanfè alleparri del c( 
de che fèi^uitaria ^ande inflamatione edeftruttfone de 
caldo e frtVito.-unde (p^uifaria rrrorte. 

Perche roffì (Te glioch' a gl hiiomi'ni irai 
le orechie a gli hnomini che fé uerg^^gnanq! 

•V". A uer^oena Q-mf» e có un certo timore ilqle appe m 
Jj* nerbi e donr e riore de 1' fu0> il c^ldo St il fp 'rito ] 
uet^TiD^nofb.adn'7? tq^Ta il caldo nSI «jliocchi doue etipfl 
uafTcnr alle Grechi^ che fon cfrnriealr pri dinaci de ^lipj 
phò liei ii^rgognofo gliocchf fbti bain:e timidi e fèìnzà 



^ So 

le or€d«s douétano rubicunde. (T Ma nel imo IT fé 
pifèfta li furore fuo ne gliocchi doue mada la natura il 
lo c li fpinto a cercare uédcra co audacia e no con paura 
l.)pare anche più roffèza ne gliocchi che nela fezza de lira 
perche gliocchi fono molto biàchi unde ogni picola rof 
Kì appare gl ande ne gliocchi e più fé dimoftra al uedere. 

Perche la imaginatiócde Ihomoouer cogt 
rione ferma ad alchuna egritudine fa moire 
'te iienirequella:unde li medici comodano 
nel tépo dela peftilentia Ihomo no debbia 
l&re ad alchuno homo amorbato ne hauerc 
ira de morbo & dicono^qfta eflere la pegio 
toÙL che pofla hauere Ihomo in quel tépo» 

Aliando la opinione de Auicéna e de tutti g»lialtri che 
.in quello no fi accollano al uero diciamo fopra di ciò 
; ogni fpetic e fimilitudine de qualunqj colà participa al# 
\ la natura di qlla- Verbi grafia la fpctie dela cofa calda re 
Standola nela méte delhuomo qiì fermaméte lui gli c5s 
ppo generare mediante il fpirito e il fangue che la nai 
I manda al luoco di qlla imaginarioc una certa calidita 
^corpo humano imperho molto gioua a quei chano la 
irmiu calda cótinuaméte a penlàre de cofe ftede c5e acg 
ta neue e altre core:& achi ha la infirmita freda gioua a 
l&recontinuamétc de le cofe calde. CET^^onciofia adunqj 
% péftndo Ihuomo ncla peftilt'tia ha uirtu tale iaginatioe 
[tépo accio diTpofto de uenen<ire e cornìpcre il lànguc de 
?h".humori del corpo e porria idiirrc il morbo nele parti 
ro fenza nilTtina altra calìonet xtcriore. <]7 Anche doue 
^le imaginatione no può eflere che li non gli cada qlche 
Horee doue etiore molto fe debilita la natura e no e pegi 
re coG al f épo del morbo che «filo che debilitala natma 
ìc no e coQ che più refiih al morbo che eflà n<l CTEt c 
a notate eh tutte le altre paffiói de laio eoe odio e ixridia 
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f n'flitia & attxieta e lodfoi fi ^ti^e doe cole zoe ira e ttiftit ; 
impho li qfiti àc qftc paffio ouer dclc altre c6 le fue rafiór ^ 
ditrcE q fìniao il f mo libro de qfta ópa douc fon ftate fcj 
te le colè che hano a ^(èruare la fatiira del corpo debitami 

perche il capo e tra gli altri mébri pilofiflìtm 
nel homo i& il cótta ti o negli altri animali. 

/"V L pelo eoe e ftatò ditto ^cededa quatto cafione eie 
VjLcfficiéte material formale e finale eoe ciafchunoaltiip^ 
effetto lacafionc cfficiéte del pelo e duplice . Vna e il caloj* 
naturale del corpo che eleua il fumo da Ihumfdo del cord» 
alle parti cutanee . Laltra e il fredo de laierc che infpcfll 
coagula ql fumo reducédòlo ala forma del pelo. La cafiot 
materiale e duplice una remota & e Ihumidita del corpo h- 
tra epiu ^>piqua & e il fumo tcrreftre che euapora da la dii* 
humiditaXa cafione formale e la figma del pelo che deef 
Ì5go e ritondo.La cafioe finale fie diucrfa pche la natura 
fatto alcuni peli p belicza eoe fono li fupcilii e li capelli ( 
capo. Alchuni ha faf to p tutella e defenfione deli extrinl? 
nocuméri eoe fono le palpebre & anche aigto li capilli é 
capo fon fn^ti a qfto fine p defenfare il capo dal fredo e dl^. 
caldo. Perche ad U9 Iho e ftatura dritta tutti li fumi del ed 
po afcendeno al capo eoe al camino de tutto il corpo & i 
puenédo qi fumi e ritrouado le porrofita del rapo affai api 
c molte comiflTurc Ce ret iene ini qi fumi e p il fredo de laiej * 
(e coagula de che poi foprauenédo unaltro fumo cogio^ ,j 
dofi c6 il pmo coagulato & caccia qllo fora de le porrofi 
intrandoli lui infino che e coagulato e da poi ui fopraue» 
unaltro fumo e fa il fimile e p qfto modo fi genera e alìonjt 
il pelo ouer capillo del corpo.elfcndo il capo tra glialtri 
bri humidiflìmo e capace quafi de rutti li fumi del corpi 
le porrofita elTcndo a ptc eoe rrchicde alla gencrationc 
pelo de rafione de eflferc pilofifiìmp Cocorrédoh" tutte le 
fione:e qfto ha fatto la natura per decorare il capo e per 
fenderlo dal caldo e dal fredo e quello ha fatto ne Ihuo 

Ma ne 
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iegli altri ammali la ftatura nonedritta Vndcnoàfcc 
ti fumi ai capi loro e poi le parti del capo nò fono cufi 
ole neli fon tate comiirure come nd capo de Ihomo de 
il filmo no po penctrarerda lalrto caro quei fumi che ua 
la le parte fupiorc i li aiali bruti alcbuni fe rrnfmurariO in 
ne al collo oucr iube come ne li lioni in alchui fe tràfmu 
0 in corne.in alchuni fe tranfmiitano m unge:& alchuni 
jjlfmutano in roftri & limili altri membri: & Ihomo non 
Bchuna de qfte cofe.ma tutto ci fiimo che afct deal capo 
pucrte in pelo:& per qfta rafionc rcmàgcno le altre parti 
'huomo maco pilo(è;& più nette euapoiando la maeior 
:e di filmi al capo come e ftato detto. Et pche ne glialrri 
^fcéde tata multitudine di fumi p no elfcre la loro ftaru/ 
fritta &etiam no polfendo molto penetrare la fiimofita 
'ire del capo loro per no eflcrli cómiflure neanche le por# 
^ta apcrte lmperho fifpgono ditti fiimi per le altre parti 
corpo <& euaporado ale parti cutanee Ce cóucrte no i pc 
^ndcper ^fta rafione fon le altre pti più pilofe chel capo. 

Perche ne le cicatrice & luoghi del corpo 
tifati nonnafcono peli. 

JQTIa giiatione del pelo oltra le cafioi ditte biTogna che 
TI le porrofita fiano aptc i mo chcl fiimo che ha a gene 
le il pelo polTa penetrare a le pti di fiiora . Ma nó bifogna 
'"he che fiano tato apte chel fumo in tutto non fe ne poflfà 
;ncre in eflfè.uii nó deno cflcr ne troppo chiufe ne anche 
l^iftJfppu a^tcE di ciò appare che! fiimo che ha a giiare il pei 
i( rie elTer terreftre;&mixto cohumidita uifcofa. perche fel 
Jc pur terreftre aquofo o igneo lènza uifcofita alchiia no 
"^ijotria rcteuere nella porrofita doue le ha a coagulare, ma 
1 'Mii6uertiria in fordirie o I fudore ouer totalméte exbalcria 
|ra.C7C6ciofia adilqj che nella cicatrice & luochi brufàti 
^ éo le porrofita de lacute i tutto ferrate d ouc no può pene 
f/.^p fiimofita alchuna lmpho iui no le può generare peli. 

'{M Perche alchuni huomini fono fcnza pclxio 
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ouf ro ne hanno pochilTimi . 

aVatio fono le cafione di ciò prima il difetto del ca 
Z ìe hi ad e'euare il ftimocome accade nelle femine, 
in aie ani huomini eunuchi zoe caflrati & eifeminati che h 
no poco calure naturale. HJLa (ècóda caftone e defctto i m 
hutnidira del corpo c6e accade in alcuni che fono de molto 
lecca coplexioneme iqlip màcaméto dhumido no può e*"^ 
Inorare fumo alcuno de che maca la cafìóe materiale de 
pelo- €7^^ tertia cafione e ftrittura delle porrofira cura 
comò eftafo detto. (ET La (jrta e la amplitudine e largheza 
de elTe porrofita unde glihomini che le hanno troppo apt^ 
& anche qlli che le hano troppo chiulè fono indifpofti ali 
generatioe dcpelhc tutto qfto e già ftato detto.Q.uclIi adi 
% che hano piu:& quelle cafione hàno maco de peli adoffi 
& quelli chi le hanno tutte fono omnino lènza elfi. ' 

Perche in alcuni fe genera Iacaluitiei& i 

alcuni non. l- 
•Y*! A caluitie procede da defetto dhumido & abudano 
p J delèccone la parte anteriore del capo: & quefto ^Cf d 
foprauenendo la etadc lènile perche in quella manca più V 
fnido che nelle altre ctade. 

Perche fcede più torto la caluitie nelle p 
anteriore che nelle parti polleriorej& doueri» 
clTerc il contrariojpche la parte pofteriorc d 
capo e più fecca che la parte anteriore. 

cadere de capilli no e lè n5 p defetto de Ihuido nifi 
& coglutinofo & j? aptura delle porrofita del cap 
4Er Perche aduc^ le parti pofteriore del capo hale porrofif 
fue più denfeà chiulè &circudaia da molta carne humid" 
laquale etiadio cólcrua Ihumidita uifcofa che e nelle pora 
fica de (jlla parte & che iui ferma la radice de capilli : laqui 
Culà anche adiuta la propinquità de lofio del capo alla mf 
toladel cerebro in ql luoco impho per qftc cafioni icap*** 




Ss 



^■ila parte (bno melto cenaci & nórepuono le no cudiflt 
^Hkremoueredeli.CETMaleparti anteriore deellb capo 
^^■jporrofìta ftie più apce & ha tnaco carnofìta ^humido 
■%);& e più remoto lolTo dal cerebro & cótinuamcnte c 
jpofita alle cofc che la riTblue & dificcào che la pte po# 
ire:de che aduegna che la (ìa de Tua natura più humià» 
ptepofteriore Niécedimeno li occorreno a c^Ila mol# 
jpi'u delìccatiue^ che cótinuamétepiu reiblueno Ihu 
filo che la pte ppfteriorcEt p qfto appare che aduéga 
, ptc pofteriore Ila de fua natura più lecca eh lanterioh 
tedimeno ha ìhumido più uifcolo & tenace che retiene 
capilli & maco reiblubile che la pte denàci . De che tèi 
iche fn proceilo della etade de Ihuomo più fé defècca e 
louèta defèccata la parte anteriore che la poiteriore. 

crchc no cadeno i peli de le ciglie ne fi ge/ 
fa caluitìein qi lochi come fa lapce aceriore 
'^capo ditta caluaria. Et dou cria eér il cótra 
jpche qfta pte e molto più Cecca che qlla » 

Aca(ìoneeqllamede(miachecftatadcttaneIq(ìto dii 
nanci & che aduegna chel fìa manco humido nelle par 
ji: Ielle eigliechc nella parte chimata caluaria: nfétedimcno 
m jl poco de huido che ha e più uifcofo & tenace a coferua 
p .:|peli delle ciglie che Ìhumido de quella! tra pte béche fìa 
Ito piu:unde i peli delle ciglie ibno più groffi & più forte 
:e affìxi a lacute che li capilii de la parte dinàci p eflèrc il 
hiiido maco paffibile & deficcabile . Et p qfta medefìma 
~ie li peli delle palpebre no cadeno ne la etade fenile. 

ercheneliethiopi oucr huomini negri no 

1^ in caluitie e doueria cflerc il contrario con/ 

ifia che lo ethiopo ha le parti di corpo mol> 

efolute & deiìccate dal caldo che regna in 

Ì^^cll e regioni* 



A 
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BEr fimile fiffone che (bfa <!ftfa ne le ^fttf aenacf fii 
uc anche aitu. Et c che in quei huóini negri IhùJck<4Mi 
J< file parti e luuoro Si cenace pche le rcfoluto il fortilIeP 
il caldo & e rim^fto iJ grofTo cógfunnofo. Vndc elTendo 10^ 
inido della parte anteriore del capo renare e grolfò in qii i. 
Imperho non cadeno li loro capi Ili di qtiella parte comi' 
a noi nei quali Ihumido non e cuflT uifcolò e tenace. T 



Perche nei eunuchi femine c putti non ai 

"iter 

irio.Perchegli huomini 

fon molto piloff. 



uìene caluitie;ma ne gli huomini fatti fi.Et cr -'m 
ueria eflTcr ilcótrario.Perchegli huomini fa| J 



'Y^ti putti femincA eunuchi regna molta hutmdira jo 
JL o^nuk fuffocano illoro caldo naturale nó lalTa che! d . 
IO caldo leui alchun fiimo alle parti cutanee ma Ita iui 
Ibcato de che remangono tal pione fènza peli.ma etiadio ;i 
fnoltifu line de Ihumido che e in quei corpi e nei Tuoi ca , 
non lalla cadere li loro capilli per no effère anche fetta fui * 
cientc deièccatione de quella parte. C^tde quefto rutto e 
contrario ne gli buomini fàcri perche illoro caldo nanirj )i 
nonefulfocaro damoIrohumido.Maefufficiente alfua i 
le fiimofita del corpo alle parti cucbnee:dc che poi in elfi r 
genera peli in diucrfi luoghi del corpo : olerà de ciò e fati 
nella parte anteriore di capi loro molta refolutione e delè 
catione de che deuentano caliu*. 

Perche quei che ufano tropo il cohito toft ^ 
do lenrano calui. i 

£\* cohiro rifred^ 8t deficca molto il caporun deficcadj : 
vlL''^''^- -^o ^^^^^ pfe ateriore del capo:&fottigliado la m 3 
nife j ita p !a jl tencua fermati li capilli & uégono accader J 
cifi capilli & rinfredano il corpo le debilita il caldo natura^ ^ 
che n5 pu j eleuire le ftimofira del corpo a qlla parte impà '"^^ 
fhq no uf genera più in elFa undecadeno li capilli denaci 1 
Ro^caeiandoféne f iu per le cationi d«(ce ftguita caluìtìM' m \ 

I 
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jerche fono alcuni hunmfni che fono lenza 
)illi liqiiali frequei<C3ndo il cohico douenca 

L cohìto cuacua molro If hmiìidita del corpo p laiua 
^ 1 .del fpcrma & mo Ito acuì ITe il caldo del corpo :(bno 
tin($ alcuni huoinini rhe hanjio iiiolra humidita Jaquale 
- ? il caldo icpiro & fbflòf au che poi il cohito tal humi/ 
' deiècca & rimàne jl caldo più pólTcntc alar euaporarc 
imi cheprima & cólfquéttmente cfulficienTe alla gene/ 
Sne de càpilli dòuc prima non era fufficientc. Ma e da fi 

ìéhcqucftanotì cueracaluitieanciciinapriuaiionc de 
lìlli cqualì poi fè gcneranno per il cohito. 

iPerche Ihp che c calup de natura t la cairn/ 
j nó puorecuparcpiu icapiili:in gli altri aiali 
fiqli cadeno jeli ouer piuma ferecupano Io 
: peli ouer piuma St fimilriM'ntc ne gli arbori 
Iiquali calcano le frpideepoi fe recuperano» 

deferto di pel i ouer piuma negli aniali brutti e de le 
,^ fronde ne gli arbori <pcededa la qlifa dei tépo zoe dal 
(do ilq!e coiigella e deiècca Ihuthido uifcofb che teneua If 
•jli ouer piuma aiicxe alacuteòucr lefirodt ancxe a larborc 
bho ne linuerno cadeno li peli ^ piuma a gli aiali e le fro 
a gif arbori.D'c che poi Ibprauencdo il tépo prio zoe cai 
) (è aprono le porrofita chi erano chiufè & Ihumido cfi ttt 
\ (èrmo p il fi cdo tè moue alle parti fupficiale' de fuor a co 
Dire fimiofTra . Et pho le giia le piume negli uccelli li peli 
I li qdrupcdi e le fi ode ne gli arbori. Ma ne Ihud iè genera 
jcaluitie per corfo de natura da le parti dentro p la deììcca 
ine che fa il caldo naturale nel humido Ano e per uarieta 
tempo. Vnde quado cadeno i capilli a Ihuomo ne la urrà 
jluitienon fepoffonoreftaurarcproucnédo dal fiarurale, 

^ifl Perche alcuni alali brutti fe mutano de peli 

I ! a I 
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come il cane il buei& a Icuni no fe tn ut3no 
c il porco. Et fimilméce in alcuni arbori cai 
no le frode come a le uite & al falice & in al 
ni nó cadenocome al arcìpreffo &al lauro» 

Y"]jEr <ioe cafioni cadcno i peli ne gì; animali & le 6c* 
Jtf,tìe gli arburL Vna e quàdo Ihumido loro e aeseor^Ji 
tilt co puca Uifforita de che p ogni cofa che c6gela:& de*l 
ca fe uiene a rifoluere tale humidu & prcqueteméte cadt 
li peli piume & fi oiidcLakra cafione e dt bilita del caldà" 
turale ilquale nó può fer buona digeftione & ^(cquérem 
-nó può dilfoluere fùmofita da ihumido nutrimétale del i 
po.unde mancano i peli piume ouer frode. Tutti adunai 
animali che hanno Ihumido uifco/b tenace; &il caldo n; 
tale Tuo alTai forte a digerire il nutrimento no fe mutenq 
peli ne de piume come e Ihomo e ci porco & alcuni ucelli 

f conucrib. quei animali che hanno Ihumido lòttile & n 
troppo uilcofò fecilmete e defìccabile ouet che hano puc> 
calore naturale ieimutano de peli o piuma. Et fimilment. 
ne gli arbori che quei che hanno Ihnmidò uifcofo e uni 
non fe mutano de frode come e il lauro el ciprelfo.Ma qt 
che Ihanno fottik:& aereo (è mutano. 

Perche cadeno le fronde ne linuerno i & n" 
ne la eftareie doueria efler il contrario: pchei i 
caldo più defecca Ihumido che nó fa ilfredt 

HDuegna chcl caldo deficchi molto Ihìiido de effe f] 
de nientedimeno cómunamétc fe ne agiuge perche 
porrofita fono aperte & il caldo naturale de larbore infici! 
con Ihumido uengono a le parti de fìiora e cofi reftaura U 
inido che rifoluc il caldo: 6/ anche quel humido e appffo 
principio de la fua generatione:fiche nó e,tàto defeccato c 
ne la eltate polfa cadere le frode. Ma ne linuerno cffèndo ih 
miào de la fronde per il caldo de la eftare paflàto molto d 
leccato & foptauenédo poi il fiedo cógelanduilo fomifle é 



^4 

karc if f efìcJuo ài quel hnido.& n5 poflTenéofi re i^aurafe 
hiùido p effer chiufe le p otfofira de laibore p il Indo & p 
fere il CàJdo naturale recluiò ne te ni cera de fa (ma cade# 
b effe fronde douc al tempo da la cftatt con cadeuano. 

Perche felle caftra ihnomo da puoi chec 
Irbiito gii cade i peli della barba ma non doi 

Cacalua* 

Peli de la barba (è generano dal caldo nàie fortificato 
.circa kpti del capo & poi retieitàdofi il detto caldo da 
[parti fupiore dei capo ale pri in eriorezocdelafàza fie# 
I mtna & moue le fùmofìta a k tnaxiJle : de leqle guieialè 
lol i pdì de la barba: Etpche Ihó caftrato indebelilfe liiol 
il ^ocaldonaturale nò hauédo tefticuli.lmpeiho ilftiO 
Ido che e circa la teda e debile in tato che nò può refleCtef 
nìe maxille & cólèquércr no può menare la fìimofita a ql# 
~^arti de che maca la barba in quello.Ma nò douéta caluo 
le come e flato detto il caldo Tuo naturale e debile & no 
Ifiifficiéte a defecare la parte aRtericre del cerebi o d^ cHe 
rocede la caluitie:& anche cótinuamtte alcéde molti fiimt 
i la teda da liquali & genera capilli- Vnde e qui da notare eli 
^caluìtfa & la generatione di peli in la bai ba procede da uti 
blore forte & acuto eli e ne le parti de la tefta:aduegna chel 
Vaiibgni chel caldo che fa la caluitie fia più acuto e de(ìccati# 
ir;»ci jCtio che il caldo che h la barba.Et di ciò ièguita che chi e cai 
'i^tf àao ha la barba:ma nd e còtta chi ha la barba no fèguita che 
^a caluo.Jtem nota che ogni caldo quantunq; lìa lemilTo 6i 
ìcbile e fiifìicienre a generare capillij nel cjpo che ogni cai 
io e fiiif] ciéte a ftre euaporarele fìimofìta del corpo al capo 
la no ogni caldo e Hifilciéte a giiare capilli nel capo : pene 
»gni caldo e fuffTciente a generare peli ne le altre parti dei 
:orpo fe no e forte c acuto.Et iècondo la diuef fita del caldo 
laturale in diucrlì membri del corpo fè genera più peli in 
■nino luoco che i uno altro.Diciamo adìiqj che quatto fono 
gradi del caldo naturale noftto . Il primo e molto debi# 

n 4 
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•le & qfto fiiffìcfentc a gnare ii pél nel capo e le palpebre i 
pdi ae le ciglic II l'ecódo grado c un poco più forte & ap*» . 
e qllo e fiifFjciéte a gnare li peli eli /bua circa le pri de tu^ 
il corpo de la gola ingiofo cioè li peli che fonò lòtto le bi > 
eia & ii peli del petencchiu:i)iétcdimeno qfto non ùria fui f 
ciéte alla giìationc de peli de la barba, kì teizo grado e m „ 
to niag(or« <:hel uicne da gràde reficxfone al/e pti delle fi i 
xiHe & 4^0 genera la barba ma no e ancho fiilTiciétc de i a 
re caluicie (è no fé acuilTc & fortifica più e qfto c il qrto g< ^. 
qfi tatù fè fortifica chel deficca la parte anteriore del capoir f 
fo Ihuomo clTere caluo.adù^ Ihuomo caftrato pche ha foì ' 
il primo e il lècodo grado màca del terzo e del quarto & i 
pho fc può giiare capilli nel fuo capo e peli ne laiercptc ò 
capo inlèriore ma no po dfer barbuto ne anche eller calud' 

Perche la femina non ha barba ne ancho ni 
ecalida* 

Imilecafioncrcafsfgnji aqucHodc Ihuomo caftrati 
che la fcmina lia il prinio e il Tccodo grado de lacuir 
del caldo naturale e mancha del terzo e del quarto e fé pu; 
alle uolte fe ritroualTe qualche fèmia barbuta feria fegno di r 
gran calidita e che tal femina harebe il terzo grado ma noit: 
il quarto grado che induceilè in quella caluitie. 

Per che Ihuomo caftrato e la femina hanno 
il caldo naturale più remiflp e debile chelhu 
ino che non e caftrato^ 

pifi- Caldo fe fortifica nel ho che no e caftrato p rcBcxioé 
JL fùa a li tefticuli. Vii li tefticuli fono uno obftaculo do^' 
we rcucrbcra il caldo del cuore & iui uniédofi fe reiette allei 
pitti defotto&poiicflbcuoiele foitifica.Nóhauédoadiiqj 
/a femina ttfticuli citeriori e fimilnieiite Iho caftrato illoro. 
caldo naie no può hauer tal reflexione da efsi tefticuli al cuo D 
te:8t culi nò fe fortifica ne la fua minerà ma fpargeflì alle ptip 
inferiore^ il caldo dilperfo e inoiro più debile chelunito^fc 
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■Perche in Ihuomo prima Te genera li capilli 
Be cibile e le palpebre e poi in rucccifo di tetrt 
fe genera li peli focco le braza & nel petene 
noie dapoi aoche in più jpceffo di cépo fege 
Hra la barba & poi ultimo douetica caluo# 

'jV L Caldo naturale nel principio del nafcimeto de Ihuói 
JX,mo eiòpiro & fufFocato ne la humidita d<l corpo chi 
If ora € molto grade de che e molto debile.Impcrho no c 
Hce fe no nel primo grado:& in ftcdTo ài tcpo iè uicne a de 
Hcare tale huidica che no e tamàia & il caldo naturale piU 
Jito e forre & acquifta il fccódo grado e in ^Ceitb di répo 
mhe più fe dcfccca tal humidita ói ^>fequctér più fé acuilft 
brcilica eiTo caldo naturale e Cofi acqnifta il terzo gradd4 
iimo da poi minoràdofi tal humidita e fortìficiìdófi il cai 
ì naturale le genera il grto giado che induce tanta Ciccitlà 
ii£ induce caluitie.Et benché nella uecchiczza fc genera cai 
ile di la barba qii il caldo naturale e molto debile Si remii' 
rcfpetto del caldo che ftato nelle altre erade precedete* 
«entedimcno a forte nel terzo & qno grado già ditto. Vi* 
. -41 cheJ caldo del putto ouero infente fia più fotte in fi chel 
Ido del uecchio pur niéredimeno il Caldo del putto fuflfoi 
ro da molta humidita fi che no po opare le no la opatiotf 
I primo ouer fecondo grado:& il calore del uecchio che é! 
iìko più debile pche e cogionto con gran ficcita laqualtf 
iiiffe e fortifica la operatione de qlla tlfendo in fccco Iim« 
i caldo impho fti operatioe il caldo del uecchio del terzo 
. ler del quarto grado che no può ftre il caldo del putto b5 
. ié fia più forte:&p qfta medefima cafione appare c5 béche 
fanciulla óucr una femina giouenc habiu il caldo tlatti 
' più intéib e forte che Ihomo uecchio & niéredimeno 
rlraife barba &caluitie ne Ihomo&niétedimeno nófìptio 
9ierare la femina giouene per quello medefimo fno49 
€ che c ftaco narrato nei precedente ^uefit<»« 
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Perche no n genera la barba nella fronte 1 
liei pomoli de la faccia più tofto che nel fnéi a 
iCnelIcmaxillecuficome deralione douedh 
nafcerepchelafróreepiu af pflbdelareflexij * 
ncchefailcaldodelcerebro. Vn doueria ri 
ceuere più fumofita che alrro luoco della fa J 
eia & li pomoli de le guazie hifio le porrofiì l 
aperte per lequalepoflbnopaflTare li fumicit : 
afcendonodechedoueriano efferepilofi. 
,*Y" j A natura no intédc deformità ne la feccia delhuom ^■ 
wl J Impcrho no reuerbcra la fumofita del capo alla fro ^ 
|>che Ièna ftato troppo deformecofà a generare li pe/i nel ' 
firontcma li rcuerbera al loco che più conuenicntea faluajlor 
la bellezza;* quello e il loco delle maxiJle & del mèro dot 
«wdio ha fttto qftaelTa natura per fare difcretione tra m 
fchio eia femiua ancho più dritta reuerberationc e de flux 
de U telb ingiofaal mero che p obliquo a la frore & etià i i 
la trote e unu olTo molto grolTo doue no po molto peneri I. 
te le fiimofitamfi p tutte qfte cafioni la frote de Iho no e a 
li pilolà. Et fimilméte li pomoli de le guagie non fono pile 
pche no fono al dritto de la drirta reuetberatioe ma al ob 
quo.& anche effir pomoli fono tanti rari & apri ne le porri 
fitafìie che non pono retenere elfi filmi ma exalano fora.. 
per quello noi uedemo che alcuni ruftici che nonhann 
cufi Je porrofiia di pomoli aperte fono pilofi in quei lochi 

Perche li peli delle ciglie crefcono più n( 
iiecchi che nei gioueni . 

XL filmo de che Ce genera i peli de le c/glie pafìà p le 
ture de le offa che fono iui e pche e/fendo iho gioucfto 
qHe gióture fono più chiulè e più ^giote per Ihiiido de qt 
^ti che Jibìjda in qlla etadeiperho no po elTo ftimo Jiberaw- 
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_ penetrare p qlle gioturcDi che ne là gìouétute no pono 
sére il peli de le ciglic tropo lùghi.Ma iie la uechicza Ihùido 
"i qlle giórure e più dclèccato. Vii le ofla di qlla fono più df 
ite e 9requt'teméte può più liberamete penetrar cllb (limo 
klc ciglw e pho fi ;pJ6ga i peli de qi luochi ne la uecchieza.' 

' Perche tra tutti gli animali folo Ih uomo da 
tenta caluo» 

\r capo de Jhó e de più rara copofirróc & e maro carno 
& cofequéreméte più fàcilniéte & exiccabile che il ca 
dogni altro alale brutto cfi e più carnofo e più défo e pie 
l^e huidita uifcolàrA impho no fecilméte exiccabile. Vndep 
{do ij5 po correre icapi loro a caluitie c6e il capo de IhuóL 

Perche le parti della fchina negli aialì brutti 
Tono più pilofe che le parti del petto:& nel ho 
3«f^oeil córrano che lepri pettorale denaci fo/ 
I no più pilofe che le pti della fchina de diieto^ 

R ifìT j A natura prudétifsima in ogni Tua opcratione cotinua 
4X^méte minuiffe le parti che fono expofite a li nocumecf 
axteriori de defènfione più cheli puo.e pche la fchina de lo 
tìial brutto e expofita più a néri frcdi & caldi che le parti del 
etto impho ha fatto li peli ne la fchina a dcfenderc qlle ptf 
la ditti nocumétf :& ancho accio aiuta chel fiimo ^tinuame 
eafcendealeptifupiorelequalefono le parte de la fchina 
le li aiali bruttirma ne Ihuomo la parte anteriore del petto 
t del uétre fie più e/pofta ali nocuméti extrinfcci che la pte 
ofteriore.impho mada la natura lefumofira generatine di 
eli a le parti anteriore come qllo luoco che più ha bifbgno 
i.tutela& defènfione. E anchelepti pofterioredc IhUomo 
o fono finiate ne la parte fuperiore del corpo Come tono 
uelli di animali brutti:imperho noafcédeno cufi le/iimoi 
ta a quelle paiti come fanno nei ditti animali. 

Perche alcuni huomini hano li peli del cor/ 
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po negri alcun? biachi & alcuni daltro colore 

^^Ecódo h diucrfira del fumo che e materia de laql fi ^ 
X^ncn il pelo & fccodo la diuerfita del caldo che lieua ta 
fumo alle parti cuftancc fc diuerfifira f colori de peli de Ihc 
iiio:undc gto il caldo e più forte tato e più polTcnre ad allej 
tiare fumo più grolTo & terreftrc e fufco & córcquétempte fi 
genera il pelo negro. Similm?rc elTendo il forno tetreftre S ''i 
Illa natura come e nella coplexione melrconica ou^ aduf^s 
generare il pelo offufco e ncgro.Vnde de ciò apparethe un; 
genera leoccafione de magiore negrezza di peli egf^dc adii, 
ftionc del forno che e materia de lagl fi genera efsi péli C^H 
fimilméte p le cotrarie cafione ;puene i peli biachi leqle Ipeii, : 
cialméte ll>no tre. Prima e qii lacute e biacha ne /huorro ti . 
da qlla fi lieua uno forno biacho gnatiuo de] pelo bianchi 
dato che cria da tutto il corpo fi Iicui e forni e the quei fulTr ^ 
Ho negri e adufti mefcolariafe d;fti Rimi c6 iì forno biacha 
de lacute c doue fcriano nafciuti ipeli al tutto ficgri fé gi^ar\^ 



adunqj il fono de lacute & il fomo de tutti gfi altri irébri fi 
^cordano in bfacheza fanno i peli molto biachi & q/Iin nev > 
gra ftnno i peli molto negri ekiCc difcordano fanno i peli? 
tra biacho e negro mj il più forte uince & tira più il pelo a\ ^ 
filo color dJLz fecóda cafioc e exiccatioe della foftatia dei- 
pelo ouer ^uegna dentro cuer defora pche qii la cofS e più 
numida raro appare più negra ouer uerdc e poi effendo dd 
ficcara douéta biacha cufinti pelo deficcato che Ihumidiffli 
A il fomo che erano fparti p la fullatia de efil, pelo Io kctu' 
no obfcuro & negro:& poi deficcaf e rimane II pelo più tràl>, 
parente e chiaro. Vnde appare più biacho. <17 La terza cafióè 
e debiliti del caldo naturale che lieua il fimopcht clfcndd!* 
debile fé genera molto flegmardalaqualc fc rifblue e lieuir' 
un fomo b acho e aquofò c amo ilquale il caldo p debilir# 
non po sdiircre ne ièpare da qlla ditta aquofita ne acrita àé? 
che na fcie il pelo biacho: come accade ne gli huomini uecà; 
chi & in alcuni gioueni che hanno il taf o molto frcdoilié l 



riano peli tra il Wancho & 




L ^ 7 

luali fono ì pdf ouer capelli canuti . Vndfc /a biancheza di 
Hi che |>cede da gfta terza cafionc e uera canitic. 
I Perche nei conualefcenri chanoliaiicalon/ 
p infirmira doiienrano bianchi illoropeli & 
jói quando fonoreftauratì douentatio negri. 

in. A cafionc già e Hata ditta perche nei coiiale'ct'n e lht« 
^Udefeccatalafubftat/adiloropelielhumidita fua nuf 
umétaje rtfoluta de che p la fecoda cafióe fopra;ÌJtta doué# 
-10 biachi.ma puoi reftauiàdo ditta humidif a che in li pc# 
)cnetra uapori fùmofi liquali li ftano offufchi e negri C9 
ì la carta defèccata & biàcha e poi bagnata doutta negra. 

Perche chi porta il capo difcopro & maxi/ 
le fta'do al fole douérano biachi li loro capi III 
> i e p il córrano chi li porrà copti fono negri ♦ 

iJ^^Na nttdefima cafionc di quefto e con quella che ftata 
^l^ditta zoe per deficcatione della humidita fuHantia/ 
: del capillo. Vnde in quei che portano il capo difcopcrto 

A (ole (è deficcano e rifolucno li ftimi che fono ne la (uftan 
a del capillo chel faceuano negro e in quei chel portano 
aperto tal fumo non (è rifoIue.Et per quello appare la ca/ 
onc che le donne ftano con li capili! fparti al fole zoe per 

ve chcdouentano bianchi. 

Perche quei che portano il capo loro coi^ 
jerto douctano più torto canuti che quei chel 
urtano difcoperto. 

I r uapori flcgmatici zoe rcfoluti dal fle gma putrido 
Axo più fc retengono circa le parti de (acute tanto più 
to la accelera la canitie e gto più exhalano & cleono fìio 
l tanto più (e retarda. Perche a dunqj nela coptura del 
ipo tali uapori no polibno culi ben exhalare come effendo 
Cipo difcoperto imperho appare la rafione del quelito. 

Perche il fumo del fulphurc imbiancha I 
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XLfulphuredelècca&lbttiglian fùmogroltòe opa 
che era fparto per la fuftantia del capillo de che doueii 
ta bianche. 

Perche folo Ihuomo fra gli altri alali e il ca 
uallo douentano canuti & pur doueriano an/ 
cho gli altri aiali douétare canuti fe la caluitic 
procede da debilita del calore natuiale plaqle 
le genera molto flegma . Douentando adun^ 
gli altri aiali uccchi come Ihuomo e il cauallo 
manca il fuo calore naturale & cófequétemét" 
fc debbe generare flegma affai . per corr uttio 
del quale fi douerebbe generare la canitie. 

^ , Huomo e di molta Ioga uita p rcfpetto de gli altri aia 
JLili-un p lugheza ditépo fe uicne molto adminufre e de 
bilitare il caldo fuo naturale anzi che la fua uita fe extigua: ' 
impho e molto più debile il caldo naturale de Ihomo uec# 
chio a tanto p taro che il caldo de gli altri aiali che fono de 
brieucuita.Percheilfuo caldo naturale no fepoirutomol#[ 
to forte in fi breiue tépo debilitarfede che no fc genera tatoir 
flegma i tali aiali al tépo della loro uecchiczza come ne Iho 
uecchio e colèquéteméte n6 fe putrefa nei loro capi flegma: r 
per laqle putrefettioe habiafi a generare canitie c qila e una!' 
cafionc-CTl-altra cafioe e chel caldo delhomo e molto paU. 
fibile e il fuo oro e molto fottile & ha molta qtitade de cerr^ 
uello a rifpetto della fua quatita del corpo in coparatioue aj 
glialtri aiali de che e molto più humido e rtegmatico e pii« 
tofto tal flegma putrefàttibile . Ma negli altri aiali lolfo deq 
capo e duro e egroflb & hano poco cernei lo no molto hiuii 
do che e bé difèfo e ptetto da loifo fìio.Impho no fc genera|. 
molto flegma ne Ce putrc&.Vnde n6 ft ;pduce canitiei queur 
iCTEtperqueftacafioneapoare che ben chclcauallo fiad^» 



r. 



S S 

uÌBa:hi"niére Jimcno affai cercko & il fiio otto emolto 
ile c raro c palTìbile de che nel capo Tuo fè genera flcgma 
' c putrefaiTe deche in effe Ce genera canine. CEtP qfta 
edmacafionectià appare che bt'che loEIephante fiade 
ga uira nientedimeno clTendo lolTo del Tuo capo duro é 
copalTibile e il ceruello fuo picolo con puoca humidi# 
cn defcfo dalHio olTo.imperho non douenta canuto. 

Perche più rofto doucra canuto in Ihuoma 
[po che m le altre parti. 

A cafione di ciò e chel capo e più huuildo che ne fllin» 
akraptceineflbfecógregapiu fupfluira flegmaticc. 

che douétano prima canute le tempie che 
Sltri parti del capo e puoi le parti denanci:& 
trtio la parte pofterfore c quarto & ultimo le 
urti del petenechio» 

30ue e più humfdo flegniatico c maco calore naturale 
iui fe genera più tofto canitic come c ftato detro.Etp/ 
Me nelle pti téporale e maco caldo naturale che nele pti ani 
tiore & ctià le ditte parti fono più humidc clTcndoJi alcu^ 
I lacerti carnofi e le parti anteriore fono molto iccche per 
ìpetto a qllc:& hàno molto più calore e fpirito naturale Se 
ditte parti téporale fono più humide che le parti poftei 
re.Imperho quelle parti più tofto douentano canute. 
Et béchela pte anteriore del capo habbiapiu caldo naie 
la pofteriore: nientedimeno e molto humido:piu hnida 
humidfraputrefattibilc che la parte pofteriore de laqualc 
iumido filo e più uifcofo e mancho putrefattibile & ctiam 
lancho paffibilerundepiu tofto douéta canuta la parte ani 
riore che la pofteriore.E la cafionc che le parti del pettene 
io ultimo diuétano canute dapoi le parti de] capo:e ftatt 
ittanelaltro quelito. 

Perche inalchuni huominì fono li capelli 
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Cf efpi & in alcuni fono li capillf piani • 

inpi Re fono le cafioni che fano li captili crcfpi prima c 
ULditacficcirachedcficcàdoIafuftaria delcapillo i 
ipi à exafpcra qllo c6c appare ne la carta membrana de 
ftraca al foco.CCT lafecóda cafione c quàdo la porrofita d 
lacute e tortuofa de che paifando il fumo & il capillo' p qll; 
douera tortuofo e crifpo.|I7Ia terza cafione quadoìe por 
tofita de lacute fono molto fdtlTe & ftrettcVnde fe genera 
capillo molto exife e fottilc u che la parte inferiore non p( 
fiiftcnirelapartcfuperiorcdeeflbcapillo dechefc fleftc 
douenta tortore qiiefta tortuofita ^cede nel capo che e m 
to fredo &humido.tI7EtperIecafionicorrarieprocede n( 
1 capilli planicie e knita; eoe appare difcorrendo in quelle 

perche i capilli refcaldeno il capo effendcf 
dì fucinatura freddi e fecchic lìmUméte tofld 
fe accendono. 

a t capillo rcfcaldn ci rapo accidentalmente mquato 
uerbera e reticne il caldo naturale del capoftrctto c 
unito come fa le uefte che fono a torno il corpo . CJToftd 
fe accedeno efercfcaldano perche fono de fuftantia fottiìt 

Perche i capilli: piani &moUi(!gno e che 
Ihuomo e titnorofo e i capilli crefpi ligno e " 
huotno audace. 

nr~ j Audacia^cede da c6pIexioe calda e fecca come la tf 
JU dita da coplexióe freda e humida.Et pche la crcfpitud^ 
Ile di capilli ^cede p h più ptc de cahdifa e (lecita e la planj j 
tie di capilli da frigidità hiiidira.Impho gli huoini che hm 
no icapillì crefpi fono il più de le uolte audaci e collerici Éi; 
?he li hano piani fono timidf e de coplexiune flegmatica^i; 

Perche li huomini che hanno peli fopra d< 
la fchina fono audaci. 
JLÀl peli de la fchina|;cedéo da calita de cuor laqle fa eul 

poiare 
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■Mare li filmo gHatmo di peli a qìkptlìperhó puc^netìd^ 
^^dzcii da caliditadel cuore ta-li hoi fono audaci. E fimil/ 
htc fignifica qii Iho e pilofo nel petto benché più audacia 
hiiichì Cf re pilofo ne la Tchìa cR eére pi lofo nel petto pcii 
kafcie peli ne le pti de drieto fc nó p gràdifllma calidita. 

^Perche quadolhuomo e molto pilofo nel 
fc?^%ntrc e molto luxuriofo. 

l' A JUxuria^cedc da cai/dita de tefticuli e de le pti genita 
'^'lip laqle calidira fi licua molti fumi deche le generano 
«uérre molti peli, vfi la ml'titudie di peli n< I uérre fienifì/ 
^rràdecahditancleptigéitalilaqlcfàlhótfl'er hbidiofo, 
iPercR qn Ihó e pilofo foprale fpalle e ihoÌ 
1 fignifica dcmétia^ obftiatióenelmal fare» 

•f j A deméfia & oftinatióc ^cedcda coplexióe ma la me# 
^le^conia fetta de coJkra adufta.Vnde tali hcmini ma/ 
■Tonici p aduftione de collera fono dcirrti e oft/nari E p; 

generatióc d peli nel collo e ne le fpalIc procede da cn 
moc molto collerica e calida che mai nocefla de bruxaifi 
" >f no che nó fi guerre in humore melf conicore qfto e pchc 
1 t'tti luochi che nó fono cófuet i a gcnei ai e peli nó qua/ 
1^ iiabundaunagrandimma cal/dita e liceità ne Ihuomo di 
■ 'f.poim procelTodouenra inelenconicoadufto& ccn(è# 
1^ Wntcmente demente e oftinato. 

] Perche guando Ihomo e pilofo nel petto c 
iil uenrrc figno e che epocho fauio. 

Vandoabundamolfacalidiranelcuoie li fpiriti ibno 
t molto mobili e lió ftfmo ^rmi e qfìo rcpupna alla fa/ 
lapche Ihó fiuio e cftàte c frimo e nó h uola il cerucIJo 
Iche I peli del petto e del uén e ^ccdeno da grade cnlidira 
jTuore come e fopra detto.ipho tal Ihó nó può cflèr Cuiio. 

^Perche il capone Ihuomo e fituato re le 
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parti fuperiori del corpo. 

H Gli animali pfttti ha fttto la natura il capo come 
cho che coctcne il ceruello.Vn fi chiama capo pef|t 
ca|)c e pigh'a il ccrcbto e tutti i fentiraéti Inipho ne gli aj: 
perfkti n6 può cflTere cerchio lènxa capo ma ne gli aiali fr 
pipiti ha fiitto la natura i alcuni loro come no cu/idotroi 
di qi ccrebio frnza capo.C Ma fituaro e negli aiali pfctttì 
pie (ìipiorc del corpo p ponete in qllogliocchi» come nj 
roccha del corpo ha pollo doi occhi i che fiào guardie d« 
fuafdare c defrndere da li pwiculi che ponno occurrerrf 
^fta rafióe t firuato il capo c6 gli occhii ne lalto del colf ^ 

Perche il capo picelo de neceflTitae catii 
c illaudabile appflTo da tutti li medici e pfii, . 

Lmébro che fecìlmé tee dirpofto a cadere in egritud 
_^&chc no può ben perfif ere e cópire la fua operatio 
laqualc lo ha fetto la natura tal mébro e catiuo e da Min 
rarlo.E |>che il capo picolo p rifpctto de la grandeza del il 
corpo che enfi té d^bc inrendere ftcilméte cade in egritil' 
Impho che li fpiriti & coculcano e ifiamano pche no po» 
nodebitamétceuérarfi e anche fi fiilToca il caldo natui ali 
qllo poco di luoco de cK no può debitamétc fare le fue é 
te opationi che fono imaginare péfàre intendere e ricortj 
1)5 hauédo libero rraftto li fpiriti da una camera del cerei 
a'Ialrra.Ma afcendédo le fiimofitadel corpo a tal capo tnÈ 
cono debitamenrerefoluereper la ftretta capacitadi qu(? 
rem.inéJo femefcOlanocon li fpiriti aìali efch ofuifraw 
li Éitto modo che tati homini che hanno il capo picolo ^ 
ponno drittamente d fremere una cofc ucra. 

Perche Iliuomo che ha il capo picolo e iij 

fote retiene l'ra 8c e timido. * 
L capo oicolo rollo fe i fìama e Ce rcfcalda corno « dj| 



XL caoo picolo tolto le ihama e le racaiaa conio c oj^ 
de che poi cófequécemétc fe accède il (àngue ejl fpi^ 
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•a al cuore.y/f tiafcìe inXt tafe fnFamationc prof ede 
la cóplcxioe de tal capo c lecca de la^le natura è rcrrgm 
mpho ral ho Tpeffo (e ricorda de le ingiurie c ririenc àHt 
'òche tal ho e de carino iudicio c itcllctro Vn no pt fff nd« 
tenere ccrr^fm'telecofè^trnuamérc dubita indUcda fa 
jalc dubiratioc^cede timore c p qfto tal homo e nmido. 




V 



Perche il capo grande ale uoltc e de bòna 
Uraelaiidabileealeuoltecdi mala cópIcD 
neeiiiniperabile. 

;«r , A gradcza del capo può ;pccdf re da due cafiói una e p 
W^grade multirudie de materia che f?a corlaa f fìare fica 
F 1 co la debill ra^ de la uirtu ^fiariua e qfto capo nó po eflcr 
ono pcR eflendo la uirtu debile no fé può debifi-mérc fei t 
i ^jpationi de tal capo e rimane i modo de uno pezo di car 
l ìilqk no può regulare cfTs natura E qfto tal capo e mclto 
I 4)oftoacadcréneIeinfirmfrafreddeehrifde:cc>me anche 
l f e di natura freddo e hilfdo eia fcciìda cafióe de la gra/ 
r ea del capo e la multrtudìc d/a materia ma acnpagnata c6 
[ airru generatiua forte e tal capo e di boa c6plexire di fìia 
irura pche lanima e le fùe uirtute fignoregfa i ral capo c fi»! 
||>dure oparioe fingulare e pfèrte ITEI Cej^no a cognofce re 
gràdeza del capo p multitudie cf mar eria co fiìrrràa de utr 
Igeneratiua da qlla che e co debilita fic che la r^fta grat >de 
Ifìgurafa fècodo la debita figura del capò |>cede lai giade/ 
'le la uirtu gencratiua forte che ha polTuto debitamtte fi/ 
[are e formare ditto capo Ma qfi tal gradtza e idrbitrmf 
ormata procede da dcbilira di natura che n6 ^a f offuro 
f jlure debita forma La figura c6uenìérc del capo fi de f fì re 
i .Iqftomodochehabiadoecminéticunadfnacie'alfra de 
l 'feto e le parti dcle tépic Fano piane rome fi* tu toIlilTc ura 
« rotunda e comprime fTè^a leger:<merrf (e fhria dor ttf ù 
L fitie una denari lairra de dricro e lepri laterale rcmantria/ 
M piane Quefta eia conuenicntc figura del capo, 

■É 0 2 



Pcrthc la natura ha fatto le commcfTurc 
ùci fiffiiXcjpc loflb del <;apo» 

mOItc (bno le cafiSi de ciò. Vna e p euacuare c mode, 
care le fiimofita che afcédéo ala tefta reftruàde la e; 
fczàdelolfopchelanaturanóhaucria poiTutofate còmi 
daméte una coIà de rara cópofitione che fnffe dura coitiei) 
chiedelo^iò del capo che e defè nCicuIo e ;ptedore de ruttai 
fubftàtia ccrcbrale.Vfi bifogno fa eflere duro fmpho elTa i' 
tura lice cinqi comeflure ne loflb del capò chiamato era 
e cóiunge più offa ifieme come c5 certe coflliurep leqle 
teffeno exhalare li fiimi rcmanédo lolTo in fua itcgrira e 
reza e fècenc cinqj ?oe tre uerc che paflano da uno càto a | , 
troe doe mendofc che iblo appareno ne la Aipficic de fùoi 
manópallànoalafupficicdétro.Leucrc fonocjfte una ci. 
paifa i modo de una figitta da la pté denaci utrfc quella 4) 
drieto e diuide le pti àteriore del capo i doe pti:& e chiamf^ 
ta da li p5i qfta cÓmilTura fagittale pchc e fatta in modo <j 
unafàgitta:laltja e chiamati coronale laqlc paffa da una ti 
pia a laltrae ^gingcfi cóMafàgittale ne la pte dcnàci e chiana 
iè coróale pche di qlla (e frrma^pric la corona di Re.La ti 
za e4iela ptcpofteriore del capo fetta a modo de uno uoni 
ro co che (è ara oncr a modo.de uno fette p abbaco italicc 
Et e chiamata lauda appflb de greci.Doc altre fono le méd 
fè e fono fituatcne lepti tépiali;bt6 aduqj ql ho che ha le di 
te comilTurc bé apf e e grade pche e h5 de grà prudétia e itf 
Ietto poffédofi li filmi cR pturbao h fpiriti del cerebro dc^ 
taméte penetrare fUora del capo:béche Anftotilc dica lui 
Were ueduto uno cranco de uno ho cR no hauea ^miilurn ^ 
chunarma tal ho douea eflfere Cza itelletto e idicio^de rafió 
CLa feda caftoe pche ha fattola natura tal cómifTura e a 
che ofTclà una pte del capo no fè offèdeiTe laltra CT^a te 
cafioe e acio ch<I paniculo duro eh c lòtto de lofTo p k di 
jmifTure ftelTe apicato e (Ufpefo a loffo acio eh no graua 
cócukafle il certbro &maxie nel hora cfi Ihóciida forte 
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rebro ftlcii de che « da 6pe chel capo t ftegr ato de mqlte 
una e li capilli laitra e Ja cute poi fuccedc la carne poilof 
iapoi UDO pàniculo duro chiamato dura mfe:dapoi uno 
ùculo più molle che imediìtc copre il cerebro eh le chia 
I pia mrc dapoi eflTo cerebro li Tuoi uétriculi e lotto del ce 
IO li fono ditti pàniculi ej>oi fuccedc una rete piéa de 4ic 
K arterie chiamau rete muabile. Vltimo glie lofio che e 
^1 e ffidamto a cdtegnirc tutte le ditte ptiXa qrta cafióe'd 
Jmiflure del capo e acio che p qlle cómillure potdTe pàr 
^el (àngue e nutrimento ale pti che Cono Ibpra lofio me/ 
ite alcune uenc batterie che penetra le ^ditte cómiflure. 

^crchc la fcmi'nac più imprudente c paza 
noneitmafchio» 

^ Arte de la cafione di que^o e già (lato detto pche la fe 
mina ha le cómiflure molto più ftrette e picole che no 
ipare il mafchioàperho le fiimofita del capo no & ponno 
ìacuare.fTVnaltra cafione eia fèmina e de c6plcxi6e fre^a 
àiiiida. Vnde (è generano ne la tetta gititi multo grofll e da 
litro caro turbuléti e infètti de fìlmiche n6 fepCno purgai 
Iftora del capo p la cafioe dieta iperho no può ellére la (b# 
lina prudente e làuia (è non.rare uolte. 

Perche la figura del capo non deeflere tó/ 
tilmcce rotóda e doueria clTere cufi pche il ce 
ibro de Ihotno e de magiore qtira che ne gli 
itfi aiali p rifpetro del corpo e lafigura rocun 
la e più capace che nefuna altrase da laftro di 
a e più nobile de che doueria hauere fatto 
mura il capo fig ura to de tal figura come bra/ 
. co più nobile» 

iOIte pono imagiare tfCat le figure del capo. Voa e 
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the non habia alcuna cminencia nela parte denann ma (i 
la pce de drieto. Ci.3 lecóda che non habia eminentia m 
^ re poileriore ma (t ne lantei iore. C La terza che non hak 
alcuna eminétia ne denàci ne de drieto ma (i tutta rotunja 
C La quarta cfie habi i più diibtria de una tépia a laltra et! 
(equéteméce habiu più cminctia ne le pti répiah che nelep 
dcnacr e d drieto CLa qnta figura e chel capo fia molto c 
uato in fulò eoe appare qu Ihó fc guarda in una fpada. CI» 
fexta figura e chel ha più lógo il capo de le orechie inacì c 
dale orechie indrieto CLa reprima & ultima e qll^che ce; 
to di ibpra laqle e la più digna come una cera rotóda Icgc 
jnétecóprelfa co la mano iCDiciamo adiìqj che elTendofi 
io il capo de Ihomo a l'eruire operar i6i nobiliinme del ce 
po che fono itédere imaginare cogitare e rememorare ha : 
fognato chel fia fatto tal figura che qile opationi fe poifar. 
produre e pche a tal opcratione bifogna nel capo eirere d: 
cof aiuta una denaci e laltra de drieto c5 una uia megia t , 
luna e laltra p laqle habia a paifare li rpiriti da luna a.laltl 
Impho fu neceflàrio di cóponerc il capo che non filile rut ì 
cotiido ma fiilFeduna rotiìdita mefcojata co un poco de ir 
ctitudic e planitie.cElTcndo adu(^ la memoria fituata ne i 
cocauita pofteriore di capo e la imaginatióe e il cognorcc! 
ne la cócauita & eminétia d nàci ql ho che no ha emincua^ 
drieto ha puoca memoria e non può efler prudcte.E Ihó et 
no ha eminétia nela pre anteriore màca de iudicio e itelU ! ; 
to E chi no ha alcuna cminécia ne de nàci ne d drieto ma< 
de itellettu e memoria eproportionalméte le altre figure : 
trouadòfi Ibno^difcóucniétc a le operationi de cflb capo. ^ 

Perche qn la fronte de ihuomo e grande 

gn* fica Ihomo declinare ad ftuhma e la front 

piccola iliignifica bonra de intelletto. 

kda fronte e uno olTo'moIto grolTo doue n6 può per ^ 
riiia grolfitie penetrare ne bé euapurarc le fumofita d» 
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i^fso p quel luocoriperho gto loro de la frote e magiore ta# 
|>hibiffe che h ptc anttriorc del ccrcbro nó modili 
^ da [e fiimofira che afccndcno pche occupano moira ptc 
Ifpla cornillara denaci.unde a tal homoh uola il crrucUo ^ 



1^ 



Ibuléna che f eceue li fpiriri de qlla pre da le ditte fiimofitt 
qfta rafioe Ihó cH ha la frote molto carnoR e de iiidicio 
tropo buono pche non può libcramcte rerpirare fiiora li 
,i de qlU ptccEt anche ne la frote gràdc li fpiriti nó fta 
^qcti hauedo gra luogo ma fe mouéo mo da una pte mo 
lialtra de che tal homini Ibno de'molta fanulìa e fe mutu 
ifpeiro de opinióc e ^)pofito.CFt p Io prio chi ha la frote 
fola ouer poca carnofa ha più ftabtlita e fèrmeza d iudici\> 
flirendofi meglio m6dificarc le fiimofita da la pre dcnanzi, 
mche ne la frote picola Ita più i ripofo fi fpiriti no tnouéi 
jfi a grà dittarla da loco a loco eoe ftceào nela fróre gràdc 

\ Perche U collo groflb e più laudabile chel 
bllo fottile. 

rir N mébro che ha principio e origie da laltro fe altìmt 
tAiglia a qllo in bontà e in maliria dele Tue oparioni.ha^ 
iBo adilqj origine il collo e li Coi nerui e offa del cerebto * 
'hdo groflb e uigorolb de uiuo colore fignifica chel capo 
^ue ha origie ha la uirtu forte cR rira mFto (ague c nutrim 
I ad fi e a tutte laltre ptf che nafcono da (|IIo.Et (ìmilniéte 
tgno che la uirm gfiatiua fii forte nel capo a generare <}lle 
*I|.Et (òpra di ciò che gli fu moka materia laqual fìi debita/ 
%e regiilara da Ja natura^CC AncR qii il collo e groflb d ut 
• colore fegno e che li nerut c offa fono grofli e cofequéte/ 
ite il futtt taculo del corpo e molto forre In modo che tal 
^rpo fi po moucre fàcilméte:e ben exercitarfi ne mouimt ti 
forei che qii il collo c gracile li nerui e loiTa che fono fo 
mto del corpo fono meuti e dbili :id ogni cxercitio & feti 
C Et nota che fel collo groflb fiiffepallido ito figtìificaria 
-irtu eflère forte.ma fignificaria moltirudi'e de materia la 
^je no hapolliiio regulare la natufa.E fimiiifite fe c6 b^roC 

■ 
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ftZ3 del collo ftiffe la parte pofteriote del capo mal figuri 
toc che non haaeire quella parte figurata in modo duno ; 
te per abacho come e itato detto non tìgiiificaria le nò afc 
dancia di materia e non Ibrteza di uirtu. 

i?erchc la na ha fatto iochio de f rcda e hM 
da cóplexióe|)portionatoal elcmétode laf 
c iió a ql del fuoco d laierc oucr a ql dela reixf 

Ochio debbe eérc chiaro di natura dyaphina e traf^ 
XJ.»*t'te fel debbe eifere iftruméro fuftìciéte al uedere;i{ 
ho nò puo> e elferc d natura terr eftrc offufca. Anche bifo| 
lochio elTere di natura che referuafTe aigto le ^i^Qck dele 
feuifibile e che in 4II0 fe retigndlcno e no (è defiindelTenf 
ani hilalTenoriperho nó puote eifere di natura aerea ne igi^ 
pch laierc ci foco no poflbno retegnire le fpecie e imagie j 
cuna coCi:fii bifogno aduqj cffere lochio del dcméto nó r 
po rottile che nó potcflc retencre le Tpcdc eoe c il foco c 1 
re ne anchora di natura tropo grolfa e offufca Come c la t, 
ra.Fecelo adùqi la natura di cópiexióe aquatica acio eli fui - 
chiaro e di natura alqto grolfa ad retener effe fpecie uifibif ■ 

Perche quclhomochc ha gli occhii gra^j 
di e pigro di natura. 

'Y" I A pigritia procede da cópiexionc freda e humida.ci; 
Xlme fono li fiegmatici e perchegliochi grandi fignifii 
no abfidarc multitudlnc di materia flegmatica nel corpo t 
fendo elfi occhii de natura fredda & hdida come e ftato de 
to.Impho che tali occhii fignificano pigritia. ^ 
Perche uedeno megho gli ochi protundi 1 
concaui che gli ochii di fuora eminenti. 

a Vanto le fpecie uifibilc dele colè uifibile più unifci 
no nel occhio tanto meglio repfcnrano qlla c cófrqov 
ttmeie fé uedéo meglio e pcfi ne lochio cócauo fe unifcoii 
tsd foccie uifibile molto più che ne lochio cminetcrlpho m% 

t 
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cgifo & c più laudato quanto al ucdct c lochio profim/ 
, biij € concauo che lochio che cpofto de fiiora. 

^1 Peichegliocchiiprofuiiclie concaui figni/ 

j;cano Ihonio effere traditore e timido. 

QHuomo caldo e fccco di natura e mah tio(ò e ;pditore 
qii cale calidita e ficcita^cede da aduftióe d collera:^! 
le tal natura e molto cariua eéndo pticipcuuie de humore 
elécolico e colerico eia natura del huore mdcconico fic i 
^timido Ih5 da natura de Ihiìore mclcconico gtìato per 
uftiÓe d colere fic de foie Ihó catiuo a fare ogni male fe no 
■ meflèJmpho tal homo (copre cótinuamete il m jle che lui 
i Vii ceditore e dccepr^re pche qfta e 1 j natura del tradito 
la fare male e credere de nó elTer ueduto CE pche gliochii 
(fudi e piccoli no fono fc no ppaucita de materia che fìgni 
; « fopraja ficcitadel corpo e cófequéteméte denora tal ho 
fer di cóp'exioe mclécolica e qlla^fùndifa pccde da calidi 
, i de copIexióeelTendo de rafióe de caldo adaprire. fignifìca 
; iunqj tale coplcxionc eflfcre melenconica per gran caliditi 
Juftiua de che tali homini fono proditori e timidi. 

, Perche quel homo che ha gli occhi de fora 
Wopo eminéti e luereciido loquace e ftolido» 

^Vt nó hauere ucrgognae la loqcita e la pazia n^pccàeo 
[ »jl,feno da catiuo iudicio dele colf. Vii qii alciio no iudi/ 
\ fbii qfi una cuCi e bé o male ditta fai e iuerec/ido pcK el n6 
I Sfiderà qllo che ha da cófìdcrarc.E tal h6 ctià e loqce pche 
M fuo parlare n6 ^fiderà qllo che ha a dirc.CE pche ha gli 
thi tropo fùora eminéti aduiene molto fpecie 5 diucrfe co 
* luifibile p la fiu grade eminétia ipho nó poflbno i fi poco 
' o de tate cofe iudicarc cófequéremérc plano di qlle lenza 
iudicio. Vnairra rafióe di ciò e cK tal ho nó ha bó iudicio 
•/ithe il capo fuo abilda nele anteriore pti del capo de grade 
. ilidita che ipedilfe il iudicio'de lintellcrtoruiì céndo ghoct 
li di nà freda e huida & eéndo grandi & eminéti fignifìca^ 
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moltftudie S materia freda t finida nela ptc detiazi Jf cape 
Perche Ihomo che ha lapupiUade lochK 
molto negra e timido» 

rw*i {midita procede da frfgfdira de copi cxfone come e ftf 
ULÌ^odetto c perche la pupilla negra dcJocchio fignificf 
Éomplcxióc frigida e humida corne qu! delbrto narrarcmca 
Imperho tal homo e nacuralmenrc timido. 

Perche a! chiini ochii fono bianchi: alchu 

negli & alchuni daltro colore. 

')f' j A natura ha tatto lochio <J fette tiìiche & tre hiiori.fi 
JLJ.te nuche dico (ècódo uar(0 nomr.ma pur (è reducon 
a qtro rcalmére diucrfeVn imagmamoci otto fcutdlc di 
uerlà magmcudie e le due più gràde chiudéo le boche Tue 1 
na co Jalria e le due altre un poco miore fimilmétc rclèrrai 
fìatio icerclufè ctrcildate da qite due magiore e anchora duj 
altre aljro miorc (lano irercluft e circiìdate da qfte lede coi 
le fpogli'e de la cepolarcufi imaginarc debiamo effer cópolM 
lochio d le fue runiche e di fuoi huori e ultimo le due altr 
it miore iìauo iterclulè e circiìdate da qlle due p oftituire 
uedcre ne laialeda prima ruicha de lochio e chiamata c 
giótiua & e la magiore che i lì c^riene tutte le altre c tutta 1| 
luitatia de locchio fe oiilge fiiora qllo negro che appare n 
locchio che fi no (c ext^da e ha il Tuo pricipio dal panicul(j^ 
che copre loiTb del capo de fora chiamato almocatim- Vii j 
qfta rùica fta locchio ligato e fufpéfo al craneo.Cla feda tu 
nici fedo la ptedenaci le chiama cornea i colore del corno 
duna larerna e ne lapte d drieto fciliriotica zoe dura f fpelTl 
c bèche habia dui nomi niétedimtno no e fe no una circiidif 
fa da la pria già detta feda mttele fue pti e d fiioi a (JUa denà 
zf eh difcopta dala p'utiua & ha fua ongie cR e imediare fol 
roIoUTo del capo che e chiamato duramfezS'p qftanlica fk 
Iiga lochio ér al cràeo eoe e flato detto dia piiìfiua C La tefl 
za talea chianlafè uek pti denàci uuea negra pcbe & alTo 
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ff al grao à U hina:& nelaptc poften'orc Iccuditifl zoe t mo 
41 paaicu/o cheiuolge la creatura nel uètre dia madre & 
fcc dal pàniculo cfi imfdiate copre la fuftàtia del cerebro 
«amaro p amarer .& p (jfta trlica ihi ligato Icchio & frrmo 
capo.CLa qrra tunica ledo la ptc dinàci le chiama aranea 
che e in modo duna tela di ragno & fedo la pte poltrriore 
chiama retina ì modo de rete fatta & ha fua origie da dui 
ierui che Ce chiamano obticii.li^'li (è ingrolTano ncla prcan 
^. ipiore del capo à uno uicne aduno occhio & Inltro a lairro 
[p ^dz qììi fe frparào alcuni fili fottili di qli fe telfe qfta tunica 
JCtiàdalcune uenc&artaflie.cCItra de qfte tunice li fono 
> hijori.El prio e chiamato huore albugineo fette a modo 
t una chiara douu pofto tra la tiìica aranca e la cornea fi cK 
rrciìda la tunica chiamata uuea ala^I uuf a noda i ql hiiore 
iiapoi di ql hiìore glie la tela aranca:ì& dapoi fucctde il fe/ 
Udo hilore chiamato criftallino il ql e pricipalilTima ptc à 
^ jchio pufto fcifè i megio eoe qllo nelqle fe^)duce il uederc 
1 e fatto i modo di chriftallo lucido il qle da clarita a tutto 
7<;hio rcucrbcràdo i foi ragi al albugieo eòe fàno li ragi del 
llenelaqchciduconouno fplédore in qlla.II terzo hìjore 
r "fituato icótinèti dapoi ilchrilhllino chinmato uitrconelq 
' re ifixo il chriftallino come una géma ne loro & e copto il 
nriftallino fedo una pte dal uifreo:c fedo laltra difcopto e 
la al colore roiro.Quefte adùqj fono tutte le pti eh copono 
b lócchio.CDiciamo adunqj che la uaricta de Hi colori de 
Kchiu fifediuerfifica fedo la uaricta dlhuore chriftallino 
Tfcdo Ia.uaricra de Ihiiore albugineo chillumiato dal detto 
If nriftalIino.el terzo fedo la diuerfua dia tiìica uuta Quarto 
?i'|ulfimo fedo la diuerfìra di fpiriri uifibili CVn qfi ifiiiorc 
firiftallino e di gì a qtira & c chiaro & e pcfto ale pti di fiio 
1 de Ischio applfo al albugieo fe lochio chiaro e biaco pcR 
S la co6 cfi illumia e niagiore e più chiara & aplTo la colà 
: capace de ql lume rato fe più fplédore e cljjrita in qlla.E 
'p il cotrarJo qiì il chriftallino cpuoco e no e più chiaro 
ftof>fudato c diflàte dai albugieo 6 lochio negro e oftb/ 
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ko fnS'mWmétt qìi lo albugitico e molto in gtita fe loci 
1)5 tropo lucido e biacho cufi c6c qn e poco pchc eoe il * 
!bpia una gràde accf no po^dure grà lume ne fplédore.r 
iòpra uni poca cufi il chxiftallino no po.bé illuminare lalL 
gineo qii e tropo.ma qii e poco lo fà chiaro e lummofo.Ei. 
milmrc qii lo albugieo e di Tua natura chiaro riccue mcg^ 
il lume dal cliriftalio e fe lochio più biancho ma c\n e di fi' 
natura furco n5 c capace de lume da qllo ma rcmàe tcneb: 

10 e fà lochio negro.Q^n fimilméte la tunica uuea efortem? 
negra fii lochio negro e qn c màco ofTufca lochio e màco I 
gro.Vltio qii lochio abuda amftifpiriti uifibili emlVo cb 
ro c biacho A e il prio qìi el nha pochi pche il fpirito e u| 
corpo molto fòttile c chiaro e luc?tc:& il mébro cfi e puai 
de fpinto rimae uflfufco e tenebrolb.CLochio adiìqj che j 

11 chnftallino gràdc chiaro-e lalbugico podio e chiaro e j 
ito apdo di chr Iftallino e la tuica uuea nó tropo negra e ni 
tìrudic di fpiriri uifibilirc biachiflTimoc lochio cfi ha tutte; 
fte co'i prie e njgrilTimu'e lochio che ha alcue de qftc coft; 
& alciic nóAa lochio di colore mediocre trai negro d biaj 

Perche li ctyopizoc huomini negri hannii 
gli ochii negri e doueria clTcre il cótrario pcf| 
Ihuorc albiigineo m qlli e molto rìfoluto e . 
ctficato d che pia ralióe fiipradecta dcbe effi 
re più illuminato dal chnftallino e cofequétl 
mente doueria lochio elTere più lucido e bia« 
cho:e il cótrario ih quelli che habitano nelc r 
gioni fredc eflcndo albqginco molto douerii. 
no eflere loro ochii negri ma pur e loppofito 

Blu fà ala negreza d lochio la tenebrofita di chriftalliijl 
& albugineo (atta p diminurióe di fpiriti uifiui che n 
liIapauci(adelalbugieoalabIachcza.EfimeImccpiu h ài 



5t 
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cfeera de lochio h cÌ9rìt:i ^ÌU dui Moti cK nó fà /a mol 
line de laJbuginco ala negrcza. Benché adiìq, negli hoi 
i che habitano neleregiói calde gli fia paucira dalbugin 
p laqual doueriano elTcrc biiithi:njétedinicno p iì g-, an 
do di dm lochi li fpiriti de ghochii fono moJti uToIuti & 
chat! de che molto e oftUfcato il chriftaJIifìo;& albugieo 
abno fatti qfti dui hiiori tencbrofi p macaméto de friritos 
xrho Zeno più pollete le ditte cafioi a iàre in qlli occhii ue# 
che nó po qlJa una lòia a ferii biàchi.CEt fimilmére bécR 
Jli hoi dele rcgioi frede abondi lalbugineo p Isqual cefi 
Mcriao elTcTe gliochìi loro ncgrimif rcdiméo c6(cri)ac?ofi 
biriti de gliochii p il fredo circfiftàre uiencno ad eflèr qlli 
hi hiìori de gliochii più fplcdjdi e chiai i Vii più puore It 
lareza del chriftallo & albugine o in quei hoi a la biàchci 
delochiochelamoltitudic de lo albugieo alla ncgrcra. 
Anche gliochii (è diuci fifìcào i colore fedo il colore de la 
tt ne Iho che gli hoi biachi hano gliochii biachi e gli net 
r i hàno gliochii negri .pche gli boi che fcno negri baro il 
,^ue rpeifo e turbido del qual nurricadofì gliochii t-f r^o 
•w- pigliar (ire colore al fuo nutr/fKéto. Et e il prio neli bel 
ichi nei qli il 6ngue e chiaro e fplcdidorde che li ochii che 
■ f africano de talelàngue uégono ad efier bianchi e chisri. 

! Perche li putti inlafua infantia hanno gli 
|hii bianchijelimilmente percheha Ihomo 
lochi bianchi nela uechfeza c nela mr già era 
'"jglfochii negri. 

j- , A magiorc pre dela cafìoe del colere de gliochii c il co 

u lorc dela tunica uuca fedo la diucri?ra de laqlr moire 
"*Jucrfìfica il colore d ghochii nf la era de ll.r.E pr he ik la 

Id la ifatia la uuca e molro hiiida de hiVdùa rqucD ìd igc 
. \Ti tède claritt ipho in òlla era e mclro cluara t n ?.co cf/ 
' |a e poi i^cefib di tt'po le plutr-a qllo hindo e ircliò off f . 

bfi uicnca riniàerc il grolTo e uhìutc il fcttilc de cK dc# 
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licnta pfu nc^a.Et itcru ipcefTo taro le ufenc ^filmare 
hilido che totalmétc rimane la fuftatia de la uuea del? 
cata cófequéreméte douéra efla tinca molto màco negra 
me appare nela carta bagnala « negri. E poi delcccati 
biancha.E qiiefto proprio e fimile al colore de le fronde 
gli arbori che in principio fono chiare e tranno al biancf 
molta huidita ind igeila che abflda.poi douentano uerde 
ofcuro colore uegnédofi qlla humldita a digerire e rifoli 
dofi il lottile & ultimaméte dcfeccate douenrano bianchi 

Perche gliochii de glihoiiiini coniialefa 
ti cheercoiiofuoradeinfirmita tranno a biai 
chp.Etpoi inprocelTo rctornano negri coi 
èrano prima. 

A cafióe de zo e qlla meicfima che ftata detta nela bij 
I J cheza de gli occUii di uechii pche per la ifiimita e mj 
to delcccata la huidita fuftantifica de la uuea deche doucj 
ta biancha e poi reftaurandofi douenta negra. 

Perche gli homini e h cauaUi fe diiierfific 
no pili ne h colori de H occhii che rutti li ali 
animali che fono de una fpecic hanoghoccf 
colorati ad uno modo» 

•V" I A cafione di qfta e alqto d itta ne lalrro capfo che il 1 
IJ re bro dclhó c del caiiallo e molto paflìbile p laql p( 
fibilita rpceue uariera aliai (tche diucrfi hoi e diuerfi cauai 
hnno (?ra diuerfira nei cercbii loro e il cercbro dnno no e i 
to come il cerebro de laltro cCóciolia adimqi cB ^lioccll 
habiano fin ortgie dal cerebro olf quére cefi e che le diuek 
fieno fcvTo la diuerflfa de eflb cerebo ipho vrliocchii ne Ir 
c nel rauillo riceucno uarieta ediucrlìfìrarirerdonr ne^Ii 
tri aiali g^Hocchii fono uniformi e ftlì ne li aiali de "r>a fre t 
^che il fuo cerebro nó e molto palTibile & pfequétcmétc 1$ 
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9 « 

Imcrfifìca in q Ili ci c<rf bro come negli ho? e nei cauall/. 
Perche locchio biàco uede meglio allo fcu 
1) che al chiaro e locchìo negro fa il cótiano. 

^b jVGni forfè mouimétode*ruifre& ipazacl tninore c q; 
r V fto noi ucdemo p cxpiétia che mona una fida m circuì 
i udocemete nò cade qlla pda pcK ql moto ueloct ir4:óif(c 
ìko mouiméro alingiofo.pche adiì.^ il forte fplédido n)dt 
Cocchio biàcho d iieloce mouiméfu difpargédo trolfo li 
} Ipititi uifiui iqh fono pur rropo difperfi in tal occhio, i 
jrho ne laicrc molto lucido locchio biàcho non po n ofo 
4 uederrcManeIocchionegrolifpfriti uifinifon uniti e 
indo albugineo qfi femp c molto. Va nó può cufi laierc lu 
inofo mouete qllo e fortcmtre difgr egare li foi ipititi nifi/ 
jdc cR uede meglio tal ochio nel forte Itime.c: Et ncl^i rene 
Y lochio biàco unifTe e ^grega li foi fpiriti uifmi iv.Cì(\i i> 
i e pm poffete al uederc e lochio negro ilqlc ha li foi fpiri/ 
^-Iphiibrati e pur tropo uniti de che hano hifi^gno d lume t 
^Ihànobifognodcpgreg^riipiucR (iaoiphonef obfcuro 
(■ ì itorbida ache più & unifTe ìi fuoi fpiriti no po bó uederc. 

I l Perche qu«do locchio guarda tropo nel (b 
i ohi uer una cofa tropo lucida Te debilita nel 

rE jpdereienon doueria efTercofipche locchio 
|i)nriceue realmente la cofa che' uede ma Co/ 
1 iinrentionale e rpirirualmente. 
L tropo hmie fott/gha e rifolue molto li fpirfti xìiCm 
che fono inftrumr-ro or^rano del uede re. Vnde ogni fu 
, «lilefi ralegra del fiio fìmile &ua da lui efTeiìdo adt'q. il rpf# 
to uifiuo I jcido di fua natura fhllegra del lume & (frie fi'u 
ja quello come a fuo fimilctinci ho li fpjriri ijif?uf ne 1 lume 
pparano da la parte dentro dour erano unir» e (i fpargeno 
|ptide fìiora deche moiri frdtbilitato.Fr anche il Irtnc 
la natura fott/glij e rilbiue la coCi laqlc jilumina.rotiià 
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témc^ lòchio tanto guardare la cofi tropo lucida che tu^ jj| 
fi fpiriri uifmi fe relblueriano e deuentaria cieche, > ~ 

Perche lochio fimilméte fe debilita nel o 
fcuro adtiegna che non cantò quato nel nop 
lucido come accade nei carcerati longo tépa 
^-yLrropoofcuro tropo uniflè gli fpiriticome ilmoltjv 
\j[ Ju^^^Q tropo difgrega:potrfa adnqj tato li fpiriti de 
chio uiiirfc che deflàriaiè el ucderc e li fpiriti (è anihilaria© 
CCufi come adunqj il tropo diCgregare del lume de lochit 
debilita il uedere culi il tropo unire e congregare. 

Perche quei che fono (lati nel obfcuro no 
poflTono poi guardare nel lumeianci ne fono r ^ 
troiiati molti de tali homini che fono accecai 
^fY* Na cafioe de zo e che la natura n6 fuftiene repétine 
vji^rubitfi mutatioi eoe fon qfte cR del r topo obfcuro 
ue ha ferro una gra mora fubito (è muti al lucido Laltra c$ : 
(Ione e che qi che fono (lati molto tépo nelc tenebre hano W 
fpiriti uifiui molto uniti & pacificati che poi uegnédo al li 
me molto chiaro ql poco d fpirito (è ri (blue e fe anihila.Vl: ;r 
molte uolte lochio rimae priuato d fpiriti & colèqurteméli i r;, 
douéta ciechoripho fé legc de Dyonvfio tyr.^no haueua làrti! ; ^ 
alcune pHoi obfcurifldme e'ibpra qlle fece camere fplédidiifì 
menelcqlefacea'metrereqicheerano ftati iprclcnati logf 
tépo azo chepdelTeno il uedere de che molti che non eranr 
aftuti i 4ll3 mutatioe duuctauao ciechi.Chi uole adriqj pfei : 
uare il Tuo uedere nela mutati(5e dele lùghe tenebre al lum 
CPrim i le d mutarli ad uno luoco che no fìatropo luci ' 
e poi ruccelTmmcnread uno altro che (ìa alqto più hmU 
t cufi apoco apoco:finaImentepcrucgna adularli nel lum 

Perche alchuni homini iiedeno meglio 

logiche dapreiro& alchuni meglio dapre 

che da 
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9 7 

e <la:longìt& alcuni bene ucdeho & da lon/ 
daprertb» 

Vado il fpir/to de locchio & lalbugi'eo il chriftallino 
Mow&U tunica cornea tutte qfte cofè fono di fufta 
5t?iofra & molte i gtita:tàto tale ochio ucdc meglio dà Io/ 
; maco dapflò pche lochio qto e di fuftatia più gioflà ta/ 
' 'a più bifogno di magiore lume che fottigHa li fpiriti Coi 
lìori & ellà tuica cornea che fono grofrc:uti qh Io obiec 
da lal6gapiuaierecade»&c6fequéteméccpiu lume tra 
e lochio de che eéndo più Inme i tal diftatiacK fe lobict 
bifèpiu uicino fe uégono più a fottigliar^ ditte colètàci 
pcchio n6 potria ucdi're la cofa da^pinquopchc nó li & 
Uto lume i fi poca diftatia cfi pc/telTc affòtigliaf tal ochio 
wìRiiéte lochio che ha lo fpintouifiuopocoefottiJe& 
kigico il chriftallino pochi e fottili Si la tunica cornea d 
iteftiftantia & chiara nó può uedere Io obietto dala Ioga 
Tfibédaj?pinquo:pchc tal occhio no ha bifogno àtropo 
ne chehabia àlTottigliàre gli fpiriti:& detti hiìori pcfi fo/ 
blTài fottili di fha natura & eéndo di poca qtirii li ucgni/ 
^n ì rifoluerc e anichilarc.Bifogna adiìcR chel cada poco 
tra mcgio di tal ochio e del obictto.cEt lochio eh ha 
Hto mfto fottile e chiaro & Cììmhe li huori dctri d mol 
iftita e rottili e la tunica cornea chiara & fottik uede bé da 
fa & daplTò.pche p la fua multkudic de qftc cole no (àcii/ 
3te foftienc mouimto difficile ne refolutioe niKta da tropo 
ne cp la clarita d qllc pti po àche uedere lobietto daplfo 
tufi tal occhio uede bii le colè lóginque &^pinque. cMa 
.'hio cha poco fpirito uifiuo e groffo e ditti huori pochi e 
r!)lTi e la 3etfa tiìica grofla uede alqto meglio da longa che 
Mo aduegna che no tato ueda da l(5gi qto lochio che ha 
-?pte molte e groffé pche Ja groffczza dele dette j^ri eh fo/ 
')uoche e grolfe richiede alqtafortigliatióe aduegna che 
anta qta Ce fulfeno molte e grolfe iperho bifogiil mette 
abietto a tal occhio! una certa diftatia che k aifottiglia 
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fiocofequétcmftefipoflSiucaercpcRmoIto daprclTo n5^ 
cotriano tato alToitigliarc che firtiffàcelTe al uedcrc de q| 
MCScào adnA la diuetfica dela cóDofitioc de locchio nelil 
titìYoi € huori & tùichc ft diuc rfifica el uedere da lógi e c. 
prciTo E qti tutt« ^ftt cofe fe acordao ifieme i groflcza ow 
in futtiliia fino locchio cxceiTiuamf te uedere daprefTo e <| 
difcotdanofano locchio mediocre tra quelle doe cofe. 
Perche li uecchii quando uoleno ben ued 
f e una cofa fe la remoucno da locchio & ap| 

re che dapreflTo no la poffano ben uedere . 

A cafionec(Ura ditta nel questo pcfdcntepche li fjf 
U rito uifiuo del uechio e poco e grolTo e tur bulete . u 
ha bifogno de futtigliatioe deche richiedcpiu lume tra I 
obietto e locchio imperho rimoue la coCi doue da propI^ 
quo non la potrìa ben uedere- - - i j 

Perche li uechii molte uolte no pono legC 
re una littera al lume dela cadelaie poi la legc^ 
no al lume del di. . . ^ t. • 

VY'Na medefima cafióc e c6 qlla che e ftata ditta che ee 
\ iLdo il fpirito uifino del uechio groflfo ha bifogflo di 1^ 
^iJfiTflr ciente a fotrigliarlo po efler adunq, tato groffoil ■ 
rito uifiuo in uno uechioVhel lume dela candela non e m 
cientcaflottigliarloTOab^fogiianodelclumcpm chiarie* 

me quelle de! fole» ... « i i * 

Perche fe debilita più lochioauedere le li» 
re minute c!)e le grofreie doueria effer ilcó^^ 
rio perche lobiettoquato e magiorefa magir 
re impreflTióe^unde doueria più debilitare loi. 
chio la litcra grolfa che la minuta. 
i-r L fpf rito uifiuo e il principale iftro mediare ilqle la t 
ritura paucc il uedere.afi adnqjqllo fe rfolue e mmui 
fi dbiUta el uedere E qn fr fortifica cufi achc ft fot tifica U i 



I 
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.Iperho hef guardare i If e pkoìemiSà fa natura molto 
toa locchiop potere '*enucderclecofe minute doue 
to le afTatica.unde rilblue de molto fpirito:&có<èqué 
te fè debilita il ucdere in quellc4r Ma guardado le ffe 
no Corre tanto fpiriro a locchfo deche nó fk ne rifcf/ 
nta moltitudine ^to ^cea nel guardare delc minute pf 
9on dura tanta fetira locchfo imperhu fè debilita più il 
- e nele colè picole che nele grande. 

erche fono alcuni occhii che ucdeno ma/ 
poi fopraucncndoli qlche apoftcma calda 
ìa naca obtalmia uedéo meglio cpìu acuto» 

Gni cofà acuta e pungitiua mordica locchio e fello la/ 
, ^ chrimarc de che le purga locchfo p le lachrime de fUf 
rbfita obfcureche teneuano locchio tcnebrofo & ip^zaua* 
à il uedere Lobtalmfa aóùqf eflendo apoftema calda & acu 
•imordica (occhio e fi Io purga: e conftquéte méte lo fe più 
darò come la urina e lacqua de uita & ogni colà acuta.^ 

i Perche qiiado gitocchii dunohomo fono 
aoltomobih e guardenojixo tal homo e iru 
minatore e ladro e caldo de natura» 

DA la futtilita de Iingegno|>cede il ^iirto e linganare al 
tri.E pchc la futtilita de lingeno ^cede da fìittilifa de 
iti e hiioriJaqle fiibtilifa |>cede da catidita de c6pleX7Óc 
tho gliocchii cfi (e moueno ueloci e che nel guardare ci# 
JÌgano.??ignific.ino tale ho elTer de calda cópiexione pchc 
; natura del caldo e ad moucre.Er il guardare fìxo d tali oc 
f|ii n6^)cede fé nó da uni grade c Dgitatióc e f éfiero de mal 
te cioè deig^narco di fere qlche latrocmfo.cDoecofe fo 
3 adiiqj in tal occhii una e il mcuerlì e qfta lignifica acuita 
ngegno.e laltra fie il guardare fiflb f qfta lignifica che glia 
iruìta d ìgegno le dtermfa ad una ;priida cogiratfòe f mnJe. 

Perchemolte uoftegliochii chefonoal tur 

P 2 



to fenza moiiimento come quafi prede figi 
cano Ihomo caldo di nariira: e malitiofo. 

aVAndo Ihomo confiderà ad una coCi pone la iiif t 
ma e rutti li rpiritì driza al loco de la tanrafia del c 
come noi uedcmo molte uoltc che uno dando fopra pe 
ro non uede laltro che glie f fente pche turta la ui i tu renfit 
ua e quafì unita alloco de la fantafìa & abandona gIiocch| 
oche Ihomo malitiorocotinuamttepcnCinelefuemaljW 
fta <iuafi femp abftrarto nelc fue fàntaftc a qlle imperho lei 
mettelauifturuifiuaccotequétcmérc gliocchiino lèmoM 
no e béche affo fia uero in molti hof niétcdimeno no e ul 
uetfalméte uero che Ihomo che ha gli occhii imobili ha 
do c'malitiofopche tal ìmobilita po ^cedere da frigidità, 
in qfto cafo no fèria Iho maliciofo ma que(to e rare uoltc4 

Perche gliocchii che fe airottiigliano in c 
lore a gliocchii de la capra fignificanolhom^ 
cflere llolido e matto. . 

aVando uno ho & alTmiglia ad aleni alali ne gli pcch 
cufi anco ha la coplexione fiVe a qfto:e cófcqueteme* 
participa de coftumi fimili a tale aialexhi adnqj feaffimigl 
ne eli occhii ala capra etià fe aflìmiglia i coplexioe & i cofl 
mi e pche la capra e alale ftolido epazo cufi tal ho e pazo.< 

Perche colui che nel guardare feaflbmi/; 
glia al guardare dela femina c luxuriofo & in 

uerccundo» ^ r n- - il 

'v-, A cafione eproximc detta che qn alcuno leauomigll^ 
XJLad alcuno alale ne gliocchii bifbgna che fia fimilc t 
cópiexióe & in coftumi a ql lo e pchc la ftmma e luxunora | 
inuerecudaiperho tali huojninihano tal coftumi e natu^ 

Perche colui che ha gliocchii grandi c tre 
muli e pigro & innamorato infcmine. ^ 
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I Ali occhi/ fono dì molfa materia fredda & huida.Viì il 
igmficano la copicxioe de tali hoipinicffereflegmatici 
ice (taro dttto:IaqualcopIcxìc'ie fi Ihomo pigio inip# 
al homo che ha gliocchii giadi epigio^Egliocchii tre# 
i fignificano fopra l^more dele fèmìe pche lamore e una 
oe de aio laquafe debilita tuttx) il corpo ilquale debilita 
«ma come noi uedemo che gli amanti qti uedcno la p# 
che amano tremano:iperho tremano ghocchii ali ama 
a quelli che cótinuaméte fono in amore. 

perche colui che ha ghocchii picoli e de 

10 colore e tremuli e inuerecuudo e amato/ 
ie ff mine. 

""1 tremare de gliochii fìgnifìcao Iho ellèrc lamorato co 
-me e ftato detto.c tali occhii picoli (bnb fòtri p paiìcira 
iatcria e cólcquét^mére fignificano fbpra ficcitade copie 
• e la uariera de Iochio;pcede da calìta cR Ucua fu a glioc 
molti uapori che alla uaricta:impho gliochii picoli & 
i figniiìcano Iho eflìere molto colerico ep la ftia colerici 
ocófidci a qllo che lui fi (e glie beo ma!c fino.un feguf 
liu lappetito che la raiiócre pcrho tal homo e lucrecridow 
Perche Ihomo che ha gli occhii rofTi come 
la brafa de fuoco e pCiTimo e oftÌDaro. 

Aicgrade roffeza degliocchiifignìficalhuomocflère 
colericilfimo e de gradiifima calidita da laqualc natu# 
^jfoccdonc pefTimi coftumi &oftiiiationc. 

^ Perche colui che ha il fuo guardo fife a qllo 
uno putto e tutta la fua cópiexione c glioc/ 

11 appare cheridenofìe lieto e di Ioga uita# 
A alacrità e uifa 15ga|>cededa bona cópltxióe e da buo 
ni hìiori chiari che té^otìo Iho alegro;c perche il putto 
te altre età edibonacóplexióeJperìiochi (èafllmigl/aa 

& ha il uolto allegro d uiuere lieto e còlóghtza d uit*, 



I 
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perche qiwdo la pupilla de locchio c n 

_ pi 



to graiide figntfica quello huomo eflTerc pi 
óc de elfo ingegno» 

a Vanto Iho ha la pupilla de locchio magforc tanto 
Tua cópicxione più fredda e huidarpchela pupilia 
de nó^cedefe «ló da multitudinc de Ihùoic albugineo e 
e aquoft) de eh fignific a chr per fup.-tbundacia de aquofi 
generatore perche la coplexione iupcrchiaméce flegm 
ta Iho pigro e debile diiig«'gno:nnpho tah occhii che ha 
la pupilli grade fignificunu pigricia e groffeza de igcgnò 
Perche colui che ha gliocchii de uarii co? 
ri con liquali fia mefcolaco colore g ial!o fig 
ficatalhuomo hauere pelfitni ceftumi. 

^ Homo che cxceiriu imétc e dccomplexióc colerica 
lipeiTimanaruraedccoftumicpchecomee ftato dett^ 
fuperfiua calidita con ficcita mifta cótinuamente adurifli 
in proceffo genera melécom'a generata p aduftióe di collé 
c quefto ft peflTinia natura e coftumi-CConciotìa adu^ c 
allocchi de uario colore eco citrino colere mercolato 
procede fe non da gran calidita e ficcita;ipcrho genera 
Io che ftato detto de catiui coftumi. 

Perche qii appareno molte macule circa 
pupilla de lochto lignificano Ihomo eflere r 
tino emaxime qn lochioe de uariocolore» . 

A uarieia de lochio nó^cede fe no da calidita cR fa a 
XJ.uare diuerfi uapori fufo a locchio.Vii ^to piuuar iet> 
negliocchii rato fignifiC4 tflerenugtore calidita nel con 
come e ftato detto difopra:c firmérc le macule che apparcs 
oe ^liochii j>cedéo da grà calidita.un qn qfte doe cole app 
réò ne gliochii Zoe macie e uaneca d colore fignifica una i 
ccllétiirtma calidita che pÓMe aduftioe ne li huon dJ corp 
e ^feqnteméte malitia 4 coftumi eoe fpeiro e ftato rplicar. 




r 
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Perche colui che ha locchio piccolo fuor» 
lincnre come fonogIiocchii,aelgambarofc 
e de (lulctcia e che tal homo e auaro e che 
;uita curri efuoi defiderii e cupidira. 

Aftuldtia^ccde da debilita de udlettoela debilitt 
, de linreJlciro ficcdt da màcaméto de ccrebio. E pchc 
liocchii picoli fignificano paucita de materia de laqle e gf/ 
^ro:de che bruendo origie dal ccrebi o fignifìca etià mi 
tento di quello e da laltio canto locchio che e fiicraemi 
ce tofto apf>hende molte colè.un'nó po de tante ^ofe.fi to# 
iudicare fenza deliberatione ha il fuo iudicio e cofequé/ 
ne nte no e di Cuio ittllct to Q^n adun^ fc coiungc quefre 
! cok inlieme zoe pai uita docchii & eminétia de foora fa 
t Iho oJtra mefui a legiero de intcIletto.CEt perche la uai 
:ta e cupidità nò procede fé no daftiiltitiae dand potere 
gnofcere il dritto dal rouetfi) e ùmilmente il fegiure de le 
le cupidità e defiderÌL{)rocede da|^aucitn de intelletto:' im# 
'.ierho tali huomini che hanno gli occhii picoli e iiora crai 
lenti hanno le conditione (òpradette. 

f| Perche glìochii picoli che fono molro mo^ 
oih eie palpebre palpirario fignificano Ihomo 
ifTeiepelTimo. 

ftj" j A cópfcxione fortcméte calda e ifcca e pefTima come fx9 
\jLjipt3 e ftato ditto e gliocchii picoli lignificano fìccita e 
nàcame ro de materia e gliocchii mobili fìgnificano calidtv 
a.imperho tali occhii lignificano fai ho elfere de molto c4 
da e fìcea cdpltxione & cófequétcméte de catiua natura. 

Perche colui che ha le pupille de gliocchii 
fhe nei circuirò di que'Ie appare una iimilitu/ 
dine defuocho figno che tal huomo c inuida 
i«^quace e dmi^o. 

P 4 
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Velia fimilìtudfnc de fbco che appare nel circuito (Ij 

^pupille de gliochii no,pcedc fe no dahiìoremelécoP 

gfiato p aduftioe dì coleia il quale hiiore cpoi idiiraro e1 
mo de una fiVitudie de foco.E pche li mdéconici fono dì j 
tura fua rimidi e iuidiofi:^chc la iuidia no e altro che eoa 
ftarfi del daltf uì e li melóconici fono femp trifti & et fol 
loqcitpche la loquacita^cede da paucita de iteljettoa'phd 
hoi che hanogliochii de tale pupille hano le codóni detj^ 

Perche gliocchii che fono fimili a gliocchf 
de le nache fignìficano dementia e j^acia» ^ 

jP» A!i occhii fignìficano la coplexioe di ql ho cflère fil'e 
-i- coplexioe dcla uacha e che tale coplexioe e molto frcf 
e hin'da eéndo gliochi foi gradi. pcK gliochii gr adi fono c 
natura freda e hiiida come e ftato dettoàpho eendo la uach 
aial pigro & eéndo la coplexioe freda c hilida e di fiia natur 
pigra dalaqualc pigritia |>cede grofièza de Izegno & amen 
ria tal occhio dela uacha fignificano qllo che e ftato dette 

Perche la pupi Wa negra laqle ha uno ccrt< 
colore cóefuffe deaurata fignifica Ihó cattiuf 
c homicìda che noluntiera effunde fangue. 

aVefto e legno che tal homo e colerico molto e di ca! 
da natura e crudele perche tale negreza co elfo colon 
deaurato intorno fignifica edere proceffo da humorc colei 
to che filma a gliocchii e li colerici quafi tutti per loro ftird 
re e mouimento di colera fono homicidi & homini ucndit 
Catoririmperho e quello che cotiene nel quefito. 

Perche gliochii che cèdono al ifluxo cóes 
gliochii di bue gradi liqUetiadiofono roflTifil 
gnìfìca Ihó pàzo e facilméte cadere in ebrietà; É 

DErto e ftató fpciTo difopra cfi qn uno ho fk alTomiglia! m 
ad alcuoaiale i gliochii che qllo le aflflmiglia et ce la M 

c6plexi6e ad eflo aiale.Chi adu<5 fc aTomiglia al bue ne M 
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tthìi e de Ornile c^plexioc a qllo & ha toi coftumi e conte/ 
luéremete e pazo.E ]a roffcza de gliocchii fignifica caliditai 
[lìritudie cógliocchii de ebrii.uu fignifica tal ho focilmencc 
idere in ebrietà p la fimihtiidie che ha tal ho co li cbrif. 

Rerche gliochii megliori che poffono effe/ 
le fono qlli che fono in colore tra il negro e il 
pinco e che nó fono molti radiofi e fplédidine 
icho appare roiTc^za ne giallo in quei» 
^ Ali ocenii fono de optima natura e c6plexione tempera 
tilTima hqual confifte nela temperanza de gli ht>miniiC 
:he la extremita di colui fignifica diftemperanza imperho 
I colore migio fignifica temperamento. Vnde tali occhii di 
legiO colore tépcranza ne li humori fé demoftra:de laqual 
l^onta di coftumi e di natura conlèqta. 

Perche chi ha molciciidine de peli nelcci/ 
;lie e di molta cogiratione emolta trifìitia 8i 
la bruto parlare. 

Alihoi fono meléconici de natura p aduftióe di colera 
'e di grà calidira che regna nei loro corpi p laquale le lei 
Mano molti filmi generariui de molti peli ne le lorociglip. 
ì/ii li n\elccon;ci fono ^tinuamt te cogitabudi & pieni de tri 
ititia Da laltro canto tali hoi hàno la tana del pulmone aO 
3)era p la ficcita & ^pla p la calidia aduftiua de che fèqta afpe 
?eza deformità de noce e coftquéteméte fttidade loquella. 

Perche colui che baie ciglie longhe c arroy 
;ante e fenza uergogna. 
'A longitudie dele cigUe procede da gran calidita de Co 
pJexione da laqual procede arrògantia e che Ihiiómo e 
fuerccundo come e ditto di fopra unde e q da notare chela 
loltitudine e la longhcza de le ciglie quafi Tempre fignifica 
^alidita de compfexioe comepaucita de quelle e brcuità (w 
ifica complexione fredda* 
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perche uede meglio Ihó uno obiertoferr 
do megio gliocchii out-r chiudédo uno e cen 
do laici o apro come fino qlli che fagiitano. 

a Vanto le ^ecic uifibilc più fe unifcano tato megfio 
ucdc lobietto e nmiJmétc qto (è fo ne gliocchii mac 
tnuuimePto:perche uno mouiiTìenro inipazalaltio.E peri 
rhe ferrado megio gliocchii ouer chiiidéde uno più (è unii 
fe le fpcne uifibile ouer fiìancoimmutationelcftnc gliocf. 
chii dal obierto:impcrho fr uede meglio in tal forma che tt 
nendo gliocchii in tutto aperti. 

Perche Ihomo cieco e dipiu fottile inteliet 
te che Ihomo che uede. 

ciccho no e occupato nel uedere de chela uirtu ff nft^ 
vJLtiua & animale n5*fe diuerte a tati obietti come nel ho 
che ucdt pche n '» e fèntimcto che più Ce extéda a diuerft: cGi 
fe-come fa il uedere. Imperho elfendo lo intelletto e la uirtu ; 
delccrebro fepararadala occuparione de li obietti uifibilf 
remane più intentale unita ad altre fpeculatione e ftibtilitt 
deche lì ciechi lòno de nobile iudicio e ingegno. 

Perche qlli che uedéomale fcrinenolitrere 
picele 8C appare erroneo che qlli che uedeno; 
male fcriuéo lelifrere cóeqt che uedeno bene; 
'Y~ , E cofe gràde aptlb de gliocchii che uedeno male appa 
jLcreno p;coIe Vfip mbecihra del uedere fcriucno literc 
picole e qlli che hàno buon uedere Icriueno Ire ptcole pche 
le Uedeno bene e qVi che uedeno male le fcriueno no c6 qlla 
colà cR drJtRmére uedeno Ma (òlo p ibecilira del uedere co* 
me editato derlo. Anche qlli che uedeno malechiudcno, alq< 
to le palpebre del uedere fiio de che lobietto imprime mino 
re fpecie relorchio mezo ftrrato che fri fiilTe tutto apto. un 
appare minore.chiadu^ uede male no fcriue (e no qto il u# 
dcrcc pche il uede la colà lòtto miore cjtita che la no e p 




lOt 

lafione dirti imperho tal homo fcriue licere minute. 

Pt rche (jiiclli che uedeno male ferrano al/ 
Ljiia. Ito hocchi I qn uoleno ucdere una cola. 

OEr la debilita dcJ ucdctc ftrége Tempre Ihomo locchio 
e qucito t pchc megliofe unlflc h fpiiiti uiui e le fpccie 
['.'he rr^icntano lobietto de che Ce fortifica il ucdere come h 
iho che uol uedere la colà da longe de che p debilita del uc# 
iere chiude alquaio gli ucchii ouer le pene la mano denàct 
Ha gli occhii acio eh la uirtu uiliua fìa più unica:e cufi Iho 
ino che ucde curro e male che intende de fortificare la uirtu 
lebilitata com il chiudere alquanto gliocchii. 

Perche il force excrcicio nuoce al uedcrc. 
ft forte cxcrcitiio dcfecca la hfiidirft de locchio come 
^defecca anche tutto il corpo undc dcfeccando locchio 
uiene ad indurirfe la pupilla per laqualc duritia doueiita 
indirpofita al uedere come accade nei uecchii che per ficcira 
louenra lacute aCpcra e crefputa e la pupilla de locchio idu/ 
<j:ara de che manca il loro uedere. 

Perche qnfe guarda uerfo il lume de lalu/ 
Icerna o uerfo il fole fe uede meglio metcédo la 
man deoanci a gliocchii chefenza. 

IL lume dei fole e de la lucerna fa debile il uedere per il 
modocheeftatofopradetto.unde ponédo la mano (ò 
pra de locchio prohibiire tal lume ca kre incotiné re al drit^ 
to fopra de gliocchii.impcrho no fe dilfolue ne fe debilita il 
, uedere tenendo la mano fopra il uedere. 

Perche la mano e 11 piedi hano difFerériada 
\ i la parte destra ala pie ùnìdm zoe che la delira 
fe adìura meglio:^ più fo* te che la parte fini/ 
iì ftra:ma h occhii c le orecchie fono uniforme e 
deunamedeiìmauircuculida (inidr^l^te co/ 
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medaladextra« 

a He la dritca ptc fia più forte che la ftanca qfto epe 
fuerudinc pche noi iifimo più liei nf i cxercitii la p 
te dritta che la ftàca che (e noi ulàlfemo cufi la finiftra co ^ 
la deftra tato feria forte luna comeUIna come Te ucde i alcu 
ni macini che hàno pigliato più lufo da la pte ftanca che da^ 
la dritta. !y5a il uederee laudire no rcceueno qfta diuerfita cli 
noi ulama più il dritto che Io ftaco.ma tutti doi equalmétc 
Et ache no Te diuerfifica le cofc che cófiftcno nel patire che h 
palliue uirtu fono equalerma le uittu actiue fe diueriificano 
cóciofia adiìqj cheli letiméti fiano uirtu palli uc e material^; 
loro opationi no cófiftb fe no in reccuerc le fpecie iefibile da 
li Ibi obietti:ipho no reccucno diuerfita alcila più da una pte 
che da lalrra.ma la uirtu de le mani e di jpiedi e actiua ipcr/ 
hoporiceuciediuerfiranelefueopcrationi più da una pte 
chedalaltraperlacafionedelacófuctudincche ftata detta. 

Perche il nollro uedere e megliore nei c 
lori uerdì che nei bianchi e nei negri . 

O Ggni obietto cxtremo debilita li fentimétl & il mcgio 
tpato'cóforta p che li extremiimoueno diftéperaméte 
lorgano del fcntire come il tropo bi'aco moue difgregandò 
il forte negro moue tropo uniédo e paucificado.Ma il colo/ 
re mcgio come e il uerie téperatamenfe moue ne tropo difi» 
grcgando ne tropo uniédotimpho cóforta molto il uedere. 

Perche ilfumo morde più gliocchii e nuo/ 
ce a quelli. 

'Y" I Ochio epiu debile e palfibile che'ncfluno altro mèbro 
JLlextcriorerpche e di fuftaria più rara:& ha le fue porrofi 
ta più aprc-El fiimo adiiqj penetrado p le ditte porrofita alt 
pti interiore de locchio iduce mordicatióc douc fel nó pe/ 
nttralTc nó fina quella come noi uedcmo che lo aceto e c/f 
fcona altra colà mordicatiua ale parti di fìiora nó mordica: 
ma approìtimata a le pani interiori induce mordi'catione. 



mtì 
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Perche Ipciiio no ha mai frcdo e tutti gli al 
ri mcbri ale uol te fe refieddano e douer ia elTe 
le il córrano rendo locchio molto palTibile e 
iebile e di rara furtitia come e ftato detto. 

iQOtto dela prima tunica de locchio chiamata cogiunti 
ua e de moka pinguedine che tiene fotte & unito iJ cai/ 
o naturalc de locchio reuerberado ale pti dctro.Et elTendo 
"i^ ellà congiótiua di grolTa fuftant/aunde tfTendo iJ caldo 
IJocchio forte per le canoni dette nó può rcccucre freddo 
J rigore.Et a quello adiuta anche che li fpiriti uifiui de Ice 
iio fono lucidi:e de natura ignea- CFece adunqj la naturi 
echio de molta pingócdine e grolTeza nelc parti cxteriori 
Eo chel caldo e fpiriti de locchio le cofortaffino e cofcqué/ 
:mente che locchio no patiflc ne freddo ne rigore. 

Perche le laclirvme de colui che piange fo/ 
ìiocaldee lelachvmedi colui che ha gran do 
lore fono fredde. 

r r A hnidira digefta e calda e la idigefta e fredda la hchry/ 
ma di colui adiìqf che patifle dolore e idigefta p la debi/ 
jita de la uirtu che efTo dclorc:un debilitato il caldo nó fe 
IO refcaldare la huidita che uienc a gli occhii ccnie accade 
lei (udori freddi che pcedeuo p idigcftiocc debilita de uir/ 
u per quello molto fono illaudabile. Ma lelachi ymc di che 
iange non fono indigcfte perche il caldo naturale Te debili 
in quello anci più tofto fc infiamma de che lai caldo e bé 
ifFiciente a refcaldare le lachrytiie de gliocchii. 

Perche la fróte piana che nó ha crefpa Ggni 
p ^a Ihó litigiofo e che uoluriera mone rixe. 

gjil^^Hi ha dura carne ha grolTcza d itelletto p effcre foi hu 



r 



mori e fpiriti molto grolTì e la duritie dela carne fà la 
te piana che d Tua durcza nó fcpo piegare ma fta difl-cfi: 
gli boi chàno tal fróte fono di grolTo itcllcttu Et «eia da 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



m 



I iltfo cito tali hoi ióno molto caldi e licci cil« natura laqi 
calidita e liceità fa la fronte dura e te(à.cC6cio(ta ad<i($ c 
Ihomo degrolTo intelletto c de molta calda c lecca comp 
xtónc fii homo riKofo-pcbe Ihó che ama le lire nó qflo 
nópcrpochocognofciméto e pia colera che regna in I 
jmpeiho chi ha la fróre piana fcnza ruge e homo litigiofo. 

perche la fronte crefpa oucr rugofa innn 
a tnegio coUcrra figiùfica Ihó ef^erc iralcibile. 

•V^. /Uraj>ccdedacalidiradec6plexi6ec6 fiutilitadehui 
_|J mori che tofto (é infiamaiio Cóciofia adnqj che la froi 
te ruiToHi fi nificacalidita che ha defecato Ihuiiita che te/ 
neua wfa elfa fronte e oltra di qfto fignifica che e de fiiftaria 
fttitile pche altramétc n6 fé icrefparia come e ftato ditto de 
fcpta:impci ho tale fronte fignilìca Ihpmo de calda e filtrile 
CompleTcione e confequentemcnre e irafcibilc. r 

Perche !a fronte fuperchiatamenre rugola r m 
(lenifica Ihtiomo inuerecundo. " 

r\ Vando c debilitato lh(5 de la uirtu apprenfiua e che n6 
Utdifccrne bene il ucro dal fàlib alhora e (ènza iicrgogna 
e chi ha la pre anteriore del ccrebro molto hiìida ha tale uir 
tu debile & e ho fenza difcretióe per la grande humidita che 
regna in dlla pte e doiie e tata huidita iui e molta molitie de 
che feqta rugofita-Ynde nota che enfi dal forte hiìido come i 
dal force (ècco po prouenire rugofita ncla fionterma e dilte 
rentia pche la rugofira che procede dal tropo fccco no e tai 
manta e no tiene tutta la fronte &e con afpmza e quefta fi/_ 
etiificairarcibiliraclaltrairacufìdia. WM 

Perche colui che ha la bocca grande eaur^ 

dace&gulofó. ^ u u 

a Hi nunch motto bifogna haucre gran ftomacho che '.ktìi 
Ha capice di qllo che lui mangia e fel ftomacho e gi^' 
de fa Bifogno che la bocca fia grande pche e la '.porta de eflo 
ftuntscho per laqualil ftomacho fe impifle.Li gulofi adóf 
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no gi^ bocca e pche molto mangiare tt generi moU 
umori c rpiriri da iquali«pcede laudacia-Imperho chi ila 
cca grande confequenccmente e audace. 

Perche chi ha le labra grofle e pazo de itìé 
Iletroepigro. 

A (tulticia ^ccde da grodeza de it€llctto:& quei che hi 
no le labra groffc hàno gioflb Io itcllttro f che la groO 
-a de le labra no e fé no p multitudie egroifcza de materia 
I laquale ^ccde molta carne e grofla c confequt'temécfc da 
f groflézae multiiudine di carne procede grofleza de ircl^ 
jrto.pche lo inftrumento de lo inteiletto e groflo etià bi 
^na che elTo intelletto ne la Tua operatlone fia grò (Co. 

Perche colui che non può tropo bene ftrin/ 
fere le labra non e tropo (ano del corpo. 

L non poflcre reftringere le labra no procede fé no da 

^^debilita de uirtu e de natura che non po retcnere le ]a# 

;ra de la bocca ftrirta.E qlli che hano la uirtu e natura debi 
' no Ibnlàni.ma fàcilméte cadeno in ifirmità pcR la nstura 
te e qlla cR refifteale ifirmita c la debile no li po rcfi(^erc: 
Perche li denti tcmcno efcntena più il fred 
io che il caldo e la carne il contrario. 
jjVl- dente di fila natura e freddo e la carne e calda anche 
TX^il dente e molro porrofb & ha le porrofita aptc^il fred# 
Qo refifte al caldo & il caldo refifte al fteddo^cffendo adtìqj li 
'étifreddi.&hauédo le porrofita apre tofto penetrali fredr 
io alle radice de qlli doue e puoco caldo che no po rcfiftere 
quel freddo cpo receueno nocumento alTài & el caldo no 
ufi fi perche non fon freddi e per tal freddo refifteno al cai/ 
o ma la carne elTendo calda per quefta mcdefin-a tafióe più 
o fè dole del caldo che del freddo. 

Perche chi ha li denti debili minuti e rari c 
ebreue uita» 
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'ìf", I déti (bno ferri &h?ino on'gie da! ccrebro e da la m 
JU-tia fp€iniarica laqle Ce cóuerte in hilido radicale di tut \ l| 
to il coipo.elTcndo adiìqj li deliri debili puochi e minurijfelji ' . 
gnifica Ihfiido radicale del corpo elTere piioco c confequcrei 
mère la uìrru de la narura eflfere debile de che^^cede brcuita 
de uira.Chi ha adiìqj affai denri in bocca e gradi e quafi fciti* 
pre di longa uira & e il cotrario chi nha pochi c inimiri. 

Perche colui che ha li denti canini longhi 

firmi e gulofo & audace. 

I deliri canini Ibno farri dala narura alqro loghi a ru 
Jjipere il cibo e maxime neli aiali de rapina che hano ad 
ifrangere colè dure.qii adunqj uno hó (è aftimiglia a ralc ani 
male rapace nei dèci canini fono fimili etia a quei nei Coi coi 
ftumi aliquali ha depuraru la narura tal 'déti:impcrho elTen/!' 
do alcuni huomini limili a rali alali bifògna che fiano gulof» 
fi e cofcquéremére audaci come fono anchora cjuei aiali. • 
Perche Ihomo de fimili coftumi come alTb' 
miglia la fuafazazoe alafacia fimilea lebrìo. 
fedeiebriareechilha file alo iracudo fedeb/ 
be fpeflfo corrozare c enfi de le altre cofe. 
'Y'i Adifpofirióedirurroilcorpo delhopiulc dimoftr% 
JJ.ne la fozachc i nelTuno altro luyco pche la feza e unq.' 
mébro nobile alql mada la natura molro fague e fpirito. Scà 
elìdo adn(j la lìmilirudie dela foza noi hauemo a iudicare 
' difpone c coftumi di rutto iIcotpo:chi adiiqj fè afiimiglia alt 
ebrio oucr iracudo nela fàza <Ibc hauere fifi coftùi e difpone 

Perche colui che ha le maxille grolTe df cari 
ne e de groifa natura & intelletto. 

aVando la carne groffa fè genera de humori grolfì e dil: 
humuri grolG (è genera fpiriti groffi de che piocedé 
grolfeza de inrellerto. 

Perche chi hafuttile fazae demolti pen/A" 

fieri & e 



4 
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:lf ri & c molto cogicaburida. 

j"". A fmtiìita de la faza procede da fmiìitz de humori de 
ijichc etià procede futcilira de fpiriti p laqual futtilita co 
ìuamctc fe riuolge il cerebro de lintelletto a pé&re & inijé 
re d iuerfc cofe:iper ho tali huomin i fono cogitabudi. 

"^erchc colui cfi ha la faza Ioga e iuer ecódo 
Perche chi ha la faza piccola e cactìuocalf 
«oc adulatore. 

V Hi ha la faz longa e di calda coplexione perche de ra 
(ioni del caldo e de allongare e chi ha la cóplexfohè 
Ito calda e inuerecundo come e ftaro detto di (òpra. 
Perche chi ha la faza defortnec bruca noq^ 
o elTcrc buono fe non rare uoitc. 
"r" j A feza picola cófeguifa capo picolo.-il quale e fegno ót 
Ucatiua coplexione del cerebro come cftato detto & al 
po picolo feguita calidira de cuore pc rrhe 11 picolo cere/ 
o no po refrenare la calidira de elTb cuorerimpho ha la fa/ 
piccia feguita calidita de cóplcxioe e malitia de coftumi. 

Perche chi ha la faza rotunda e huomo di 
oco intelletro. 

A bontà de lanima feguita la bontà de lacomplexióc 
e la cariuita de lanfma fequita la catiuita de cfla copie/ 
)ione Epeiche ila deformità e bruteza de fa feza non prece/ 
^e fe non da mala coplexione de tutto il corpo: impc rbo fi/ 
tifica tal hcU fopra la malitia de lanima de che tal huomo 
fare uoltcpuo efl*ejc buono^ 

Perche la faza roflTa fignifica calidira dccó^ 
lexióe e la biancheza fignifica frigidità e qlla 
xbe tra il bianco erofib fignifica téperamento 

A fàza TOtilda fequitail capo eflère rotnndo laqua! tof 
(undìra h Ihuomo di puocointelleitocomee (tato 
etto di fopra» 
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rqualira ne la complexiotic* 

XL colore de la ftza fé diuerfìfìcj Itcoéo la uarfeta d 
gue e del rpirito da lidfi piglia il Tuo coIore.Q.n ad 
il fiuigue e la colera abùda hi la foca roda ecófeqnéteméce 
gniUca dnio de ca]]dira:e qti abuda il flegma ouer Ihum 
meléconico fx la hzz bianca ouer pallida e còfequécemae 
gnìfica frigidità e qii e de tnczo colore era lo roÀTo e Io bia 
co fignifica equjiira e rcntpet amento de complexionc. 

Pcrchccoluicha li colore come una fii 
4cfuoco c inftabilee furibundo. 

•V" , A rolTeza del uolto e fègno duna gra cafìra cK mone . 
I Jn ó lalla ftarc firmi li Cpirici del ccrebro d eh &qraiftal 
lira e cai calidira accédifdo il core h Iho piéo dira e di ^oi 

Perche la faza di colore roflb chiaro (igni 
ca Ihomo eflere uergognofo. 
•V" , A ucrgogna nó;pcf de (è no da bontà de coplexione d'. 
JLlintelIetto perche tali homini temcno fempre de iàre c 
fechc li torni a uergogna e qfto no c (e n6 bota de itellettcj 
E perche tal colore de 1» fiuea (ìgnifìca bona còplcxione: in| 
peiho fi^ifica tal huomo cflére uergognofo. 

Perche il colore g:allo:&iI uerdc&ilne 

grò de la fa2a fìgnifica Ihuomo eflfer iraciindd i 

te il colore roflb chiaro fìgnifica Ihomo efTef 

iocondo e gaudiofo, 

colore citrino fignifica diiio de colore e la uff fditar 
vJLnegreza fìgnifica adufti6edi colera &achc magior caj 
dita fi unifica che il color citrino ouer giallo de cR ègra iti 
Idbi'lifa ma il colore roffo chiaro fignifica abujària di lag^ 
ilqle e dolcic e oftquétemére Ihó tutto benigno e gaudio» 

Perche ti rompe le orechie a coloro cH noi 
nodano nel mare. 



•Hi no Ja nel mare Mtnt il fiato per Ie<jiulc rcirrioM 
^^Ic orcchiclè infiano e tumefiinno cpoi fcpraucnédo la 
rcuflìonc de lacqua che e più dura che n6 e laiere ft rom# 
IO perche la colà enfiata tn^co refiftere la cofi dura da ma 
)r pcrcuflioneche la molle. 

Perche le orechie fe rompeno m^co a quéi 
fhc nodano nel mare fe prima infundeno de lo 
IP nele orechie ouerfe tengono uno poco de 

" )nga circa quelle. 
'E fpoghe poftc circa le orechie (5 ^hibifféno la paiflì^c 

, del mare a quelle e lolio infulb ne lorecchjc 6 lubnVàre 

licqua che ua a quelle e lacqua lubrica e mollilTrma p lolio 
^non po fare gran percufTione de che non (èguira rotture. 
Perche la brutura dcle orechie e amara . 
'L,fudore 'e di Tua natura CiUbeqfi fepurrefii douenta 
. ^,^amaro.Lalbrditicaduqjdele orechie efTendo fatta de 
ìfudore che ftàdo nella profiindira dcle orechie e n6 potédo 
iufcire (è putrcfà:bi(bgno ad6cha cfTcrc amara. 

I Perche la orechia (lanca fe confolida più co 
I fio quando fnfle perforata che la dritta. 

•A orechia ftancaepiu humida che la dritta & effendo 
di fua natura calda uienea riceuere più tcfto ^fòlidatio 
fee che la dritta laql e maco hiu'da Kchc lìa più calda the la 
maca prhc a la cofolidatioc fc più Ihtiido c6 uno|)portio<ia 
to caldo che il più caldo con Io maco humido e qfto noi ue 
demo che la carne del gioucne cofolida più tofto che 4Ua, 
del uechiore qlla de la ffmina che qlla del mafchio.Vndepet 
afta ralionc lorechia ftara fr cofolida più tofto che la dritta. 

Perche li muti el più de le uolce fono fordi 
ouero odenomale. 

"Y*! Òrgano del audifo e molto c6tIguo r molto e6ica co 
Jul^orgao de la lodila zoe c6 la lingua e la cana di pulmo 
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iDceflendo 2àa<^ forcano del audito nel prfcipio dcla g 
tiene de Ihó ofTefo fe mene anche ad offederfe lorgano d 
foif Ila come mébri che fono htti de una medefima mater: 

Perche qnlhomo tiene la mano a lorechfj 
apparuno molino chef bulini efom dentro, 
npi A natura ha fetto lorgano del audito in modo de una 
JLl torchio e détro a qlla cócauita gli puofe un certo aer« 
ronatural a qllo.e fece qlle rortuollta in lotcchie primo per/ 
che ral aiere nó fe parrilTe ma fteffe iui renchiu^ . Seciidario 
che fe gli cadefTe cofk alcuna in lorechia n6 poteiTe itrare de 
trp e nuocere a lorgano e rale aiere fe nccefTariupchc fenza 
quello nó fe potria audire cociofia che il fuono e la uoce fia 
obietto de elio audircE il fiiono e la uoce non fia fe nó per/ 
cuflTió de laiere.e laierc pcolfo pcuotc lalfro e cofi e de par/ 
te in parte per fino chel uegna a pcuotere laierc che e détto 
da lorechia il quale pcrcofTo dala fpecie del Ibno ouer dela 
uoce repfènta quella fpecie a lorgano de/ audito e in quefto 
modonoiaudimo.CEpchetalaierechee réchiufb dentro 
delaorechiaicmouedeunomouiméto cirrulare nó forte: 
^pho tenédo U mano (opra de lorecchia (è fere tal mouirfiro 
d aiere doue nó li ponédo la mao no fi féte p li forti mouim 
Ci che fono diibta cR ìpcdifcono ql debile e Uno cR il fe ode. 

Perche il gran fuono ouer uoce guafta al> 
leuolce Io audiro eli fuono molto piccolo 
non fe ode. 

1^ Obietto de ciafchiTa uirtu (efitiua de elTèr 4)porf fonato 
fel de cóferuare tal uirtu i Tuo efTcre;& ache^diire la de/ 
bita opatione.'pcheogni fèntiméto fi tiene il megio tra le ex 
tremira di fuoi obietti & im^ho ogni coCi che rimoue tal'fé 
ti méte dal megio e dala debita ^portioe fe corrnpe e guafta 
U tuo organo.CAdnqj il fono molto forte mouclaicre ferri 
bilmére ìmóch h uno grade mouiméto ne laierc cR e détro 
c ^fe(]tiéceni^te defta !ai»porci6e e téperóza de laqle e ^ftitui/ 
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^lorgano per la gran pcuffionf materialf che hhitrc tn ef 
lima il (iiono molto picelo no po tanto nioucre laicre chcl 
là multfplicare le Tpecie (ne a laudito impho no fi ^nte* 

, Perche molte uolce fe ferite un tinnito ouer 
pjnoinunmododuno molino ne la orechia# 

r^Olte uolte abHda una uétofira nel organo del audito 
Jiche fe moue molto iordiatamtte cercàdo ]«ito e no 
-jtédolo liberamérc hauere repcotealorgano del auditO!& 
lui appare ciTere uno ibno duno molino o altro Icno fcdQ 
idiuerfita di uéto m groffezza&i furtilita uìi li medici po# 
enololiócherifoluelauétofitainfimili tinniti ouer fenL 
Perche quando lacqua e inrrata détio de la 
foiechialaqualnonpoufcirebefuora a fuper/ 
jnfunderli de loglio ne la orechia fa più tofto c 
nm'tglio ufcire detta acqua» 

l 'Y I Olio e uifcolb e lubrico unde per fiia uifcofìta lacqua 
J JULfi tiene a quello & ufcendo lolio fora eriam ulciflè co 
: eifo lacq e da laltro càto lolio h lubricare per Tua unctuofita 
I lacqua fiiora dela orechia. 

Perche nó fode tropo bii qn fe f badachia* 

Y 4» Aiere che entra dentro nela bocca nel (badachiare (è ne 
. jiluz etiam dentro nele orechie e fa leuare fulb il pannicu/ 
( Io con loquale fe ode in modo che nò lafla entrare il fuono 
neli orechia unde manca laudito. 

Perche Ihuomo chehalorecchie grande c 
ilolido ma e di longa uira. 

occhia e molto cartilaginofo p laqle cartilagie c di 
XJ.c6plexione melfConica:figno adiìqi e che tal hó e di tal 
natura c6c noiuedcmoche li aialidecóplcxióe melcccnica 
e6e fono lafino e la lepore liqli ai^li eriadio fono (iolidi.lm 
perho Iho che fe ftmiglia a tali aiali nela grandcza delc ore/ 
éìK t ftoIido.E per>che Iho ftoUdo e pazo uiuc fcnza péiiero 

4 I 
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ehf ecaffone de longhcza de uita:fperho tal ho qto a queftó 
* ha longa ulta ben chel repugna alla cópisxióe.fua undc bifo 
f na ftre cópararióe tra Ihomo che ha le orechie^rade c Ih3 
4e melenconica coplexioneche no le ha cufi grande. 

Perche Ihomo che ha le tempie infiate elc^: 
ucne e le anerie de quelle groRc e irafcibile. 
>n|^Al huotno edc collerica cópiexionc pche tal inflafioJ 
LLgrotreza ii uene nó^scedc (è nò da calidita e moltitudi 
ne di' fpirito e de fangue che enfia c ingrofia dette utne. 

Perche Ihomo che ha le extrcmita delnafb. . 
fertile e liuomo che ama le lite. [ 

BIgno e che tal huomo e di complexione corerica pcRl' 
la (ìictìh'ra e la magreza |>cede el più dele uolte de abu/ I 
dantia de coUera.&anche tal hominì che hano fetrile la ex# \*' 
tremita del nalb hanno li bufi del na/b ftrcttl:de che no fi'po t 
tirare pur aflfai aiete a refrigerare il cuore : e imperho rima/ 1 ' 
ne il cuore quafì Tempre caldo che e cafione de accendere l 
collera e di mouere lire. ti .i 

Perche colui che ha ci nafo grande e grolTo 
e homo di pocafapieotia. 

*Y~ I A groflfeza del naie procede dt groffeza de cartilagine 1 
JLi.e de la carne chela circnda e tal gro(reza;pcede da grof 1 
Urie de humori che e cafióe de denigrare li fpiritt groifi^ e c6 
lequenreméte e cafione de groffeza de intelletto. 

Perche Ihuomo che ha lì bufi del nafo lar^ 
ghi eluxurioro Sc irafcibile. 
jpf L caldo e cafione daprire ognf meato come il freddo e 
VAfafiae de ftrégere.Chi ha adiiqi li meati del nalb larghi 
& apti de copTexione calda:da cK^ede che Ihuó e luxuriofe 
e frarcibile:ma equi da notare chela larghezade meati del 
nifo e la ftritrura fignificao (òpra la cafira del core difFeréte/ 
mrtej^chcii naibitrectodi Tua Da fignifica frigidità di cù^ 



i 
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Ima pehc n6 pò deWttméte euérare douctaicddrralm* 
|calda.ma il nafo largo fipiifica eéntialméte pchc il calda 
Il core c 4II0 che ha apliato quei meati larghi a fine che ql 
Cor caldo meglio fé polTa refrigerare tirado pur aitai aiere, 

r Perche fc infundc la fazadacquaa chif^/ 
Ifle U fluxodelfanguc del nafo. 

Py ^ fredo reperciiote il (ànt^ue dentro che e caldo e fello 
JrX rctirare indriero come uro contrario cK fiige lalrro & 
Inche lacqua fredda fi ingrolTa ci fiiìgue.undc no corre cui 
tome fiiceua quando era caldo e Ibtrile. 

I Perche Ihuomo tra glsaltiianimali molto 

i;ilranuda. 

jV' a ftranutatioe nò e altro che una uétofìra che Or genei 
.LLira ^alahnidiracheerechiufenelimfatidclnalben co 
(ìmpeto ufeilTe fera.? pche Ihó ha qi meati apli el larghi pm 
iche gif altri atali liquali fecilméte r molte uoltc ft lépieno d 
humidita laqual cóucrtédofi in uéto ftimula la natiiraiundt 
Mfa fk moue co ipeto a cariarla fcra-ltianutarioc aduqi no e 
liltro che exito impetuoib de una uentofiia p lo^l mouimc* 
Ito ufciffc achc fora de mlta hiiidita catarrale ma gli altri ani 
mah hano quei mcari più ftretii & igufti capaci de poca h\u 
midita e uéf o de che n6 fe 6 tanto impeto in quei pche n6 V 
tantoftimolato la natura CEf anche Ih6 ha curro naJo a tu 
. rpetto gli altri aiali:uii quella humidita refcaldata e rfduttg 
\ in uéto po tofto ufcire mora che negli altri aiali eendo miei 
pt meati più loghf quella humidita l^rinfreda prima che elea* 
CE perho quel uento fe rimette p il freddo: adunqj p quefte 
doc rafioni Ihuomo più ftranuta che nelTmo altro alale. 

! Perche el più dcle uohe fe ftranuta doe uol 
te una drieto a laltra e non una uolta o più che 
u due uolte* ^ ^ . , , ^ . 

# ■ ^r>x Oi fono li meati del nafo adunqj (cSo rutti c àoi eCrie 
1^ Vy il «èco c6 ipeco che A le ftrafiuati6f uadc 6 tranqutt 

r 
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per tutte doe le narc una dopo laltra inc6tinéti pchc ql uéto 
prima cfcie da luna e poi da lalti a e qfto e il più dele uolte: 
pche qii glie de moka repictióe de humidita e uéto no può 
alhora la natura in doc uolte caciare foia qlla huidita e ueu 
io:bifogna adimqj che più uoltc alhora fe ftranuta. 

Perche fe ftraniita meglio guardando nel 
fole* 

I^V^ (ÒU per Tua calidica moue la hutnidita che c nele ufi 
\jLdeI nafo e quella reduce a uento de che fequira la ftrai 
fiutarione come eftatodetro. 

Perche a fregare locchio ù ceffare dal ftra 

nutare* 

XL (tranuto|>cede da tnoltitudie de hìiido e da un cerco 
caldo che cduerte detta humidita in uéto.céndo aduqi 
lochio apifo li meati del nafb per la fricatióc che Te ià ne loc 
chio fe diuerte quella humidira da quelle uie e (ì la conuerte 
itilachryrmet&anchelatricjtidede locchio induce calidita 
laqualc e molto più forte che quella che e cafione del ftranu 
to eia raagior calidita confilma la minore:& in qfto modo 
ui'ene a mancare il caldo che fiicea il ftranuto e cóiequc re mé 
te per la fricatione de locchio cefla le ftranutationi. 

Perche penfano gir hoiche la ftranntario/ 
ne fia uno augurio de qualche cofa che habia 
auegnire*ma glialrri mouiméti come la colfe e 
efangiozo non penfano effere augurio. 

IL ftranutopcede dal capo che e mébro diufnilTimo do 
ue fi tiìda la rafióe de linfeIIetto;iperho c6e mouiméto 
de la coCi diuina chiamano li uutgari ql mouiméto eér piéo 
de lugurii come iàtto da una coCi fàcra maglialtri mouimé 
ti non ^cedeno da membri cufi nobili come e il capo: ipcr/ 
horediccqtilhomoftranutaDioteaiutia dimoftrare che 
qudJu mouiméCQ habia a fìgniiìcare qualche colà. 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



10^ 

Perche a Ihomo quando ha ftranarato oie/ 
alcuni fgrifìrori. 

1^ Vacuafe nel itranuto uno uélto & aiere caldo dai meati 
Jwdelnaib alqle poi fuccedc laiere freddo acio nó Tedia 
tcuo e quella frigidità àe laierec cafióe de indure tal igrif; 
i^t:come aitche p qfta cafióe accade nel urinare qii Ihomo 
fa urinato per lo igrcflb de laiere freddo ale uie doue era la 
frina calda uienc certi fgrìlfoii. 

Perche li ùecchii con difFicuIra ftranutano. 

' l meati p Iiqli folca ufcirc la uétofita Cauf;inua di ftrsnu 
^o in II uechri fono reftfetfi;ipho qlla uétofita t6 difTicul 
_ Kce fbra:& ache il caldo di uechio nclepti fupiore e mito 
emillb 3 cB tipo he ^uerterc qlla hiìidira di qi lochi a utto. 

Perche 11 furdiel più dele uolceparlanoMn 
rlnafo. 

Organo del audito cojca con el puImone:imperho ale 
. J piu uoltc la fordita|>cede da repletioe de huidita che e 
.^.J lorgano de cflfo audito;& cofcqUéteniéte e rcpletióe circa 
:le parti del pulmone c qii elfo pulmoe e repicno de humidiV 
ta non può bene formare la uoce:fna Ihó ft forza co ipeto di 
-mandare fiiora la uocc.unde la mada c6 quel ipcro a li mea# 
iti del nafo.& in ^fto mòdo fe uienc a parlare nel nafo il Tur/ 
Ido quando la ìurdita ^cede da rcpleiióe de humori. 

Perche non fc ilranura dormendotma fola/ 

lente uegiando. 

\L ftrautare fe richiede il caldo circa li meati nel nafo 
■.^ f rnuerte la hilidita i uéto c6ee ftatodcrro Erarchc 
'bifogna chel fe moue lorgano del odorato nel ftianutare. E 
pche nel fonno laila il caldo le pti del capo ercferalTi dentro 
ale pri del uérre:iperho nó e fufticiéte caldo nel fono ale pti 
del nafo p il ftranuto. Et anche nel fonno quiefcono tutti li 
ì fentiméti c nó fe moueno come fe richiede al ftranutare nel 
luigilare c il contrario di qucfte cofe. 
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Perchcihomo ha pe giorc odorato cha hcf 

fitno altro aoimalc. 1 
n| . Odore c un ftimo cR cuapora cUta coCi odorabilr dal 
.Li.qtc fumo diTpIbp laiere fè niultiplica la Tpecie a lorg 
no dclo &to.Q,n adunqjcilo organo e più Icfcortanto fente 
«eg!!o lodorc pchc ha magiore fifitudinc có ql fumo ilqle 
anche c di natura leccare figno de c:o e che più fe fenccno It . 
o lori dì tépo del caldo e del lécco che aJ répo del freddo e <I ; 
Ihiiido.Vn 5to Ihó ha p?u caldo e (ceco il cere bro ranto tra 
gli altri e de meglioreodorato.cEtpcIi Ihótra glisltri anii 
mali ha piti gj-ande cerebro p rìrpetto de la Tua qtiàtita:iJqle 
celebro e di ^la natura freddo e hilido lnipho ha Ihuomo il 
capo più freddo & humido che nefTuno altro aiale de che c6 
ftqucuf cmente ha pegiote odorato p la cacone detta. 

Perche qn U braza fono ràrc longhe che le 

mài rocao le genochia figiiificaoiiittilira Saio 

& ari ognia e che ral hó e cupido di regfare» 
If 1 E br:»za longhei>cedeno da calidita & hiiidita de core 
JLJ.ec5fequécemétc de tutto ilcorporpcfi <S ragi6e del cali 
éo e di elongare & extt'dcre eflTendoIi lhusdo4)porricmaro. E 
pchf da la cai /dita del core & hiiidita fi glia li fpiriri futili e 
cófequt'ttmcnte |>uene la fiittilita de lanio e de lintelletto.E 
pche liche da calidita del core;pccdearrcgatia:e cnfequen 
temete defider io de fignoreggiareJmpho tal hoi che hano 
le braza molto longhe Ibno Ibrrilid ingegno arrogati e cupi 
ài de fìgnoreggiare.Et anche p una fimiliiudic come ^Hi cH 
regnano bifcgn-^ che regano multe cufr Icrto le fhe braze d 
Iz hiA poffanza.cufi qll? che hanno le braza lócrhee frgno cR 
hi farro la natura che elfi uogliono tenere moire cofr fótto 
le fuc bi^z.i perche la natura no fa alcuna colà friiM csfione. 
Vnd c per qiicfto fono cupidi di re(»nare 

Prrcht UvK jfno che ha !<• braza molto cor/ 
ce e tim ido e amatore del male* 
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Oiiìc la ISghfzt de le braza procedc'da calidira dtcSé 
plexionc cufi la brcuita de quelle ^ctdc da frigidità, 
ffef che de rafionc del freddo c de abbrcuiarercomc de la ca^ 
dira alongzre:epche da la frigidira ^cede timore c6e dala 
lidi'ta audacia Impho tali hoi fono rimidi de natura e pf 
e lifimidi cótinuamétc temcno de no eflere offcfi. Impho 
cfiderano cB gli altri patifcano (i che la loro polFanza i fhr/ 
la fia diminuita tanto che non poffbno cfllre offtfi: nude 
nuefto continuaméte dcKderano il male dd proximo 

Perche le mani molliATime c fottile fignifi ca 
0 molta fapienria e bono ir.tef letto. 

*L maglore tf pcramenro che fia ne! huomp e ne la pai/ 
ma dela riiano e poi nel refiduo de quclla.pchc in qila 
fiftc il toccare confitte nel tépcramento de gli elementi ài 
e il (ègno c che quado Ihuomo e più téperaro ha meglio/ 
e'ftntimento detacto.Imphonc la mano icmanifeftapiu la 
■^oplexione de Ihuomo che in neffuno altro membro quan^ 

0 al toccare percl^iC fi? la mano e molliirima t chefia tem/ 
erata e de futtili humori e fpiriti da chcprocede fapicntia c 
ttilira de intellettore ft la mano eafpera e dura neltoccare 
dicamo che la compi cxioe di quel corpo e fotta de humo/ 

1 groiTi e fimilmente di fpiriti rudi:deche procede groflèza 
citelIctto-La mano adiìqj fattile t mollifHma fignifica tem 

^^peramento de compicxione e (uttilita de humoti e coftquet 
imentc bontà de intelletto e futtilira de ingegno. 

Perche le mani molto cui re lignificano ttub 
'tiae le maui molto longhe fignificano Ihuo/ 
ocflTertvranno. 

A brcuitadela mano^cede da frigiditscccmelalóghe/ 
za|)cedc tla calidirarchi ha adunqj la mano tropo curta 
a la cópiexioe molto fredda li hiiori mYti grofll d cKpctàt 
udita 4 itcllefto;c5e e ftatoderro E la fyrània^cede da mol 
ta calidita chela Ihomo inlhibile nele fue fànrafi e fòlio cupi/ 
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éh e dcfiderarc 4110 che n3 de:e6I(b etia cnidclf.ufi tutte q/ 
fte fbn le coJitiuni che aptengono al tyrano.Et anche gli ho 
mini eh hàno le mani molto loghe (è fimigliano ali aiali cR 
uiueno de rapma:& hàno li digiti e le unghie molto grande 
acio che meglio poflTino rapinare fimilmete ha fatte la naitt 
la le mani lóghe a gli hoi tyràni c5 uoleno uiuere d rapina. 

Perche la nacura ha fatto alchue lince & al/ 
chui Agnine la manorc no negli altri metnbri. 

nA maao ha facto la natura come inftfo de tutti li inftni • 
méti & organo de tutti li organi del corpo huano.cfi ha * 
a feruire tutte le parti del corpunpcrho nela gcneratioe de la 
mào cócorre la uirtu de tutti li mébri eòe a q\Ì2 colà cfi e ne 
cellària a qlli e pho e già flato detto che nela mano k maifri 
fta la cópiexioe di turto il corpo.adiìqi ci^fchuno mébro ha 
|)dutto qlche fegno nela mano o gràde o picolo fccundo la 
poflànza c uirtu di 41 mébio:e pho la mano e fignata.uti fo/ 
pratalfigniiudicanoglìhoipfciéria chiamata Cyromatia 
de la coplexióe de Iho e de tuttti glialtri accidéti eh fucccde 
no nela uita de lh5:coe p (igni che ha fatto la na al pricipio. 
de la gn4ti6e de Iho p la uirtu data a la ma da tutti li mébri. 

Perche fono quatto le linee f ricipale e gra^ 
de defcritte ne la mano. 

rw^Rc fono gli mebri pridpali ne Iho che (bno a goucrnai 
1 1 * rf e regerc eVófe ruare il filo elTcre cioè il core che e pri 
cipio de la uita e del calore naturale.iT EI fecundo e il figato 
che e principio de nutrire e de reftaurare tutto il corpo.CEI 
terzo il cerebro cK pricipio di dnre ftntiméfo e di mouete a 
Ihó adnqi qfli tre mébri dàno ciafciio di loro un legno ne la 
mano.E) cuore àdiìqj la fua uirru^duce una linea nela màoi 
laqle (i chiama linea di uita c6e clTò core e pricipio d la uia 
e p qfta linea d la uita fi cognofcc qto de uiuere Iho e quate 
jfirmifa de hauere:& ha pricipio qfta linea tra il diro grollb 
e lo idice &porréde gioiò uerfb la refcieta d la mao.E CvniU 



L 
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Mété d figato pdnct la fiia linea come ha fatto il cubrc A ha 
b pricipio da la linea dela uita c6 laqle h uno àgulo e por 
lic ai éeicHo de la mano CLa terza procede dal c3po:e c6 
\bi\t doe altre dette 6 uno triagulo nela mào.CE pche il ito 
baco cóica co il capo:& ha coligaza có eflb ipho achora tal 
[s^iea ;pccde dal (lóaco.uil chiamafì lùica capitale e ftomecaf 
ICLa qrta ^)cede da la uirtu di tutto il capo:& e chiamata 
^ jcnfAle e cornicia tra lo indice e Io diro de mcgio defcendc 
folòappropinquàdofi alquàto ala giotura de li diti e detta 
itenlàleiperche tra quella e la linea del figaro fc conftiruilTc 
l: la mano uno fpacio in mó de una mcufA Et ha anche qfta 
'lea (ignificatióe fopra la milza da laquale poncno alchuni 
«ere principio CSono poi alcune attre lince picole Jcqua 
I Ibno manco principale che nafcono da quelle. 

Perche la ulta de Ihotno e pili longha qua/ 

ìò la linea del cuore e longha e grolFa & inde/ 

[icadiHanriadalalineadelfìgato come ìudi/ 

ilicvromancici* 

Vado la uirtu uitale del cuore e forte ;pduce la linea 3 
ih uita logha e groflTa e qì\ e debile la produce curta ot 
er minuta & (òttile.pche da la cafioe forte 4)cede forre efftt 
^ e grade & da la debile procede effetto debile & picolo:qn 
Jpijqj la linea del cuore e Ioga e grolfa lignifica la uirtu uira 
* ertére de gra uigore:& e il cotrario qii e minuta e curta. Bì 
3gna anche che detta linea fia cotinua e no d/fc^tinua pche 
4 c6tinuita4)ccde dal làngue eh)? p Tua hiìidita continuaun 
;gnifTca;pportioce téperamèto neli humori e bé che la linea 
!el cuore fìiflégrade e grolla efiilTe difcontirua fignificaria 
I uirtu uitale in pricipfo elTer f^ata forrerma che in preceffo 
iiITè macata p diltr'peramrtu del Ongue e deli hìiori C Biibt 
;na anche che Ihabia debirapportione in diftatiae pn pinq 
1 ala linea del fìgato zoe che no (ta tropo remota da ql}a:nc 
mche tropo propinquarpetche clTendg tropo remota f?gni/ 



n 
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fica eli lo figato fc remoue in Jba natura dal ctjore t chd n5 

ha debita cóueniétia co 4II0 e chel lànguc fe genera nel figa/ 
to no e coueniéte ne |)portionato al nutriuiéto del cuore & 
anche fc la (UiTe tropo propinqua fignific aria gran moliitù 
dine di fangue che rufFocaria el colortdel cuore.CQ-Uefte 
doe linee adùqj deiio eflere in mediocre diftantia-CBifogna 
etia che la linea del figato no fia tropo longha ne tropo cut 
ta.pche effendo tropo lungha fignificaria gran calore nel fii 
gatu che exnngueria la natura.EtelTendo molto curta (igni i 
ftcaria mScamèco de caldo naturale nel figato e chel ihngue t_ 
generato in eflb non feria proportionato nutrimento al coi 1 
re e a tutto il corpo Cocludamo adunqj che Ihomo ad ellei 
re di longha uita bifogna che la linea d«;l cuore fia 15ga grof 
la econtinua indebita diftàtia da la linea dd figato e che ctta 
linea rci figato fia de debita quantitadc. 

E>erche qn fe ritroua tra la linea del cuore e 
la linea del capo doi puti fatti a modo duna li/ 
tera o indicano li cyrom itici che tal homo de 
perdere tutti dui gliocchii^e le folaméte gli ne 
fulTe (e non un punto de perdere imo occhio. 

Xr A U^ez del cuore circa il fuo principio fignifica afccnfo 
JLl circa la refcetta dela man fignifica de fci'fo e male:e la Iii 
nea del capo fignifica tutte le colè eh fono i elfo capo:e li pu 1 
ti fiitli eoe una Ira o reffentano gliochii un qn tal putì fono ! 
nel defcéfo de la mao fignificao dtriméro e pditióe ne glipc ; 
chii pche di loco e loco de dano e de repifioe.Signo e aduqj ; 
chelauirtudegliocchiinonhapotufo^)durclifegm fol te 1 
no in loco uilc e deprelToide che fignifica in effi graiie cafo. 

Pw-rche rare uolte fe retroua tal punti ne la j 
mano e doueria elTere il cótrano pche da ogni i 
membro fi de decidere il fuo fegno ncla mano l 
come e flato detto, fc adunque tal pumi fon 




ni de gli occhii doueria apparerc ì ogni ma 
che appareie déno o in loafcenfo ouer nel 
lefcenfo de la mano. 

E uirtu del corpo fono recete e gubernate dai celi e da 
lefuc inteJIigétìc che moueno qlli e quarro fono le uir 
he feno neccflaric al eflerc del homo Zoe la uirru «ìtale 
;l cuore^la uirtu natura/c del fìgato la uirtu aia'e del cere/ 
•raelauirm tcgitioadetuttoilcorpochertfuliadalc tre 
rime qucfte lòao le principale uirtu del corpo.Le altre uir» 
Il tutte de certi mébri fon più rotto de bene eHere cH de effe 
omc la uirtu de gl /occhi i. eia natura adnqj uniuti 6lf del 
irielo ha una già lolicitudie circa le uirtu pi mcif ale de pro# 
iurle:& anche li fiioi (cgni liqli fr prò :*tjcono per fbrt( 7a c'è 
|lle ma de le altre uirtu chi nó fenno al cfllr del corpo df nt 
ircilira nò ha tanta ibliciiudine la natura di fopta : inipci ho 
non ^ducc lèmpre li legni di quelle nela mano n a o c^ii 
iuol dcmoftrare uno gràde bene o uno gtandc male iti quel 
mcmbro.imperho noi uedemo che in cialcuna mano al có# 
rinuo fono le quatro principale linee ditte : ma le altre linee 
ile uoltegli fono & alcuolte nó-.quàdo gli fono hanno fi tre 
e a lignificare qualche cofs o d; ben« odi male utide la Cf 
jmantia e fottoìx)tta ala Aerologia. 

I Perche qn da la linea del cuore nafcono al/ 

:cue litice picole che uano uerfo il mote del pc 1 
lice e bfcenfo de la mano fignifica quel homo 
clTertn fortuna di bene richeza &honote& c 

ì il contrario fe tal Imee uanno al defcenfo de la 

iitnano uerfo la rcfcerta* 

"IP A cafion de ciò a manifrft» j^che lafrenfo de la mano & 
JLi il more del pollice fignifica fortuna e licnorctt il dice 
.^Ib de la mano uerfo la reicetra fignifica il pì jo come e ftato 
àiictto.undc qn tal laure fi- partiuu da la hnca dd cuort afcéi» 
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éen^o fignificano che la coplexioe di quel ho c buona e che 
la natura lo adiutera ad afcédcre & ad ipire quel ch<: lui uot 
ra e cufi fe tal lince deCcendcno lignificano il cótrario. 

Perche eéndo la linea del cuore groffa e ló/ 
ga e bé jjportionaca a la linea del figaro eéndo 
la linea di capo fottile e picola fignifica Ihó ui 
uere pur affai maeérepazfoedipocokelletto. 
"Y" A cafìoc e già (tata detta che eflendo la linea del cuore M 
Lcbé fjpovtionata e fbimata cfcgno di Ioga uira:& eflcn/ c 
do la linea del capo fottilc e breue fignifica la uirni del cere/|l, 
bro elTere debile doue ^cede (lultitia e paucita de itelfetto/ji 

Perche qn la linea del capo ha la fua fine 
uerfo la refcetra fe iforca e non Dtinua il dritto • 
fignifica Ihó ecr i doi ftati e chel no può tene il il 
corefuofefmoiunftatomainpiu fediuolge, 

aVando non c continuatioc in una linea mafe obliqua 
& uifbrca figno e che la uirtu che produce quella linea 
e debite e iniporente . Significa adunqj che la uirtu animale ; 1 
del celebro e debile confequentemcntc tal huomo e infena 
to e non può renere il cuore (èrmo ma e huomo inconftan* 
te cheli uolailceruello. 

Perche qn la linea del figato e Ioga e grolfa j- 
c continua e roflTa fignifica lógauita e bona c6/ 
plexione & eilcótrariofe glie breuee minuta 
non eflendo continua ne anche colorata. 

IL fi'^a"o e uno di principali membri a conferuarc la w, 
ta dal quale procede il fangue che nutrica tutto il cor#» 
po.fe ad jnqj la linea che ha origine da elfo figaro e ben prò/ 
dattn fignifica elfo figaro eifer ben cóplexionaro e difpofto 
a generare bon fangue come e ftato detto ne le altre doe lif 
ttee principale quado i Coi membri fcn de forte natura.ma II 

roflcza 



flfza di qucfta linea fignifica il fingile cfTcre puro e ndfto 
rofcqut'tcmctebonanumcationec reftaurau'one del con 
da che procede Ioga uira e cufl il contrario fb clfa linea e 
^ilc breue ouer difcórinua e (ènra colore che fignifica bre 
j Ulta e mala complexioec molte mfirmira che procrdrno 
cflfo figaro per male (àngue che fe genera in eflTo. 

t Perche qn la linea del figaro e difconrinua c 
•reuecó molta roflezanela ptc che e uerfo la h' 
eadi capo fignifica ifirmica nel capo Uqlp p/ 
ede dal figaco e fe tal rofleza e nel pricipio do 
e continua con la linea de la uita lignifica infir 
mica del cuore procedente da elTo figaro. 

Vando hlinea del figacp edifcotiuna breuee minuta 
fignifica mala complexionedtl figaro come e ftato dee 
To e chele genera finguecorruptodouc cadunqila rofleza 
de la ditta linea iui fignifica eflìre abundantia de tale (Àngue 
e che comunica a quel membro de tal corruptionc cfTendo 
idunqj rolfo circa Ja linea del capo con le predicte condicio 
ni fignifica ral mancamento c cotr uptione de fòngue c6rau/ 
nicarc al capo e fe in tal ftato defccdelft una linea da la 'linei 
del capo ala linea del figaro focicndo iui una croie fignifica^ 
ria una apof^cmatione nel capo che procede da abundantia 
de (àngue corrotto e fijnilmente clTèndo tale rolfeza oucr tal 
linea circa la linea del cuore Jè debe iudicarc de le infiimita 

Jche procederlo dal figaro ad elio cuore. 
Perche quando il triangulo dela mano e ben 
1 pporrionato dele dcrre tre linee fignifica bona 
) cóplexione e bono inrellerco e longha uita & c 
i il contrario qiwdofono difproporrionare» 

a Vado la uirtu regitiua 5 tutto il coq?o e Ibrre c bii dif 
pofta fignifica Ioga uipi e tutte le oponi di corpo cére 

t 
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iebitmìtt 6tte epche q[ft.i uìrtu e qlla cht guberna tut<o t} 
corpo e diftiibailTe U ptèctione a tutte le uìrtu de mébii pti#i 
pali (e elfi e forte diftribuilTe equalme te ad elTl mébri princjV ' 
pal( Iaruapfètci6eeuirtu:(ìcherutti (òno deeqle fbrtitudìe ' 
c natura del fuo genere: & ìpho le|)ducono eql linee da effì. 
ma qn le linee de elio tn'angulo fono incquale che una e più 
Ioga che laltra fignifìcao che la uìrtu del tutto nó e (lata fctr 
teiadiftiibuirecquilmételauirtu a cialcunomébro pricipa 
IcDeche fon fette le linee incqleampho nó fignifica bona co 
plcxione.e conlcquétemète malitia de itelletto e maximamé 
tic q iado fono tutte inequale de una gran inequalita. 

Perche qnlagulo doue fc conguìgc la linea| 
delauicacó la linea di figaco eacuco fignifica ' 
acuita de igegno fe laluieadcla uica e tocalmé 
te feparata dala linea del figaro:fi che iui non 
fiaanguloalchuno fig iificalhuomocffer inui 
do ìnltabilec traditore» ^ 

a Vanto meglio fc cógiongono le linee del core có la Ii# < 
nea dtl figato tanto fignifica elFer megitorc |)ppi rione i 
tra ilfigato e il core cólèquen temete tra il caldo e Ihumido . 
del corpo doue cófifte la ulta eflèndo adiìqj langulo acuto di , 
èlle due linee:bilbgno fe che le fiano molte cógionte e unite i 
di che fe dimoftra optima^poitione e cóucniétia rra il figa/ *. h 
lo e il core e tra il caldo e Ihnmido e colèquéteméte tcpera^ f ^^ 
mento de coplexioncrda chc^cede bontà e acuita de intellet 
to:e p il cótrar'o qu <|fti' linee ({)nodifc6tinue;fignifica inder 
bita |>porii5c delcaldocó Ihumido e del figaro con Io cuo/5;, 
fere afta dtrcótinuita pcede da tropo fecco e lali hoi fono dì 
natura mctéconici pche cuti come Ihuidita e cagióe defa cài 
tinuatióe dele Imeexufi la ficctra e cagione de la difcotinuai 
tioncunde tali homi ni fono de mal- natura de che ikgwts ' 
no li uitii predetti cioè inuidia inft.ibilita e tradimento. 

Perche cfTendo la linea menfale dncca grol/ 
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'ongailgriffi^if 'tuona uirtu e diTpoiicione 

.corpo. 

■i^Na médefima rifioe e co le altre linee cR fo ftate ncuatt 
pche qft^ Iniea|)cede dala uirtu de rutto corpo imj>i 
dcàlinea e bé figurata fignifica boa uirtu p rutto il coi 
C il ^rjìp qn e m^I figurata eoe c ftato dctio nele altre. 

Parche qiiado la linea menfale e tra Io indi/ 
clodirodittiegio fignifica percuinone nel 
pode laqualefcquzta morre. 

L mote dei diro d mcgio e deloidice fignifica (òpra del 
^^capo.cldefcéfodela mano fignifica fcpra la prc deli ini 
3ici:pchccufi eoe qi mori fono m lafiipioreptedeJa mano 
èfi el capo e nela fupiore pre del corpo c li inimici fono co 
wrii al honorc & ejcaltatióc de lh6:& el defcéiò dela mano e 
litrario alo alcéroriperho fc rogliono li nimici dala lérìorc 
re dela linea melale douc e el Hefc^lò dela mao.CQ.ii adncj 
Il linei méfale |)cedc dal deTcéfb dela mano p fino al monte 
Io nidice intramerédofi tra qllo & il dito di megio fignifi 
cK li nimici le tiigorano fòpra al capo e Ihonore de tal h6 
^ÉCufi C0C ci mote delo indice e di nifb da tal linea cufi fiphiii 
'k il capo efTcrc diuifo & uulneraro.Vnde gli humini chano 
J /ègno fe debello guardare de guerrizarc co li foi inimici 
^rche fignifica chefèranno uinti e morti da quelli. 

Perclie quado la linea méfale fe alonga uer/ 
al monte de Io indice fignifica Ihiiomo efie 
homi^ìda crudele eprodirore. 

Gni effetto che^cedc nel ccrpo da fiipabiidatfa de col 
^ lera c4>porrioaro a marre doue fi* piglia ogni crudeltà 
à hnicidio pchc Marte (è tiene del corpo de Ihó lo fcfe e Ihu 

tore colIetico:c qfi la logatióe e moderata e mediocre (igni 
a f (fere fatta dal caldo naturale c rpato c qà la el5gatióc4 
la lìnea efupfìua &dlo loco doue no dcbbe andare fignifi» 

r 2 
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ca eflTcr fetta de fiipfluita de calorcCB pcR la linea méfAle 4 
comézarc fotto al mote del id ice e circùdarc tutti li moti dli 
idigiti ma no de comézare fin eh aada al mote 3 eflbidiccfi 
ella e debitamte fetta:qu adiìqj afcédc el detto mòte figHiJ| 
abudatia de caWta e cR tal ho e materiale e che uugle figR^ 
zarc co crudeltà e hoicidio eoe e di natura di colletici e maj 
fiali e tali boi fono m Vco da fchiuare da no coueifarc co etti 

Perche qn la linea méfale fealogrfdalindi^ 
ce e uaflTene uerfo la liea 31 capo ouer fe cógiffl 
geco olla fignificalhó adulatore e mcdacc J 
deceptore che da bone parole & fa il córrari^ 

aVando le lince de la mano no fon ben ,ppoi tionate^ 
códo li foi riti naturali t fegno de debilita & nipote 
de caldo naturale & abiìdantia de caldo f ternaturale. 
adùoj la linea men&le fc parte dal fuo fico e j)longafe ueri 
la linea del capo fignificadefrtto de caldo naturale del co 
t>o ilqualc comunica ad elfo capo:de che tali hoi fon de l 
cu itelletto e difcretiÓe & hano fàllè imaginatioc co lequa 
corinuaméte cercano de inganare e qfto e p la grande ricci|^i 
dclcerebro che ;pcede da fupfluacalidit^ptei naturale 

Perche qn nel fine de 'a linea melale gli lo. 
no più linee che fe ramificano a modo de une 
ratne danbore fignifica multitudinc de inimio 
c fecondo la multitudme de tal linea fignihc; 
tana inimici e fe tal linea non ha iui ramo alct 
no fignificatalhuomonon hauere iffimico C 
nonhaaernefenonuno. 

, A linea m?rAlc4>cede da la uirtu de tu«o il corpo c6t 
Jiftato detto ipho da qlla fetollctutti 1» «f^^/^^" ^^^^^^ , 
fieno nel corpo e pche fon date doc uirtu a laiale e maxima 
mttea hózoeuirm irafcibileplaqlcfcfchiuah nocumdj 
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rnori e la UifWcficupifcibilcpIaJlefe fiatale colèdlet^ 
ole e iuiiatiuc.E da la uirtu ìrafcibile tè pigliano li nimici 
I ^cedono lì nocumtiùpho c attribuirò la pte ifcriore 
[ detta linea ali inimici e la i»te fupiore ala uirlu itrinlcca 
t tSo core da laqle Ce pigliao le iclinatioi fìic naturale & an 
I dfta linea^cedc molto da la milza Tcdo li cyromàtici. Vn 
■tifica fcpra Ihiiore melécoico dalql ^>cede ogni defcélioe 
wtfcordia & inimicitia e^ taro Cedo lo niici o di rami de cf 
llinca ne la ifcriore pte fe piglia il ftato dli inimici t fedo la 
%iijtt pte il ftato de eflb corpo c5 fe la detta linea ncla pte 
eriore e più groflà e meglio fatta che la pte lupiore figniiì/ 
ilgli nimici eflcre più forti e tal ho cffere fìipchiato da elfi 
laximaméte à tal linea entra tra lo idicc ciò dito di megio 
me e ftato detto^ fe la pte fupiore fùffe più grofla che la 
irte inferiore fìgnificanittoria de eflb /oprali nimici foi e 
f le ftifléno equale lignifica longa pugna Acquai poifanza. 

Perche qn la méfa dela mano che e tra la ìù 
^*a del capo e cfla linea menfale e ftritta figniV 
.ìca Ihó efdér auaro e qn c larga molto fignifi/ 
Icalhomo elTere prodigotma quando c medio 
:cre fignì ficalhomoefTerc liberale. 

['^ A men& dela mano lignifica la coplexioe de eflò h6 
Xi cùdo che lui ha klinacioe a diuerft coÌè:pche eoe e fta 
!to detto la linea mcnfele fignifica tutto il corpo.Q.fi adunqi 
lalmea del capo feapproxima molto ala linea men&lere q* 
fto no procede fe no da deferto de caldo naturale che no ha 
potuto debitaméte alargare le dette lince e cofi e il contrario 
qti fono tropo allongate fignifica elfo caldo efferc ftipfluo.E 
I qn fono mediocraméte feparate fignifica il caldo elfere tépe 
I rato:come adiiqj la auaritiapcededa la cópJexioe tropo frei 
da cufi la prodigalità pcede dala complcxi6e tropo calda : e 
la liberalità dala complexione temperata. 

Perche qn lamcnfa de la mano clargha ne/ 
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lo defctfo cioc ucrfo il digito pfceòlor ftn'rra 
nel arcéfo ucrfo lo ìdìce fignifìca Ihò elTerepcli 
gonelrricipiodelaiiitaSc auaronelafinc & t 
ilcórrario fc la fufl"e ftritta nel dtfcenfo e larga 
ne lo afcéfo fignifìca Ihó c fiere auaro in gioué/ 
inde e j)digotie la ueihie^a.E qn ditta mtia e 
largane lo afcenfo e ne lo dcfcenfo e llritta nel 
fnegio fignifìca prodigalità nel principio e la fi 
ne:òC auaritìa nel megio de la uita. 

aLclefcenlb deb ruano figmfica il principio dcla uita pi , < 
che Ihomonafcic piccolo e bado e cótinuamére;pc€dc! 
Cf cfcedo nel tuo intelletto e nele flic cf atiói infino ala moth 
terimpho il dcfcenfc dela mano fignifica el principio dela 
ta e lo afcélb la fine zoe la ucchitza.E il megio dtla mano trai 
lo afcenlb e lo defccnfc fignifica il mcgio de cfTa uita CDo/v; 
Ue adunqj le f dette lince fono ampie in quel ^o che fignifi/': ; 
ca qllapte fignifica IhóclTere largo e douefcnbftritf e in qlj i 
tépo fignifica Ihfl elTcre auaro E quefto bafta quato alefignii 
ficationi dela mano lequale (óno fhndate fopra le lince c pte 
Iprinctpalc de elTà niant):pche le altre linee che no Ibn princi' 
pale non hanno cufi uera figmficationc ne anche fe li può da; 
re naturale ragionccome in quelle che fono prmcipale de le " 
quale ha più cura e iòlicitudie la natura. 

Perche li piedi che fon molto carnofithan^ ^ P| 

no la carne dura fignifica Ihomo eflèr de grof/ ^' 

fo intelletto. 

A carne dura non procede (c non da grolH^a de hiiori li 
e da humori grofil generano fpiriti grolTi uii non poCr ì' 
ibno dcferuire ben alo intelletto e quello e fimilea colui che »(« 
ha le mani carnofe c dure che figmfica grofleza de intelletlò 
per la ditta cagione. 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



116 

Perche Ihomo che ha li piedi piccoli e bel/ 
fé fornicatore e iocolb. 

Vando Ihomo (è ailonn'jtlia ad uno alale libidinolb im 
,alchun i parte del corpo etiàdio (e aftcmfglìa BÌqfo in 
!5pIexione e coftumi a quello.Eperche la frmina ha il piede 
icolo f formofo:5( e molto Iib!dinof«:jmpei ho Ihnttio che 
Il tal piedi e molto fbrnicatotc e hbidiu: ib e piaceli il gioì 
\m€ come »d elfa fèmira. 

Pcichelhuomochf hail cakaneo futcilce 
lido 8C chi Iha groflb e forte e audace. 

A timidità procede da d minutioe del caJdo come lau 
dacta e fbrtitudie dal caldo fi^rCe il fìindamctode rutto 
corpo ibno li piedi e maximamére il calcanco de che elTeti/ 
lo la natura debile genera debile fùndaméro al corfo 8t eén 
lo forte (à detto ìiindaméto grolle) & forte anche Ihuo che li 
Mire hauere (fbili calcanri nò fr ^iida de le medefrmo nò ha 
lèdo bono fìitidamrco uii fono tìmidi & il cótrario fenteti/ 
)6 detto fon damerò grcltb e forte che fono forti & audaci. 

Perchelhuò che ha le cauìchie di piedi e le 
{abe groffe e hr«ino groflb e inuerecundo. 

r . A ^mina ha le caufcliie df piedi e le gambe groffe fkt6 
ÌÀ do ta magior parte & e grollà e inuerccunda Ihuomo 
adunq; che & fomiglia ala (emina nele cauichic e gambe e an 
:hc frmile a lei neli fot coftumi. 

Perche quando le offa dele coffe fon più ap 
te & hanno magior fpacfolica e difticia tali ho 
imini fon audaci eforrì. 

iOi uederoo i coloro cR uoleno giocare ale braciaahir/ 
'gano le colTa p forticarfi benerqil adi^qj Ihuo e copofto 
.dala natura in qfto mo dele coffe elTere forte pche nafcie in 
ffOj^qllo fito che t più idoneo e coueniente a foftenire il corpo c 
illi forteza:ipierho tal( ho e force e coicquéceméte aud^ce^ 

t 4 
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Perche Iho che fa li palTi tardi e gradi e fpa/ 
tiofi e benigno e Ihó chefa li pafTi ueloci e bre 
ui « nele fue cofe feftinp e molto foliciro loqlc 
nònfadifponcrencin quelle cófegliarfe. 

•"jf ' , A fpàcioftra e benignità de Mio f>ctde da bontà e tépv 
Xlranza di cóplcxioefla uelocitac fbl'citudinedcle colè, 
co no iàpere difponcic qiiellc^cedt da calidità e cc'plexionej. i 
collerica c pche li paffi breui c ueloci fignifica Topra la dcttaV 
c5pkxione collerica:* Ji f^lli tardi e breui fignjfìca fopra la ^! 
coplexionc melenconica o fkgniatica e li palT/ ueloci e loni^ 
ghi fignifìcano la copicxioncxépcrata. Vnde per quello appa j 
re la uerita dd qucfito quàto a tutte doc le parti. |ieC3ll 

Perche Ihuomo che ha il collo curto e cali/ 
doeingeniofo. 

A calidita ouer aftutia & igegno;puene dala uirtu «ale' 
JLJ del capo e come e ftaro detto di fopra il collo grolTo e 
rubiciìdo perde dala uirtu gfiatiua che e forte & ha mlVo fpi 
rito che cScorrc ala gfiati6e de elfo collo e qù la uirtu del ca 
PO forte|)cede megliolcrueopationiefàlhómgcgmoloe : 
aftuto.CDa laltro caro qfi il collo c curto afcódcndo pm p/ 
fto li fpìriti del collo al capo doue fr puerteno i fpiriti alali: 
tinde qti la uia e più breue dal core al capo tato melio ifluiu 
fé fua uirtu ale pti de lòpra e confequenTemenre elfo capo e 
megli? adiutato dal core a producere le fue operationì. 
Pcrchelhuomochchailcollológhoc fot/ 

tile e ftolido e loquace e timido. 

aVeftopcedc da la cafioe c6rraria de qllo cR e ftaro det/ 
to:primo che ha la uirtu del capo molto dcbilc.fcdo p 
che il Tuo capo e molto dittate dal core de che pochi Ipiritl 
fono ma lati ad effe cuore e receue da qllo pocha iiirtuiun g 
qfto no hàno bó iudicio ne itellettoii j?hu tali hoi fono Roil 
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cR^cedc che (bno nugacì e che tutto il giorno tafano 
Bo fenno (Jllo che fi dicano rutto il giorno córcdono e no 
cino de che:fono cofequttcméte timidi p paucira e màcame 
I o de fpiriti che polTono cólcate dal cuori ad eflfo capo. 

Perche Ihuofno che ha i I collo grolTo forte 
i p duro e iracondo e fcftino nei farti foi . 

I A ìr:icundia e fèrfinarioc prouene da fbrtirudic de uiri 
^ tu eoe e i tali hoi:uii fignifica Ibttcza def corpo laq);pce 
I calidita da laql nefcie iracadia efèftinaf ióe:uii ^flder^ 
lofi ncla fila fbrtitudic fono iracùd» pche uoléo eér obcditf. 

Perche Ihiiomochehale coftefofteemoi/ 
►carnofe e molto furiofo e pazo» 
•A carne fe genera da calidita laql tira de molto Cmgue e 

^ fi lo coagula ouer coucrte i (àngue e fimilméte la Ibrteza 

idei m^rp procede da calidita qii adnqj le cotte fono forte e 
jmoltocarnoftfignifica molta calidita regnare nel cuore da 
||:iquafc exceifìua calidita duuenta Ihomò fùriofo laqual fin 
n tia fi tolle lintelletto de che fono mezo pazi. 

Perche la futtilica dele corte fignifica debf/ 
Kta de cuore. 

OVando alchuno membro principale e debile le pti an# 
r che che fono cf rcunftàte a quello fono debile . quàdo 
idunqi le cotte fono filtrile e debile fi genera chcl cuoreede# 
bile cffèndo effe cotte cooperrorlo del core. 

Perche la largheza delafchina fignificafor 
rezadecorpoarroganria&iracundia. 

'Y^, A calidita del cuoreprocede da largheza de fchina eli 
AA homini che hanno fi core caldo fono el p;u deleaioltc 
forti arroganti àirarundi. , ^ 

Perche la fchiiia mediocre & equale e le/ 
gno buono ne Ihuomo* 
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r -^re da laqual4>ccae téperanza de complexióc de rutto il 
corpo laqual céptranza e cagióc de rutre le buone opei atiSù 

Perche (Quando Ihomo che ha la fchina cut 
uà ouer piegata e homo de mali coftumi. 

( A calfd ra de cuore refletrédofi ale parti dela frhina n5 
J^pofrendolilibcraméteafcédere induce curutra in ella 
f€hina:e pchc dala cai id ita del core 4>cfdcfnaliti3e prefteza 
fon animofita ne le fecCde fuc c maximaittérc qiì m tali cor> 
pi fono H rpiriri (iirrili.impho tali homini fono nialitiofi p/ 
che /pno oidi de complf xiofie & hanno li humon fticcili de |i 
che procede tal curuita de fchira. ' 

Prrchelhuomo che halefpallc larghe e di 
buono mtellerro. 

A rpalla larga fi genera da la uirru del cerebro dal quali 
«i-f ha Tua origirundeclTendo effa uirrudel cerebio forte ge" 
nera li membri uicini forti e grandi. LlTcndo adunqj la iiinu 
del cfrebru forte fiiccedcpoi bontà de intelletto. 

Perchvlhuomo che ha le fpallelonghc & 
eleuare e flirtile parricipa de ftiilriria. 

rpl Ale copfexioe de k fpalle ^cedc da debilita de cerebro 1 
LUche no ha potuto produre elTe fpalle in debita grofH za! 
f forma e anche il collo no ha potuto ;pdurc grolTo ma futi 
tilcfoprailqualeil rnpacoprimendolo per fiia granita uitf 
ne ad inrlinarejl collo allo mgiwfò per laqual cóplfxioc fta/ 
no ie fpallr cleuafe.dc che elTcndo la uirtu del capo dcbilcfe 
Ihaonio ttolro e de por ho intelletto. 

Perche la gr^deza del uentre frgnifica abon 
d^rniade libidine e qui feinrédc eliienrre chei 
e d^ Inmbhco infino al perenechio. 
Tf"i ^ grandeza del uérre procede da ralidita de tefticiUi c 
jLd.dt le parti genitali de die nafcie libidine. 
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Perche la futdlfta del corpo fignifica moh 
Ista adtitia. 

ITT I A*""*^^^^ liittìlita de ingcgno;pwcne da fiirtilira dt 
I fpiririrlaqual furtilira fi genera de humori futtilì come 
li colerici tali homini adnqj che Cono ót cópicxfonc co 
1 Zea fono futtili e macri e fono moko aftuti per elTere li Io/ 
) fpiriti molto flirtili e fàcilmente mobili. 

Perche la uoce in alchuni e grande 8c in al/ 

^lini e piccola in alchuni altri e grofla & in al/ 

■^luniefuttileefimilmctein alchuni e equale 

in alchuni altri e rauca e afpera . 

(Re cofc principale fe ir chiedcno ala uoce cornee f^ato 
. detto dcfbpra.C Vna c la uirtu del pulnioe che difcacia 
iercfoora ereucrlxrarloalepigliotoouerptidela golae 
ina dWpuImone.Cia feda eeHb aiere fcaciato e rcuerbcra 
to CLa terza e la cana del pulmoe & piglioto doue fe reuer/ 
beta detto aiere.c Q^n la uirtu adiìqj uocale e fotte eh fcacia 
molto aiere e la cana del pulm6e e ampia che pur alTài ne te 
:cue alhora e la uocegràde e picola qn la uirtu e debile & ef# 
& cana del pulmone e flritfa.La futtilira & acuita de la uoce 
(;pcedeqiila ufitu moucufloccméte laiert.e la grolTeza ^re/ 
idc qCi la moue co tarditarqii aduq; la uirtu moue màco aie/ 
ire tato la uoce e più futtile & acuta pclie lo moue più ue/o/ 
cernere e gto la piglia moue più aiere tato la uoce e più grcf 
fi pche lo moue cp più tardiraXafpereza de la uoce pr ocef:?e 
dafperezza e fìccita de la cma del pulmóe e la raucedine de la 
àuoce^ccde da huidira fupf?ua che df r<-cnde dal capo ad tifa 
canadel pulmoe che nó la/Tà liberaméte penetrare laJerc e la 
cqualtta e dolcezza dela uoce ^^cededa equalfra e téperanuv 
Ito de cfià càna qiì no e tropo fecca ne anche tropo hunvida, 

PercK la uoce di purti e dele femie e fnrrile e 

icuta eqlU d li gioueni oucr lioi fatti e grofla 
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, A uirtu uocjJe di putti « de le ftmine piglia poco^iicre 
Llp cflTerc U \ov airtu debile e la cana del pulmone ftntti 
c la uidu uoale de giouen» oucr hoi fotti ecndo forte la cah 
na del pulmone larga piglia pur atfai aiere V^^^pJ^J'^l^. 
detta ne laltro quefico che la uittu moue pi" "«^o^meu U 
poco aicrc che lo aliai appare che la uirtu de h putti e delefc 
mine de elTcr futtile e qlla deli homini de elTer grolfa. 

Perche la uocedi coloro che ufanoil coni/ 
to e eroflfadoue prima era futtile. Htit»^ 

t cohito rcfcalda il corpo e corequctcmete ampIificaTT^ 
tXmeati de la uocc liqli amplificati receueno magior^ w ^ ^ 
ta de aiere laqle co più tardità moue la uirtu eoe e ftaio dtio j ( ) 

Pe rche la uoce del tauro e pm fiutile e acu/ m ; 
ta che quella dela uacha e del buo perfetto pm 
che quella del uirello» v . 

L tauro ha la cana del pulmSc più fttitf a che la uacha 
r benché la uirtu fua fia più forte de che piglia maco aie/ f 
te che eira uacha e fi lo moue con magior uelocita c qucfto 
«on e altro che uoce acuta e fimilmenre e nel buo perfetto a 
rifpctto del uitello che ha la uoce più acuta P«che nel buo i • 
p4ttocmoltomagiorlauirtuemoltopiucrefci^^^^^^^ - 

io per tanto che la canna del pulmone non e ampi fìca^^^^^^ 
rerho in quella non cape tto aiere che quella uirtu fua fo^^^ 

te non coffa mouere con ueloata ^/f * ' 

uoce acura.ma nel uitello la canna del pulmone e molto p^H 

ampia in fi che no e la uirtu fua forte mo"f^f^^^^^ 
re a tanto per tanto e con più tardità che no fe il buo perfrti 
to de che ia uoce fua e più grolfa. 

Perche quando Ihotnofe cadrà douenta la 
uoce fua più futtile. , J 

. Homo caftrato e de più fredda e debile natura eoe e fta 
XJ to detto dfopra nel primo librone qto la uirtn e pm de/ 
bifepiglia manco aiere e confequentemcnte la moue co pm m 
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lelocfta e quefto h U uoce acuta nef caltrati. 

Perche al tempo de lo iuerno la uoce e più 
: grolfa che al tempo de la eftade ♦ 

Aicre al tempo de linuf i no epm gioITo in noi etìa gì/ 
»^lo che cfiiora de noi pche e repieno di uapori liquali 
igfTofljno ditto aicic quantolaierc e più gioflp ipcrho eoo 
irdita (i moue che quàdo e ruttile. 

Perche coloro che piangono eh' contnfta/ 
ti fanno la uoce futtile e acuta e coloro dhe ri/ 
!dono fanno la uoce grofTa. 

aVando laierefcmàda fora in Jtita fa la noce groffa p 
che eoe e ftato detto fe ijioucco più difFicuIta.CoIoro 
adiìqj che piagono e che fono mefti è trifti màdano laicre in 
poca qtitapchefetinfrcdano da lepri dentro e k uirtu fi fc 
debilita impho ftnno la uoce acuta e futtile.ma qlli che ride 
no màdano fora de molto aicre unde fenno la uoce jcroffa. 
Pei-che gh tiechii decrepiti eli conualefcen 

ti hanno la noce acuta e futtile. 

nA uirtu dbilc n6 po fcaciare affai aiere ma poco c6c c la 
uirtu di dcr epiti e di ^iialefcéti cK p lrifiTmita:uii,p kra 
fioi fptflTe dcé tali hoi no poflo fere la uoce fjroflà tua futtile. 

Perche quado uno homo debile noie cridà 
re forte e non fe ode quafi la fua uoce. 

aVando lhu6 di debile uirtu uuole cridarc forteaduna 
détroaltài aiere il^le poi p fua abilitano pofcacfarc fo 
ra di cfi fepdc la uoce ma qfi aduna poco aicre alhora la po 
màdareCTCuerberarcalacanadelpulmoce coreqnteifitc fe 

fila uoce.E p 4!tt ragi6c appare molte uoltc qfi Iho uol cri 
are forte li maca la uoce perche uol madate più aìere ft»ora 
che nopatilfelii fua uirtu. Vft non poflcndo manca la voce. 

Perche Ihuomo che ha gran uocee caldo 
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de natura* 

'V , AuoccgradcpróccdedagraqritadeafcrecBfemouc 
JLi.da le^ti del pulnióc ale parti dcla gola e qfto |)cede fe 
no <l4 calidica de natura pche i) caldo rtaturalmétc nioue fot 
te ogni Cora hauédo adùqj Ihó gira uocc n54>ccde fe no da ca 
Udita del pulmoncedel cuore & clTendo lepti f^irituale cai J 
de & ^iquéteméte la uirtu de tutto il corpo etiadio calda- ^ 

Perche megi io fc ode de notte che de di. 

aL di ha i (è più mouiméti e uarii Iòni c ftrcpiti e la not/ 
te e più quitta & ogni cofa tace e fta quietare ipche uno 
fono non latra ben udire laltrorma meglio feode quando 
ogni cofa fta quietaiimpcrho fe ode meglio una colà de not< 
te che di giorno C7£ la cagione de molti mouimenti el di 
la prefcntia del fole fopra dela terra che con fuci raggi muo 
ue laicre e fii rcuegliare ogni animale: doueper fuaabfenf 
tia remane laiere priuafo de mouimenti & ogni animale ceri 
cafonno cripoifo. 

Perche lacqua f» edda fa fono più futtue ca 
fcandogiofochenonfalacqua calda. 

a Vanto la cofa e più graue tanto più uelocemente defcf 
dfi ».piu uelocemente muoue laiere & confequentcmé 
te tà li fuoiio più icuio e furtile che la caldj. 

Perche in qlliche ulano de molte uigìliee 
che dormcno poco la uocc e più afpa e rauca» 

'rf \Er lotropouegl!aicfefi»catiuadigcfti6cegenera(è de 
Jb^molre fupeifluica lequale (è unifcono poi nela càna del 
pùlnione doue ha a p jffàre laiere.Si che liberaméte non poO 
fendo paifarc fi afperira e raucedine di uoce. 

Perche li falf gettato nel fuoco fi fuona. 

nAiere mofTo co ipeto e cagiòe de tutti li filoni f uoce.El 
fale ha al^ro hiìido ilqle p lo (beo fe afTotiglia e rarifica 
e ?uerfefe i aiere ilqle co uiólécia (Ènde eflb fàle &e(jcie fora:e j 
filo no e altro eh lòno cufi la caftagna qfi no e caftgita cR 




pi 
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mdo molto humida per Io cafdo del foco fh Ibttigliac (fo# 
ihta uapprc aereo ilquale non potendo ftarc in cufi picoJo 
ICQ e nò ntiouàdo fpiraailo lènde per forza il cc ttice e c6 
lolcntia elee fùoi a facendo grà fono doue e csftrata quei 
apore ha la uìa del Aio lefpiru. 

i.^erchedopo il tnigiarelauocce più afpa* 

£L cibo refcalda le parti anteriori trr,hédo il caldo a àU 
le & il caldo ura anche affai più hrlidita de che qlle par/ 
ifono anche più humideiperho linftrum» ri dcla lioee afcóy 
qnopiu de humidita iaquale e cagfóc de sfperira de uocc c 
;i:^uèfta cagione no< uedemo che moire uolrt Ihomo dopo 
*mangiareiiolendo cridare forte fé linterd ct la uoce. 

Pejichefonopiu balbutictui liputn chc.gif 
iùominifa.ti. ' 
jQHuomo ha quefta prerogatiua tra li altri animali di par 
lare $t hauere la loqMa dettrmuiata deiiuce 1fe e fvlkbe 
iqual dèrerminatfone richiede la lingua elTeré'tinCcra e km 
i abiindatia de hiiidita fiiptrfiiia: Quanto adiiq» la lingua e 
4u pura e netta de humidim ica parla più dctftirinai 
irtienre nel Tuo profh-irc la lingua adun<5 di putti gto fono 
iupicolideeraranroehumidaimperho balbotano r6,pf 
♦rendo bene le paroIe:e quàro uengono più urla era dcfc'c/ 
indolì quella humidita uengono a parlare mtghb. 

Perche fenrroiiao anche de gli homini fat/ 
i che fono balbur>enri. 

Adoeci/ì6epaqfto,puenire uni c p deferto de murcu 
^ y li e lacerti che mouéo la hngua qii Ic^nn -rr aóli ouero 
teui o idurati ó al. ; mte difpofti fi cB la 116 co libera 
' 'te mouere la c qlli.Laltra cafióe c qn (ITa I:n# 

lècppoftud^grOii. la fua gli tsoe che rifiilra la 

{ùa naolro po^Ti p gi ' può u uir tu tPouere 
^51 -ui'o ofequCtemcttnò può aiiicularatrétc p.rlarr. 

s.i\he li LabutiCCinopoiTon piare piano. 
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avaro la lingua c Iptdita no pO fecilmétc la uirtu mouc 
re Te no con qualche ffotzo &ipeto.Vìi tardado il pa» 
lare per no patere mouere la lingua liberamentc^Volendofì 
fforzarc con impeto di mouerla manda fiiora laiere dal pulì 
mone & in quefto modo p4tla forte. 

Perchf 111 quelli chefe excrcirano fortemr/ 
te & in li timuròiì rrema la uoce. 
^•^Ouefe i 1 ituore de pio mouimcti e trema m qlli che! 
VLEaercitào e nel timor dalql core|>ccde la upce \\ntt 
m^doil core :a!c« e eli fcaciato dala uirtu cK enei coceft mi 
ué ^cdo il mouiméro de effb core.-fe aduqi più rcucrberatiof 
tòt siche il eorc de molti batiméti nel fuo molo tremulo. 

. Perché Ihoomo fa de più mainere de uocc 
che neffuno de glialtri animali. 
^ , A uoce de Ihó aduegna che fia una matcrialmete nictiM 
I J re dimeno fe diuerfifica fc^o diuer fe dearticulaticc che; 
iiSpuflono fare li altri aiali impho Hió ha diuerTe uoce peli 
diuerfiftea la uoce Tua con diuerfi modi de proferire. 

Perche alchuni ammali parlano dearcicula/ 
tamente 8c alchuni non. ; ^ 

u--->^L parlare dcarticularamrc doe cdlé rcchiede Vnac la 
. ri imagfnatioelaqlniouelahnguajidexprimerela rua 

mitudieXa feda e lorgt^no debito de elfa lingiiaJdio^ adu^ 
r la natura ha fetto la lingua de Iho a doi fint^uno cj^e a tut 
ti elialtri aiali che hano la lingua acio che cogregbi e aduni 
la raliua ne la bocatla^l mediante feguJb il cibo e qfto^ fine e 
de eéntia d tale aiale acio cfi guftado il cibo lo pjgl. co dfid 
rio e di q !lo fe nùrrifca-.laltro fine e pnculare ne Iho ad cxpn 
mete licócetti d la méte fuapuarìi cócetti cHlui ha nel Tuo 
itelletto e n6 hauédo li aiali bruti aia itcllectiua no hw 1^ 
foeno di loqIla.E imperho ha ferro la natura la bro lingua 
croflfa & inepta ad cio:e qlla de IhÓ ha fetto fatfllc e difpofta 
ad patiate e fe li fono altri aiali che rarlino qfto no e c6 ima 

gmatione 
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lafion; ma hauendo la lingua al^jro fottik udédo parlare 
'} (e auole ailimigliarc a qlJo e fare la uocc có fimile demi 
jlacione come Ihuomo ma no intédeno quello che dicono 

^ Perche ode meglio coloro che tengono il 
àtpieqllono] uedcnioneli cacìatori che co/ 
laudano doucre tenere il fiato qiiido uoleno 
[idire luttilméte o ucelloo altra faluarìcina. 

Vando fé ritcnc il fiato lorgao delo auditq (c appropin 
^qua più ale parti defilerà e cófèquétf méte meglio può 
la uoccouer il fuono approximailc.c Anche pche il fiato h 
"^lopp da fi ilqual fuono prohibilTe laudile. 

Perche chi b^t^ca uno puoco di fale nel gran 
Fuocho fuona manco che fel fufle gictaconel 
fuoco minore. 

JC^^' Cile debc fere fuono bi/^^gna che Ihumido che refrra 
^IC /fo dérro eoo uiolétia efca fora e fcinda elfo folcrquàdo 
^dirnqj il Tale e gittato nel gran fti ;co fe cofuma e brufi pri/ 
imo Ihumido de clfó Tale che efca foracó uiolétiaecufi non 
«pu fiiregran fuono come fel fiilfe gittato in un foco medio/ 
» ere che nohafanr;i polfanzadcbruCirecconfiimarefi tofto: 
fma prima affottigha Ihumido e fi lo conucrte in uapore che 
} tiufcendo fiiora con uiolcntia É| fuono. 

P Perche la lingua in ogni animale e priua de 
^pinguedine ouer de graffeza. 

OGni cola graffa e dcn^ e fpelfa la lingua de fua naturi 
^ e rara e fpogofa le la debbc effer inftf o debito del gufta 
te no couiene aduc^ la gralfeza c6 Ja cópiexióe de la lingua. 

Perche folo Ihuomo era glialtri ani mah do 
Hienta muto. 

r!r j^Homo tra gli altri alali douéta furdu e lefièrefurdo4)ce 
? J** de Ja uno medtfmio fimdaméto dal jle^cede la iùrditas 
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«the la ìl&att colligata co lo iftf o di audito de f R ofTefo lot 
lano dcUudito fe ofTedelorgao del plareCoOofiache la na 
£ farro il piate ordiate a laudire de che macado lauditc ma 
ca«iàdioWtcmételalo411a.CAnchclaloqnanocofit€ 
fole fida uoc2 ma ncic daniculati6c a più uocc e cfler muto 
1 màcaic de lodila no e a macarc de uoce pche achc uno mu 
toha uoce aduegna cR n5 habi loqlla:pcR aduq, li aiali brut 
ti n6 hàno 1 o4ila:ipcrho anche no po/ono douetare muti. 

Perche meglio fe ode un fiiono fuora de ca 
fa elTendo in cafa che cffendo fora de cafa e uc 
gnendo ilfuo fuono ouer uocc de cafa. || 
V . Auoccouctil fuono unito nel organo del aud ire mw^ 
Lielio fc ode che quàdo t difgr^garo e difunito uegnen / 1 m 
doadL il Tuono fuora de cafa fe uniffc nela concauita dela i 
cafSrho (è ode megIio:ma uegnedo il fono d. detto fo 
w S fia unito ptr la?oncauita dela cafa fc mene a dc^^^^ 

le e diuidererimptrho fe ode manco. 

Perche il porro gioua ala uoce. 

-^Lporro ha una certa huidita utfcolà purgatfua abfter/ |g 
X-fiuamundificaciua de la canna del pulnionr.& 
hoclarificalauoce. ^ 

Perche fe ode megho una uoce oucr un fuo . 
nodefufoingiofochcdegiofoinfufo» 

McL «ito de Ui«e fora del alale reuerbciado ala^c^^^^^ 
mS^pcht co quel alere e ac6pagnata certa huidita ^ 
rhlffiereeraueph ' 
t e o^i^^^^^^ ode Ufo i giofo che de giofo 

in fi.hVff-r a feda ra^nóe de ciò e che la uocc aCcededo natuj 

r'7J?;fift5r?a Elaca^^ qfto eche laiei 



15 J 

e pa(D p coi Coìiétt òenit e la cefi the (è uedc nò h paf 

lÀre cóc e U luce e douena eilère il 9tr;ino pche la luce e più 
ìpuaie c ruttile che laudito e ^(èquéteméce lo Tuo obietto eh 
a luce e pia ipilale & filtrile che la uuce che e obietto de elio 
'"<iditu:mapclilaco(àcKreuedenó multiplica li Ibi ragi al 
uedere iè nop el dritto e qti rirroua in qlla dritura il iDCgio 
chiaro e diaphanorzoe tràfparetitf penetra infino a lochio & 
jui pduce uifidexhe & la trouaflè un megio ótnfo no rtàipa 
the HO poria penetrare a lochio e ^(équéteméte non (c poria 
tiederc-.de natura adil^ de Io obietto uiftiale e (e lui de muU 
tiplicarefuaimagincalocchiochetra qllo:elocchio fiaun 
mcgio trà paréte e diaphano benché tal megio fUlTe grolTo e 
déÌ€>:come appare del uetro che n6 e portolo & cgroflo e fi/ 
tnilméteUcqchenoetropoporrolà&e molte uolte groffa 
e niécedimeno le uedeno le cofe j> el uetro e (> lacqua & e ra^ 
gi6e dela uoce ouer Ibno a multiplicarc fiia fimilitudie a lau 
; dito p megio che habia porrofirade no obftare cR fia no ói2f 
l phano ne tràiparére e p ogni mo e uia e no Iblo p la drittura 
come fà lobierto del uilb:impho fc ode la uoce p ogni loco: 
tna nò fi uedc le no al d ritto. c Diciamo adùqi che la uoce pe 
lìctra p il megio no trafparétc eendo porrofò e pollo che tal 
fnegio no haucire porrofita in fi o hauelfene poche e filile ala 
dritura de laudito fi che I;i uoce no puorclìoben peneti are p 
elfo megio al auditomirtedimcno anche fe audiria pcht nó 
pofléndo paflfàrc la uoce p v\ dritto palTaria p altro loco co/ 
me e di (Ita ragioead adare af audito p ogni loco:e da ogni 
parte e q((o repugna a la natura de la colà che Ce ucde. 
Perche non le ode ne lacqua ma fe iiede. 

1« e» Acq'ia e corpo rràrparétee di iphano.undc p la cagione 
Xi detta Ce po uedere la colà che e ne lacqua ma elTcndo Ine 
cjiia no purrofà non po penetrare ne il (tiono ne la uoct pei 
elTatimpho n5 fc po audirc per lacqcomc p debito nregio. 

Perche colui che ha la uoce grande &a]ta 
t audace^ 

t 1 



I 
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*)r" A uocegtanda & alo procede da calidftà de cUorecde 
L^eft4iodeccoe ialacahdita del cuore procede audacia, 
C Anche fa cai id ita e cagione de amplificart e alargarc Ji du 
Ila del pulmonc dache procede la uoce grande. 

Perche Ihuomo che ha la loquella uelocc c 

feftiiia e de puocoiutelUtco & e iralcibilce de 

praui collunii. 

j \ Gai uelocìta e fcftinarioc ^edc da fupabfidària de cai 
kJ do.tali hoi adunca fèllini e ueloci nela lodila fua fono 
molto cahdi e mutabi li nele Tue fentafiee opinioni e no ha/ 
no il capo ft ibile de che no polTono haucir buon intelletto. 
C Da laUfo canro parUnu uclocemente e nóconfiderano ql 
che dicono e per quefta ragióe fono irafcibih c de catiui coi 
ftumi pcrthcibno homini che uolunticri ingaiiano il copa# 
gno per la uaefllatione del fiio inrellctto che non fta frrmo. 
undeeircndolaloqllalìgnodelaintentionede lanima&efi 
fendo ueloce e fcftino qucfto non e fe no cheelTa anima e in/ 
ftabilc e molto mubilc nele fiie opcrationi. 

Perche chi ha la noce groflae non grande e 
fch auo del tuo uéae cioè no e homo che fi af/ 
fatichi mafolocura deli medefimo. 

' V \ «oce ^rolFa che no e grandepccde da debihta de lur 
\A m che non po infuiflare molto aiere ne mouerc li muO 
culi del pettodebitamérce da qiiefto procede pigiiria eche 
tali hùoroini per fua ponderofita non faffaticano. 

Perche Ihomo che ha la uoce afpera e inui/ 
do e tiene male nel cuore fuo. 
rf- , A inuidijpcede da triftiria che ha Ihó del b^ dcaltri e 
Llla cagióe di ciò e Ihiìore uitléconicomn li Uudioft to/ 
no mclcnconici e la afpercza de la uoce pucne da^afpenta de 
la càn 1 del pulmóe:l;iqle ft genera da frigidità e ficcita de co 
plexìone come fono li melencomci.E perche h melencouici 
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ruralifire Ibno timidi fpho e! male e ìe miqra cR tUi Hno 
ì core fno ri le m^ifrft^o p timorcma le rcteneno oel core 

Perche Ihó che ha la uocefnauc a modo de 
dona e fegno di poca fapictia & inte llerro. 

nA cagioe de do e ftata Jpeffè uolfe detta che Iho che ù af 
fimiglia al aiale de puoco itcHetro in qlchc mé bro ouer 
atto e 6re a lui anche f coftumt:che Ce affómiglìa adirne^ ala 
Untfna che e aiaJe de poco iretletro in qlcheatro biiògna an 
che fedo il corlb dela natura fia di poco itclletro epiudéria* 

Perche ha farro la narura in alchuni animali 

ci pijlmone & in alchuni non. 
<*opLciini alali fono di tato calda narara cK bffbjrnano ci 
^ /jLmoIro refrigerio al toro core pche no (è ifiami il calo 
re uiralep lacfl inflamatioe tofto uegna a macare Ihnido fu0 
ftatiafe de erto corc;bilbgno fti iónq^ natura darli refrigc 
rio p doe uie una p le pri curàee arrrahédo laierep le arterie 
cB ^finano le dette porroiìta p refrf^f rare il loro core. cLaf 
. tra uia fie mediate la éàna del ptifmòne atrraht'do laiere pria 
ad effopulmóe epo! infufBa qlloaiere nel corc-.fòno poi air 
cuni altri aiali cfi no Iòno de tato calore cK bilògnano di ta* 
to refrigerio: ma folo li bafta la uia di refrigerare 5feuérare If 
core p le pti cutanee e le uie arteriale: ipho tali aiali no ha# 
no pulmoe c: Anc^ e la na ha ferro il pufmóe eoe un matexe 
a receuerc pria laiere e qllo receuiito ifiifParlo nrl core acio 
che la fere nò off^deffc il core p Ria frigidità Ma pria ft alte# 
rafie al^fo nel ptilmne e cufi airerato e dffpofto pue^niflè ai 
core e qllo dcbitaméterefrigerarfc fenza alcuno nocumeto. 

Perche alchuni aiali rcfiarano& alcuni nó 
cfimilmcre alcuni hano noce 6? aìciini non. 

OGni aiale che ha il pnimóf ha arhe anhelitp e chi ma; 
ca de pulmoe màca anche de anhthto pche eoe c dato 
4tto il pulmoc tira ali laiere p rctrigerarfi e ti core. lahelito 
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adufiqi n6 e fitto tè nèp cfCo pufmofic e f nalmére {> clTb co» 
itili aiali adnqi che no hànabiibgno de tropo refrigerio n6 
hanno anche bifbgno de pulmde:ne anche de anheliro ma H 
ha prouediito la natura p altro modo come noi nedemo ne/ 
li pcfci che no refpirano.Conciofia che efléndo freddi de na# 
tura no hano bifbgno de rcfpiratióe cófrquenteir^rc del pul 
mone ma la narura li ha darò certe ale Ic^le ctiiiuamére mot 
ueno p rirare le ale al fuo àvbito refrigerio t qfto balla a co 
ftruarc il Tuo caldo naruralmérequal e molto debile e f mil# 
mente li aiali che hanno pulmone hanno anche uoce& e il 
còrrario chi manca de pulmonc màca ancho de uocc. 

Perche alchuniafali e fimilméte li homini 

poflbno pili longo tempo retenere lo fiato che 

nenie fiiffocanone lacqua ouer p altra cagióc 

fufFocatiuaj&alchuninó poffonoftare uopo 

fenza anheljto:ma torto fe fufFocano* 

aVato laiale c più caldo de narura rato più ha bilbgno 
de refrigerio «; ^fèquéf enne può maco Ilare lènza fiato 
e tofto fc fuftbca.ihomo a iìÌ9 che e di calda natura tofto fe 
insega ne lacqua molto più che Ihomo di natura fredda e p 
éftamedefimaragioelhonio che e impiccato p la gola qua/ 
to ha il calore più caldo more più toÌto:t fimilméte chi mo* 
fc de apppicxia ouer de male de gnzcla. 

Perche li puIfTióe del fanciullo qn e mi uen 

tre dela tnadre e roiro e qn e nafciiito e binco. 
Afcre e cagioe de f biàchare il pulmóe ilqle de ftia na e 
Li rofTo-uii eifendo la creacura nel uétre dela madrcjìó re 
fpira e ofcqntcìnte laicre no tocca il pulmée di cb remae rof 
fo eoe e ftato creatorma ufciédo fora cornicia a relpirarc e ti 
rare laiere ad cflbpuImCe p ilqle aierc fi uicne ad l'bianchire. 

Perche nafcie il graflb & una certa aqua c u 
ca il cuoic cflcndudccaliditacfccca compie 
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irionc pcrho che la graffezàft acqua fcgencrà 

fdal freddo c non dal caldo» 



A natura ha fatto ogni foft p lo meglio & a bo fine .ha 

feiro aduc^ lacqua e la pinguedine circ» il cuore a r cfrO 

{gelarlo e ^hibirlo dainflamationccdelcccatiocchc ucgnau 
! ria dal ftio moucre cotinuo ch€ lui Éi nel dilatarle e coftrin/ 
gerfe e dali fpiiiti e fangue caHdi che fono in lui e tale giaflé* 
za & acqua fi genera dala frigidità de laiere che ifpira a qucl# 
le parli c da la trigidita de la caffula che contiene il cuore co 
me fùlTe fuo tabernaculo. 

Perche nel febrictc ilpulfodouéta alcuol/ 
te gride & ale uo' te fpeflb e ucloccpiu che al 
tépo di fanita e doueria efferc il cótrario pchc 
la uirru e più debile ne linfermo che nelfano. 

XL pullb f ceue tre dilTcrétie i fir zoc gràdc c picolotfreqn 
te c rare:uelocc e tardc:e qfte diffcrétìe procedeno da tre 
cagioni zoe da Io agéte che e uirtu motìua e pul&tile c da lo 
iftf o cR e lattaria e dal fine che e fedo la neccfliu à refrigera 
re il cuore C Ale uolte adiiqi la uirtu motiua c debile ma ere 
fcie la nccelfita del rcfrfgetiotuìi no pollfdo la uirtu mouerc 
larwria e dilatarla grademètebifcgna che il refrigerio cl^e 
doueria fere i una uolta attrahWo molto aiere lo fea in pm 
uolte at trahédo qllo aiere al core i più uolte che haueria hit 
to lèi fiifle forte i una uolta eoe accade nel peftilrtiato che la 
uirtu douéra debililTima de che il pullb e piccolo mafre^ntc 
e ueloce p la cagióc detta,c Ale uolte la uìriu e forte e larta/ 
ria obediéte:ma la necelfita crefcie del refrigerio in qfto calo 
crefcie il pulfo in tutte tre le dne zoe gride za frequ^ia c uel 
locita pofto che la calidiracrefciuta fia molta pcR eéndo po 
ca fiiccurrerta la na al Tuo bifo^no folo magnificado il pulib 
c no lo frequétàdo ne uclocitado e qfi n6 può (ticcurrere al 
Ilio bifogno co una dria fi li fuccurre alhora c5 più difTeren 
ria eoe accade nei ftbriétcche nò e pcftilcciaconcl^l la uirtu 

f 4 
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fia fbrte.C Ale uclrc la uìrtu téehiUclo mftfo e mobediW 
ma la nectflira del Fcfn>erio crcfciuta ealhora il pulfò e pie 
colo e tardo ma frequéte come nel ethfco c ^fùpro che /e ar# 
tarie (bn tato idurate p la ^rà deffccariócnpei ho fcno iobe/ 
diéfc ala uirtu.crcfiftt.no fi che la nòli pomolfoflcuare ne 
anche in bmif tépo.un il pulfò remane piccolo e raro:e non • * 
poflTendo ^uedere la uirru al fuo bifogno co «elocira e gran 
deza il fucurre eon frcqucntia.non dctncrando trppo tra lu 
tia putCttione e Iditra. 

Perche hafatrola natura il figaro la tnilza 
&ilfele ncli animali. 

al caldo naturale ^tintiamére efuma e dfècca Ihuidq fu/ 
ftatifico del corpo de che a ^fo uare la uira ha bilògno 
de reftauratióc.hàli dato adn(}{ la natura prima la bocca per 
laql laia le piglia il nutrimento & hall dato fcdario il ftóaco 
doue fe ha a coce tal cibo e nurrimto ilgle cotto e digeftido 
ha fetto tertio il fìgato che habia a tirare afi la pte ruttile di 
qllo latlado 1^ groifcza e qlla pte habia e ouertirla i qtro hiìo 
ti Zoe (àngue C DlIera flegnta e meléc5ia:uu de la pte piu.tcpc 
rata ne fe fanguc e dcla pte più calda e fattile ne fa collera e d 
la pte più frigida & hùida ne fa fiegma e de la parte più terre* 
ftrcmclenconia.CEpche il Inngue cóli altri hiipri no feria 
puro ne id(5eo nurrimf o a nutricare il corpo fe pria ro fijflTe 
alciramudificato da li detti hiìori ftipAui-Impho ha fatto la 
natura la milza cR ha atirare a fi Ihìiori melécóict e depurare 
il fàgne da qllo & ha fatto il fèle cTt tira afi la coU'a e purifichi 
fi fàgueda qllo:ma no ha fatto alciio méb^o che fia deputa/ 
ro a purgarceli flegma da elfo Cingnc pche il flegma e cóucr/ 
ribilc i fanguc qn il bifognalTcunipho lo ha fatro pafTarc ific/ 
meco elfo Cinque ale uenc& anche perche Ihabia ad hume/ 
«are li mCbrl qn per qualche cagióe fiifTeno tropo deficcati- 

Perche» mcontinenti Ihuomo come ha man/ 
giato ceffala fame» 




^1 A feme Ho ea/tro che una trifta e dolorofà fenritióc 
J J la bocca de] ftomachochc^c<deda cóliìpcionc de Ihu 
ido fuftatifico cóc uokno alcuni oiiei hiìido chiIofò:c6e 
jf no ylfri p laqle ofumprioe lepri del ftohiaco douétano 
ugofe e afpre e luna tocca lalf ra e c6 qlfa cyafpatioc e corni 
«^anóc^ccdc uno mouiméro dolorofo ala bocca ccoriédolt 
jihuore melécóico dala milza che àchora più exafpa e corru/ 
■pie dette pti.CQ^n^dnqflho ha magiaro alene pti futtiìc 
Bel cibo tira afi la na de) ftomaco e rcpie qlle pti ccrri'gatc e 
iiacuc p hqual repicxióc nodcómetref iuqlla fricatioenc 
moto dolorolb dele dette parti:unde pct qda ccflTa la femc* 

' Perche le cofe acetofe induconofame. 

OGni cofà accroCi ha ufrtu dcfic'catiua.e cofèqueremciii 
te ha uirtu de cxafperare & corrugare le pti del ftorna 
to da che fequita fame come e ftaro ditto. 

Perche il ftómacò freddo de cótnpféxìone 
tnegtio appetifcetil ftomaco caldo manco pa^ 
À'fle die quello. 

A frigiditadel ftoacho uniflTe e ftrcgc pria le pti del Ilo 
macho ep qlla cóplexiòe fi uienc ad ufcò elhiìido fiu 
tifico e chilofb e pfequctemétc (ì corrugano S'cxafperatio 
lette pti eoe noi uedcmo i una fpoga piena dacq che coptef 
6 e firitta da la mano efcie fura detta acqua e remile la fpóga 
defeccara & afpera culi accade nel ftóacho frigido:& impho 
! lapperiro fuo egradernia maropadilTcpchf la di^clì^iot'C (à 
! mediate il caldo e corrripefip lo freddo incotrario e nel ftoi 
I macho caldo chep Tua calidira padifle bìTtma la fua ralidiri 
f; dilTolue molta hiiidira e qlla correre alla boera dei ftoaco 
p laquale remane lappetito 1;tcio ibeuendofi quella ne le pti 
r. del ftomacho e in quello modo manca lapperiro che non e 
tufi excéffiuo nel ftòmactì caldo come e nel ftóaco frigido- 
Perchc aieoolre iijeneuii appetirò canino 
cR geo più Ihó m5gla t Ito più noria m:1g) ar^. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
459/A 



X, Appetito come t tato dettopccdc da cofumptiow 4e 
l Ihumido fuftàtifìco dclftomaco correndoli una certa 
' qualìra.ch^ cxafpcra e cófrica le pti del ftnaco ifiemccda due 
cagioni adi'Kj principale ;puiene tale appetito canino:unae 
gràde fi igidita dela bocca del ftomacho coprirne à exptime 
Ihumido fuftàtiale e chilofo continuaméte.E laltra cagione 
e una gràdc «Udita con grande euacuationede tutti li mcm 
bri del corporper laqle calidita cflendo euacuati tirano mol 
todalftomachoe fciugano Ihumido fuftantialc di quello. 
<r Vndc p la prima cagióe noi uedt ino che li homini flegma 
ti ci che hanno di molto flegma uifcolb e uiti eo nel ftomaco 
miniano difperatamcte e più che li homini di calda natura. 
CEpcr la ftjcunda cagione noi uedcmo che li conualcfceti e 
qudii che Ibuo molto euacuati hanno continuamétefome e 
ben mangiando non fe la póno torre tato tirano forte li me# 
bri circunftanti il nutriméto dal ftomacho. | 
Perche alchuni animali chcftannolinucrno 
ne le cauerne non hatiDO fame nefctemnde nò 
mangiai)0 ne beueno per tutto quanto linuer/ 
no come tono alcuni ferpcnti. 

eOno alcuni alali che fono molto humidi de humidita 
uiùrofa e tenace c fono di natura molto freddi che fb# 
pr nienédo il freddo de linuerno:il fuopuoco caldo tato fe 
debilita che no può nfoluere ne defeccare molta qtita di ql 
humidaanci ftano come mezi morti & alcuni pifcono tato 

fe uienc a debi litarc il fuo caldo.pche adnqj Ihumido fullati 
fico di mébri in tali aiali no fe cófuma ne linucrno da lo cai/ 
do naturale p debilita di q^lo c p la uifcofira delhfudo::pho 
no c;ideno i fame come al tépo del caldutnel ^le il fuo caldo 
naturale mortificato fe uicnca teuniree ofbrrare fopra il liio 
hiìidoe ^fequércnKtec'fwma 4II0 in modo chcfeqta femc. 

Perche ciJorochehanno lafebfcnon han/ 
no el più dde uokc apcrito. 



Ai caldo Mtatzìepceéeiìò futtf le bone opanoni e fia 
' turale:qn e bé ato e^^porrtunaro Tuo humido. E 
f Ual caldo pternaiuralcfeipedirconopcK e dftéparue difpro 
|<)orti6ato al corpo. Efièiido adilq) il caldo fèbrile difprcpor' 
Ridarò al ftdaco l'pedifle lopatióe dt lappetiro & uniucrf;ilnìé 
re tutte le opdni naturale che fono eoe il pad;rc artrahere ali 
Il nutriméto retenerlo debito fépo e fcaciar fbriì le fupfìuita. 

Perche li putii hmo maco fete che li giouc/ 

il e che li uecchii e doueria elTereiI contrario 

>che hatmopiu fame li putti che nilTuno di qb 

tti clafameprouenepercófumptione de humi 

lafuiìatifico ilquale e tnolto più tenace e dif/ 

Ifìcileda rifoiuere che Ihumido rondo:da laq/ 

le confumptione procede fete. 

Veftoqfitonódimàdafe no che fèndo Ihmdo rorido 
ipiu fàcilmére relblubile che Ihiìido fuftàtifico pchc n5 
luiene più tofto (cte ai aiale che fame anci noi uedemo che le 
più uolre prima (e ha fame che fete La fblutióc de cfo e che I 
caldo naturale e fiindato nel humido fuftatifìco e n6 ne Ihu/ 
iinido rorido imperho ft fa magiorc conllimprice de Ihumì/ 
do fuftàtifìco dal caldo naturale che de Ihumtdo rorido, ma 
(blfe magiore cófumptjoe de Ihumidu rorido.d^I caldo exf 
trinfeco &accidt'taleche ^e Ihumido fuftàrifico:uii noi uef 
demo che ne la eftade uiene più ftte che fame perche il caldo 
extrinfeco e martore e più fbrte chd caldo lututalerelqualc 
caldo extrinfeco rarifica e lottiglia defccca e confum? attrai 
hendo a lì Ihumido rorido p el corpo de che procede fere pi 
che non e culi fòtirc habile e refblubile Ihumido fuHantifico 
dal caldo de fitora p Tua tenacità come e Ihumido roridoma 
né linuerno fc fortifica il caldo naturale dérro in elfo hindo 
liiffatifìcounrefiigra cfìimptioe di ^llo da cheiequita gran 
"fcmeefàfièpoca refolurioe de hilido rorido uiì fi (a pocafel 
te cachc acio aiutano le hnidita che /òno lererxatc alinueu 
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mo nti corpo che |)htbifcono la (cre.lc adunqj i! caldo nani 
falc fttXccqlmae applicato a Ihùido fiiftatifico icguitariabe 
ne che pria doiitflc uenire féu cì^t f^mcma pche più fé appU 
ca a Ihfudo fuftanfico nelqle e ftmdato eoe e flato detto e no 
ne Ihiiido rorido ipho c pm fame che lete Diciamo adfiqip/ 
che il puto ha più forre il caldo naruraleelhumido fuftàtifi/ 
co più filtrile che le altre impcrho incorre più fame. E pche 
ha de molto humido rorido ede molte altre humidita elfeu 
do humido di natura per quefte cagioni raro h uiene lète. 

Perche li uechii hanopiu fece cheli gioueni 
e doucria eflTcrc il contrario perche nel occhio 
abiinda molta hutnidita e cotitiuuamcte irrora 
&humecra li membri. 

ftomacho di'uechii abóda un certo flegma nitrofi^ 
X o cfi ?tinuaméte dfecca e imbibe Ihmdo rondo di quei: 
unde aducgna che nei uechii abódi molta humidita: nirredi . ^ 
meno qllaaccifta una nitrofita che ctinuaméte defècca Ihm» j 
do rorido corno e ftato detto ^fequércméte fo uc gnirc fttt. 

Perche quado Ihó mangi a gli uien fere. 
£V L cibo ibeuc in fi Ihumido rorido come la fpoga nef It 
ULqua e cufi uiene a deficcare clTo hilido de che fe ca fere. 

Perche ale uolrep ifpirarióe d laiere freddo 
eoe ea refiarare foprade lacq freda fegta fete. 

HLe uolte la fere pcede d.i inflàmatioe e gra calidita de 
le parti fpiialf p laqle fe defe cca Ihuido rorido del fttn 
macho & jnducefe anche mflnmatióe in effo.E perho togli^ 
do uia qllacalidiradi mébrifpuali mediatela mfpiratioe de 
laiere freddo fe uiene attogliere achora la iflamatióe de elfo 
ftomacho e la cagióe che cófiima Ihumido rondo de qllo. 
Perche lacieto cacia uia lafete. 



De fono le cagioi che fano uegnire fere. Vna e gfùprio 
ne deihuido rorido c6e e ftato dettp. Laltra e mfiamt, 




6e calìdita fdutra nefa bocta del fofhaco dalaflc icótinétf 
ocedc dTa (ère un aducngha che li fiilfc pfumpi ione de hu/ 
'*do rorido no (è feria niétedimeno lète fè prima no fe infl:i 
aflcerifcaldaflVelToftomachopIaqle inflàmatione iè m# 
ce una trilh (ènfàtione cheno e altro che fcrepchc enfi co 
la fiime no e altro che dolore corrofìuo dcla bocca di fto 
acho che procede per còfumptioncde humido fuftàtifìco 
diamela tVigidita indutta tal humure mdt'conico:co(Ì la 
Ce no e altro che uno dolor inflàmatiuo che 4>cede p con/ 
mptionedelhum dororido:mcdiàreIa inHàmatione the 
Indutta da qutl caldo:oucr da le parte circitftante: oiier da 
(To ftomachobuer per caldo extrinicco. CT l.aceto elTendo 
dun^ freddo rimouè la inflàmatione e calidita del ftóacho 
la q Udii? fccaulà (ère e cófequentemente remoucndofi la ca 
'onc (è uicne a rimouere leffcttu. 

Perche ragliare le ucnc che fono dopo lete 

ic douenra lanimale ftcrile. 

L fperma fedo la più parte de la Tua corpuletìa defcéde 
dal cerebro mediate le ucne che fono circa le rèpic:im/ 
perho tagliate qllc nó po defcédere qlla humidita dala ttfta. 
CNondercendeadiiqj detta huroidita Tpermatica pcrfrtta/ 
mente a fi fuochi dcla gcneratione de che nó fr può fiirr pct# 
*tf3 ^enerationcundepcr quefto rimane Ihuomo fteri^e. 

Perche ponado cofe narcotiche e (liipt fatti 
uefopra li ref^iciilidouenta lanimale ftcrile. 

E cofè ftupcfàrtiut infpilfano li ipiriti del mébro &alte 
rano la fua cópiexióe in mudo cTi diminuì (cono il fiio 
caldo naturalcrA oppila li meati c le uie dcue defct'dco li ipi 
riti e le altre huidjta.Ponédo adiìqj le cofe ftupt fhrriue (òpra 
li rcfticuli eoe e Iop;o c la màdragola e filV cofe fr oppila e re 
ftrinfjc le uif p lerf le dcfctdc il Tpctira ali te ftiaili fa altera la 
fuacópienióe ^ cH r.o pono dare uera fiìrmaplif cata cUb 
f;?vna pofto auchora chel potelfe defcéderc: béche Ariilotile 
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linettfticali 




uoelii tilt 11 lornHjiiin" !«• »f " ~ K ": ■ ~ 
mj nei uafi fpcimatici muoluti:un uoleche> frigidità «ftu 

luti e phibilca la gft «tione p quel modo che e ^to det o po 
téd j il ipma pigliare forma nei tefticuli come uole Galieno. 

Perche qn li rulki uogHono le genera uno 
aeoello malchio lig mo il tefticto ftaco del mo 
tonceqJouogUonofctnina l.gano il dritto. 
"rVL .^.fchio e pm cai lo cK la ftmia:ur. le più uolte il m» 
tHLcchio fi gfli liei lato d.ito e Uftminanel ton~ fc™' 
adST„ che uLl vefticulo dritto e molto pm *e quello che 
al ft meo e quello e cagione a produre Ihuomo mafchio- 
USinio adu .« Il rcfticaio maco corte tutto il feme con lo 
Sg'n't'"oaldrittodouepigliacal.dita euigore affai 

rhf cagione de produre il fexouirile- ^ _ . , 

Perche aichiii p,«tl o putte fe alTom.gliano . 
alpte 3£ «lami altri a' la mfe e appare che ogiiisp 
feto le d weria aflTi mig'iare al pf e e no alla mrc , 
pcii ilfemcdelpfecócorrecócactiuoefortna | 

le « Il feme dela rare o uer il mcftrtio cocorrc . 
eòe palFiuo e materiale & ogni fimilitudie e p 
ragione dei formale e nó de! materiale . ^ 
-tìj-AciIe rofaferiaa foluereqfto 'J°'f°P'j"'?h'l 
JH.de GaUena ilquale uolfe che nó "/P""» f * ''?J 
S^conconefle alalenera.ióe del ftto ma i^hora quel.o def 
la ftTÌiu4 e uole.,a che tutti do. rpermati cocottelTeno act,, 
ue e pàir ue zoc formalméte e materialmere aducgna chel fp 
maTLomohaueirepiudcI fo'"'' 'J^'J^i'Sdò a u5 
la ftmina ha leirepiu del materiale ^ P»^'"^^"'*5° 
ti de Ariltotile che uolft che lòlamóte il fperma de Ihuomo 
tócor'^lreactfuoeforteméteecheilm 
eotreffcpaffiue materialméteeche il fferma dela Smina per 



ìinmii 



IJS 

jétt cocofra afa gcneraticc pchem ucro no c Tpermartra e 
pfluiM^e foto h che la matrice tira a(i e abbraccia il iper 
ima de lhu6 p la deleitatione Che lènte la ftmina nel atto del 
cohito ma qfto e ncceflàrio fc^o luf pche e molto bé pcf 
bile che la tcmfna cocepiCca receuédo il (ème de Ihuó (cnza 
heleifècorrupafcdo jfta detta uia de Ariftorile. E molro 
iu dif!ìcile adoluere come la creatura fr aflbmiglia ala n>fr. 
CDiciamo adilq^ fedo efTa uia de ariftotile laquale e ucra cR 
7 tre cagiói & in tre modi fi può aflbm gliare la creatura ala 
rnrcmna e p qualche fbrtillima coftcllatióe che regna in qlla 
hora dela coceptionc p la mre e nó p il patrcrp laquale cftel/ 
Utione le iprime nel fèto la ìmagine e fimilitudic de elTa ma/ 
tre eoe dice Ptolomeò che le fecie e figure di qfto mòdo le/ 
no fubiette ale fàcie e figure del cielo La feda cagióe spfib d 
Ariftotile e la forte imaginatióe che ha la fèmina in ql atto p 
laquale fk imprime la effigie fedo qlla fpeciec imaginatione 
che lei ha nela mente fua.cLa terria cagióe e una gràdc dt bi 
lita che e nela uirtu iformatiua del fperma de Ihó che alhora 
nópoflTendoqlIauirtu iprimcrela firitudmec figura dcl pa/ 
: drc nel méftruo de la fèmina per accidente produce la ferma 
I alaqle e più idinata a detto méftruo E béche qfta uia de Ari/ 
^ ftotile fia più nera niètediméo qlla d Galieno qto al frntimé 
) to e più màifèfta e qfto bafti qtoqfto capirulo;benchc molti 
t altri qliti fi poflèno addure de quella materia baftjno qfti al 
^ piente. E cufì a laude delo omnipotcntc Dio & della jjloriulà 
matte fùa Vergine Maria Imponiamo fine a qucfta opera. 

FINIS. 

CStampata in Venctia per Benedetto di Bendonl Nel Anno 
dela incarnatione del Signore, 15:1 Adi I ^.s'^^^fnb.Rcgna 
j| te lo inclito Principe Mi0€i Andrea Gritti. 

CTlvCgillfo de qucfta ofcra. 
abcdefghiklmnopqiC 
Tutti fono quaterni. qiiint«rni.3»e car.j. 
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